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معاون پلیس راهور هشدار داد

برخورد قانونی با رانندگان
 فاقد گواهینامه و زیر سن قانونی

3

مدیرکل آموزش و پرورش هرمزگان :

هیچ دانش‌آموزی نباید 
از شرایط موجود متضرر شود 

مدیرکل بهزیستی هرمزگان خبر داد 

آغاز نهضت فرهنگ‌سازی جوانی جمعیت آغاز نهضت فرهنگ‌سازی جوانی جمعیت 
در میان جامعه هدف بهزیستی در میان جامعه هدف بهزیستی 

3

موزه‌های محلی قشم روایت‌گر 
هویت و تاریخ خلیج فارس

دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان : 

 با  با زیرمیزیزیرمیزی پزشکان برخورد می‌کنیم پزشکان برخورد می‌کنیم
اگر شکایتی ثبت شود، امکان ندارد بدون بررسی باقی بماند

صفحه  صفحه  88  را بخوانید  را بخوانید

  به گفته شاهرخی، در صورت ثبت شکایت، موضوع از طریق مراجع قانونی و 
نهادهای مسئول از جمله تعزیرات حکومتی یا سازمان نظام پزشکی پیگیری 
می‌شود.براساس کمیسیون ماده ۱۱قانون تعزیرات حکومتی،مواردی اگر 

بجا وبحق مطرح شده باشد، به تعزیرات ارجاع شده است.
  استاندار هرمزگان هم به این موضوع حساسیت دارد و آنچه که عدالت 
است، بایستی محقق شود و با زیرمیزی بشدت مخالف هستیم و جلسات 

مستمر در این حوزه برگزار شده و می شود. 
  متأسفانه بسیاری از افرادی که نسبت به تعرفه‌ها اعتراض دارند، فقط 
به شکایت شفاهی بسنده می‌کنند. در حالی که برای رسیدگی قانونی، وجود 
مســتندات و شکایت مکتوب ضروری است.« رحیمی توضیح می‌دهد: »در 
مراجع رسیدگی‌کننده مانند تعزیرات یا دادگاه‌ها، صرف ادعا کافی نیست و 

باید مستندات وجود داشته باشد. 

صفحه  صفحه  55  را بخوانید  را بخوانید
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توصیه های یک متخصص داخلی 
درباره » قاتل خاموش«

فشار خون بالا
 قابل پیشگیری اما خطرناک

معرفی برترین‌های سی ‌وهفتمین 
 جشنواره امتنان از کارگران 

و کارفرمایان سلامت ‌محور هرمزگان 

گروه خبر // ملی پوش پــر افتخار هرمزگان با 
حمایت شرکت نفت ســتاره خلیج فارس در 
مسابقات قایقرانی قهرمانی آسیا حاضر می شود.

  بــه گــزارش خبرنــگار دریا ، اســام جاهدی 

دارنــده عناوین مختلف آســیایی و جهانی و یکی 
از ورزشکاران شــاخص هرمزگان در سطح ملی، 
 برای حضور در نخستین مرحله انتخابی پارالمپیک 
لس آنجلس از ســوی پالایشگاه ســتاره خلیج 
فارس حمایت می شود.مسابقات قایقرانی پاراکانو 
 قهرمانی آسیا و نخستین مرحله انتخابی پارالمپیک 
لس آنجلس به میزبانی شــهر ترکستان قزاقستان 
 برگزار می شود.این رقابت ها در روزهای ۱۴ لغایت 
۱۷ خرداد ماه برگزار می شود که جاهدی در دو ماده 
۲۰۰ و ۵۰۰ متر کایاک با حریفان قدرتمند آسیایی 
خود به رقابت می پردازد.جاهــدی برای آمادگی 
 هر چه بهتر و کســب خوش رنگ ترین مدال این

 رقابت ها با حمایت شرکت نفت ستاره خلیج فارس 
راهی ازبکســتان شــد و پس از برگزاری اردوی 
مشــترک دو هفته ای با تیم ملی پاراکانو ازبکستان، 
راهی کشور قزاقستان برای مسابقات قهرمانی آسیا 

می شود.

با  گروه خبر // مدیرکل بهزیستی هرمزگان 
تأکید بر اینکه »همگرایــی میان حوزه‌های 
تخصصی و برنامه‌ریزی منسجم« کلید اصلی 
ارتقای آگاهی عمومی اســت، ضمن تبریک 
از آغاز نهضت  فرارســیدن هفته جمعیت، 

فرهنگ‌سازی در میان جامعه هدف خبر داد.
   به گزارش خبرنگار دریا ، ســامیه جهانشاهی 
مدیرکل بهزیســتی اســتان، در نشست شورای 
اداری این اداره‌کل ، با تبریک فرار رســیدن هفته 
جمعیت به تمامی خانواده‌های صبور هرمزگانی 
و تلاشــگران عرصه رفاه اجتماعی، این هفته را 
فرصتی برای بازخوانی نقش محوری خانواده در 
تعالی جامعه دانســت و اظهار داشت: همگرایی 
میان حوزه‌های تخصصی و برنامه‌ریزی منسجم، 

کلید اصلی تبیین سیاست‌های جمعیتی و ارتقای 
آگاهی در جامعه هدف ماســت.وی با اشاره به 
قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت، بر لزوم 
اجرای برنامه‌های مؤثر آموزشی در طول این هفته 
)۲۴ لغایت ۳۰ اردیبهشــت‌ماه( تأکید کرد و مقرر 
شد پیگیری‌های لازم جهت تبیین مفاد این قانون 
در دستور کار تمامی حوزه‌ها قرار گیرد.بخش ویژه 
این جلسه به تجلیل از انسانیت و ایثار اختصاص 
داشت. مدیرکل بهزیستی هرمزگان با اهدای لوح 
سپاس، از سه تن از مادریاران شیرخوارگاه الزهرا 
تقدیر کرد. این بانوان فداکار در جریان اعزام درمانی 
یکی از کودکان دارای معلولیت به خارج از استان، 
با صبوری و تعهد مثال‌زدنی، همراه و پشتیبان این 

فرزند بهزیستی در مراحل سخت درمان بودند.

حمایت پالایشگاه ستاره خلیج فارس
 از ملی پوش هرمزگانی در مسابقات قهرمانی آسیا

برگزیــدگان  اختصاصــی//  گــزارش   
سی‌وهفتمین جشنواره امتنان از کارگران 
نخبه، گروه‌هــای کار نمونــه، خانه‌های 
برتــر و کارفرمایان  بهداشــت کارگری 
سلامت‌محور استان هرمزگان در آیینی با 
حضور مسئولان استانی، مدیران واحدهای 
تولیــدی و فعالان حــوزه کار و تولید در 

بندرعباس معرفی و تجلیل شدند. 
   به گــزارش خبرنگار دریــا ، آیین تجلیل از 
برگزیدگان ســی‌وهفتمین جشــنواره امتنان از 
کارگــران نمونه، گروه‌هــای کار نخبه، خانه‌های 
بهداشــت کارگری و کارفرمایان ســامت‌محور 
استان با حضور جمعی از مسئولان استانی، مدیران 
واحدهای تولیدی و فعالان حوزه کار و تولید در 
سالن اجتماعات اداره‌کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی 
هرمزگان برگزار شد.این مراسم با هدف پاسداشت 
تلاش‌های جامعه کارگری و کارفرمایی و ترویج 
فرهنگ خلاقیــت، نوآوری و ارتقای ســامت 
محیط‌های کاری برگزار شــد و در جریان آن از 
کارگران خلاق، گروه‌های کار موفق، کارفرمایان 
پیشرو در حوزه سلامت کار و همچنین داوران این 
دوره از جشنواره تقدیر به عمل آمد.احمد مرادی 
در آیین تجلیل از برگزیدگان سی‌وهفتمین جشنواره 
امتنان از کارگران، گروه‌های کار نخبه، خانه‌های 
بهداشت کارگری و کارفرمایان سلامت‌محور استان 
هرمزگان اظهار کرد: تکریم کارگران و تولیدکنندگان 
زمانی اثرگذار خواهد بود که از سطح شعار عبور 

کرده و به سیاست‌ها و برنامه‌های عملی در عرصه 
مدیریت و اقتصاد کشور تبدیل شود.وی با اشاره 
به نقش کلیدی جامعه کارگری در توسعه اقتصادی 
افزود: کارگران، محور اصلی خلق ارزش، افزایش 
بهره‌وری و پایداری اقتصاد کشور هستند و آرامش 
اجتماعی و رفاه عمومی نیز به وضعیت نیروی کار 
و تولید ملی وابسته است. نماینده مردم هرمزگان 
در مجلس شــورای اسلامی با تأکید بر ضرورت 
حفظ اشتغال موجود در بنگاه‌های اقتصادی تصریح 
کرد: امروز اگر بتوانیم اشــتغال موجود را تثبیت 
کنیم، در حقیقت از یک ســرمایه راهبردی برای 
کشــور صیانت کرده‌ایم.مرادی همچنین با اشاره 
به نقش کارگران و کارفرمایان در اســتمرار تولید 
گفت: فعالان حوزه تولید در ســخت‌ترین شرایط 
نیز اجازه نداده‌اند چرخه تولید متوقف شود و این 
روحیه مسئولیت‌پذیری، سرمایه‌ای ارزشمند برای 
کشور اســت.وی در پایان با قدردانی از کارگران، 
کارفرمایان و فعالان حوزه تولید تأکید کرد: آینده 
روشن کشور در گرو تقویت فرهنگ کار، حمایت 
از تولید، صیانت از اشتغال و تکریم نیروی انسانی 

مؤثر در مسیر توسعه و پیشرفت است. 
  نقش پررنگ تشکل‌های کارگری 

  کیامرث برخورداری در این مراســم با قدردانی 
از نقش پررنگ تشکل‌های کارگری و کارفرمایی، 
اظهار داشــت: »این برنامه در قالــب دو رویداد 
اصلی، یعنی جشــنواره امتنان از کارگران نخبه و 
گروه‌های کار نمونه، و همچنین تجلیل از خانه‌های 

بهداشــت کارگری و کارفرمایان ســامت‌محور 
برگزار می‌شــود.« وی با اشــاره به مــاده ۱۹۵ 
قانون کار افزود که هدف از این جشنواره، ارتقای 
فرهنگ کار، ایجاد انگیزه در محیط‌های عملیاتی 
و ارج نهادن به نیروهای مولد اســت.برخورداری 
همچنین با اشاره به یک موفقیت درخشان، اعلام 
کرد: »برای نخســتین بار پس از دو سال، یکی از 
خانه‌های بهداشــت کارگری استان هرمزگان به 
عنوان خانه بهداشت برتر ملی انتخاب شده است 
که این نشــان‌دهنده توجه ویژه به ســامت در 
محیط‌های کاری استان است.« شایان ذکر است 
در این دوره از رقابت ها1350 کارگر نخبه استان 
در سامانه جشنواره ثبت‌نام نمودند که پس از طی 
مراحل ارزیابی‌های استانی، بررسی‌های میدانی و 
داوری‌های تخصصی در سطح وزارتخانه، در نهایت 
سه کارگر نمونه و سه گروه کار نمونه در سه بخش 
صنعت، خدمات و کشاورزی به عنوان برگزیدگان 
استان انتخاب شدند.در این آیین، در بخش کارگران 

نمونه استان هرمزگان، سه کارگر برتر در حوزه‌های 
صنعت، کشــاورزی و خدمات معرفی شدند. در 
بخش صنعت، ســینا حاتمی از شرکت پالایش 
نفت جی به دلیل ارائه طرح »بازیافت‌کننده سیار 
نفت« به عنــوان کارگر نمونه انتخاب شــد. در 
بخش کشــاورزی نیز حسن حسن‌پور از شرکت 
خرما و مرکبات نگین هرمزگان رودخانه با ارائه 
طرح »فرآوری و بسته‌بندی خرما« عنوان کارگر 
نمونه را کســب کرد. همچنین سعید شاه‌مرادی از 
شــرکت خدمات دریایی و بندری با ارائه طرحی 
در حوزه کاربرد هوش مصنوعی، تألیف کتاب و 
ارائــه مقالات علمی به عنوان کارگر نمونه بخش 
خدمات معرفی شد.در ادامه این مراسم، گروه‌های 
کار نمونه استان نیز معرفی شدند. در بخش صنعت، 
گروه کار شــرکت صنایع نسوز توکا به نمایندگی 
جواد فورگی و با مشــارکت مجتبی شاه‌میری و 
اسفندیارپورعلی مورد تقدیر قرار گرفت. در بخش 
کشاورزی، گروه کاری به نمایندگی نادر راوش و 
با مشارکت محمد درزاده و الیاس هوتی به عنوان 
گروه کار نمونه معرفی شد.در بخش خدمات نیز 
گروه کار شرکت خدماتی به نمایندگی امیر قربان 

جوشعار و با عضویت محمدرضا عزیزی قاسم‌آباد، 
امیررضا خیرمند، سیدجواد خلخالی‌نژاد و مسعود 
زند مورد تجلیل قرار گرفتند.بخش دیگری از این 
مراســم به تقدیر از داوران سی‌وهفتمین جشنواره 
امتنان اســتان هرمزگان اختصاص داشت. در این 
بخش از مهندس غلامعلی نیرومند، دکتر ابراهیم 
نگهداری، مهندس باقر اســتوار، مهندس انســیه 
جعفری، مهندس ســیدناصر کمالی، دکتر مجید 
امیری، مهندس محمدعلی خوشبخت، دکتر ناصر 
شهسواری و دکتر شهلا پاسلار به پاس مشارکت 
در فرآینــد ارزیابی و داوری آثــار و طرح‌های 
ارائه‌شــده تقدیر شــد.همچنین نصرت ایرانمش 
رئیــس اداره کار و بهداشــت حرفه‌ای مدیریت 
درمان تأمین اجتماعی و هدی صداقت سرپرست 
واحد سلامت کار معاونت بهداشتی دانشگاه علوم 
پزشکی اســتان به عنوان داوران جشنواره امتنان 
از خانه‌های بهداشت کارگری برتر و کارفرمایان 
ســامت‌محور مورد تقدیر قرار گرفتند.در بخش 
کارفرمایان ســامت‌محور و خانه‌های بهداشت 
کارگری برتر نیز واحدهای پیشرو در حوزه ارتقای 
سلامت و ایمنی محیط کار معرفی شدند. در میان 
کارگاه‌های دارای بیش از ۵۰ نفر نیروی شــاغل، 
شــرکت فولاد کاوه جنوب کیش به دلیل ارتقای 
سطح ســامت کارگران، تعامل مؤثر با شورای 
هماهنگی ارائه خدمات بهداشتی به بیمه‌شدگان و 
اجرای برنامه‌های ایمنی و بهداشت محیط کار به 
عنوان کارفرمای سلامت‌محور برتر استان انتخاب 

شد. در این بخش از دکتر شعبانی مدیرعامل شرکت 
فــولاد کاوه جنوب کیش و امیررضا عبادی مدیر 
ایمنی، بهداشت و محیط زیست این شرکت تقدیر 
به عمل آمــد.در بخش کارگاه‌های دارای کمتر از 
۵۰ نفر نیروی شاغل نیز شرکت پالایش نفت جی 
– سایت بندرعباس به مدیریت مهندس علیزاده به 
عنوان کارفرمای سلامت‌محور برتر معرفی شد.در 
حوزه خانه‌های بهداشت کارگری نیز خانه بهداشت 
شــرکت صبا فولاد خلیج فارس به دلیل اجرای 
برنامه‌های مؤثر در ارتقای سلامت کارگران، بهبود 
شاخص‌های بهداشت محیط کار و همکاری مستمر 
با بازرسان شــورای هماهنگی خدمات بهداشتی 
به بیمه‌شــدگان به عنوان خانه بهداشت کارگری 
برتر معرفی شد و از مهندس دارابی مسئول خانه 
بهداشت کارگری این مجموعه تقدیر شد.همچنین 
از مجموعه آلومینیوم جنــوب به عنوان یکی از 
خانه‌های بهداشت کارگری برتر استانی تقدیر شد و 
مهندس موسوی قائم‌مقام شرکت و مهندس صفری 
مسئول HSE این مجموعه لوح تقدیر دریافت 
کردند.جشنواره امتنان از کارگران نمونه، گروه‌های 
کار و کارفرمایان سلامت‌محور هر ساله با هدف 
شناســایی و معرفی الگوهای برتر در حوزه کار، 
ترویج فرهنگ خلاقیت و نوآوری در محیط‌های 
کاری، ارتقای بهره‌وری و تقویت توجه به ایمنی و 
سلامت نیروی کار در سطح ملی و استانی برگزار 
می‌شــود و برگزیدگان آن پــس از طی مراحل 

ارزیابی تخصصی انتخاب می‌شوند.

معرفی برترین‌های سی‌وهفتمین جشنواره امتنان از کارگران و کارفرمایان سلامت ‌محور هرمزگان 

متروکه متروکه باغ گلهاباغ گلها در بندرعباس در بندرعباس

برای نخستین بار پس از دو سال، 
یکی از خانه‌های بهداشت کارگری 
اســتان هرمزگان به عنوان خانه 
بهداشت برتر ملی انتخاب شده 
است که این نشان‌دهنده توجه 
ویــژه بــه ســامت در محیط‌های 

کاری استان است

,,
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قالیباف:  
حضور آمریکا در منطقه زمینه ناامنی را فراهم می‌کند

  گروه سیاســی // رئیس مجلس شــورای اســامی گفت:برخی 
دولت‌های منطقه تصور می‌کردند حضور آمریکا برایشان امنیت می‌سازد 
اما حوادث اخیر نشــان داد که این حضور نه تنها امنیت‌زا نیست بلکه 
زمینه ناامنی را هم فراهم می‌کند.محمدباقر قالیباف رئیس مجلس شورای 
اســامی در دیدار با وزیر کشور پاکستان با بیان اینکه برخی دولتهای 
منطقه تصور می کردند حضور آمریکا برای آنها امنیت آور اســت اما 
حوادث اخیر نشان داد که این حضور نه تنها امنیت زا نیست بلکه زمینه 
ناامنــی را هم فراهم می کند، تصریح کرد: از حمایت‌ها و همکاری‌های 
ملت و دولت پاکستان از جمهوری اسلامی ایران در جنگ بزرگ اخیر، 
قدردانی می‌کنیم؛ مردم ایران و مقامات کشــور، پشــتیبانی های دولت 
پاکســتان را کاملا درک می‌کنند و رهبرمعظم انقلاب هم در نخســتین 
پیام خود توجه ویژه ای به پاکســتان داشتند.وی افزود: روابط دوجانبه 
 تهران-اسلام آباد در حال حاضر خوب است؛ همکاری های دو کشور در 
زمینه های سیاســی، اقتصادی، فرهنگی و امنیتی باید نسبت به گذشته 
افزایش و سرعت پیدا کند و در این مسیر توسعه همکاری های پارلمانی 
هم در دســتور کار ما قرار دارد.قالیباف بیان کرد: جنگ تحمیلی اخیر 
علیه ایران نشان داد که آمریکا و رژیم صهیونیستی برای همه ملت ها و 
کشورهای منطقه ما فقط شر و ناامنی به ارمغان می آورند، برخی دولتهای 
منطقه تصور می کردند حضور آمریکا برای آنها امنیت آور است اما حوادث 
اخیر نشان داد که این حضور نه تنها امنیت زا نیست بلکه زمینه ناامنی را 
هم فراهم می کند.رئیس مجلس شورای اسلامی ادامه داد: باطل‌السحر این 
شرایط، این است که کشورهای منطقه با اعتماد و همکاری بین خودشان، 
زمینه ایجاد و توسعه روابط اقتصادی و همکاری‌های سیاسی و امنیتی را 
فراهم کنند.در این جلسه سیدمحسن نقوی، وزیر کشور پاکستان‌ گفت: 
شاهد ایستادگی شما در مذاکرات اسلام آباد بر منافع ملی ایران و در عین 
حال تلاش برای حل و فصل مشکلات بودیم.وی افزود: ملت های دو 
کشور پیش از این هم به یکدیگر نزدیک بودند اما الان نزدیکتر شده و من 
احساس می کنم دو ملت واقعا دوستدار هم هستند و پاکستانی ها شبانه 
روز برای موفقیت دولت و ملت ایران دعا می کنند به گزارش مهر، نقوی 
بیان کرد: در حال حاضر سخت ترین مسئولیت به شما سپرده شده، ما در 
اسلام آباد شاهد بودیم که شما در مذاکرات بر منافع ملی ایران ایستادگی 
کرده و در عین حال برای حل و فصل مشکلات تلاش کردید. امیدوارم 

پاکستان بتواند مذاکرات را به سرانجام برساند.

سخنگوی وزارت دفاع: 
ترامپ و نتانیاهو منفورترین عناصر جهان هستند 
  گروه سیاســی // ســخنگوی وزارت دفاع گفت: ترامپ دســت از 
دروغگویی برنمی دارد و امروز در بین جهانیــان، آزادگان و ملت ایران 
ترامپ و نتانیاهو منفورترین عناصر در جهان هستند. سخنگوی وزارت 
وزارت دفاع در مراسم بزرگداشت وزیر، دانشمندان و فرهیختگان شهید 
وزارت دفاع و پشــتیبانی نیرو‌های مسلح جمهوری اسلامی ایران که در 
مصلی حرم حضرت عبدالعظیم حسنی علیه السلام شهرستان ری برگزار 
شــد، در جمع خبرنگاران درباره یاوه گویی‌های ترامپ نسبت به از بین 
رفتن توان دفاعی جمهوری اســامی ایران، اظهار داشت: ترامپ دست از 
دروغگویی برنمی دارد و امروز در بین جهانیــان، آزادگان و ملت ایران 
ترامپ و نتانیاهو منفورترین عناصر در جهان هستند.سردار طلایی‌ نیک با 
بیان اینکه پاسخ این دروغگویی‌ها در میدان جنگ رمضان داده شد، افزود: 
در جنگ تحمیلی ســوم هیمنه آمریکا در سطح جهان فرو ریخته است. 
ملت ایران و نیرو‌های مسلح همچنان آماده پاسخ قاطع به هرگونه تهدید و 
تجاوز هستند.سخنگوی وزارت دفاع ادامه داد: یک‌جانبه‌گرایی آمریکا در 
حال طی کردن عمر پایانی خود است و جهان با اتکا به جنگ رمضان و 
مقاومت و دفاع دلیرانه ملت ایران، به سمت چندجانبه‌گرایی در حال حرکت 
است که جایگزین یک‌جانبه‌گرایی آمریکایی خواهد شد.به گزارش جام 
جم آنلاین، ســردار طلایی‌نیک خاطرنشان کرد: رژیم صهیونیستی نیز با 
توجه به جنایت‌ها و در برابر مقاومت گسترده‌ای که در ایران و سطح منطقه 

در حال اوج‌گیری است، عمر خود را کوتاه‌تر می‌کند.

سیاسی

خبـر

گروه سیاسی // در حالی که نزدیک به ۴۰ روز از آتش‌بس 
میان ایران و ایالات متحده پس از پایان »جنگ رمضان« 
می‌گذرد، اکنون جزئیات تازه‌ای از آخرین دور تبادل پیام‌ها 
میان تهران و واشــنگتن و ابعاد جدیدی از زیاده‌خواهی 
آمریکا و تلاش کاخ سفید برای جبران شکست میدانی 

خود آشکار شده است. 
   طبق اطلاعات منتشرشــده از روند مذاکرات غیرمستقیم که 
با میانجیگری پاکســتان درحال انجام است، ایران در پاسخ به 
پیشنهادات اولیه آمریکا، بسته‌ای جامع برای حرکت به سمت پایان 
رسمی جنگ ارائه کرده بود؛ بسته‌ای که بر توقف واقعی اقدامات 
خصمانه، تضمین عدم تکرار تجــاوز، بازگرداندن اموال بلوکه 
شــده ایران، احترام به حقوق مشروع هسته‌ای ایران و پرداخت 
خسارات ناشی از جنگ تأکید داشت، اما پاسخ واشنگتن نه تنها 
نشانی از پذیرش واقعیت‌های میدانی نداشت، بلکه عملا اثبات 
کرد که آمریکا همچنان در توهم تحمیل اراده خود به ایران به سر 
می‌برد.   براساس اطلاعات منتشر شده، آمریکا در پاسخ خود 
چند شرط جنجالی و غیر مرتبط با موضوع پایان جنگ را مطرح 
کرده است؛ شــروطی که آشکارا نشان می‌دهد واشنگتن هنوز 
حاضر نشده شکســت خود در میدان را بپذیرد. عدم پرداخت 
هرگونه غرامت و خسارت ناشی از جنگ، درخواست خروج و 
تحویل ۴۰۰ کیلوگرم اورانیوم ایران به آمریکا، فعال ماندن تنها 

یک مجموعه از تأسیسات هسته‌ای کشور، مخالفت با آزادسازی 
حتی ۲۵ درصد از دارایی‌های بلوکه‌شده ایران و همچنین منوط 
کردن توقف کامل جنگ در همه ســاحت‌ها به ادامه مذاکرات، 
بخشــی از بند‌هایی بود که آمریکا به متن اضافه کرد. شروطی 
که نه تنها ارتباطی با پایان جنگ ندارد، بلکه بیشتر شبیه تلاش 
برای تحمیل خواسته‌هایی است که واشنگتن در میدان نبرد موفق 
به دستیابی به آنها نشده اســت.  همین مسأله باعث شد روند 
مذاکرات وارد مرحله‌ای از بن‌بســت شود؛ بن‌بستی که بیش از 
هر چیز، بازتاب ناتوانی آمریکا در پذیرش واقعیت‌های جدید 
منطقه است. کاخ سفید تصور می‌کند هنوز می‌تواند با ابزار تهدید، 
فشــار اقتصادی و جنگ روانی، ایران را وادار به عقب‌نشینی 
کند، در حالی که تجربه جنگ تحمیلی ســوم دقیقا خلاف این 
موضوع را ثابت کرد. جنگ رمضان نه تنها سبب تغییر معادلات 
امنیتی منطقه شده، بلکه نشان داده آمریکا و متحد جنایتکارش 
رژیم‌صهیونیستی قادر نیستند اراده خود را از مسیر جنگ به ملت 

ایران تحمیل کنند.  
* جنگ رمضان؛ شکست پروژه آمریکایی ـ صهیونیستی

  آمریکا و رژیم‌صهیونیســتی جنگ رمضان را با هدف تغییر 
موازنــه قدرت در منطقه آغاز کردنــد. آنان تصور می‌کردند با 
مجموعه‌ای از حملات سنگین نظامی، فشار اقتصادی و عملیات 
روانی گسترده، ایران ظرف مدت کوتاهی دچار فرسایش شده 
و ناچار به پذیرش شروط واشــنگتن خواهد شد. رسانه‌های 
غربی نیــز در روز‌های ابتدایی جنگ تلاش کردند تصویری از 
برتــری مطلق آمریکا و تل‌آویو ارائه دهند؛ تصویری که خیلی 
زود در میدان نبرد فروپاشید.  واقعیت آن است که ایران از همان 
ابتدا با درک دقیق ماهیت جنگ، وارد زمین طراحی‌شده دشمن 
نشد. جمهوری اسلامی با تکیه بر راهبرد جنگ نامتقارن، عملا 
ساختار نبرد را تغییر داد. به جای ورود به یک جنگ کلاسیک 
و پرهزینه، تهران با مجموعه‌ای از حملات هوشــمند، عملیات 

موشکی و پهپادی دقیق و انتقال تدریجی هزینه‌ها به طرف مقابل، 
معادلات را به سود خود تغییر داد.  در هفته‌های ابتدایی جنگ، 
آمریکا و رژیم‌صهیونیســتی امیدوار بودند با حملات گسترده 
بتوانند زیرســاخت‌های دفاعی ایران را مختل کنند، اما نه تنها 
به این هدف نرســیدند، بلکه به‌مرور خود در معرض فشار‌های 
فزاینده قرار گرفتند. حملات موشــکی ایران به مراکز حساس 
نظامی و امنیتی، ایجاد اختلال در زیرساخت‌های حیاتی رژیم 
صهیونیستی، افزایش ناامنی در سرزمین‌های اشغالی و گسترش 
هزینه‌های امنیتی برای آمریکا در منطقه، تنها بخشی از نتایج این 
راهبرد بود.  آنچه بیش از همه واشنگتن را غافلگیر کرد، توانایی 
ایران در حفظ انسجام داخلی و ادامه عملیات‌های مؤثر در طول 
جنــگ بود. آمریکا تصور می‌کرد فشــار اقتصادی و حملات 
ترکیبی می‌تواند جامعه ایران را دچار آشــفتگی کند، اما نتیجه 

کاملا برعکس شد. 
  ملت ایران در جریان جنگ رمضان نشــان داد در بزنگاه‌های 
تاریخی، پشت کشور و نیرو‌های مسلح خود می‌ایستد و اجازه 
تحقق اهداف دشــمن را نمی‌دهد.  پس از ۴۰ روز نبرد، شرایط 
میدان به شکلی تغییر کرد که این بار آمریکا و رژیم‌صهیونیستی 
نگران ادامه جنــگ بودند. در حالی که اهــداف اولیه آنان از 
جمله تغییر نظام سیاسی، تضعیف ساختار دفاعی ایران، ایجاد 
شکاف داخلی و تحمیل عقب‌نشینی سیاسی محقق نشده بود، 
هزینه‌های جنگ برای طرف مقابل به شکل تصاعدی افزایش 
یافت. در واقع، ایران نه تنها توانســت در برابر ارتش آمریکا و 
رژیم‌صهیونیستی مقاومت کند، بلکه در هفته‌های پایانی جنگ، 
دســت برتر را نیز در میدان به دست آورد و هزینه‌های خود را 
به دشمن دیکته کند. این مســأله دقیقا همان نکته‌ای است که 
امروز واشنگتن حاضر به پذیرش آن نیست. آمریکا اکنون تلاش 
می‌کند آنچه را در میدان نبرد نتوانســت به دست‌آورد، از مسیر 
مذاکرات تحمیل کند. به همین دلیل است که در پاسخ اخیر خود، 

شــروطی فراتر از چارچوب پایان جنگ مطرح کرده و عملا 
مسیر گفت‌و‌گو‌ها را به سمت بن‌بست سوق داده است.  

*   ادامه جنگ در میدان دیپلماسی و جنگ روانی
  با توقف درگیری‌های مستقیم، جنگ وارد مرحله‌ای جدید شد؛ 
مرحله‌ای که این بار میدان اصلی آن، دیپلماسی، اقتصاد و جنگ 
روانی اســت.  در هفته‌های اخیر، حجم عملیات رسانه‌ای علیه 
ایران به شکل قابل توجهی افزایش یافته است. رسانه‌های غربی 
و شبکه‌های وابسته به اتاق عملیات روانی آمریکا تلاش می‌کنند 
با بزرگ‌نمایی مشکلات اقتصادی، القای ناامیدی و ایجاد فضای 
بی‌ثباتی، افکار عمومی ایران را تحت فشار قرار دهند. همزمان، 
مقام‌های آمریکایی نیز با طرح تهدید‌های پراکنده درباره »گزینه 
نظامی«، ســعی دارند فضای روانی جامعه را تحت تأثیر قرار 

دهند.  
  اما آنچه بار دیگر محاســبات واشــنگتن را با مشکل مواجه 
کرده، ایستادگی ایران در برابر این فشارهاست. دولت و دستگاه 
دیپلماسی کشور تاکنون با اتکا به حمایت‌های مردمی و تجربه 
به دســت‌آمده از جنگ رمضان، اجازه نداده‌اند آمریکا آنچه را 
در میدان به دســت نیاورده، پشت میز مذاکره کسب کند. تهران 
بار‌ها تأکید کرده که حاضر نیســت حقوق مشروع ملت ایران 
را قربانی زیاده‌خواهی‌های کاخ ســفید کند.  در واقع، مذاکرات 
کنونی ادامه همان نبرد در میدانی دیگر اســت. آمریکا هنوز با 
ذهنیت سلطه‌گرایانه گذشته عمل می‌کند و تصور دارد می‌تواند با 
فشار ترکیبی، ایران را وادار به عقب‌نشینی کند، اما واقعیت منطقه 

تغییر کرده است.  
  به گزارش جام جم انلاین ؛ نکته مهم اینجاست که واشنگتن طی 
دو جنگ اخیر، با تمام ظرفیت سیاسی، نظامی و رسانه‌ای خود 
وارد میدان شد، اما هیچ‌یک از اهداف کلیدی‌اش محقق نشد. نه 
ساختار دفاعی ایران فروپاشید، نه محور مقاومت از هم گسست، 
نه جامعه ایران دچار آشــوب شــد و نه جمهوری اسلامی از 
مواضع راهبردی خود عقب نشست. همین مسأله نشان می‌دهد 
هرگونه ماجراجویی جدید نظامی علیه ایران، چیزی جز تکرار 

شکست‌های قبلی نخواهد بود.

گروه سیاســی // رئیس‌ جمهــور با بیان 
میان کشور‌های  و همگرایی  انسجام  اینکه 
اسلامی، زمینه‌ساز صلح و امنیت پایدار در 
اندازه وحدت  منطقه خواهد بود، گفت: هر 
امکان دخالت و  امت اسلامی تقویت شود، 
ماجراجویی قدرت‌های فرامنطقه‌ای و رژیم 

صهیونیستی کاهش خواهد یافت. 
   مســعود پزشــکیان در دیدار ســید محسن 
نقوی وزیر کشور پاکســتان، ضمن قدردانی از 
نقش‌آفرینــی و پیگیری‌های دولت پاکســتان، 
به‌ویژه نخست‌وزیر و فرمانده ارتش این کشور، 
در رونــد برقــراری و تثبیت آتش‌بــس، ابراز 
امیدواری کــرد که این تلاش‌های دیپلماتیک و 
سیاســی به تحکیم صلح، ثبات و امنیت پایدار 
در منطقه منجر شــود. رئیس‌جمهور در ادامه، 
تجاوز نظامی آمریکا و رژیم صهیونیستی علیه 
کشورمان و به شــهادت رساندن رهبری عظیم 
الشــان انقلاب، جمعی از فرماندهان عالی‌رتبه، 

وزرا، دانش‌آموزان بی‌گناه و شهروندان کشور را 
جنایتی بزرگ و مغایر با تمامی موازین انسانی، 
حقوقی و بین‌المللی توصیف کرد و اظهار داشت: 
این اقدامات جنایتکارانه از ســوی هیچ وجدان 
بیدار و آزاده‌ای در جهان قابل‌پذیرش نیســت.

پزشکیان با اشــاره به اهداف شوم طراحان این 
تجاوزات افزود: هدف اصلــی آمریکا و رژیم 
صهیونیستی از حمله به جمهوری اسلامی ایران، 
ایجــاد بی‌ثباتی داخلی و تلاش برای تضعیف و 
ساقط کردن نظام اســامی بود، اما آنان هرگز 
تصــور نمی‌کردند ملت بزرگ، شــریف و آگاه 
ایران تا این اندازه با انســجام، اقتدار و وفاداری 
در کنار نظام و کشــور خود ایستادگی کرده و 
در حمایت از جمهوری اسلامی و مقابله با نظام 
ســلطه، اینگونه حضوری گسترده و معنادار در 
با  صحنه داشته باشــند.رئیس‌جمهور همچنین 
اشــاره به برخی طراحی‌های امنیتی و تحرکات 
سازمان‌یافته از سوی آمریکا و رژیم صهیونیستی 

برای نفوذ عناصر تروریســتی مسلح از مناطق 
شــمال‌غرب و جنوب‌شــرق کشــور، تصریح 
کرد: دشمنان تلاش داشــتند با پشتیبانی مالی، 
اطلاعاتی و تسلیحاتی از گروه‌های تروریستی، 
ناامنــی را به داخل کشــور منتقــل کنند، اما 
همکاری و مسئولیت‌پذیری همسایگان ایران در 
جلوگیری از هرگونه سوءاستفاده از قلمرو آنان 
علیه کشــورمان، اقدامی ارزشمند و قابل تقدیر 
بود. در همین چارچوب، از دولت‌های پاکستان، 
افغانستان و عراق که اجازه ندادند از خاک آنان 
علیه جمهوری اســامی ایران اقدامی صورت 
گیرد، صمیمانه تشکر می‌کنم. پزشکیان در بخش 
دیگری از سخنان خود، با تمجید از تسهیلات و 
تمهیدات اتخاذشده از سوی دولت پاکستان در 
حوزه تجارت مرزی و همکاری‌های اقتصادی، 
اظهار داشــت: روند‌رو به رشــد همکاری‌های 
اقتصادی و تجاری میان دو کشور می‌تواند بیش 

از پیش توسعه یابد. 
  با وجود همه خســارات و هزینه‌های ناشــی 
از جنگ، این تحولات موجب نزدیکی بیشــتر 
ایران و پاکستان شــده و اکنون فرصت مناسبی 
فراهم آمده است تا ســطح روابط دوجانبه در 
حوزه‌های اقتصادی، علمی، فرهنگی و منطقه‌ای 
بیش از گذشته گسترش یابد؛ روندی که می‌تواند 
زمینه‌ساز تقویت صلح، کاهش تنش‌ها و ارتقای 
تعاملات ســازنده میان ملت‌هــای منطقه نیز 
باشد.پزشــکیان همچنین از آمادگی جمهوری 

اســامی ایران برای گســترش همکاری‌های 
علمی، دانشــگاهی و فناورانه با پاکستان خبر 
داد و گفت: تبادل دانشــجو، اســتاد، تجربیات 
علمی و فناوری‌های نویــن می‌تواند به ارتقای 
ظرفیت‌های علمی و توســعه پایدار دو کشور 
کمک شــایانی کند. رئیس‌جمهور اســتمرار و 
تعمیــق همکاری‌های دوجانبه را در راســتای 
منافع مشــترک دو ملت و مجموعه کشور‌های 
اسلامی ارزیابی کرد و افزود: کشور‌های اسلامی 
باید با تکیه بر مشــترکات دینــی، فرهنگی و 
راهبردی، به سمت وحدت و همگرایی حرکت 
کنند. هر اندازه انسجام امت اسلامی تقویت شود، 
امکان مداخله و تجاوز قدرت‌های فرامنطقه‌ای و 
رژیم صهیونیستی در منطقه کاهش خواهد یافت. 
پزشکیان با تأکید بر سیاست اصولی جمهوری 
اســامی ایران در توســعه روابط دوســتانه با 
کشور‌های همســایه، به‌ویژه کشور‌های حاشیه 
خلیج فارس، خاطرنشان کرد: جمهوری اسلامی 
ایران خواهان روابطی صمیمانه، پایدار و مبتنی 
بر حسن همجواری با کشور‌های اسلامی منطقه 
اســت، اما آمریکا و رژیم صهیونیستی همواره 
تلاش کرده‌اند از طریق پروژه‌های تفرقه‌افکنانه 
و ایجاد بی‌اعتمادی، کشــور‌های اسلامی را در 

برابر یکدیگر قرار دهند. 
رئیس‌جمهور تأکید کرد: کشور‌های بزرگ جهان 
اســام باید با تقویــت همکاری‌ها و تعاملات 
منطقه‌ای، زمینه‌ساز استقرار صلح، امنیت و ثبات 

پایدار در منطقه شــوند؛ چراکه در سایه وحدت 
و همگرایی اســامی، رژیم صهیونیستی هرگز 
جرأت تعرض و تجاوز به کشور‌های اسلامی را 
نخواهد داشت. در این دیدار آقای سید محسن 
نقوی وزیر کشور پاکستان نیز با ابراز خرسندی 
از ملاقات با دکتر پزشکیان، ضمن مرور تحولات 
و رخداد‌هــای ماه‌های اخیر و تجاوزات نظامی 
آمریــکا و رژیم صهیونیســتی علیه جمهوری 
اسلامی ایران، به تلاش‌های پاکستان برای کمک 
به توقف درگیری‌ها و کاهش تنش‌ها اشاره کرد 
و گفت: امروز بیش از هــر زمان دیگری ابعاد 
واقعی تحــولات منطقه و نقش‌آفرینی بازیگران 
مختلــف برای افکار عمومی روشــن شــده و 
شرایط اخیر به‌خوبی نشان داد که در بزنگاه‌های 
حساس، دوست و دشمن واقعی چگونه شناخته 
می‌شوند؛ موضوعی که می‌تواند مبنایی مهم برای 

تصمیم‌گیری‌های راهبردی آینده باشد.
 به گزارش جام جم آنلاین، سید محسن نقوی با 
تأکید بر عمق روابط تاریخی، فرهنگی و مردمی 
میان دو کشــور تصریح کرد: ایران و پاکستان 
همواره روابطی نزدیک و برادرانه داشــته‌اند و 
امروز این پیوند‌ها بیش از گذشــته تقویت شده 
اســت. ملت پاکســتان علاقه و احترام عمیقی 
نســبت به ملت ایران دارند و امیدواریم بتوانیم 
در سایه اراده رهبران دو کشور، سطح روابط و 
همکاری‌های دوجانبه را بیش از پیش توســعه 

دهیم.

دیدار وزیر کشور پاکستان با رئیس جمهور؛ 

وحدت امت اسلامی، مداخله قدرت‌ها را کاهش می‌دهد 

آمریکا، ناکام در میدان و مذاکره 

آگهی  تجدید فراخوان ارزیابی کیفی جهت برگزاری مناقصه عمومی به صورت یک مرحله ای نوبت دوم

 شــركت پالايش نفت لاوان درنظردارد خريد کاتاليست اشباع ســازی بنزن را پس از انجام فرآیند ارزیابی کیفی و احراز صلاحیت از طریق مناقصه عمومی به 
شرکت های مجرب و واجد شرایط واگذار نماید. لذا از متقاضیانی که دارای شرایط زیر می باشند دعوت می گردد تا پس از مطالعه شرایط مناقصه از طریق دریافت 
اسناد از سامانه ستاد ایران مطابق با اطلاعات درخواستي نسبت به دریافت اسناد و بارگذاری پاسخ استعلام در مهلت مقرر شده در سامانه مذکور اقدام نمایند تا پس 
از ارزیابی و تأیید صلاحیت، جهت شرکت در مناقصه اقدام لازم به عمل آید. مناقصه گر می بایست متعهد گردد مفاد قانون حداکثری تولید و خدماتی کشور و حمایت 
از کالای ایرانی طی بخشنامه شماره 30206 مورخ 98/03/15 ریاست محترم جمهوری و بخشنامه شماره 364/19091 مورخ 98/03/12 مجلس شورای اسلامی 

جهت تامین این کالا رعایت نموده است.
الف : شرایط انجام کار 1- دارا بودن تجهیزات و امکانات و تخصص لازم و توانایی انجام کار

2- دارا بودن توانایی مالی و فنی کافی جهت انجام موضوع مناقصه 3- دارا بودن شخصیت حقوقی 
4- مناقصه گر نباید مشمول قانون منع مداخله در معاملات و مناقصات باشد. 5- الزاماً شرکت های تولید کننده داخلی امکان حضور در مناقصه را دارا می باشند.

ب : دریافت اسناد و ارسال پاسخ استعلام
1- اعلام آمادگی از طریق دریافت اسناد در سامانه ستاد ایران )www.setadiran.ir( و ارسال پاسخ استعلام )مدارک ارزیابی کیفی( مطابق زمان بندی اعلام 

شده 2- دریافت اسناد و بارگزاری مدارک تا تاریخ درج شده در سامانه ستاد ایران الزامی میباشد.
3- کلیه مدارک  باید در مهلت مقرر به صورت منظم و دسته بندی شده در پوشه های مجزا و با نام، مطابق دستور العمل بارگذاری مدارک ارزیابی کیفی پیوست اسناد 
مناقصه در سامانه ستاد ایران بارگزاری شوند و به مدارک ارسالی مبهم، ناقص،مخدوش و دارای مغایرت و همچنین مدارکی که بعد از مهلت مقرر ارسال گردد به هیچ 

عنوان ترتیب اثر داده نخواهد شد.
توضیحات مهم: 1- ارائه تاییدیه های لازم توسط مناقصه گران به عنوان یک شرکت تولید کننده کاتالیست داخلی موضوع مناقصه از کمیته کاتالیست شرکت ملی 
 پالایش و پخش فرآورده های نفتی ایران یا انجمن تولید کنندگان جاذب و کاتالیست ایران یا وزارت صمت به منظور احراز صلاحیت در مرحله ارزیابی کیفی الزامی

 می باشد. - زمان گشایش پاکات بعد از ارزیابی کیفی پیشنهادها و مطابق شرایط اعلام شده در دفترچه مناقصه به اطلاع مناقصه گران خواهد رسید.
www.lorc.ir :آدرس اينترنتي شركت پالایش نفت لاوان

آدرس : هرمزگان، بندرعباس، گلشهر شمالی، بلوار دانشگاه، بلوار مصطفی خمینی، پلاک 0، ساختمان آریا، طبقه همکف، کد پستی:79153-19744 
Lavantenders@lorc.ir : تلفن:07138318881 داخلی )147-148( و 07138173430 - 07691091081، فاکس :38318882 ) 071( آدرس ايميل

RLD  -0400193-LA خريد کاتاليست اشباع سازی بنزن مناقصه شماره
)مجوز شماره 105370875(- )میزان سپرده- 26,561,988,000 ريال(- )شماره فراخوان در سامانه ستاد ایران: 2005093769000019(

تاریخ ارسال به صفحه اعلان عمومی: 1405/02/22، مهلت دریافت اسناد: 1405/03/05 ، مهلت ارسال پاسخ استعلام )بارگزاری اسناد در سامانه ستاد ایران(: 1405/03/19

مدیریت بازرگانی شرکت پالایش نفت لاوانمدیریت بازرگانی شرکت پالایش نفت لاوان

آگهی شناسایی پیمانکار )نوبت دوم(

شركت پالايش نفت لاوان درنظردارد تأمین نیروی عملیاتی نوسازی و تعمیرات مبدل های حرارتی پالایشگاه لاوان را پس از انجام فرآیند ارزیابی کیفی 
و احراز صلاحیت از طریق مناقصه عمومی به پیمانکار با سابقه، مجرب و واجد شرایط واگذار نماید.

لذا از متقاضیانی که دارای شــرایط زیر می باشند دعوت می گردد تا پس از مطالعه شرایط مناقصه از طریق دریافت اسناد از سامانه ستاد ایران مطابق 
با اطلاعات درخواســتي نسبت به دریافت اسناد و بارگزاری پاسخ استعلام در مهلت مقرر شده در سامانه مذکور اقدام نمایند تا پس از ارزیابی و تأیید 

صلاحیت، جهت شرکت در مناقصه اقدام لازم به عمل آید.
الف : شرایط انجام کار

1- توانمندی و تسلط بر انجام کار، دارا بودن دانش فنی و امکانات و تجهیزات کامل موضوع مناقصه
2- توانمندی در ارائه سپرده شرکت در مناقصه

3- دارا بودن شخصیت حقوقی
4- مناقصه گر نباید مشمول قانون منع مداخله در معاملات و مناقصات باشد

5- شرکت های مستقل دارای گواهی صلاحیت معتبر پیمانکار با حداقل رتبه )5( در رشته های نفت و گاز یا تأسیسات و تجهیزات
 ب : دریافت اسناد و ارسال پاسخ استعلام

1- اعلام آمادگی از طریق دریافت اسناد در سامانه ستاد ایران )www.setadiran.ir( و ارسال پاسخ استعلام مطابق زمان بندی اعلام شده
2- دریافت اسناد و بارگزاری مدارک تا تاریخ درج شده در سامانه ستاد ایران الزامی میباشد.

3- کلیه مدارک باید در مهلت مقرر به صورت منظم و دسته بندی شده در پوشه های مجزا و با نام مطابق دستور العمل بارگزاری مدارک ارزیابی کیفی 
پیوست اسناد مناقصه در سامانه ستاد ایران بارگزاری شوند و به مدارک ارسالی مبهم، ناقص،مخدوش و دارای مغایرت و همچنین مدارکی که بعد از مهلت 

مقرر ارسال گردد به هیچ عنوان ترتیب اثر داده نخواهد شد.
زمان گشایش پاکات بعد از ارزیابی کیفی پیشنهادها، طی دعوتنامه ارسال پاکات پیشنهاد به مناقصه گران احراز صلاحیت شده اعلام خواهد شد.

www.lorc.ir :آدرس اينترنتي شركت پالایش نفت لاوان
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برگزاری آیین گرامیداشت روز جهانی مخابرات و ارتباطات در هرمزگان

زنگ خطر کمبود پرستار در هرمزگان

 در بخشی از نشست خبری رئیس دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان 
به مناسبت هفته سلامت، روایت یک کمبود نگران‌کننده هم بود؛ کمبودی 
که اگر جدی گرفته نشــود، در سال‌های آینده نظام سلامت استان را با 
چالش‌های بزرگ‌تری روبه‌رو خواهد کرد.  آنچه در این نشست صریح 
و بی‌پرده مطرح شد، واقعیتی است که سال‌ها در لایه‌های مختلف نظام 
درمانی استان دیده می‌شود: هرمزگان هنوز نتوانسته نیروی انسانی بومی 
یاماندگار کافی برای کادر درمان تربیت کند. به گفته رئیس دانشگاه علوم 
پزشکی، حتی در مجوزهای استخدامی نیز تعداد متقاضیان کمتر از نیاز 
است و در حال حاضر استان با کمبود بیش از هزار پرستار روبه‌روست؛ 
آماری که به‌تنهایی عمق مسئله را نشان می‌دهد. این کمبود نیز درحال 
افزایش است و پرستاران بدلیل شیفت های سنگین فرسوده شده اند و از 
آن طرف به لحاظ درآمدی و معیشتی هیچ تناسبی بین سختی کارشان و 
شغل شان با میزان درآمدشان وجود ندارد و باعث بی انگیزگی و مهاجرت 
و رهاکردن این شغل توسط برخی از پرستاران شده است.  این کمبود البته 
یک‌شبه به وجود نیامده است. زنجیره‌ای از مشکلات آموزشی، اقتصادی 
و اجتماعی دست به دست هم داده‌اند تا مسیر ورود جوانان هرمزگانی 
به رشته‌های حوزه سلامت دشــوار شود. از یک سو هزینه‌های بالای 
تحصیل باعث شده بخشــی از دانش‌آموزان مستعد، به‌ویژه در مناطق 
محروم، اساســاً امکان ادامه تحصیل را پیدا نکنند. از سوی دیگر کمبود 
مدرسه و معلم در برخی مناطق استان، پایه علمی بسیاری از دانش‌آموزان 
را تضعیف کرده اســت؛ موضوعی که رقابت آنان با دانش‌آموزان سایر 
استان‌ها در کنکور را دشوار می‌کند.  در چنین شرایطی طبیعی است که 
سهم هرمزگان از قبولی در رشته‌های علوم پزشکی پایین بماند و نتیجه 
آن ســال‌ها بعد در بیمارستان‌ها و مراکز درمانی خود را به شکل کمبود 
نیرو نشــان دهد.  البته تلاش‌هایی برای جبران این وضعیت آغاز شده 
است. راه‌اندازی هنرستان‌های بهیاری در برخی شهرستان‌ها و فعال شدن 
مراکز دانشگاهی در مرکز، شرق و غرب استان برای تربیت دانشجو در 
برخی رشته‌های حوزه سلامت، گام‌هایی مثبت به شمار می‌رود. با این 
حال این اقدامات زمانی اثرگذار خواهد بود که دانش‌آموزان به تحصیل 
در این رشته‌ها ترغیب شوند و مسیر تحصیل برای آنان هموارتر شود.  
در کنار مســئله آموزش، واقعیت دیگری نیز وجود دارد که نمی‌توان از 
آن چشــم پوشید؛ پایین بودن حقوق و مزایای پرستاران و کادر درمان. 
وقتی درآمد و شــرایط کاری با سختی‌های این حرفه همخوانی نداشته 
باشد، طبیعی است که بخشی از نیروهای موجود یا از این حرفه فاصله 
بگیرند یا راه مهاجرت را در پیش بگیرند. نتیجه چنین وضعیتی، تشدید 
همان کمبودی است که امروز مسئولان درباره آن هشدار می‌دهند.  اگر 
قرار است این چرخه معیوب متوقف شود، باید مجموعه‌ای از سیاست‌های 
حمایتی به صورت همزمان اجرا شود؛ از حمایت تحصیلی از دانش‌آموزان 
مستعد مناطق محروم گرفته تا ایجاد مشوق‌های معیشتی برای کادر درمان. 
تأمین مسکن، بهبود شرایط حقوقی و ایجاد امنیت شغلی می‌تواند انگیزه 
ماندگاری نیروهای فعلی را افزایش دهد و در عین حال جوانان بیشتری 
را به سمت این رشته‌ها سوق دهد.  سلامت جامعه بدون نیروی انسانی 
توانمند ممکن نیست. اگر امروز برای تربیت و حفظ کادر درمان هرمزگان 
برنامه‌ریزی جدی صورت نگیرد، فردا هزینه‌های این کمبود نه در آمارها، 

بلکه در کیفیت خدمات درمانی به مردم استان نمایان خواهد شد
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  گروه خبر // مدیرکل آموزش و پرورش اســتان هرمزگان با 
قدردانی از تلاش‌های معلمان در شرایط خاص کشور، بر تداوم 
آموزش، مدیریت دقیق ارزشــیابی پایان سال و حفظ ارتباط 

مستمر با دانش‌آموزان و خانواده‌ها تأکید کرد.
  به گزارش خبرنگار دریا ، مدیرکل آموزش و پرورش استان در وبینار 
»توصیه‌های پایان ســال تحصیلی برای همکاران  ابتدایی« با اشاره به 

فداکاری‌های معلمــان در تداوم فرآیند آموزش گفت: در ماه‌های اخیر 
معلمان استان با احساس مسئولیت مثال‌زدنی اجازه ندادند چراغ آموزش 
در هیچ نقطه‌ای خاموش شود؛ از آموزش در بستر فضای مجازی و شبکه 
آموزش گرفته تا برگزاری کلاس‌ها در منازل، مساجد و هر فضای ممکن 

در مناطقی که دسترسی به اینترنت وجود نداشت.
  مدیرکل آموزش و پرورش هرمزگان با تأکید بر استفاده از ظرفیت‌های 
محلی برای تداوم آموزش در مناطق فاقد اینترنت گفت: مدیران مناطق 
باید با بهره‌گیری از توان معلمان بازنشسته، دانشجویان و سایر ظرفیت‌های 
محلی و همچنین استفاده از مساجد و منازل، فرصت‌های آموزشی لازم 
را برای دانش‌آموزان فراهم کنند. وی در بخش دیگری از سخنان خود به 
موضوع ارزشیابی پایان سال تحصیلی اشاره کرد و گفت:معلمان می‌توانند 
با استفاده از خلاقیت و بر اساس سابقه آموزشی دانش‌آموزان، ارزشیابی 
کیفی را انجام دهند. با این حال نظارت مدیران مدارس در این فرآیند بسیار 
مهم است و لازم است شوراهای مدرسه و معلمان پیش از ثبت نمرات 

تشکیل جلسه دهند تا ارزشیابی‌ها با دقت و واقع‌بینی انجام شود. مدیرکل 
آموزش و پرورش اســتان همچنین بر لزوم آگاهی‌بخشی به خانواده‌ها 
درباره نحوه ارزشیابی دانش‌آموزان تأکید کرد و افزود: برگزاری جلسات 
با اولیا و انجمن اولیا و مربیان برای تبیین فرآیند ارزشیابی ضروری است 
تا خانواده‌ها با آگاهی کامل از نحوه ثبت نمرات و صدور کارنامه‌ها مطلع 
شوند.وی با اشاره به اهمیت ثبت‌نام کتاب‌های درسی برای سال تحصیلی 
آینده گفت: مدیران مدارس باید موضوع ثبت سفارش کتاب‌های درسی 
را به طور جدی پیگیری کنند؛ هرچند این کار بر عهده خانواده‌هاست، 
اما نقش مدیران در اطلاع‌رســانی و پیگیری به‌موقع بسیار مهم است. 
مدیرکل آموزش و پرورش هرمزگان همچنین بر تسریع در ثبت نمرات 
و صدور کارنامه‌ها و پاسخگویی مناسب به مراجعات خانواده‌ها تأکید 
کرد و گفت: هیچ دانش‌آموزی نباید از شــرایط موجود متضرر شود و 
هر زمان که شــرایط فراهم شــود، کلاس‌های حضوری جبرانی برای 
دانش‌آموزان برگزار خواهد شــد.وی افزود: برنامه‌ریزی برای برگزاری 

کلاس‌های تقویتی و جبرانی، حتی در قالب مدارس تابستانی حضوری یا 
غیرحضوری، در دستور کار قرار دارد تا بخشی از کاستی‌های آموزشی 
جبران شود.مدیرکل آموزش و پرورش استان با اشاره به شرایط خاص 
کشور و استان تأکید کرد: دشمنان تلاش دارند با ایجاد ناامنی و فشار، 
روند آموزش را مختل کنند، اما جامعه فرهنگیان با احساس مسئولیت 
اجازه نخواهد داد آینده دانش‌آموزان تحت تأثیر این شرایط قرار گیرد.وی 
همچنین بر حفظ ارتباط مستمر معلمان با دانش‌آموزان در روزهای پایانی 
سال تحصیلی تأکید کرد و گفت: حتی یک تماس تلفنی و احوالپرسی 
از سوی معلمان می‌تواند آرامش و امید را به دانش‌آموزان و خانواده‌ها 
منتقل کند.در پایان این نشست، مدیرکل آموزش و پرورش هرمزگان 
ضمن قدردانی از تلاش‌های معلمان، مدیران مدارس و کارکنان آموزش و 
پرورش استان، یاد و خاطره معلمان و دانش‌آموزان شهید را گرامی داشت 
و اظهار امیدواری کرد با همدلی و تلاش جامعه فرهنگیان، مسیر آموزش 

و تربیت در استان با قدرت ادامه یابد.

مدیرکل آموزش و پرورش هرمزگان :

سه شنبه 29 اردیبهشت 1405هیچ دانش‌آموزی نباید از شرایط موجود متضرر شود هیچ دانش‌آموزی نباید از شرایط موجود متضرر شود 
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  گــروه خبر // محمد خزایی رئیس مرکز مدیریت راه‌های این اداره کل، از 
ثبت بیش از ۲ میلیون و ۱۳۸ هزار تردد بین‌استانی در محورهای استان طی 

فروردین‌ماه ۱۴۰۵ خبر داد.
   به گزارش خبرنگار دریا ؛  وی با اشاره به اطلاعات ثبت شده توسط سامانه‌های 
حمل‌ونقل هوشمند اظهار کرد: متوسط تردد روزانه بین‌استانی در این بازه زمانی حدود 
۶۸ هزار و ۹۷۹ وســیله نقلیه بوده و بیشترین حجم تردد ورودی و خروجی استان 
نیز در روز سه‌شنبه ۱۱ فروردین‌ماه به ثبت رسیده است.رئیس مرکز مدیریت راه‌های 
اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای هرمزگان افزود: حدود ۲۱ درصد از مجموع 
ترددهای ثبت شــده مربوط به ناوگان سنگین بوده که بیانگر نقش مهم محورهای 

مواصلاتی استان در جابه‌جایی کالا و حمل‌ونقل بار کشور است.خزایی با اشاره به 
محورهای پرتردد استان بیان کرد: محور بندرعباس ـ بندر شهید رجایی و بالعکس، 
محور میناب ـ بندرعباس و محور سه‌راهی چاه اسماعیل ـ بندرعباس در فروردین‌ماه 
سال جاری در شمار پرترددترین محورهای استان قرار داشته‌اند.وی همچنین از ثبت 
حدود ۶۹۸ هزار پلاک یکتای خودرو در محورهای برون‌شــهری استان خبر داد 
 و گفت: بیشترین ســهم مبدأ ترددها پس از هرمزگان مربوط به استان‌های فارس، 
 کرمان و تهران بوده اســت که نشان‌دهنده گســتردگی سفرها و ارتباطات جاده‌ای

 اســتان با سایر نقاط کشور است.رئیس مرکز مدیریت راه‌های اداره کل راهداری و 
حمل و نقل جاده ای هرمزگان ادامه داد: بر اساس داده‌های سامانه‌های پلاک‌خوان، 
بیشــینه حضور وسایل نقلیه غیربومی در استان در روز ۲۵ فروردین‌ماه معادل ۴۲ 
درصد کل وسایل نقلیه مشاهده شده بوده است.خزایی با اشاره به وضعیت ماندگاری 
وسایل نقلیه غیربومی در استان تصریح کرد: بیش از ۴۱ درصد وسایل نقلیه غیربومی 
بین یک تا چهار روز در هرمزگان اقامت داشته‌اند که این موضوع نشان‌دهنده حجم 
بالای سفرها و حضور مسافران در استان است. وی همچنین از ثبت بیش از ۱۵۰ 
هزار تخلف رانندگی توسط سامانه‌های هوشمند جاده‌ای خبر داد و افزود: از مجموع 
بیش از ۱۰ میلیون تردد ثبت شــده در محورهای استان، تعداد ۱۵۰ هزار و ۲۴۹ 
مورد تخلف رانندگی شناســایی و ثبت شده اســت. رئیس مرکز مدیریت راه‌های 
اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای هرمزگان در پایان تأکید کرد: سامانه‌های 
هوشمند حمل‌ونقل نقش مهمی در پایش ترددها، ارتقای ایمنی محورهای مواصلاتی 

و مدیریت سفرهای جاده‌ای در سطح استان ایفا می‌کنند.

ثبت ثبت ۲۲ میلیون و  میلیون و ۱۳۸۱۳۸ هزار تردد بین‌استانی در محورهای هرمزگان در فروردین‌ماه  هزار تردد بین‌استانی در محورهای هرمزگان در فروردین‌ماه 
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 اجرای مجموعه عملیات نگهداری راه اجرای مجموعه عملیات نگهداری راه
 در محور بندرعباس ـ حاجی‌آباد در محور بندرعباس ـ حاجی‌آباد

گروه خبر // همزمان با اوج برداشــت گندم در هرمزگان، خرید 
تضمینی محصول کشاورزان از مرز 40 هزار تن عبور کرد. 

     همزمان با گرم‌تر شدن هوای جنوب و ورود مزارع هرمزگان به روزهای 
پایانی فصل برداشت، روند خرید تضمینی گندم در استان شتاب گرفته و 
تاکنون حدود 40 هزار تن محصول از کشــاورزان خریداری شده است؛ 
رقمی که نشان‌دهنده تداوم جریان تولید در یکی از قطب‌های کشاورزی 

جنوب کشــور است.در حالی که بخش قابل توجهی از مزارع استان طی 
هفته‌های اخیر وارد مرحله برداشت شده‌اند، مراکز خرید تضمینی نیز فعالیت 
خود را در شهرستان‌های مختلف گسترش داده‌اند تا روند تحویل محصول 
بدون وقفه ادامه پیدا کند.مدیرکل تعاون روستایی هرمزگان با اشاره به تداوم 
خرید تضمینی گندم در استان اظهار کرد: در حال حاضر 11 مرکز خرید در 
شهرستان‌های حاجی‌آباد، میناب، رودان، پارسیان و بستک فعال هستند و 

کشاورزان محصول خود را به این مراکز تحویل می‌دهند.ماندگاری افزود: 
گندم تولیدی کشاورزان با نرخ مصوب هر کیلوگرم 49 هزار و 500 تومان 
خریداری می‌شود و عملیات خرید تا پایان خردادماه ادامه خواهد داشت.

بررسی روند خرید در استان نشان می‌دهد شهرستان حاجی‌آباد همچنان 
بیشترین سهم را در تحویل گندم به مراکز خرید تضمینی دارد؛ شهرستانی 
که به دلیل سطح بالای زیر کشت و ظرفیت تولید، یکی از مهم‌ترین مناطق 

کشــاورزی هرمزگان محسوب می‌شود.افزایش حجم خرید تضمینی در 
هرمزگان در شرایطی رقم خورده که کشاورزان، خرید به‌موقع و پرداخت 
سریع مطالبات را از مهم‌ترین مطالبات خود عنوان می‌کنند؛ موضوعی که 
نقش مستقیمی در حفظ انگیزه تولید و استمرار کشت در سال‌های آینده 
دارد.به گزارش  تسنیم ، کارشناسان حوزه کشاورزی معتقدند تداوم خرید 
تضمینی و فعال بودن مراکز تحویل محصول، علاوه بر حمایت از کشاورزان، 
در تأمین ذخایر راهبردی و امنیت غذایی کشور نیز نقش مهمی ایفا می‌کند؛ 
به‌ویژه در استان‌هایی مانند هرمزگان که بخشی از نیاز بازار جنوب کشور 

را تأمین می‌کنند.

خرید تضمینی محصول کشاورزان هرمزگان از مرز خرید تضمینی محصول کشاورزان هرمزگان از مرز 4040 هزار تن عبور کرد  هزار تن عبور کرد 

گروه خبر //  در راســتای ســاماندهی ورودی و 
خروجی‌های شــهر بندرعباس و ارتقای ایمنی و 
منظر جاده‌ای، مجموعه‌ای از عملیات پاکســازی، 
بهســازی و نگهداری در محــور بندرعباس ـ 
حاجی‌آباد اجرا شــد؛ محوری که به دلیل نقش 
ترانزیتی خود، یکی از مسیرهای مهم و پرتردد در 

شبکه حمل‌ونقل کشور به شمار می‌رود.
   به گزارش خبرنگار دریــا ؛ علیرضا محمدی معاون 
راهــداری اداره کل راهداری و حمــل و نقل جاده‌ای 
هرمزگان با اشــاره به اهمیت این محور اظهار داشــت: 
محور بندرعباس ـ حاجی‌آباد یکی از مسیرهای اصلی 
ارتباطی جنوب کشــور با مرکز و سایر استان‌ها است و 
روزانه حجم قابل توجهی از تردد ناوگان حمل‌ونقل در 
آن انجام می‌شود؛ از این رو نگهداری مستمر، رسیدگی به 
وضعیت ایمنی و ساماندهی منظر ورودی و خروجی‌های 
شــهر بندرعباس از جمله برنامه‌های مهم راهداری در 
این محدوده به شــمار می‌رود.وی افزود: در این راستا 
عملیات پاکسازی حاشیه نیوجرسی‌ها از ابتدای حوزه تا 
دوربرگردان چهچکور و بخشی از باند برگشت به طول ۷ 
کیلومتر انجام شد و همزمان تسطیح شانه راه نیز در همین 
محدوده اجرا شــد.محمدی ادامه داد: همچنین عملیات 
پاکســازی و تسطیح رفوژ میانی در محدوده‌ای به طول 
۸۰۰ متر انجام شد و به منظور بهبود جلوه بصری مسیر 

و تقویت فضای سبز حاشیه راه، ۲۰ اصله درخت در این 
محدوده کاشــته شد. وی با اشاره به اقدامات انجام شده 
در حوزه ایمنی راه بیان کرد: شستشوی تابلوهای علائم 
ایمنی راه در حدفاصل پلیس راه تا دشــت امام به طول 
۶ کیلومتر انجام شد تا خوانایی و کارایی این علائم برای 
رانندگان افزایش یابد. معاون راهداری اداره کل راهداری 
و حمل و نقل جاده‌ای هرمــزگان اضافه کرد: در ادامه 
این عملیات، رنگ‌آمیزی ۳۰۰ مترمربع از نیوجرسی‌ها 
معادل ۱۰۰ عدد نیوجرسی و همچنین شستشوی ۶۰۰ 
مترمربع از نیوجرســی‌ها معادل ۲۰۰ عدد در این محور 
انجام شــد که در ارتقای دید بصری تجهیزات ایمنی و 
ساماندهی حاشیه مســیر مؤثر است. محمدی در پایان 
با تأکید بر اهمیت صیانت از زیرســاخت‌های جاده‌ای 
از سوی کاربران راه گفت: حفظ پاکیزگی حاشیه راه‌ها، 
پرهیز از ریختن زباله در مســیرهای جاده‌ای و توجه به 
علائم و تجهیزات ایمنی از ســوی رانندگان و مسافران 
می‌تواند نقش مهمــی در نگهداری بهتر راه‌ها و افزایش 
ایمنی تردد برای همه کاربران جاده‌ای داشته باشد. وی 
افزود: این عملیات با استفاده از تجهیزات و ماشین‌آلات 
راهداری شامل بلدوزر، لودر، گریدر، کامیون، کامیونت، 
دســتگاه جاروی مکانیزه و خودروهای ســبک و با 
مشارکت بیش از ۳۰ نفر از نیروهای راهداری در ورودی 

و خروجی‌های شهر بندرعباس در حال انجام است.

گروه خبر // به مناسبت گرامیداشت 27 اردیبهشت روز جهانی مخابرات و ارتباطات 
مراسمی با حضور مدیران و کارکنان مخابرات منطقه هرمزگان برگزار شد.

   به گزارش خبرنگار دریا ،همزمان با بیســت و هفتم اردیبهشت ماه روز جهانی ارتباطات 
و روابط عمومی،مراسم گرامیداشت این روز با حضور حسن هاشمی مدیر منطقه ،مدیران و 
کارکنان در سالن اجتماعات شهید سردار سلیمانی برگزار شد. هاشمی در ابتدای این مراسم 
که با تلاوت کلام نور و پخش کلیپ روز جهانی ارتباطات آغاز شد، ضمن تبریک روز جهانی 
ارتباطات و روابط عمومی خاطرنشان کرد: گرامی داشت روز ملی ارتباطات و روابط عمومی 
در تقویم کشورمان بیانگر اهمیت و جایگاه والای ارتباطات و روابط عمومی است. این روز 
فرصت ارزشمندی برای تقدیر و تشکر از زحمات و تلاشهای صادقانه سخت کوشان عرصه 
ارتباطات و روابط عمومی است. شایان ذکر است:در ادامه برنامه های متنوعی برگزار و ضمن 

پذیرایی از شرکت کنندگان از سیم بانان و فیبربانان شهرستان بندرعباس تقدیر شد.

1- نام دستگاه برگزار کننده مناقصه : مدیریت مخابرات منطقه هرمزگان 
2-آدرس دستگاه برگزار کننده مناقصه: بندرعباس ، گلشهر ، رسالت جنوبي ، ساختمان مركزي مخابرات شماره تلفن 

33308033-33610016-
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5- نوع تضمين شركت درمناقصه : ضمانتنامه بانكي يا چك تضميني معتبر بانكي در وجه مخابرات منطقه یا چک متعلق به شرکت

6- قيمت اسناد مناقصه وشــماره حساب : مبلغ5/000/000 ريال به شــماره حســاب16422422/32 جــام بانک ملت کد شناسه 
3200080143138

7- مهلت فروش اسناد :  1405/02/29 لغایت 1405/02/30         8- مهلت تحويل پاكات :   1405/03/02 لغایت 1405/03/03
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  گروه خبر // سرپرست مدیریت 
میراث فرهنگی، گردشــگری و 
صنایع دســتی سازمان منطقه 
آزاد قشم، موزه‌ها را حافظه زنده 
ملت‌ها دانســت و گفت: قشم 
و  تاریخی  پیشــینه  واسطه  به 
فرهنگ دریایی خود، از ظرفیت 
ارزشــمندی در حوزه موزه‌های 
فرهنگی  میــراث  و  محلــی 

برخوردار است.
    به گــزارش خبرنــگار دریا ؛ 
حبیب‌اله یادروج افزود: موزه زنده 
لنج‌ســازی گوران، موزه ژئوپارک 
قشم و اکوموزه بندر تاریخی لافت 
از مهم‌ترین مراکز فرهنگی جزیره 

هســتند که نقش مهمی در معرفی 
هویت تاریخی و طبیعی قشم دارند.
او از نقش ارزشمند مردم محلی در 
جزیره  فرهنگی  میراث  پاسداشت 

تقدیر کرد و گفت: طی ســال‌های 
اخیــر موزه‌های محلــی متعددی 
به همت اهالی فرهنگ‌دوســت و 
شده  راه‌اندازی  بومی  پژوهشگران 

کــه از جمله آن‌ها می‌توان به موزه 
خال در طولا، موزه اســتاد زبیری 
در دیرستان، موزه شرف در چاهو 
غربی و موزه احمدی در روستای 
کانی اشاره کرد.وی خاطرنشان کرد: 
این موزه‌های مردمی با هدف حفظ 
میراث فرهنگی خلیج فارس شکل 
گرفته‌اند و مجموعه‌ای ارزشمند از 
اشیا، اسناد و ابزار مرتبط با مراودات 
تاریخی و فرهنگی مردم قشــم با 
کشــورهای مختلف از جمله هند 
و کشــورهای آفریقایی را در خود 
جای داده‌اند؛ آثاری که بخشــی از 
هویت دریایی و تاریخی این جزیره 

را روایت می‌کنند.

موزه‌های محلی قشم روایت‌گر هویت و تاریخ خلیج فارس

مدیرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی هرمزگان خبر داد

آغاز فرآیند ثبت‌نام بیست و یکمین 
جشنواره تعاونی‌های برتر ۱۴۰۵ 

گروه خبر // مدیرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی اســتان 
هرمزگان از آغاز فرآیند ثبت‌نام بیست و یکمین جشنواره 
تعاونی‌های برتر سال ۱۴۰۵ خبر داد و از تعاون‌گران استان 
دعوت کرد تا برای نمایش توانمندی‌های خود در این رقابت 

ملی و استانی حضور یابند.
   به گزارش خبرنگار دریا؛ کیامرث برخورداری با اعلام این خبر 
اظهار داشــت: این جشنواره با هدف شناسایی، معرفی و تجلیل از 
الگوهای موفق تعاونی و با رویکرد ترویج فرهنگ تعاون و تبیین 

نقش این بخش در نیل به اهداف کلان اقتصادی برگزار می‌شود.  وی 
با اشاره به جایگاه راهبردی تعاونی‌ها در ساختار اقتصادی کشور 
تصریح کرد: بخش تعاون به‌عنوان یکی از ارکان ســه‌گانه اقتصاد، 
پیشــران اصلی در ایجاد اشتغال پایدار، توسعه عدالت اجتماعی و 
مردمی‌سازی اقتصاد است. برگزاری این جشنواره فرصتی مغتنم برای 
ارزیابی عملکرد، شناسایی ظرفیت‌های نوآورانه و معرفی الگوهای 
موفق مدیریتی به فعالان این حوزه فراهم می‌آورد. مدیرکل تعاون، 
کار و رفاه اجتماعی هرمزگان در خصوص جزئیات و زمان‌بندی 
این رویداد گفت: شــاخص‌های کمی و کیفی ارزیابی تعاونی‌ها از 
تاریخ ۱۵ اردیبهشــت ۱۴۰۵ در سامانه جامع و هوشمند بخش 
تعاون بارگذاری شده است. مدیران شرکت‌های تعاونی در سراسر 
استان می‌توانند از ۱۵ اردیبهشت‌ماه حداکثر تا تاریخ ۱۵ خردادماه 
سال جاری با مراجعه به این سامانه، نسبت به ثبت‌نام، به‌روزرسانی 
اطلاعات و بارگذاری مستندات لازم اقدام کنند. برخورداری در پایان 
با تأکید بر لزوم حضور حداکثری شرکت‌های تعاونی فعال استان در 
حوزه‌های مختلف تولیدی، توزیعی و خدماتی، ابراز امیدواری کرد 
که تعاونی‌های هرمزگان با درخشش در این دوره از جشنواره، بار 
دیگر ظرفیت‌های والای هم‌افزایی و کار گروهی در جنوب کشور 

را به تصویر بکشند.
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به مناسبت روز روابط عمومی و هفته سلامت انجام شد 
تجلیل از خانواده مرحوم »رضا فتحی‌مقدم« 

   گروه ســامت // در راستای اجرای برنامه های هفته سلامت 
با شعار »سلامت پایدار با علم و اقتدار، ایران ماندگار«؛ و همچنین 
بزرگداشــت هفته ارتباطات و روابط عمومی لوح یادبود دانشگاه 
علوم پزشکی هرمزگان به خانواده همکار فقید اهدا شد. به گزارش 
خبرنگار دریا ؛ در ســومین روز از برنامه‌های هفته سلامت ۱۴۰۵ 
و همچنین همزمان با ۲۷ اردیبهشــت روز روابط عمومی، مدیر و 
کارشناســان روابط عمومی ســتاد مرکزی دانشگاه علوم پزشکی 
هرمزگان با حضور در منــزل مرحوم رضا فتحی‌مقدم، از کارکنان 
بازنشسته دانشگاه که طی ماه‌های گذشته دار فانی را وداع گفته بود، 
با خانواده ایشــان دیدار و گفت‌وگو کردند.این دیدار در چارچوب 
برنامه‌های گرامیداشت هفته سلامت و با هدف تکریم پیشکسوتان 
و پاسداشــت خدمات ارزشمند همکاران دانشگاه و همچنین روز 
روابط عمومی برگزار شد.در این مراســم، فریده حسن‌زاده مدیر 
روابط عمومی دانشــگاه علوم پزشــکی هرمزگان، ضمن تبیین 
اهداف برنامه‌های هفته ســامت با شعار« سلامت پایدار با علم و 
اقتدار، ایران مانــدگار«، از تلاش‌ها و خدمات ماندگار آن مرحوم 
قدردانی کرد و لوح یادبودی به همســر ایشــان اهدا نمود.مرحوم 
رضا فتحی‌مقدم بیش از ۳۰ ســال در کسوت کارشناس سمعی و 
بصری با دانشــگاه همکاری داشت و نقش مؤثری در پشتیبانی و 
اجرای برنامه‌های علمی، فرهنگی و آموزشی ایفا کرد. وی علاوه بر 
فعالیت‌های حرفه‌ای، به عنوان ورزشکار، هنرمند و بازیگر نیز در 
استان شناخته می‌شد و در عرصه‌های فرهنگی و هنری حضوری 
فعال داشت.در این دیدار، همکاران آن مرحوم نیز با بیان خاطراتی 
از سال‌های همکاری و همراهی در مأموریت‌های اداری، از تعهد، 
اخــاق حرفه‌ای و روحیه صمیمی وی یاد کردند و خاطره حضور 
مؤثر او در محیط کاری را گرامی داشتند.گفتنی است؛ هفته سلامت 
فرصتی برای پاسداشت تلاش‌های خادمان عرصه سلامت و تقویت 
همدلی و همبســتگی در خانواده بزرگ دانشــگاه علوم پزشکی 

هرمزگان است.

سلامت

خبـر

گروه ســامت // مدیر توسعه شــبکه و ارتقای 
سلامت معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی 
هرمزگان از ارجاع الکترونیکی ۵۵ هزار و ۲۰۶ نفر 
به سطح دو)پزشکان متخصص در بیمارستانهای 

استان( در سال گذشته و ۷هزار و ۸۲۱ نفر در سال 
جاری تاکنون از طریق ارجاع الکترونیکی خبر داد 
و بر ضرورت تأمین نیروی انسانی متخصص برای 
اجرای مؤثر برنامه پزشــک خانواده و نظام ارجاع 

تأکید کرد.
  بــه گزارش خبر نگار دریا ، مهندس بهمن عزیزی، مدیر 
توسعه شبکه و ارتقای سلامت معاونت بهداشتی دانشگاه 
علوم پزشکی، با اشاره به اقدامات صورت‌گرفته در اجرای 
برنامه پزشک خانواده و نظام ارجاع، اظهار داشت:در فاز 
اول و ابتدایی این برنامه که از ابتدای تیرماه آغاز می شود 
۲۰شهرستان منتخب در سطح کشور وارد فاز اجرایی برنامه 

می شوند که شهرســتان بندر لنگه به عنوان شهر منتخب 
برنامه در اســتان هرمزگان شروع به فعالیت خواهد نمود. 
وی با بیان اینکه برنامه پزشک خانواده و نظام ارجاع یکی 
از اولویت‌های اساسی دولت در نظام سلامت است، افزود: 
با اجرای این برنامه ضمن دسترسی و سهولت عادلانه به 
خدمات منطبق بر رویکرد پیشگیرانه، می‌توانیم خدمات 
بهداشتی را به شکل موثرتری به جامعه ارائه دهیم و سلامت 
مردم را بهبود بخشیم. عزیزی به اقدامات صورت‌گرفته برای 
جبران کمبود نیروی انسانی در حوزه ی بهداشت اشاره کرد 
و گفت: در ســال گذشته بیش از ۴۹۵ نفر نیرو و در سال 
جاری نیز ۷۹نفر نیروی جدید)شامل پزشک عمومی، ماما، 

مراقب سلامت، روانشــناس ،کارشناس تغذیه ، بهداشت 
محیط و..(در قالب مشمولان طرح نیروی انسانی، قرارداد 
بیمه روســتایی جذب و عمدتا در روســتاها و شهرهای 
زیر ۲۰ هزار نفر اســتان جذب و بکارگیری شده است .  
مدیر توسعه شبکه و ارتقای سلامت در پایان خاطرنشان 
کرد: اجرای برنامه پزشــک خانواده و نظام ارجاع یکی از 
مهم‌ترین اقدامات در جهت ارتقاء کیفیت خدمات سلامت 
و با افزایش دسترســی عادلانه مردم به خدمات بهداشتی 
و درمانــی مانع از انجام ارجاعــات و همچنین خدمات 
القایی غیر ضروری می شــود. بهمن عزیــزی با توجه 
به نقش رســانه در افزایش سطح سواد سلامت جامعه با 

هدف هدایت بیماران به مسیر درست ارائه خدمات که در 
نهایت موجب فرهنگ سازی در حوزه ی سلامت،کاهش 
مصرف خودســرانه دارو،جلوگیری از انجام آزمایشات و 
تصویربــرداری غیرضروری، کاهش هزینه‌های درمانی و 
جلوگیری از مراجعات غیرضروری به مراکز تخصصی تاکید 
کرد و از کلیه اصحاب رسانه درخواست کمک و یاری در 
نهادینه کردن این برنامه داشت .وی در ادامه افزود: پزشک 
خانواده به عنوان اولین نقطه تماس مردم با نظام سلامت، 
نقش کلیدی در پیشگیری، تشخیص زودهنگام بیماری‌ها 
و مدیریت سلامت جامعه ایفا می‌کند. تأمین نیروی انسانی 
متخصص و اجرای دقیــق قراردادهای خرید خدمت، از 
جمله الزامات تحقق موفق این برنامه‌ها است که می‌تواند به 
بهبود سلامت عمومی، افزایش رضایتمندی بیماران و ارتقاء 

کارایی نظام سلامت منجر شود.

ارجاع الکترونیکی بیش از ۵۵ هزار بیمار هرمزگانی به پزشکان متخصص

گروه ســامت // رئیس دانشــکده علوم پزشکی شرق 
هرمزگان همزمان با روز جهانی فشار خون بالا، با تأکید بر 
اهمیت پیشگیری و تشــخیص به‌موقع این بیماری گفت: 
تاکنون بیش از ۳۸ هزار بیمار مبتلا به فشار خون در حوزه 

شرق هرمزگان شناسایی شده‌اند.
   بــه گزارش خبرنگار دریا ، دکتر رضا صفری با بیان اینکه فشــار 
خــون بالا یکی از مهم‌ترین بیماری‌های غیرواگیر و از عوامل اصلی 
بروز مشکلات قلبی، عروقی، سکته‌های مغزی و نارسایی‌های کلیوی 
به شــمار می‌رود، اظهار کرد: در حال حاضر تعداد کل بیماران مبتلا 
به فشار خون در حوزه شــرق هرمزگان ۳۸ هزار و ۶۵۴ نفر است. 
وی افزود: از این تعــداد، ۱۲ هزار و ۶۱۰ نفر را مردان و ۲۶ هزار و 
۴۴ نفر را زنان تشکیل می‌دهند که این آمار، ضرورت توجه بیشتر به 

موضوع پیشگیری، غربالگری و مراقبت مستمر در زمینه بیماری فشار 
خون را دوچندان می‌کند.رئیس دانشکده علوم پزشکی شرق هرمزگان 
با تأکید بر اینکه فشــار خون بالا در بسیاری از موارد بدون علامت 
اســت، عنوان کرد: این بیماری به‌درستی »قاتل خاموش« نام گرفته، 
زیرا ممکن است افراد سال‌ها بدون آنکه نشانه مشخصی داشته باشند، 
به آن مبتلا باشند و تنها زمانی متوجه بیماری شوند که عوارض جدی 
و گاه جبران‌ناپذیر آن بروز کرده باشد.وی ادامه داد: تشخیص به‌موقع 
فشار خون، گام نخست در کنترل و درمان این بیماری است و مردم 
باید با مراجعه منظم به مراکز خدمات جامع سلامت، خانه‌های بهداشت 
و پایگاه‌های بهداشــتی، نسبت به اندازه‌گیری فشــار خون و انجام 
مراقبت‌های دوره‌ای اقدام کنند. رئیس دانشکده علوم پزشکی شرق 
هرمزگان همچنین بر نقش آگاهی‌بخشی عمومی در کنترل این بیماری 
تأکید کرد و گفت: ارتقای ســطح آگاهی مردم نسبت به عوامل خطر 

از جمله کم‌تحرکی، تغذیه نامناســب، مصرف زیاد نمک، اضافه‌وزن، 
استرس و سابقه خانوادگی می‌تواند در پیشگیری و کاهش شیوع فشار 
خون بالا بسیار مؤثر باشد.دکتر صفری خاطرنشان کرد: همکاری مردم 
در اجرای برنامه‌های غربالگری و مراجعه برای پایش سلامت، نقش 
تعیین‌کننده‌ای در پیشگیری از بروز عوارض ناشی از این بیماری دارد و 
هرچه بیماران زودتر شناسایی شوند، امکان کنترل بیماری و پیشگیری 

از پیامدهای خطرناک آن بیشتر خواهد بود.

رئیس دانشکده علوم پزشکی شرق هرمزگان خبر داد 

شناسایی  شناسایی  ۳۸۳۸ هزار بیمار مبتلا به فشار خون در شرق هرمزگان  هزار بیمار مبتلا به فشار خون در شرق هرمزگان 

گروه ســامت // دکتر میثم صالحی پزشک 
متخصــص داخلی در خصوص پیشــگیری 

فشارخون مطالب علمی را عنوان  کرد.
    به گزارش خبرنگار دریا ؛ فشــار خون بالا یکی 
از مهم‌ترین عوامــل خطر ابتلا به بیماری‌های قلبی، 
سکته مغزی، نارســایی کلیه و بسیاری از مشکلات 
مزمن ســامت به شــمار می‌رود؛ بیماری‌ای که در 
بسیاری موارد بدون علامت است و به همین دلیل از 
آن به عنوان »بیماری خاموش« یاد می‌شود.در همین 
راســتا خبرنگار ما با دکتر میثم صالحی، متخصص 
داخلی، درباره راه‌های پیشگیری از فشار خون بالا و 

توصیه‌های مهم برای بیماران مبتلا به پرفشاری خون 
گفت‌وگو کرده است.

*  چطور می‌توان از فشــار خون بالا پیشگیری 
کرد؟

  مهم‌ترین راه پیشگیری، داشتن سبک زندگی سالم 
است. بســیاری از موارد فشــار خون بالا با تغذیه 
مناســب، فعالیت بدنی منظم و کنترل استرس قابل 
پیشگیری هســتند. متأســفانه مصرف زیاد نمک، 
غذاهای چرب، کم‌تحرکی و استرس‌های مداوم باعث 
شده سن ابتلا به فشــار خون کاهش پیدا کند. افراد 
باید حتی زمانی که احساس سلامت دارند، فشار خون 

خود را به صورت دوره‌ای کنترل کنند.
*  چه مواد غذایی بیشــتر باعث افزایش فشار 

خون می‌شوند؟
  مصــرف زیاد نمــک مهم‌ترین عامــل غذایی در 
افزایش فشــار خون است. علاوه بر نمکی که به غذا 

اضافه می‌شــود، مقدار زیادی نمــک پنهان در مواد 
غذایی آماده، کنسروها، سوسیس و کالباس، چیپس، 
فســت‌فودها و تنقلات شــور وجود دارد. همچنین 
مصرف زیاد غذاهای سرخ‌کردنی، روغن‌های ناسالم، 
شیرینی‌جات و نوشابه‌های گازدار به سلامت قلب و 

عروق آسیب می‌زند.
*  برای ســامت قلب و کنترل فشــار خون چه 

تغذیه‌ای توصیه می‌شود؟
  استفاده بیشتر از ســبزیجات، میوه تازه، حبوبات، 
غلات کامل، ماهی و غذاهای کم‌چرب بســیار مفید 
است. بهتر اســت غذاها به صورت آب‌پز، بخارپز یا 
کبابی تهیه شوند. مصرف آب کافی و کاهش مصرف 
قند و چربی نیز اهمیت زیادی دارد. همچنین بیماران 
باید از پرخوری، مصرف غذا در ساعات پایانی شب 

و مصرف مداوم فست‌فودها پرهیز کنند.
*  مهم‌تریــن بایدها بــرای بیمــاران مبتلا به 

پرفشاری خون چیست؟
 بیماران باید داروهای خود را منظم و طبق دســتور 
پزشک مصرف کنند و از قطع خودسرانه دارو بپرهیزند. 
کنترل وزن، پیاده‌روی روزانه، خواب کافی و بررسی 
منظم فشــار خون بسیار مهم است. همچنین مصرف 
میوه و سبزیجات تازه، کاهش مصرف نمک و نوشیدن 

آب کافی به کنترل بهتر فشار خون کمک می‌کند.
*  بیماران مبتلا به فشار خون بالا از چه کارهایی 

باید پرهیز کنند؟
مصرف دخانیات، کم‌تحرکی، استرس مداوم، غذاهای 
شور و چرب و مصرف بی‌رویه نوشیدنی‌های شیرین 
از مهم‌ترین مواردی هستند که فشار خون را تشدید 
می‌کنند. همچنین افراد نباید بدون مشــورت پزشک 
داروهای خود را کم یا قطع کنند، چون این موضوع 

می‌تواند خطر سکته قلبی یا مغزی را افزایش دهد.
*  ورزش چه نقشی در پیشگیری و کنترل فشار 

خون دارد؟
   فعالیت بدنی منظم یکی از مؤثرترین راه‌های کنترل 
فشار خون است. حداقل ۳۰ دقیقه پیاده‌روی تند یا 
ورزش سبک در بیشــتر روزهای هفته می‌تواند به 
سلامت قلب کمک کند و فشار خون را کاهش دهد. 
لازم نیست ورزش حتماً سنگین باشد؛ حتی تحرک 

روزانه و کاهش زمان نشستن طولانی‌مدت هم مفید 
است.

*  استرس چه تأثیری بر فشار خون دارد؟
   استرس و اضطراب طولانی‌مدت می‌تواند باعث بالا 
رفتن فشار خون و افزایش احتمال بیماری‌های قلبی 
شود. بســیاری از افراد فقط به تغذیه توجه می‌کنند، 
در حالی کــه آرامش روان و خواب کافی هم بخش 
مهمی از سلامت قلب است. مدیریت استرس، دوری 
از تنش‌های مداوم و داشتن زمان کافی برای استراحت 

و آرامش بسیار ضروری است.
*  توصیه پایانی شما به مردم چیست؟

   بهترین راه پیشــگیری از فشار خون بالا، اصلاح 
سبک زندگی است. مردم باید مصرف نمک و غذاهای 
چرب را کاهش دهند، میوه و ســبزیجات بیشتری 
مصرف کنند، فعالیت بدنی منظم داشــته باشند و از 
کم‌تحرکی دوری کنند. کنترل استرس، خواب کافی، 
حفظ وزن مناســب و ترک دخانیات نیز نقش مهمی 
در پیشگیری از بیماری‌های قلبی و فشار خون دارد. 
همچنین توصیه می‌شود افراد حتی در صورت نداشتن 
علائم، فشار خون خود را به صورت دوره‌ای بررسی 
کنند تا در صورت افزایش فشــار خون، درمان در 

مراحل اولیه آغاز شود.

توصیه های یک متخصص داخلی درباره » قاتل خاموش«

فشار خون بالا؛ قابل پیشگیری اما خطرناک

گروه سلامت// به مناسبت هفته سلامت و 
این  روزشمار  برنامه‌های  اجرای  راستای  در 
نظام سلامت،  »تاب‌آوری  با محوریت  هفته 
مدیریت علمی در بحران«، مانور دورمیزی 
با هدف آمادگی و بررسی اقدامات مورد نیاز 
در شرایط اضطراری مرکز بهداشت در جهت 
ارائه خدمات در شرایط اضطراری و بحرانی 

در دفتر مدیریت مرکز بهداشت بندرعباس 
برگزار شد.

   بــه گزارش خبرنگار دریــا ، مانور دور میزی با 
حضور اعضــای چارت فرماندهی مرکز و با هدف 
ارتقای آمادگی واحدهــای مختلف در مواجهه با 
بحران‌های احتمالی، تقویت هماهنگی بین‌بخشی، 
آمادگی و تصمیم‌گیری ســریع در شرایط بحرانی 

برگزار شــد. رئیس مرکز بهداشــت شهرســتان 
بندرعبــاس گفــت: در این برنامــه، اعضای تیم 
فرماندهی حادثه به‌صورت فرضی به شبیه‌ســازی 
ســناریوی وقوع جنگ و بررسی پیامدهای آن بر 
نظام سلامت پرداخته و اقدامات لازم در حوزه‌های 
خدمات بهداشتی، تأمین دارو و تجهیزات، پشتیبانی 
نیروی انسانی و اطلاع‌رسانی عمومی را مرور کردند.
دکتر اصغر زائری ضمن اشــاره به شعار روزشمار 
هفته ســامت با محوریت تاب‌آوری نظام سلامت 
و مدیریت علمی در بحران، افزود: برگزاری چنین 
مانورهایی زمینه‌ساز آمادگی بیشتر مراکز بهداشتی در 
مقابله با شرایط بحرانی و حفظ سلامت جامعه است.

دکتر زائری تصریح کــرد: در این مانور نقاط قوت 
و ضعف عملکرد واحدها در مدیریت بحران مورد 

بررســی قرار گرفت و راهکارهایی برای افزایش 
تاب‌آوری و بهبود هماهنگی میان تیم‌های عملیاتی 
ارائه شد.رئیس مرکز بهداشت شهرستان بندرعباس 
در پایان خاطرنشان کرد: شرایط ویژه کشور ایجاب 
می‌کند همه بخش‌های نظام سلامت مفهوم تاب‌آوری 
را به‌صورت علمی و عملی تمرین کنند تا در زمان 
بروز بحران‌ها بتوانند با حفظ منابع و منافع ملی، از 
سلامت جامعه دفاع نمایند.در ادامه مهندس نمازی، 
کارشناس مسئول واحد کاهش خطر و بلایا مرکز 
بهداشــت، ســناریوی احتمالی بروز حادثه ای در 
نزدیکی شهر بندرعباس و آسیب به روستای اطراف، 
آمادگی و ارائه خدمات بهداشتی و درمانی به حادثه 
دیده در این مناطق بررســی و در خصوص نقاط 

ضعف، قوت و چالش ها تبادل نظر شد.

گروه ســامت// در دومین روز از 
کوهنوردی  تیم  ســامت،  هفته 
هرمزگان  پزشکی  علوم  دانشگاه 
به همراه جمعی از همکاران حوزه 
ســامت، در اقدامی نمادین و با 
ترویج فرهنــگ تحرک و  هدف 
نشاط اجتماعی، مسیر کوهستان 
پارک پنجه‌علی را پیاده‌روی کردند.

   به گزارش خبرنگار دریا ؛ این برنامه 

در راستای گرامیداشت هفته سلامت و 
با تأکید بر اهمیت فعالیت بدنی در حفظ 
و ارتقای سلامت جسم و روان برگزار 
شد و با اســتقبال و مشارکت پرشور 
اعضا همراه بود.بر اساس برنامه‌ریزی 
انجام‌شــده، کوهنوردان دانشــگاه به 
صــورت منظم ســه روز در هفته به 
تمرینات تیمــی می‌پردازند و آمادگی 
جســمانی خود را بــرای صعودهای 

پیش‌رو حفظ می‌کنند.تیم کوهنوردی 
دانشگاه علوم پزشــکی هرمزگان از 
تیم‌های فعال اســتان و زیر نظر هیئت 
کوهنوردی اســتان فعالیت دارد. این 
تیم تاکنون موفق بــه صعود تعدادی 
از قلل مرتفع کشــور شده و در تلاش 
است با صعود به ۳۱ قله شاخص ایران، 
گواهینامه ارزشمند سیمرغ کوهنوردی 
را کسب کند.برگزاری چنین برنامه‌هایی 

نهادینه‌ســازی  گامی مؤثر در جهت 
فرهنگ ورزش و ارتقای ســامت در 

میان کارکنان حوزه ســامت به شمار 
می‌رود.

برگزاری مانور دورمیزی بحران نظامی
 در مرکز بهداشت بندرعباس 

با گام‌های استوار برای سلامت؛

پیاده‌روی تیم کوهنوردی دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان در هفته سلامت

گروه سلامت // همزمان با آیین افتتاح طرح‌های بهداشتی و درمانی 
کشور، پنج دستگاه جدید دیالیز در بیمارستان شهدای بندرلنگه با 
حضور مهندس مرادزاده فرماندار، شیخ راهبر امام‌جمعه اهل سنت 
و دیگر مسئولین با ارتباط وبیناری وزیر بهداشت و رئیس دانشگاه 

علوم پزشکی هرمزگان به بهره‌برداری رسید.
   بــه گــزارش خبرنگار دریا ؛ در این آییــن که با حضور مهندس 

مرادزاده فرماندار بندرلنگه، مهندس رمضانی پاسلار معاون توسعه و 
برنامه ریزی فرماندار،شیخ راهبر امام جمعه اهل سنت، دکتر فرهمندنیا 
شــهردار بندرلنگه، دکتر وطن خواه عضو شــورای شهر بندرلنگه، 
دکتر کمالی رئیس بیمارســتان، مصطفی پناه مدیر بیمارستان ، آرش 
الوندی معاون بهداشــتی شبکه بهداشــت و دیگر مسئولین برگزار 
شــد،  پنج دستگاه جدید دیالیز با اعتباری بالغ بر ۱۳۰ میلیارد‌ریال 

از محل اعتبــارات دولتی در این مرکز درمانی رونمایی و وارد مدار 
خدمت‌رسانی شد.گفتنی‌ست با اضافه شدن این دستگاه‌ها به بخش 
دیالیز بیمارستان شهدای بندرلنگه، ظرفیت ارائه خدمات به بیماران 
کلیوی افزایش یافته و روند درمان و ارائه خدمات به بیماران نیازمند 
دیالیز در این شهرستان تسهیل وموجب بهبود کیفیت درمان خواهد 

خواهد شد.

همزمان با افتتاح طرح‌های بهداشتی و درمانی کشور 

پنج دستگاه دیالیز در بیمارستان شهدای بندرلنگه به بهره‌برداری رسید

منبع : وبدا



طراحی برنامه جبرانی تابستانی
 برای دانش‌آموزان ابتدایی

 گروه اجتماعی // معاون آموزش ابتدایی وزارت آموزش 
و پرورش از پیش‌بینی برنامه جبرانی هدفمند برای تابستان خبر 
داد و گفــت این برنامه برای دانش‌آموزانی که به فرصت‌های 
یادگیری بیشتری نیاز دارند اجرا خواهد شد. رضوان حکیم‌زاده 
در برنامه »خط ویژه آموزش« با اشاره به اقدامات انجام‌شده 
در حوزه آموزش ابتدایی در ماه‌های اخیر اظهار کرد: رویکرد 
ایــن معاونت بر تداوم جریان یادگیری، ترمیم کاســتی‌های 
آموزشی و حفظ کیفیت آموزش استوار بوده است. وی افزود: 
در همین راستا، پیش از آغاز جنگ بسته‌های آموزشی شامل 
فیلم‌های نمونه تدریس و درســنامه‌ها تهیه و آماده شد تا در 
شــرایط مختلف آموزشی مورد اســتفاده قرار گیرد. معاون 
آموزش ابتدایی وزارت آموزش و پرورش همچنین از آغاز 
فعالیت »مدرسه تلویزیونی ایران« از دی‌ماه خبر داد و گفت: 
این برنامه با هدف تقویت آموزش‌ها و ایجاد بستری مکمل 
در کنار آموزش‌های مجازی برای حمایت از فرآیند یادگیری 
دانش‌آموزان راه‌اندازی شد. حکیم‌زاده با اشاره به اجرای طرح 
»حامی« اظهار کرد: این طرح با هدف پشتیبانی آموزشی از 
دانش‌آموزانی که به توجه بیشــتری در فرآیند یادگیری نیاز 
دارند، از آبان‌ماه سال گذشــته آغاز شده و با وجود شرایط 
جنگ و مجازی شدن آموزش‌ها، بدون وقفه ادامه یافته است. 
وی از طراحی برنامه‌ای برای جبران کاســتی‌های آموزشی 
در تابســتان خبر داد و گفت: برای دانش‌آموزانی که نیاز به 
فرصت‌های یادگیری بیشتری دارند، برنامه جبرانی هدفمند 
تابستانی پیش‌بینی شده تا به تقویت و تثبیت آموخته‌های آنان 
کمک کند.براساس اعلام مرکز اطلاع‌رسانی و روابط عمومی 
وزارت آموزش و پرورش، معاون آموزش ابتدایی همچنین با 
قدردانی از تلاش معلمان سراسر کشور گفت: با وجود شرایط 
موجود، آموزش حضوری در مدارس ابتدایی تا ۲۸ اســفند 
ادامه داشت و بسیاری از معلمان حتی در مساجد، تجمعات 
محلی و منازل نیز برای استمرار آموزش دانش‌آموزان تلاش 
کردند.وی درباره ارزشــیابی نوبت دوم دانش‌آموزان ابتدایی 
نیز توضیح داد: ارزشیابی بر اساس رویکرد توصیفی و مبتنی 
بر عملکرد دانش‌آموزان انجام می‌شــود و در پایه ششم نیز 
آزمون نهایی برگزار نخواهد شــد. به گزارش قدس آنلاین ؛ 
حکیم‌زاده تأکید کرد: تمرکز آموزش ابتدایی در شرایط فعلی 
 بر تضمین استمرار یادگیری، ایجاد فرصت‌های بیشتر آموزشی 
برای دانش‌آموزان و حفظ کیفیت آموزش در سراســر کشور 

است.
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اجتماعی

  گــروه اجتماعی // رئیس ســازمان ســنجش از آغاز ثبت 
 نام آزمون سراســری ۱۴۰۵ و آزمون پذیرش دانشــجو معلم

 در دانشگاه‌های فرهنگیان و تربیت دبیر شهید رجایی ۱۴۰۵ خبر 
داد.  محمدی رئیس سازمان سنجش گفت: ثبت نام از متقاضیان 

تا ۲ خرداد ادامه دارد.
  اطلاعیۀ ســازمان سنجش آموزش کشــور درباره ثبت‌نام در آزمون 
سراســری و همچنین آزمون اختصاصی پذیرش دانشــجو – معلم در 
دانشــگاه‌های فرهنگیان و تربیت‌دبیر شهید رجائی سال ۱۴۰۵ به این 

شرح است:
  به اطلاع متقاضیان ثبت‌نام و شــرکت در آزمون سراسری سال ۱۴۰۵ 
برای پذیرش در رشــته‌های باآزمون در دوره‌های روزانه، نوبت دوم، 
روزانه-غیردولتی، مجازی غیرانتفاعی، مشــترک، پردیس خودگردان 
و شهریه‌پرداز، دانشــگاه پیام‌نور، مؤسسات آموزش عالی غیرانتفاعی 
و غیردولتی و رشــته‌های تحصیلی باآزمون دانشــگاه آزاد اســامی 
می‌رســاند، ثبت‌نام برای شرکت در این آزمون از روز یکشنبه به تاریخ 
www.:1405/02/۲۷ منحصراً از طریق تارنمای این سازمان به نشانی

sanjesh.org  آغاز و در روز شــنبه به تاریــخ 1405/03/02پایان 

می‌پذیرد؛ لذا متقاضیان واجد شرایط می‌توانند در مهلت مقرر برای شرکت 
در این آزمون ثبت‌نام نمایند.

 لازم به توضیح اســت، زمان برگزاری آزمون، به محض فراهم شــدن 
شــرایط برگزاری، متعاقباً از طریق تارنمای این سازمان اطلاع‌رسانی 

خواهد شد.
*  الف( تکالیف متقاضیان برای ثبت‌نام در آزمون:

 ۱- دریافت دفترچۀ راهنمای ثبت‌نام متقاضیان لازم است، برای اطلاع 
از شرایط عمومی و اختصاصی، ضوابط مربوط به استفاده از سهمیه‌های 
ایثارگران، مقررات وظیفه عمومی )برای بــرادران(، مقررات مربوط به 
ضوابط ثبت‌نام اتباع غیر ایرانی و سایر موارد مورد نیاز، دفترچۀ راهنمای 
ثبت‌نام در این آزمون را مطالعه نموده و در صورتی که شرایط و ضوابط 
مندرج در دفترچۀ راهنمای موردِ نظر را دارند، به عنوان متقاضی در این 
آزمون ثبت‌نام نمایند.دفترچۀ راهنمای ثبت‌نام هم‌زمان با شروع ثبت‌نام از 

طریق تارنمای این سازمان در دسترس قرار خواهد گرفت.
 ۲- آماده نمودن مدارک و اطلاعات مورد نیاز برای ثبت‌نام پس از مطالعۀ 
دفترچۀ راهنما، لازم است مدارک یا اطلاعات لازمِ مندرج در تقاضانامه 
ثبت‌نام، از جمله فایل عکس اسکن شده را بر اساس توضیحات مندرج 

در دفترچه آماده نمایید.
 یادآوری ۱:

 متقاضیانی که ســابقۀ تحصیلی کامل گروه آزمایشی مورد نظر خود را 
ندارند )اعم از دانش‌آموزان و فارغ‌التحصیلان شــاخه‌های نظری، فنی 
و حرفــه‌ای و کاردانش در تمام نظام‌های آمــوزش و پرورش، طُلاب 
حوزه‌های علمیه، افرادی که دیپلم خود را قبل از خرداد سال ۱۳۸۴ اخذ 
کرده‌اند، فارغ‌التحصیلان مدارس بین‌الملل و دارندگان گواهینامه معادل 
دوره متوسطه و پیش‌دانشگاهی و سایر متقاضیان فاقد سابقه تحصیلی 
یا دارای سابقه تحصیلی ناقص( باید نسبت به ایجاد سابقه تحصیلی برای 

دروس عمومی و اختصاصی پایه‌های یازدهم و دوازدهم بر اساس برنامۀ 
اعلامی وزارت آموزش و پرورش و از طریق شرکت در امتحانات نهایی 
)نظام آموزشی ۳-۳-۶( که توسط آن وزارت هر سال برگزار می‌شود، 

اقدام کنند.
 یادآوری ۲:

   متقاضیان لازم است در تکمیل اطلاعات حساب کاربری ثبت‌نام؛ دقت 
کافی داشته باشند. بعد از اتمام مهلت ثبت‌نام و ویرایش، به هیچ‌وجه امکان 

تغییر اطلاعات اعم از مشخصات فردی، اقامتی یا آزمونی میسر نیست.
 یادآوری ۳:

   توجه داشته باشیدکه در صورت واگذاری ثبت‌نام به متصدی کافی‌نتِ 
و یا هر شخصی غیر از خود شما، شخصاً در قبال مندرجات و مستندات 
بارگذاری شده مسئول و پاسخ‌گو هستید و عواقب آن به شما برمی‌گردد 
و از سوی سازمان سنجش هیچ‌گونه اشتباهی در این خصوص، پذیرفته 

نخواهد شد.
 ب( نکاتی درخصوص آزمون اختصاصی پذیرش دانشجو – معلم در 

دانشگاه‌های فرهنگیان و تربیت‌دبیر شهید رجائی:
 ۱- متقاضیان پذیرش در دانشــگاه‌های فرهنگیان و تربیت دبیر شهید 
رجایی کــه در بازۀ زمانی )۱۴۰۴/۰۹/25 تــا۱۴۰۴/۱۰/01( موفق 
به ثبت‌نام در آزمون اختصاصی پذیرش دانشــجو ـ معلم برای پذیرش 
در دانشــگاه‌های مذکور نشــدند، در صورت داشتن شرایط و ضوابط 
اختصاصی مندرج در صفحات ۱۰ تا ۱۸ دفترچۀ راهنمای ثبت‌نام شمارۀ 
۱ )قابل مشاهده در تارنمای این سازمان(، می‌توانند با ورود به سامانۀ 
جامع آزمون سراسری به نشانی https://my.sanjesh.org، نسبت به 

ثبت‌نام در آزمون اختصاصی دانشجو ـ معلم سال ۱۴۰۵ اقدام نمایند.
 یادآوری مهم: افرادی که در زمان ثبت نام فقط متقاضی شرکت در آزمون 
سراسری هستند در زمان انتخاب رشته، حق انتخاب رشته‌های تحصیلی 
آزمون اختصاصی پذیرش دانشجو ـ معلم برای پذیرش در دانشگاه‌های 

فرهنگیان و تربیت دبیر شهید رجایی را نخواهند داشت.
 ۲- متقاضیانی که در بازۀ زمانی )۱۴۰۴/۰۹/25 تا۱۴۰۴/۱۰/01( در 
آزمون اختصاصی پذیرش دانشجو ـ معلم برای پذیرش در دانشگاه‌های 
فرهنگیان و تربیت دبیر شــهید رجایی ثبت‌نام کرده‌اند و فقط متقاضی 
این دانشــگاه‌ها هســتند، نیازی به ثبت‌نام در این مرحله را ندارند. امّا 
در صورتی که متقاضی رشــته‌های تحصیلی آزمون سراسری در سایر 
دانشگاه‌ها و مؤسسات نیز هستند، لازم است؛ با ورود به سامانۀ جامع 
آزمون سراسری به نشانی فوق و خرید کارت اعتباری این آزمون، نسبت 
به ثبت‌نام در آزمون سراسری نیز اقدام کنند. برای این دسته از متقاضیان 
علاوه‌بر دفترچۀ آزمون گروه آزمایشی مربوط، دفترچۀ  سؤالات آزمون 
اختصاصی دانشجو ـ معلم نیز در اختیار آنها قرار داده خواهد شد. لازم به 

توضیح است که هر دو آزمون در یک نوبت برگزار می‌شود.
 یادآوری مهم: افرادی که در زمان ثبت نام فقط متقاضی شرکت در آزمون 
اختصاصی پذیرش دانشجو – معلم هستند در زمان انتخاب رشته، حق 
انتخاب رشته‌های تحصیلی آزمون سراسری سال ۱۴۰۵ )سایر دانشگاه‌ها 
و مؤسسات آموزش عالی( را نخواهند داشت.۳- متقاضیانی که در بازۀ 

زمانی )۱۴۰۴/۰۹/25 تا۱۴۰۴/۱۰/01( در آزمون اختصاصی پذیرش 
دانشــجو ـ معلم برای پذیرش در دانشگاه‌های فرهنگیان و تربیت دبیر 
شــهید رجایی ثبت‌نام کرده‌انــد، می‌توانند از تاریــخ۱۴۰۵/۰۲/27 
لغایت۱۴۰۵/۰۳/02 با مراجعه به ســامانۀ جامع آزمون سراسری، در 

صورت نیاز اطلاعات ثبت‌نامی و یا آزمونی خود را ویرایش نمایند.
*  ج( پرداخت هزینۀ ثبت‌نام:

   هزینۀ ثبت‌نام در هر یک از آزمون‌ها )آزمون سراســری و یا آزمون 
اختصاصی پذیرش دانشجو - معلم( مبلغ 4/۰۰۰/۰۰۰ )چهار میلیون( 
ریال است که متقاضیان پس از تکمیل اطلاعات در سامانه می‌بایست 
نســبت به پرداخت آن به‌صورت الکترونیکی اقدام نمایند. هر متقاضی 
جدید پس از تکمیل اطلاعات در سامانه می‌‍‌تواند با توجه به نوع آزمون 
)سراسری یا اختصاصی پذیرش دانشجو - معلم( و گروه یا گروه‌های 
آزمایشی، طبق موارد ذیل نسبت به تهیۀ شماره سریال و پرداخت هزینۀ 

آن بصورت الکترونیکی اقدام نماید.
 ۱-۳- یک شماره ســریال برای شرکت در آزمون سراسری در گروه 

اصلی )علوم ریاضی‌وفنی یا علوم تجربی یا علوم انسانی(.
 ۲-۳- یک شماره ســریال برای شرکت در آزمون سراسری در گروه 

آزمایشی هنر یا زبان‌های خارجی.
 ۳-۳- یک شماره سریال برای شرکت در آزمون اختصاصی پذیرش 
دانشــجو ـ معلم در گروه اصلی )علوم ریاضی‌وفنی یا علوم تجربی یا 

علوم انسانی(.
 ۴-۳- یک شماره سریال برای شرکت در آزمون اختصاصی پذیرش 

دانشجو - معلم در گروه آزمایشی هنر یا زبان های خارجی.
 تبصره ۱- با توجه به اینکه مقرر شده است در مراحل مختلف فرایند 
این آزمون، خدماتی از طریق ارسال پیام کوتاه ارائه شود، مبلغ۲۰۰/000 
)دویســت هزار( ریال به عنوان هزینۀ بهره‌مندی از خدمات پیام کوتاه 

دریافت می‌شود.
 تبصره ۲- اعلام علاقه‌مندی به رشــته‌های دانشــگاه‌های پیام نور و 
مؤسسات غیرانتفاعی در مرحله انتخاب‌رشته که متعاقباً اطلاع‌رسانی 

می‌شود، انجام خواهد شد.
 تبصره ۳- متقاضیان پذیرش در رشــته‌های صرفاً بر اســاس سوابق 
تحصیلی نیز می‌توانند با پرداخــت مبلغ ۰۰۰/۰۰۰/۴ )چهار میلیون( 
ریال در این مرحله از پذیرشِ آزمون سراســری ۱۴۰۵، مانند ســایر 

متقاضیان، ثبت‌نام نموده و بدون شــرکت در جلسۀ آزمون‌های مذکور، 
در زمان انتخاب رشــتۀ آزمون سراسری سال ۱۴۰۵ که در موعد مقرر 
اطلاع‌رسانی خواهد شد، نسبت به انتخاب رشته‌های پذیرش صرفاً بر 
اساس سوابق تحصیلی مندرج در دفترچۀ راهنمای انتخاب رشته )شماره 

۲( آزمون سراسری سال ۱۴۰۵ اقدام کنند.
 * د( سایر شرایط و ضوابط مهم:

 ۱- متقاضی می‌تواند علاوه‌بر انتخاب یکی از گروه‌های آزمایشی )علوم 
ریاضی و فنی یا علوم تجربی یا علوم انسانی( به عنوان گروه آزمایشی اصلی، 
صرفاً در یکی از گروه‌های آزمایشی هنر و یا زبان‌های خارجی نیز ثبت‌نام 
نماید. تأکید می‌شود، نمی‌توان به طور هم‌زمان، در گروه‌های آزمایشی اصلی 

علوم ریاضی و فنی، علوم تجربی و علوم انسانی ثبت‌نام نمود.
 ۲- به دلیل هم‌زمانی نوبت برگزاری آزمون گروه‌های آزمایشــی هنر 
و زبان‌های خارجی، متقاضیان منحصراً مجــاز به ثبت‌نام در یکی از 

گروه‌های آزمایشی هنر و یا زبان‌های خارجی هستند.
 ۳- متقاضیان استفاده از سهمیۀ بهیاری در گروه آزمایشی علوم تجربی 
آزمون سراسری، امکان ثبت‌نام در آزمون اختصاصی پذیرش دانشجو – 

معلم در گروه آزمایشی علوم تجربی را ندارند.
 ۴- شرایط و ضوابط ثبت‌نام و شرکت در آزمون سراسری، در دفترچۀ 
راهنمای ثبت‌نام )شــماره ۱( آزمون درج شــده است و هرگونه تغییر 
احتمالی در شــرایط و ضوابط ثبت‌نام این آزمون، در دفترچۀ راهنمای 
انتخاب رشته )شماره ۲( یا به صورت اطلاعیۀ رسمی از طریق تارنمای 

این سازمان اعلام خواهد شد.
*  ه( ویرایش اطلاعات ثبت‌نامی:

 ۱- هر متقاضی در بازه زمانی ثبت‌نام می‌تواند نســبت به اصلاح و یا 
تکمیل اطلاعات ثبت‌نامی اقدام کند.

 ۲- این گزینه صرفاً برای کمک به متقاضی در اصلاح و تکمیل اطلاعات 
است؛ بنابراین باید کاملًا حساب شده و در صورت ضرورت و نیاز مورد 

استفاده قرار گیرد.
 ۳- بعضاً مشاهده می‌شود متقاضیان عنوان می‌کنند که در زمان ویرایش، 
با توجه به واگذاری انجام فرایند ثبت‌نام و یا اعمال تغییرات به دیگران، 
گروه آزمایشی یا سایر اطلاعات آنها به اشتباه ثبت شده که لازم است 
متقاضیان گرامی حداکثر دقت لازم را در این خصوص به عمل آورند./

جام جم آنلاین 

رئیس سازمان سنجش خبر داد 

آغاز ثبت نام کنکور سراسری
 و پذیرش معلم دانشجو ۱۴۰۵ 

خبر

تقویت چتر حمایتی بهزیستی در روستاهای بندرعباستقویت چتر حمایتی بهزیستی در روستاهای بندرعباس

 گروه اجتماعی // جلسه بررسی و ارزیابی برنامه
CBR شهرستان بندرعباس به ریاست مدیرکل 
بهزیستی هرمزگان و با حضور معاون توانبخشی 
، رییس بهزیســتی بندرعباس و مدیران مراکز 

مجری برگزار شد.

  بــه گزارش خبرنگار دریا  ؛ با هدف ارتقای کیفیت 
زندگی افــراد دارای معلولیت در مناطق روســتایی 
و لزوم تشــکیل کارگروه اســتانی برنامه توانبخشی 
مبتنی بر جامعه )CBR( ، جلســه بررسی و ارزیابی 
برنامهCBR شهرستان بندرعباس به ریاست مدیرکل 

بهزیســتی هرمزگان و با حضور معاون توانبخشی ، 
رییس بهزیســتی بندرعباس و مدیران مراکز مجری 
برگزار شد.در این نشست سامیه جهانشاهی مدیرکل 
بهزیستی هرمزگان با تاکید بر اینکه موفقیت خدمات 
بهزیســتی در گرو همکاری‌های بین‌بخش اســت، 
تصریح کرد: تشــکیل شــوراهای CBR در سطح 
روســتاها و شهرســتان‌ها یک ضرورت است. وی 
بر لزوم تقویــت پیوند میان دهیاری‌ها، شــوراهای 
 اسلامی و ادارات مرتبط برای پاسخگویی شایسته به

 نیازهــای افراد دارای معلولیــت در دورترین نقاط 
تاکید کرد. مهدی محمدی، معاون توانبخشی بهزیستی 
استان نیز در ادامه، بر لزوم شناسایی دقیق و طبقه‌بندی 
نیازهای توان‌خواهان توســط مراکــز مجری تاکید 
کرد تا تســهیل‌گری برای رفع این نیازها با سرعت 

بیشتری انجام شــود.در ادامه این جلسه، چالش‌های 
مربوط به عدم رعایت اســتانداردهای مناسب‌سازی 
در برخی اماکن روستایی )مانند خانه‌های بهداشت( 
بررسی و مقرر شــد با دیده بانی دقیق، این موضوع 
از طریق مراجع ذی‌صلاح پیگیری شــود.با اشاره به 
گزارش عملکرد سال ۱۴۰۴ مراکز، بر لزوم هم‌افزایی 
بیشتر دهیاران و شوراها با تسهیل‌گران بهزیستی تاکید 
شــد تا هیچ توان‌خواهی به دلیــل دوری از مرکز از 
چرخه خدمات جا نماند.این جلســه با هدف پایش 
مستمر عملکرد مراکز مجری و رفع موانع پیش‌روی 
توان‌خواهان روستایی، راهکارهای اجرایی جدیدی را 
برای سال پیش‌رو تصویب کرد تا خدمات بهزیستی 
با عدالت و کیفیت بیشتری در دسترس جامعه هدف 

قرار گیرد.

  

یادداشت

متروکه باغ گلها در بندرعباس
باغ گل‌ها؛ میلیاردها تومان خرج شد، اما درِ شادی به روی مردم بسته ماند 

   در شــهری که آفتابش بی‌امان می‌تابد و مردمش بیش از هر چیز به سایه، درخت و جایی برای نفس 
کشیدن نیاز دارند، سرنوشت »باغ گل‌ها« در پارک شهید دباغیان بندرعباس چیزی فراتر از یک پروژه 
نیمه‌جان است؛ اینجا نماد یک مدیریت شهری است که گاهی مسیر را اشتباه می‌رود.حدود یک دهه پیش، 
با صرف میلیاردها تومان از منابع عمومی، باغ گل‌ها در دل پارک شهید دباغیان راه‌اندازی شد. پروژه‌ای که 
قرار بود به یکی از جاذبه‌های شهری بندرعباس تبدیل شود؛ مکانی برای قدم زدن خانواده‌ها، ثبت خاطره 
و اندکی فاصله گرفتن از گرمای طاقت‌فرسای جنوب. اما آنچه در عمل رخ داد، چیزی جز یک تجربه 
تلخ شهری نبود.از همان ابتدا تصمیمی عجیب بر سر راه این باغ قرار گرفت: برای دیدن گل‌ها باید پول 
می‌دادید.همین موضوع خیلی زود صدای مردم را درآورد. شهروندان می‌پرسیدند چگونه ممکن است باغی 
که از محل عوارض و منابع عمومی شهر و در واقع از جیب شهروندان ساخته شده، دوباره برای استفاده 
مردم هزینه داشته باشد؟ مگر دیدن گل‌ها هم بلیت می‌خواهند؟ این پرسش‌ها وقتی جدی‌تر می‌شد که پای 
مهمانان و گردشگران به بندرعباس باز می‌شد. مسافرانی که به‌ویژه در ایام نوروز به این شهر می‌آمدند، 
با تعجب می‌پرسیدند چرا باید برای دیدن گل‌ها در یک پارک شهری هزینه پرداخت کنند. در بسیاری از 
شهرهای کشور، چنین فضاهایی رایگان و بخشی از خدمات عمومی شهری است، اما در بندرعباس ماجرا 
شکل دیگری داشت. نتیجه چه شد؟ باغی که قرار بود محل نشاط باشد، کم‌کم به فضایی بی‌رونق تبدیل 
شد. سال‌ها گذشت و حالا نه از آن رونق خبری هست و نه از آن گل‌ها. باغ گل‌ها امروز بیشتر شبیه یک 

محوطه متروکه است؛ جایی که درهایش بسته شده و نشانی از آن وعده‌های اولیه در آن دیده نمی‌شود.
*  اما مسئله فقط یک باغ نیست

  بندرعباس سال‌هاســت با کمبود جدی پارک، فضای ســبز، مراکز تفریحی و جاذبه‌های گردشگری 
روبه‌روست. شهری با جمعیتی رو به رشد که سهمش از فضاهای عمومی بسیار کمتر از نیاز واقعی است. 
در عوض، آنچه بیشتر دیده می‌شود ساخت‌وسازهای تجاری و گسترش ساختمان‌هاست؛ پروژه‌هایی که 
شاید سود اقتصادی داشته باشند، اما الزاماً کیفیت زندگی شهری را بالا نمی‌برند. نمونه دیگر همین پارک 
جنگلی بود؛ مکانی که سال‌ها یکی از پاتوق‌های تفریحی مردم محسوب می‌شد. آن هم تغییر کاربری داد 
و به باغ پرندگان تبدیل شد، اما امروز آن مجموعه نیز رونق گذشته را ندارد.حالا باغ گل‌ها بسته است، 
باغ پرندگان کم‌رونق شده و سهم مردم از فضاهای تفریحی هر روز کمتر می‌شود. شاید وقت آن رسیده 
که مدیران شهری یک پرسش ساده را دوباره از خود بپرسند: شهری که در گرمای جنوب نفس می‌کشد، 
اگر پارک و فضای تفریحی نداشته باشد، مردمش کجا باید زندگی شهری را تجربه کنند؟ بندرعباس بیش 
از هر چیز به درخت، سایه و فضا برای زندگی نیاز دارد؛ نه فقط دیوارهای بلندتر و ساختمان‌های بیشتر.

علی زارعی/دریا
1359daryaz           @gmail.com

آگهی اعلام کاندیداتوری انجمن صنفی کارگری 
کارگران و استاد کاران صنعت ساختمان 

 بدینوســیله به اطلاع اعضای محترم انجمن صنفی کارگران و استاد 
کاران صنعت ساختمان  می رساند با توجه به اتمام دوره فعالیت اعضای  
هیئت مدیره و بازرســان انجمن، هر یک از اعضای واجد شرایط ، در 
صورت تمایل به کاندیدا توری در  انتخابات هیات مدیره و بازرسان، از 
تاریخ انتشار این اطلاعیه ظرف مدت ۱۰ روز درخواست کتبی خود را  به 

دفتر انجمن تحويل و نسبت به تکمیل مدارک اقدام نمایند . 

اشکان امیدی -  رئیس هیات مدیره انجمن صنفی 

 

 

نظر به اینکه خانم آمنه جاودان فرزند احمد به شــماره شناســنامه ۶۷۹۳ و شماره ملی 
۳۳۹۲۴۱۸۵۰۱ صادره از  بندرعباس بعنوان مالک ششدانگ عرصه و اعیان به موجب دو 
فقره استشهادیه محلی مدعی شده است که  سند مالکیت پلاک ۸۶۸۱ فرعی از ۸- اصلی 
تحت عنوان یک قطعه آپارتمان مسکونی به مساحت  ۱۰۴.۷۲ متر مربع واقع در بخش 
سه حوزه ثبتی رودان استان هرمزگان موضوع سند مالکیت اصلی بشماره چاپی ۳۸۰۰۱۲ 
سری ب سال ۹۸ با شماره دفتر الکترونیکی ۱۳۹۹۲۰۳۲۳۰۶۱۰۰۱۰۲۶ ثبت گردیده است 
که  بعلت جابجایی اثاثیه منزل سند مالکیت مفقود گردیده است و مالک تقاضای صدور 
سند مالکیت المثنی پلاک  فوق را برابر ماده 120آیین نامه قانون ثبت و تبصره های ذیل 

آن را نموده اســت لذا در اجرای ماده مزبور اعلام  می گردد چنانچه هر کس مدعی انجام معامله میباشــد و یا سند 
مالکیت نزد او می باشد بایستی از تاریخ انتشار  این آگهی ظرف مدت ۱۰ روز اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد و 
املاک رودان تسلیم و رسید اخذ نماید در  صورت عدم اعتراض و عدم ارائه سند مالکیت اداره ثبت اسناد و املاک 
رودان مطابق ماده ۱۲۰ آیین نامه مزبور  نسبت به صدور سند ماليكت المثنی بنام متقاضی اقدام خواهد نمود. 11 م/الف

تاریخ انتشار: 1405/02/29
ابو الحسن دستوری - رئیس اداره ثبت اسناد و املاک رودان

نظر به اینکه آقای مرتضی روشــی فرزند حسین به شماره شناسنامه ۸۸۷ و شماره ملی 
۴۶۹۹۲۷۶۹۱۱ صادره از رودان بعنوان مالک ششدانگ عرصه و اعیان به موجب دو فقره 
استشهادیه محلی مدعی شده است که سند مالکیت پلاک ۲۶۷۶ فرعی از8- اصلی تحت 
عنوان خانه به مساحت ۲۵۹ متر مربع واقع در بخش سه حوزه ثبتی رودان استان هرمزگان 
موضوع ســند مالکیت اصلی بشماره چاپی ۴۲۰۹۴۷ سری الف سال ۹۵ با شماره دفتر 
الکترونیکی ۱۳۹۶۲۰۳۲۳۰۶۱۰۰۰۵۵۱ ثبت گردیده است که بعلت جابجایی سند مالکیت 
مفقود گردیده است و مالک تقاضای صدور سند مالکیت المثنی پلاک فوق را برابر ماده 
۱۲۰ آیین نامه قانون ثبت و تبصره های ذیل آن را نموده است لذا در اجرای ماده مزبور 

اعلام میگردد چنانچه هر کس مدعی انجام معامله میباشد و یا سند مالکیت نزد او میباشد بایستی از تاریخ انتشار این 
آگهی ظرف مدت ۱۰ روز اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد و املاک رودان تسلیم و رسید اخذ نماید در صورت 
عدم اعتراض و عدم ارائه سند مالکیت اداره ثبت اسناد و املاک رودان مطابق ماده ۱۲۰ آیین نامه مزبور نسبت به صدور 

سند مالکیت المثنی بنام متقاضی اقدام خواهد نمود.  10 م/الف- تاریخ انتشار: 1405/02/29
ابو الحسن دستوری - رئیس اداره ثبت اسناد و املاک رودان

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان

آگهی فقدان سند مالکیت  

آگهی فقدان سند مالکیت  

آگهی انتخاب پیمانکار تاسیسات آب و فاضلاب
یک شرکت ساختمانی قصد دارد اجرای تاسیسات آب و فاضلاب خود 
را از طریق برگزاری مناقصه به متقاضیان واجد شــرایط واگذار نماید. 
متقاضیــان می توانند ظرف یک هفته از تاریخ این آگهی ضمن بازدید 
از کارگاه و رویت نقشه نسبت به پیشنهاد قیمت به صورت کتبی اقدام 

نمایند . 
شماره تماس  

۰۹۱۷۲۰۷۴۰۱۱ 
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معاملات خارج از سامانه ثبت الکترونیک فاقد اعتبار قانونی 
است

   گــروه حوادث //  معاون پلیس آگاهی فراجا گفت: ثبت الکترونیک 
معاملات اموال غیرمنقول الزامی است و اسناد خارج از سامانه، اعتبار قانونی 
نخواهند داشت. سرهنگ حجت متقی، معاون مبارزه با جعل و کلاهبرداری 
پلیس آگاهی فراجا با اشــاره به گذشت یک ســال از راه اندازی رسمی 
»سامانه ساماندهی اسناد غیررســمی« و اجرای قانون مصوب ۱۴۰۳، بر 

تغییر بنیادین در نظام اعتباربخشی به اسناد و عقود تأکید کرد.
وی افزود: بر اساس قوانین جدید، تمامی اعمال حقوقی که موضوع یا نتیجه 
آن‌ها منجر به انتقال مالکیت عین، انتقال حق انتفاع، انتقال اموال غیرمنقول، 
وقف، انعقاد عقود، اجاره به شرط تملیک و یا هرگونه پیش‌فروش ساختمان 
و تعهدات مشــابه می‌گردد، »لزوماً و بدون اســتثنا« باید در سامانه ثبت 
الکترونیک اسناد به ثبت برسد. معاون مبارزه با جعل و کلاهبرداری پلیس 
آگاهــی فراجا در ادامه با بیان پیامدهای حقوقی این موضوع، توصیه کرد: 
هرگونه اقدام به عقد و ایقاع خارج از این سامانه، از نظر قانونی فاقد اعتبار 
بــوده و در صورت بروز هرگونه اختلاف، دعــاوی راجع به آن در مراجع 
قضایی، شــبه‌قضایی و هیئت‌های بسیارسخت و رسیدگی به این دعاوی و 
اثبات آن زمان بر و طاقت فرســا خواهد بود. به عبارت دیگر، شهروندانی 
که از این روند قانونی تبعیت نکنند،حمایت‌های قانونی و قضایی برای آنان 

دشوار ودربرخی موارد غیرممکن خواهدبود.
توصیه راهبردی معاون مبارزه با جعل و کلاهبرداری

  به گزارش مهر، ســرهنگ متقی در پایان، ضمن تأکید بر ضرورت ارتقای 
دانش حقوقی شهروندان، خطاب به مردم گفت: در دنیای پیچیده امروز، عدم 
آگاهی از قوانین جدید می‌تواند منجر به خسارات جبران‌ناپذیر مالی گردد. 
اکیداً توصیه می‌شود شهروندان گرامی پیش از هرگونه اقدام به تنظیم اسناد 
خرید و فروش، حتماً با مشاورین حقوقی و متخصصان مطلع مشورت نمایند 

تا از امنیت حقوقی اموال و حقوق خود اطمینان حاصل کنند.

حوادث

خبر

خبـر

معاون پلیس راهور هشدار داد
برخــورد قانونی با رانندگان فاقد گواهینامه و زیر ســن 

قانونی 
 گروه حــوادث //  معاون اجتماعی و فرهنگ ترافیک 
پلیس راهور فراجا با اشــاره به برخورد قانونی پلیس با 
رانندگان فاقد گواهینامــه، گفت: در مواردی که رانندگی 
توسط افراد زیر سن قانونی انجام شود، علاوه بر برخورد 
قانونــی با راننده، والدین نیــز به‌دلیل قصور در نظارت و 
فراهم کردن شــرایط تخلف باید پاسخگو باشند. سرهنگ 
علی‌اصغــر زارع افزود: پلیس راهور بر اســاس وظایف 
قانونی خود، با هرگونه رانندگی غیرمجاز برخورد می‌کند 
و در این راســتا، خودرو متوقف و فرد متخلف نیز مطابق 

قانون مورد اعمال مقررات قرار می‌گیرد.
  وی ادامــه داد:خانواده‌هــا در قبال تخلفــات رانندگی 
فرزندان خود مســئول هســتند و نقش مهمی در آموزش 
فرهنگ قانون‌مداری و رفتار صحیح ترافیکی دارند.معاون 
اجتماعــی و فرهنگ ترافیک پلیس راهور فراجا با تأکید 
بر اینکه این ســختگیری‌ها با هدف حفظ جان شهروندان 
انجام می‌شــود، تصریــح کرد: متأســفانه رانندگی بدون 
گواهینامه، به‌ویژه در ســنین پایین، در بسیاری از موارد 
خسارت‌ها و آســیب‌های جبران‌ناپذیری را متوجه خود 
نوجوانان و خانواده‌های آنان می‌کند.سرهنگ زارع با بیان 
اینکه خانواده، نخستین و مهم‌ترین نهاد آموزشی در حوزه 
رفتارهای اجتماعی است، گفت: فرهنگ رانندگی و احترام 
به قانون، از درون خانواده شــکل می‌گیرد و والدین نقش 
تعیین‌کننده‌ای در تربیت فرزندان قانون‌مدار دارند.وی ادامه 
داد: همه افراد جامعه به نوعی »کاربر ترافیک« محسوب 
می‌شوند، این افراد ممکن اســت راننده، سرنشین یا عابر 
پیاده باشــند، اما در هر صورت بخشی از جریان ترافیک 
و تردد شــهری اســت و باید با قوانین و مقررات مرتبط 
آشنا باشد.معاون اجتماعی و فرهنگ ترافیک پلیس راهور 
فراجا خاطرنشــان کرد: آموزش اصول اولیه تردد ایمن، 
رعایت قوانین راهنمایی و رانندگی و نحوه صحیح استفاده 
از معابر شهری، از جمله موضوعاتی است که باید از سنین 
پایین و در محیط خانواده به فرزندان آموزش داده شــود.

وی افزود: آشــنایی کودکان و نوجوانان با نحوه استفاده 
صحیح از پل‌های عابر پیاده، زیرگذرها، خط‌کشــی‌های 
عابر پیاده و محل‌های مجاز عبور از خیابان، بخشــی از 
آموزش‌های مهمی اســت که خانواده‌ها باید به آن توجه 
ویژه داشته باشند تا فرزندان برای حضور ایمن و مسئولانه 

در جامعه آماده شوند.
  به گزارش ایرنا ، سرهنگ زارع تأکید کرد: نهاد خانواده، 
پایه‌گذار فرهنگ قانون‌مداری در جامعه اســت و هرچه 
آموزش و نظارت والدین بر رفتار فرزندان بیشــتر باشد، 
شــاهد کاهش تخلفات، افزایش نظــم ترافیکی و ارتقای 

امنیت اجتماعی خواهیم بود.
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گروه حوادث // فرمانده کل انتظامی با اشــاره به   
با دشمن،  با عناصر مرتبط  پلیس  برخورد مستمر 
گفت: از آغاز جنگ تحمیلی سوم تاکنون بیش از 
۶۵۰۰ نفر از وطن‌فروشــان و جاسوسان دستگیر 
شده‌اند که ۵۶۷ نفر از آنان مرتبط با گروهک‌های 

ضدانقلاب و عناصر نفاق بودند. 
سردار سرتیپ احمدرضا رادان اظهار کرد: روند شناسایی 
و دستگیری عناصر مرتبط با دشمن همچنان ادامه دارد و 
پلیس در حوزه مقابله با اغتشاشــگران نیز اقدامات خود 
را متوقف نکرده است. وی افزود: در حوزه اغتشاشگران 
دی‌ماه که در واقع ســربازان وطن‌فروش دشــمن بودند، 
هیچ‌گونه رهاســازی انجام نشــده و همچنــان در حال 
شناسایی و دستگیری این افراد هستیم. فرمانده کل فراجا 
همچنین با اشاره به عملکرد پلیس در برخورد با سارقان 

در دوران جنگ گفت: به مردم قول داده بودیم که در دوره 
جنگ با سارقان مماشــات نکنیم و امروز مردم عزیز ما 
بدانند که تاکنون ۱۶۶ نفر از ســارقان مســلح و سارقان 
حرفه‌ای که در برابر پلیس مقاومت کرده بودند، با شلیک 
پلیس زمین‌گیر و دســتگیر شده‌اند.سردار رادان ادامه داد: 
در جریان این عملیات‌ها، تعدادی از این افراد نیز کشــته 
شــدند و بیش از ۱۰۰ قبضه سلاح از آنان کشف و ضبط 
شده است. وی تأکید کرد: این روند همچنان ادامه دارد و 
ما به مردم عزیزمان قول می‌دهیم همان‌گونه که در میدان 
حضــور داریم، میدان امنیت عمومی و بخشــی از امنیت 
داخلی را رها نخواهیم کرد و در کنار مردم خواهیم ماند.

  به گزارش ایرنــا، فرمانده کل فراجــا در پایان از 
همکاری و همراهــی مردم با پلیــس در این مدت 

قدردانی کرد.

فرمانده کل انتظامی خبرداد

دستگیری بیش از دستگیری بیش از ۶۵۰۰۶۵۰۰ وطن‌فروش وجاسوس وطن‌فروش وجاسوس

  گروه حوادث // سه ماه پس از کشف جسد سوخته 
مردی در بیابان‌های اطراف شهریار، پرونده‌ای که در 
بن‌بست کامل قرار گرفته بود، با اعتراف غیرمنتظره 
پسر خانواده وارد مسیری تازه شد‌؛ اعترافی که نه‌تنها 
راز هویت مقتول را فاش کرد، بلکه پای چند عضو یک 
خانواده را نیز به پرونده‌ای جنایی و پیچیده کشاند. 
پس از گذشت ۱۵ ماه و محاکمه متهم پرونده، قرار شد 

برای متهم فراری اعلان قرمز صادر شود. 
   رســیدگی به این پرونده از آذرماه ســال ۱۴۰۳ و با 
گزارش کشف جسدی ســوخته در بیابان‌های اطراف 
غرب استان تهران آغاز شــد. آن روز مرد چوپانی که 
گوســفندانش را برای چرا به بیابان برده بود، با رفتار 
غیرعادی سگش روبه‌رو شد. سگ مدام در نقطه‌ای در 
حاشیه بیابان سروصدا می‌کرد و آرام نمی‌گرفت. چوپان 
وقتی جلوتر رفت، با پیکر نیمه‌سوخته مردی روبه‌رو شد 
که در گوشه‌ای از بیابان رها شده بود. او بلافاصله موضوع 
را به پلیس اطلاع داد. دقایقی بعد تیم جنایی و کارآگاهان 
اداره آگاهی در محل حاضر شــدند. بررسی‌های اولیه 
نشــان می‌داد عامل یا عاملان جنایت تلاش کرده‌اند با 
آتش زدن جسد، آثار و سرنخ‌های هویتی را از بین ببرند. 
وضعیت پیکر به‌گونه‌ای بود که شناسایی هویت مقتول 
در همــان مراحل ابتدایی ممکن نبود. با این حال، آثار 
باقی‌مانده روی جسد و همچنین نحوه رها شدن آن در 
بیابان، فرضیه وقوع جنایت را تقویت می‌کرد. کارآگاهان 
در همان بررسی‌های اولیه به این نتیجه رسیدند که قتل 
در محل دیگری رخ داده و جسد بعد از جنایت به بیابان 
منتقل شده است. به همین دلیل تحقیقات روی شناسایی 
محل قتل و هویت مقتول متمرکز شد. پیکر مرد ناشناس 
با دستور قضایی به پزشکی قانونی منتقل شد و همزمان، 
بررسی پرونده‌های افراد ناپدیدشده در دستور کار قرار 
گرفت.  روزها و هفته‌ها سپری شد اما تحقیقات پلیسی 
در شاخه شناســایی هویت مقتول به نتیجه‌ای نرسید. 
هیچ خانواده‌ای برای اعلام مفقودی با مشخصات مقتول 
مراجعه نکرده بــود و همین موضوع، معمای پرونده را 
پیچیده‌تر می‌کرد. در حالی که ســه ماه از کشف جسد 
می‌گذشت، پرونده همچنان در وضعیت نامشخص قرار 
داشت و کارآگاهان با وجود بررسی سرنخ‌های مختلف، 

نتوانسته بودند به عامل یا انگیزه جنایت برسند. 
اما درست زمانی که به نظر می‌رسید این پرونده به یکی 
از معماهای حل‌نشده جنایی تبدیل شده، مرد جوانی وارد 
پلیس آگاهی شد و اعترافی تکان‌دهنده را مطرح کرد. او 
گفت: »ســه ماه قبل پدرم را کشتم و جسدش را آتش 
زدم. عذاب وجدان رهایم نمی‌کرد و تصمیم گرفتم خودم 

را معرفی کنم.«
  ایــن مرد که وحید نــام دارد، پس از ثبت اظهاراتش 
تحت بازجویی قرار گرفت و در تحقیقات مشــخص 
شد جسد ناشناس کشف‌شــده در بیابان متعلق به پدر 
اوست. با روشن شــدن هویت مقتول، کارآگاهان وارد 
مرحله تازه‌ای از تحقیقات شدند. یکی از نکاتی که توجه 
تیــم جنایی را جلب کرد، این بود که در تمام این مدت 

هیچ‌کدام از اعضای خانواده، مفقود شدن مرد ۶۵ ساله 
را به پلیس گزارش نکرده بودند. همین موضوع احتمال 
اطلاع یا مشــارکت دیگر اعضای خانواده در جنایت 
را پررنگ کرد. تحقیقات بعدی نشان داد اختلاف‌های 
خانوادگی شــدیدی میان مقتول و همسر و فرزندانش 
وجود داشته است. در ادامه بررسی‌ها، همسر مقتول به 
اتهام معاونت در قتل بازداشت و‌ بعد با قرار قانونی آزاد 
شد. همچنین برای همسر وحید نیز به اتهام مخفی کردن 
ادله جرم کیفرخواست صادر شد. با تکمیل تحقیقات، 
پرونده برای رســیدگی به شعبه سیزدهم دادگاه کیفری 
یک استان تهران ارسال و نخستین جلسه دادگاه به‌دلیل 
حاضر نشــدن همسر مقتول برگزار نشد و رسیدگی به 
زمان دیگری موکول شد. در جلسه دوم نیز این زن در 
دادگاه حاضر نشد تا وکیلش به نمایندگی از او در برابر 
قضات قرار بگیرد. در جریان رســیدگی، دختر مقتول 
و یکی از پســرانش از خون پدرشــان گذشت کرده و 
برادرشان را بخشــیدند اما یکی دیگر از پسران مقتول 
که در آلمان زندگی می‌کند، در دادگاه حاضر نشــد و 
درخواست قصاص برادرش را مطرح کرد. سپس وحید 
در جایگاه قرار گرفت و درباره انگیزه قتل پدرش گفت: 
»پدرم بــرای مادرم هوو آورده بود و از آن زن هم بچه 
داشت. رفتارهایش باعث آزار مادرم شده بود و همین 
موضوع باعث شد تصمیم بگیرم از او انتقام بگیرم.« او در 
ادامه با تشریح اتفاقات روز حادثه گفت: »به پدرم گفتم 
کولر پشت‌بام نشتی آب دارد و باید آن را بررسی کند. 
وقتی به پشت‌بام رفت، سیمی را دور گردنش انداختم 
تا خفه‌اش کنم. مقاومت کرد و درگیر شدیم. بعد از آن 
کتکش زدم و نقشه‌ام را اجرا کردم. بعد از قتل، جسد را 
داخل کیسه گذاشتم و به حاشیه شهر بردم و آنجا آتش 
زدم تا کسی متوجه ماجرا نشود.« وحید در ادامه مدعی 
شد مادرش هیچ نقشی در قتل نداشته و این جنایت را 
به‌تنهایی طراحی و اجرا کرده اســت. پس از او، سیما 
همسر وحید که به مخفی کردن ادله جرم متهم شده بود، 
در جایگاه ایســتاد و روایت متفاوتی از ماجرا مطرح 
کرد. او با رد اتهامش گفت: »خانواده شــوهرم مدت‌ها 

اختلاف شدید داشتند. پدرشوهرم برای همسرش هوو 
آورده بود و همین موضوع باعث درگیری‌های دائمی 
شده بود.« این زن در ادامه مدعی شد اعضای خانواده 
بارها درباره آسیب رساندن به مقتول صحبت می‌کردند 
و حتی جلسات خانوادگی به‌صورت تماس تصویری 
برگزار می‌شد. او گفت: »تا به حال ندیده بودم اعضای 
یک خانواده علیه یکی از اعضای خودشــان این‌طور 
صحبت کنند.« سیما در ادامه اظهاراتش گفت: »یک 
بار شنیدم پیشنهاد دادند داخل ماشین پدرشوهرم مواد 
بگذارند و او را گرفتار کنند اما مادرشــوهرم مخالفت 
کرد و گفت باید کار را تمام کرد.« او درباره روز حادثه 
نیز توضیح داد: »آن روز از خانه بیرون رفته بودم اما 
مادرشــوهرم تماس گرفت و گفت به خانه برگردم. 
وقتی رســیدم، صدایی از راه‌پله شنیدم. بیرون رفتم و 
دیدم وحید جسد پدرش را داخل کیسه گذاشته و در 
حال انتقال آن است.« سیما همچنین مدعی شد پس از 
قتل، مادرشوهرش برای اطمینان از مرگ همسر خود، 
آینه‌ای مقابل دهان او گرفته و بعد چند لگد به جســد 
زده و گفته: »این سزای خیانت.« رئیس دادگاه در ادامه 
از این زن پرسید چرا موضوع را به پلیس اطلاع نداده 
است که او پاسخ داد: »تهدیدم کرده بودند سکوت کنم. 
با خودم گفتم وقتی به پدر خانواده رحم نکردند، ممکن 
اســت به من هم آســیب بزنند.« او همچنین هرگونه 
مشارکت در انتقال جسد را رد کرد و گفت پس از این 
اتفاق، از ترس به خانه پدری‌اش رفته و دیگر جرأت 
بازگشت به آن خانه را نداشته است. در پایان جلسه، 
وکیل مینا، مادر خانــواده، در دفاع از موکلش گفت؛ 
او پس از خروج از کشــور در ترکیه بازداشت شده و 
سپس پسرش که در آلمان زندگی می‌کند، او را با خود 
به آن کشور برده است.  به گزارش جام‌جم ؛ در نهایت، 
قضات دادگاه ادامه رسیدگی به این پرونده را به جلسه 
بعد موکول کردند تا از طریق پلیس اینترپل برای متهم 
فراری اعلان قرمز صادر شود. همچنین قرار شد فرزند 
مقتول از همســر دومش شناسایی و به‌عنوان یکی از 

اولیای دم، نظر او نیز درباره پرونده دریافت شود.

آگهی تجدید فراخوان ارزیابی کیفی جهت برگزاری مناقصه عمومی به صورت یک مرحله ای نوبت دومویدئو کنفرانس خانوادگی برای قتل پدر 

شركت پالايش نفت لاوان درنظردارد خرید دو دستگاه پمپ آتش نشانی با درایور دیزل به همراه دو دستگاه جوکی پمپ و تجهیزات ابزار دقیق و یک دستگاه 
الکتروموتور را پس از انجام فرآیند ارزیابی کیفی و احراز صلاحیت از طریق مناقصه عمومی به شرکت های مجرب و واجد شرایط واگذار نماید. لذا از متقاضیانی که 
دارای شرایط زیر می باشند دعوت می گردد تا پس از مطالعه شرایط مناقصه از طریق دریافت اسناد از سامانه ستاد ایران مطابق با اطلاعات درخواستي نسبت به 
دریافت اسناد و بارگزاری پاسخ استعلام در مهلت مقرر شده در سامانه مذکور اقدام نمایند تا پس از ارزیابی و تأیید صلاحیت، جهت شرکت در مناقصه اقدام لازم 

به عمل آید.
الف : شرایط انجام کار

1- دارا بودن تجهیزات و امکانات و تخصص لازم و توانایی انجام کار 2- دارا بودن توانایی مالی و فنی کافی جهت انجام موضوع مناقصه
3- دارا بودن شخصیت حقوقی 4- مناقصه گر نباید مشمول قانون منع مداخله در معاملات و مناقصات باشد.

5- سازنده/ تامین کننده مکلف است پمپ های دیزل و جوکی آتش نشانی را منطبق بر آخرین ویرایش استانداردهای NFPA20 و API610، با کلیه قطعات در 
تماس با سیال از جنس فولاد زنگ نزن سوپر داپلکس )D2(، به همراه موتورهای دیزلی از نوع مکانیکال درایو، سیستم استاندارد الکتریکی با دو عدد Ni-cd، سیستم 
اســتارت اضطراری هیدرولیکی ، تابلوها، کنترلرها، تجهیزات کنترلی و کلیه ملحقات همگی دارای گواهینامه معتبر )Underwriters Laboratories (UL و 
)FM Approvals (FM  و منطبق با مشخصات فنی و دیتاشیت های پیوست مناقصه تأمین و ارائه نماید. همچنین سازنده/ تأمین کننده الزاماً باید به منظور احراز 
 صلاحیت، گواهی حسن انجام کار و سوابق مستند  و قابل اتکا در طراحی، ساخت یا تأمین پمپ های آب آتش نشانی با متریال سوپر داپلکس و دارای گواهینامه

 ULو FM را ارائه نماید و در صورت تأمین از طریق نماینده، سوابق ساخت و گواهی های UL/FM باید به نام سازنده اصلی باشد. عدم ارائه مستندات مذکور موجب 
رد پیشنهاد در مرحله ارزیابی کیفی- فنی شرکت ها خواهد شد و تسلیم پیشنهاد از سوی شرکت ارائه کننده به منزله پذیرش قطعی و بی و قید و شرط مفاد این بند 

بوده و متعاقباً حق هر گونه اعتراض، ادعا یا مطالبه ای در این خصوص از وی سلب می شود. 
ب : دریافت اسناد و ارسال پاسخ استعلام

1- اعلام آمادگی از طریق دریافت اسناد در سامانه ستاد ایران )www.setadiran.ir( و ارسال پاسخ استعلام )مدارک ارزیابی کیفی( مطابق زمان بندی اعلام 
شده 2- دریافت اسناد و بارگزاری مدارک تا تاریخ درج شده در سامانه ستاد ایران الزامی میباشد.

3- کلیه مدارک  باید در مهلت مقرر به صورت منظم و دسته بندی شده در پوشه های مجزا و با نام، مطابق دستور العمل بارگزاری مدارک ارزیابی کیفی پیوست اسناد 
مناقصه در سامانه ستاد ایران بارگزاری شوند و به مدارک ارسالی مبهم، ناقص،مخدوش و دارای مغایرت و همچنین مدارکی که بعد از مهلت مقرر ارسال گردد به هیچ 

عنوان ترتیب اثر داده نخواهد شد.
- زمان گشایش پاکات بعد از ارزیابی کیفی پیشنهادها و مطابق شرایط اعلام شده در دفترچه مناقصه به اطلاع مناقصه گران خواهد رسید.

www.lorc.ir :آدرس اينترنتي شركت پالایش نفت لاوان
آدرس : هرمزگان، بندرعباس، گلشهر شمالی، بلوار دانشگاه، بلوار مصطفی خمینی، پلاک 0، ساختمان آریا، طبقه همکف، کد پستی:79153-19744 

Lavantenders@lorc.ir : تلفن:07138318881 داخلی )147-148( و 07138173430 - 07691091081، فاکس :38318882 ) 071( آدرس ايميل

خرید دو دستگاه پمپ آتش نشانی با درایور دیزل به همراه دو دستگاه جوکی پمپ 
RLD -0400163-LA و تجهیزات ابزار دقیق و یک دستگاه الکتروموتور تحت تقاضای

 )مجوز شماره 105370873(-)میزان سپرده- 50,187,660,600 ريال(-)شماره فراخوان در سامانه ستاد ایران: 2005093769000032(
تاریخ ارسال به صفحه اعلان عمومی: 1405/02/22، مهلت دریافت اسناد: 1405/03/05 ، مهلت ارسال پاسخ استعلام)بارگزاری اسناد در سامانه ستاد ایران(: 1405/03/19

مدیریت بازرگانی شرکت پالایش نفت لاوانمدیریت بازرگانی شرکت پالایش نفت لاوان

   گروه حوادث //  رئیس پلیس راه استان 
هرمزگان با اشاره به مشکلات ناشی از 
تعلل در انتقال مالکیت خودروها گفت: 
حداکثر  باید  فروخته‌شده  خودروهای 
در مدت ۷۲ ســاعت تعیین تکلیف و 
نسبت به فک پلاک قبلی و نصب پلاک 
جدید اقدام شود، چراکه این تعلل یکی 
از عوامل اصلی انباشــت خودروها در 

پارکینگ‌هاست. 
  ســرهنگ محمد حق‌پرســت اظهار کرد: 
براساس گزارش‌های دریافتی از مرکز کنترل 
ترافیک، در حال حاضر وضعیت تردد در شهر 
بندرعباس و سایر شهرهای استان آرام و روان 
است و هیچ‌گونه گره ترافیکی در محورهای 
شهری مشاهده نمی‌شود.وی با ابراز نگرانی 
از افزایش سرعت خودروها در معابر خلوت، 
افزود: متأســفانه به‌دلیــل خلوتی خیابان‌ها 
نسبت به روزهای گذشــته، شاهد افزایش 
سرعت‌های غیرمجاز هستیم که همین مسئله 
منجر به وقوع تصادفات خسارتی و جرحی، 

به‌ویژه در ساعات اولیه صبح امروز شده است.
رئیس پلیس راه هرمزگان ادامه داد: رانندگان 
باید توجه داشته باشند که خلوت بودن معابر 
به هیچ عنوان مجوزی برای افزایش سرعت 
نیســت و لازم است در ســطح شهر مطابق 
مقررات آیین‌نامه‌ای و با رعایت سرعت مجاز 
رانندگی کنند تا از بروز حوادث و برخورد با 
موتورسیکلت‌سواران و عابران پیاده جلوگیری 

شود.حق‌پرست در بخش دیگری از سخنان 
خود به معضل عدم انتقال مالکیت وســایل 
نقلیه اشــاره کرد و گفت: در زمینه فروش 
خودرو و انتقال پــاک، تعلل قابل توجهی 
از سوی برخی شهروندان مشاهده می‌شود، 
به‌گونه‌ای که در مواردی یک خودرو سه تا 
چهار دست معامله شده، اما همچنان پلاک 
مالک اولیه روی آن باقی مانده اســت. این 

موضوع علاوه بر افزایش آمار توقیف وسایل 
نقلیه، در آینده می‌تواند مشــکلات حقوقی 
متعددی برای خریدار و فروشنده ایجاد کند.
وی با تأکید بر ضرورت رعایت مهلت قانونی 
انتقال مالکیت افزود: طبق قانون، وسایل نقلیه 
فروخته‌شــده باید حداکثر ظرف ۷۲ ساعت 
تعیین تکلیف شوند، اما این موضوع به‌ویژه در 
بخش موتورسیکلت‌ها کمتر رعایت می‌شود 
و همین مسئله یکی از دلایل اصلی انباشت 
وسایل نقلیه در پارکینگ‌ها و مستهلک شدن 

آن‌هاست.  
 به گزارش ایســنا ، وی خاطرنشــان کرد: 
در شــرایطی که مالکیت نهایی وسیله نقلیه 
مشخص نباشد، پلیس در تحویل خودرو به 
مالک واقعی با چالش مواجه می‌شــود.    از 
این رو، از شــهروندان درخواست می‌شود 
برای جلوگیری از بروز مشکلات بعدی، در 
کوتاه‌ترین زمان ممکن نسبت به انجام مراحل 

قانونی تعویض پلاک اقدام کنند.

تأکید پلیس راه هرمزگان بر تعویض پلاک خودرو حداکثر تأکید پلیس راه هرمزگان بر تعویض پلاک خودرو حداکثر ۷۲۷۲ ساعت پس از معامله ساعت پس از معامله
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طالع بینی

  حســن سیلاوی سرویس اســتان ها // 
پزشکی  علوم  دانشــگاه  بهداشت  معاون 
جندی شــاپور اهواز گفت: حدود ۱۰ هزار 
کودک خوزستانی دچار سوء تغذیه هستند 
برنامه های حمایتی قرار  که تحت پوشش 

ندارند. 
  به گزارش خبرنگار دریا ؛ دکتر مهرداد شریفی 
در نشســت خبری که به  مناســبت هفته ملی 
سلامت برگزار شد، با بیان اینکه خوزه بهداشت 
و درمان متولی سلامت اســت و تامین کننده 
نیســت، اظهار کرد: اگر تمام زیرساخت‌ها در 
اختیار بهداشــت و درمان قرار بگیرد، تنها ۲۰ 
درصد در حوزه تامین ســامت نقش داریم و 

۸۰ درصد در گرو همکاری بین بخشی است.
وی با اشــاره به اهمیت عوامل اجتماعی موثر 
بر ســامت در تامین سلامت افزود: اگر حوزه 
بهداشــت و درمان حمایت شــود، نمایندگان 
مجلس ســهم خوبــی برای این امــر در نظر 
می‌گیرنــد، در غیر این صــورت به این حوزه 

آسیب وارد می‌شود.
  رئیس مرکز بهداشــت خوزستان با اشاره به 
قرار گرفتن ۷۰ درصد جمعیت خوزستان تحت 
پوشش این دانشــگاه بیان کرد: یک میلیون و 
۵۰۰ هزار نفر در روســتاها و شــهرهای زیر 
۲۰ هزار نفر جمعیت تحت پوشــش داریم که 

خدمات مختلف را دریافت می‌کنند.
شــریفی با اشاره به تعیین شــعار »همه با هم 
برای ســامت در کنار علم بایســتیم« برای 
 هفته ملی ســامت بیان کرد: در حال حاضر

 تخصص گرایی و درمان محوی بر بهداشــت 

ارجحیت دارد که باید این روند تغییر پیدا کند 
و بهداشت در اولویت قرار بگیرد.

  وی با بیــان اینکه به دنبال افزایش ســواد 
ســامت در خوزستان هســتیم، زیرا تنها راه 
برون رفت از مشــکلات توجه به این موضوع 
است، ادامه داد: افزایش ارتقای سواد سلامت 
منجر به افزایش سلامتی و ارتقای طول عمر با 

کیفیت می شود.
  رئیس مرکز بهداشــت خوزستان با اشاره به 
اقدامات انجام شده در جنگ رمضان بیان کرد: 
در طول این روزها ۷ هزار نیروی بهداشــتی 
پای کار بودند و در شرایطی که دشمن جاهای 
مختلفی را هدف قرار داد همه پای کار بودند و 
با این اقدامات حتی یک اپیدمی که منجر به پر 

شدن بیمارستان‌ها شود، نداشتیم.
  وی بــا بیان اینکه در جنــگ رمضان ۱۱۰ 
هزار مورد واکسیناســیون بــرای کودکان زیر 
شش سال انجام شد، ادامه داد: در طول جنگ 
رمضان، مرکز بهداشــت خوزستان جزو مراکز 

بهداشت برتر کشور بوده است.
  معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی جندی 
شــاپور اهواز گفت: در جنگ رمضان، ۲۵۰۰ 
گزش ســگ‌های بلاصاحــب رخ داد که اگر 
اقدامات بهداشت نبود، ۲۵۰۰ مورد هاری رخ 
می داد اما با اقدامات به موقع حتی یک مورد 
مرگ ناشــی از هاری نداشــتیم. سال گذشته 
نیز ۲۱ هــزار مورد حیوان گزیدگی داشــتیم 
 که باید ســایر ارگان‌های ذی ربــط به ویژه

 شهرداری ها در کنار ما باشند تا از این موارد 
جلوگیری شود. جرم مردم خوزستان چیست 
که باید دچار این تعداد گزش شوند؟ از سوی 
دیگر روند حیوان گزیدگی روز به روز در حال 

افزایش است. 
  شــریفی عنوان کرد: در طول جنگ رمضان 
۹۵۸ مــورد درمان HIV مثبت انجام و داروی 

ســه ماه آنها پیش‌بینی شد. تداوم درمان برای 
۱۲۰۰ بیمار مبتلا به ســل نیز انجام شد زیرا 
یک روز تاخیر درمان هم منجر به شکســت 

درمان و خطر انتقال بیماری می‌شود. 
وی با اشاره به انجام ۱۰۱ مورد مراقبت از پشه 
آئدس بیان کرد: یکی از مســائلی که در آینده 
می‌تواند مشکل‌ســاز شــود ورود پشه آئدس 
به استان اســت. این موضوع می‌تواند چالش 

بزرگی برای استان ایجاد کند.
وی اضافه کرد: نیش زدن پشــه آئدس موجب 
بروز تب دانگی، زیکا و کمر خمیده می‌شود که 
بیماری‌های بســیار دردناکی هستند. ۱۱ هزار 
نقطه پرخطر در این زمینه شناســایی شده که 

۷۰ درصد مشکلات رفع شده است.
وی با بیان اینکه باید زنگ خطر پشــه آئدس 
به صــدا در بیاید، بیــان کرد: هــر جا آب، 
نخاله‌های ســاختمانی، لاســتیک و... وجود 
داشته باشد محل تخم گذاری پشه آئدس است 
و این مسأله می‌تواند یک تهدید برای سلامت 
باشد و اســتان را تحت الشعاع قرار دهد.وی 
عنوان کرد: در جنگ رمضان ۳۵۰۰ ســندرم 
از نظر بیماری‌های مختلــف از جمله بیماری 
هــای منتقله از آب و غذا، تب و.. شناســایی 
شــد که با اقدامات انجام شــده یک مورد هم 
 راهی بیمارستان نشــد. وی با اشاره به انجام 
بازرســی ها از اماکن تهیه و توزیع غذا گفت: 
آب سالم، آبی است که بو، طعم و رنگ نداشته 
باشــد و عــاری از عوامل بیماری زا باشــد. 
سلامت آب خط قرمز ما است و در این زمینه 
با هیچکس شوخی نداریم؛ در چند روز گذشته 
یکی از مســئولان ارشد اســتان را به دستگاه 
قضایی معرفی کردیم. در این مدت ۶۲۶ مورد 
به دســتگاه قضایی معرفی شد که این اقدامات   
منجر به تعطیلی ۲۵۰ مکان و معدوم شدن ۵۵ 

تن موادغذایی شد.

شریفی با اشــاره به‌ قرار گرفتن در پیک‌ اول 
بیماری‌های منتقله از آب و غذا و انجام ۶۸۰۶ 
نمونه بــرداری میکروبی، بیان کرد: با اقدامات 
انجام شــده موردی از التور )وبا( نداشتیم این 
در حالی اســت که این بیماری در خوزستان 

بومی است.
رئیس مرکز بهداشــت خوزســتان گفت: در 
ســال گذشــته در مجموع ۳۰ میلیون خدمت 
به ۳ میلیون نفر ارائه شــده است. همچنین هر 
خوزستانی شش تا هفت بار به مرکز  بهداشت 
مراجعه کرده و خدمات ســطح اول را دریافت 

کرده است.
  معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی جندی 
شاپور اهواز بیان کرد: ۲۹۲ هزار سفیر سلامت 
و بیش از  ۴۰۰ هزار داوطلب ســامت داریم. 
هر داوطلب ۵۰ تا ۱۰۰ خانوار را تحت پوشش 
قرار می‌دهــد. این کار بــرای ایجاد پل‌های 
ارتباطی بین خانواده‌ها ایجاد شــده است تا از 
این طریق سواد ســامت مردم افزایش یابد.   
وی با اشاره به آغاز هفته ملی جوانی جمعیت 
بیان کرد: جمعیت مولفه قدرت، امنیت و توسعه 
است و سالهاســت سیاست جمعیتی در جهان 
وجود دارد. در حــال حاضر نرخ فرزندآوری 
در کشور ۱.۶ نفر و خوزستان ۱.۹۰ نفر است.

وی افــزود: در پنجره جمعیتــی قرار داریم و 
۱۰ تا ۱۵ ســال دیگر فرصت داریم که اگر در 
این مدت نــرخ فرزندآوری افزایش نیابد وارد 
سیاه چاله جمعیتی می‌شویم و در سال ۱۴۸۷ 
جمعیــت ایران به ۳۰ میلیون نفر می‌رســد که 
نیمی از آنها سالمند خواهند بود. شریفی گفت: 
در حال حاضر به ازای هر تولد ســه سالمند 
به جمعیت ســالمندی افزایش می‌یابد. یکی از 
چالش‌های بزرگ این مســأله است و شاهد 
شتاب ســالمندی با شتاب ۱۰ تا ۱۲ درصدی 

هستیم.

  وی با اشــاره به تاثیر حــوادث ترافیکی در 
جمعیت بیان کرد: خوزستان جزو پنج استان از 
نظر حوادث ترافیکی است و دومین علت مرگ 
و میر کودکان ســوانح و حوادث ترافیکی بوده 
است. سال گذشته ۲۵۰۰ نفر به دلیل حوادث 
ترافیکی در کشور جان خود را از دست دادند.
وی افزود: مســأله دیگر سقط‌های غیرقانونی 
اســت که در این راســتا ۲۴ مرکز نفس ایجاد 
شــده و از سقط ۶۰۰ نفر جلوگیری شد و این 
نوزادان بــه دنیا آمده اند. شــریفی بیان کرد: 
پزشــک خانواده و نظام ارجــاع اولویت دوم 
سیستم بهداشتی است. پزشک خانواده و نظام 
ارجاع بــا هدف عدالت در ســامت، کاهش 
هزینه از جیب مردم و ارتقای ســامت اجرا 
مختلفی  زیرســاخت‌های  نیازمند  اما  می‌شود 
اســت که باید در این زمینه همکاری شــود.
معاون بهداشــت دانشگاه علوم پزشکی جندی 
شاپور اهواز گفت: برای اولین بار در خوزستان 
دو شــهر ترکالگی و ملاثانی به عنوان دو شهر 
سالم معرفی شــدند که اقدامات شایسته‌ای از 
جمله جاده ســامتی در این شهرها انجام شده 
است. به زودی در ملاثانی، بستنی فروشی‌های 
دوست‌دار ســامت راه اندازی می‌شوند.وی با 
اشــاره به تاثیر وضعیت اقتصادی در سلامت 
تصریح کرد: در خوزســتان حــدود ۱۰ هزار 
کودک دچار سوءتغذیه هستند که تحت پوشش 
برنامه‌های حمایتــی قرار ندارند و باید فکری 
به این مســأله شود. می‌توان از ظرفیت خیرین 
نیز برای تحت پوشــش قرار دادن این کودکان 
نیز استفاده کرد.وی افزود: دو نوع سوء تغذیه 
ناشــی از فقر و سوء تغذیه ناشــی از رفاه و 
چاقی داریم که بســیاری  از موارد سوء تغذیه 
در خوزستان ناشــی از رفاه نیست و به دلیل 
مصرف بیش از حد چربی ها، کربوهیدرات ها 

و... است. 

معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز: 

فروردین :۱۰ هزار کودک خوزستانی دچار سوء تغذیه هستند
این روزها ذهن شــما به شدت درگیر مسائل 
عمیق زندگی شــده اســت. مدام از خودتان 
می‌پرســید که از این دنیا چــه می‌خواهید و 
مسیرتان به کدام سمت است. این افکار باعث شده نگران شوید 
که مبادا شغل فعلی‌تان سد راه اهداف بزرگ شما باشد. حس 
می‌کنید شاید در جای درســتی نایستاده‌اید، اما یادتان باشد 
که نباید در این شــرایط دست به کارهای عجیب یا استعفای 

ناگهانی بزنید. 
  اردیبهشت :

با اینکه در ظاهر همه امور زندگی شــما طبق 
روال پیش می‌رود، اما الان زمان مناسبی است 
که کمی توقف کنید. بهتر است برنامه‌هایی که 
برای ماه‌های آینده چیده‌اید را یک بار دیگر با دقت بررســی 
کنید. شاید نیاز باشد بعضی از بخش‌های آن را تغییر دهید تا با 

شرایط جدیدتان سازگارتر شود.
  خرداد :

روحیه فداکارانه شما همیشــه باعث شده تا 
اطرافیان روی کمک شــما حساب باز کنند. 
امــروز هم یکــی از آن روزهایی اســت که 
توانایی‌های مدیریتی و هوش شما می‌تواند گره از کار کسی 
باز کند. به احتمال زیاد یکی از همکاران یا دوستان نزدیکتان 

با مشکلی روبرو شده که راه حلش پیش شماست.
  تیر :

بسیار دردناک است وقتی می‌بینید شخصی که 
برایش احترام زیادی قائل هستید، از ایده‌ها یا 
کارهای شما حمایت نمی‌کند. شاید تا به حال 
فکر می‌کردید که او کاملًا با شما هم‌مسیر است و حالا با دیدن 
مخالفتش، حس می‌کنید تنها مانده‌اید یا شکست خورده‌اید. اما 
به جای اینکه غصه بخورید یا در لاک تنهایی‌تان فرو بروید، با 

این واقعیت روبرو شوید.
  مرداد :

اگر امروز بخشی از برنامه‌هایتان طبق پیش‌بینی 
شــما جلو نرفت، اصلًا نگران نشوید و کنترل 
اعصابتان را از دست ندهید. به هم خوردن نظم 
کارها ممکن است کمی شما را کلافه کند، اما بدترین کار این 
است که بخواهید در این لحظه راه حل‌های عجیب و غریب یا 
انقلابی به کار ببرید. اکنون زمان مناسبی برای زیر و رو کردن 

همه چیز یا امتحان کردن روش‌های کاملًا ناشناخته نیست.
 شهریور :

امروز شــما با اراده‌ای قوی و پیامی مشخص 
در جمع ظاهر می‌شــوید و اجــازه نمی‌دهید 
هیچ مانعی ســد راهتان شــود. این اعتماد به 
نفس شما بسیار ستودنی است، به خصوص اگر قبل از انجام 
هر کاری، اطلاعات لازم را جمع‌آوری کرده باشــید. در این 
صورت عملکردتان عالی خواهد بود. یک دوراهی پیش روی 
شماست: تفریح یا کار؟ صادقانه‌ترین توصیه این است که امروز 
خوشــگذرانی را به وقت دیگری موکول کنید و با تمام توان 

روی وظایف‌تان تمرکز کنید. 
  مهر :

امروز ممکن اســت به دلیل یک حس ناامنی 
درونی، ترجیح بدهید احساسات واقعی‌تان را 
پنهان کنید و چیــزی بروز ندهید. این نگرانی 
شــاید باعث شــود کمی از فعالیت‌های همیشگی‌تان فاصله 
بگیرید، اما جالب اســت بدانید که این محدود کردن خودتان، 
فعلًا به نفعتان تمام می‌شود. دوری از برخوردهای احساسی 
باعث می‌شــود تمرکزتان روی کارهای روزمره حفظ شود و 

وظایف‌تان را بدون خطا انجام دهید.
آبان :

امروز برای شــما به دو بخش کاملًا متفاوت 
تقســیم می‌شــود. صبح که از خــواب بیدار 
می‌شوید، سرشار از انرژی و انگیزه هستید و 
دوســت دارید چندین کار بزرگ را همزمان شروع کنید. اما 
با نزدیک شدن به ساعت‌های بعدازظهر، حس می‌کنید توانتان 
تحلیل رفته و دیگر آن اشتیاق اولیه را ندارید. 

 آذر :
منتقد زندگی  امروز شــما ســخت‌گیرترین 
خودتان شده‌اید. به خصوص اگر کارها طبق 
زمان‌بندی دقیق شــما پیش نرود، شروع به سرزنش خودتان 
می‌کنید. لیســت کارهایتان به جای اینکه کوتاه‌تر شود، مدام 
طولانی‌تر می‌شود و این موضوع حسابی کلافه‌تان کرده است.

دی :
اطرافیان شــما امروز ممکن است از تغییرات 
ناگهانــی در رفتار و تصمیمات شــما کمی 
آزرده‌خاطر شوند. شاید خودتان حس کنید که 
کاملًا منطقی رفتار می‌کنیــد، اما از دید دیگران، این بی‌ثباتی 
می‌تواند گیج‌کننده باشد. بهتر است کمی از زاویه دید آن‌ها به 
خودتان نگاه کنید. اگر متوجه شدید که رویه‌تان باعث ایجاد 

تنش شده، در آن تجدید نظر کنید. 
    بهمن :

به نظر می‌رســد امروز اطرافیــان و همکاران 
شــما چندان تمایلی به کار جــدی ندارند و 
بیشتر وقتشان را به بطالت می‌گذرانند. اما شما 
نباید اجازه دهید این جو کسل‌کننده روی شما تأثیر بگذارد. 
ارزش زمان خود را بدانید و اجازه ندهید انرژی مثبتتان صرف 

کارهای بیهوده شود. 
  اسفند : 

در حالی که همه فکر می‌کنند اوضاع شما عالی 
است، ممکن است در درون خود احساس کنید 
که دوســتانتان آن‌طور که باید حق رفاقت را ادا نمی‌کنند. این 
حس تنهایی یا نادیده گرفته شدن ممکن است شما را به سمت 
بازخواست کردن دیگران سوق دهد. اما توصیه می‌کنیم امروز 

از گله و شکایت دست بردارید.

  حسن سیلاوی سرویس استان ها 
// رئیس دانشگاه علوم کشاورزی 
از  خوزســتان  طبیعی  منابع  و 
موفقیت دانشجویان این دانشگاه 
زراعی  عملیات  کامل  اجرای  در 
کشــت گنــدم در قالب »طرح 

سرمد« خبر داد. 
  بــه گزارش خبرنــگار دریا ؛دکتر 
جمال فیاضــی  ،  اظهــار کرد: در 
راســتای مهارت‌آموزی کاربردی و 
آماده‌سازی دانشجویان برای ورود به 
عرصه تولید، برای دومین سال متوالی، 
عملیات کاشــت، داشت و برداشت 
گندم در سطح چند هکتار از مزارع 
آموزشی دانشگاه، به‌طور کامل توسط 
دانشجویان و تحت نظارت تخصصی 
اســاتید مجرب انجام شــد. رئیس 
منابع  دانشگاه علوم کشــاورزی و 
طبیعی خوزستان با اشاره به جزئیات 
این طرح، افزود: در قالب طرح سرمد، 
دانشجویان از نزدیک با چالش‌ها و 

واقعیت‌های محیط کار درگیر شدند. 
این فرآیند شامل تمامی مراحل علمی 
و اجرایی از جمله انتخاب و تهیه بذر 
مرغوب، آماده‌ســازی زمین)شخم، 
دیسک و تســطیح ثانویه(، کاشت، 
مدیریت آبیــاری، کنترل علف‌های 
هرز، آفــات و بیماری‌ها و همچنین 
تغذیــه اصولی گیاه بود که در نهایت 
با نظارت اساتید به مرحله برداشت 
محصول منجر شد. فیاضی، هدف از 

اجرای این طــرح را که برای دومین 
ســال پیاپی و در مجموع ۷ هکتار 
است، تربیت نیروی انسانی متخصص 
و خودباور عنوان و تأکید کرد: تفاوت 
این طرح با شیوه‌های سنتی آموزش 
در این اســت که دانشجو خود را در 
مقام یــک تولیدکننده می‌بیند. هدف 
ما این است که فارغ‌التحصیلان این 
دانشگاه پس از فراغت از تحصیل، 
بتوانند به تنهایی و با اعتماد به نفس 

کامل، اقدام بــه کارآفرینی و تولید 
در بخش کشــاورزی نمایند. رئیس 
منابع  دانشگاه علوم کشــاورزی و 
طبیعی خوزســتان در ادامه به موانع 
موجود بر ســر راه توسعه این طرح 
اشاره کرد و گفت: با وجود پتانسیل 
بالا و اشتیاق دانشجویان، هزینه‌های 
ســنگین خرید نهاده‌های کشاورزی 
به مانع بزرگی برای ورود گسترده‌ترِ 
دانشجویان به این عرصه تبدیل شده 

است. 
  فیاضی در پایان خاطرنشــان کرد: 
منابع  دانشگاه علوم کشــاورزی و 
سالیان  همانند  خوزســتان  طبیعی 
گذشــته با بهره‌گیری از پتانســیل 
مزارع آموزشــی و تحقیقاتی خود، 
الگوهای نوین آموزشی را جایگزین 
آموزش‌های صرفاً تئوریک می‌کند تا 
سهم خود را در ارتقای امنیت غذایی 
کشور و تربیت کشاورزان خبره ایفا 

نماید. کمک کنند. 

سرویس  جعفری  ابوالحســن  سید 
اســتان هــا // فرماندار بوشــهر 
ســوخت‌گیری  ســقف  افزایش  از 
کارت‌هــای اضطــراری از ۱۵ لیتر 
بــه ۲۰ لیتر خبر داد و بر تشــدید 
نظارت‌های میدانی برای جلوگیری از 

سوخت‌گیری مکرر تأکید کرد. 
  به گــزارش خبرنگار دریــا ؛ محمد 
مظفری در نشست با رئیس شرکت پخش 
فرآورده‌های نفتی بوشهر تأمین سوخت 
اولویت‌های اصلی  شــهروندان را جزو 
مدیریت شهرستان دانست و اظهار کرد: 
دســتگاه‌های مربوطه باید با هماهنگی 
یکدیگر، خدمات‌رسانی مناسبی به مردم 
ارائه دهند.وی  تأکید کرد: هر عاملی که 
باعث نارضایتی مردم یا اختلال در روند 
تأمین و توزیع سوخت شود، بدون هیچ 
با متخلفان برخورد  اغماضی پیگیری و 

قانونی خواهد شد.
  فرمانــدار بوشــهر همچنیــن بر لزوم 
پیاپی  از ســوخت‌گیری‌های  ممانعــت 
در جایگاه‌هــا اشــاره کــرد و افزود: 
نظارت‌های میدانی چنان تشدید می‌شود 

که هیــچ خودرویــی نتوانــد در طول 
شبانه‌روز بیش از یک بار سوخت‌گیری 
کنــد. مظفــری در ادامه با بیــان اینکه 
بازرســی‌ها از جایگاه‌های سوخت باید 
به شکل شــبانه‌روزی ادامه یابد، تصریح 
کرد: در صورت کشف هر نوع تخلف در 
فرآیند عرضه سوخت، برخوردی قاطع و 
انجام خواهد شد.وی  با خاطیان  قانونی 
در بخــش دیگری از ســخنان خود از 
افزایش ســقف سوخت‌گیری کارت‌های 
اضطــراری از ۱۵ لیتر به ۲۰ لیتر اطلاع 
داد و خاطرنشــان کرد: این تصمیم برای 

سهولت در تأمین سوخت مردم و کاهش 
مشــکلات احتمالی اتخاذ شــده است.

فرماندار بوشــهر  با تقدیر از شکیبایی و 
همکاری مردم شهرستان بوشهر، اطمینان 
داد: همه دســتگاه‌های اجرایی پای کار 
ایستاده‌اند و نظارت‌ها و اقدامات کنترلی 
تا زمان رفع کامل مشــکلات، با حداکثر 
توان ادامه پیدا خواهد کرد.  گزارش‌های 
از شــلوغی جایگاه‌های عرضه  میدانی 
سوخت در  بوشــهر حکایت دارد. باید 
دید این تصمیم چــه تأثیری بر کاهش 

طول صف‌ها خواهد داشت.

برای دومین سال پیاپی

دانشجویان دانشگاه علوم کشاورزی خوزستان گندم برداشت کردند

سقف کارت‌های سوخت اضطراری بوشهر ۲۰ لیتر شد

معاون هماهنگی امور عمرانی استانداری کرمان تاکید کرد 

ضرورت  تسریع در اجرای پروژه‌های انتقال آب به کرمان

  آرزو توکلی ســرویس استان ها // معاون 
هماهنگی امور عمرانی استانداری کرمان با 
اشاره به شرایط کم‌آبی استان، بر هم‌افزایی 
منابع  به‌موقع  تأمین  اجرایی،  دستگاه‌های 
مالی و رفع موانع برای تســریع در اجرای 

پروژه‌های انتقال آب به استان تأکید کرد. 
  به گزارش خبرنــگار دریا ؛ علی‌اصغر ذاکری 
در جلســه کارگروه پروژه انتقال آب به استان 
کرمان با اشــاره به تأکید اســتاندار بر تسریع 
در اجرای پروژه‌های آبرســانی، اظهار کرد: با 
توجه به شرایط کم‌آبی استان، تسریع در اجرای 
طرح‌هــای انتقال و تأمیــن آب یک ضرورت 

جدی است.
  وی تأکید کرد: باید با هم‌افزایی دســتگاه‌های 
اجرایی، روند اجــرای پروژه‌های تأمین آب با 
سرعت بیشتری در استان دنبال و موانع موجود 

در کوتاه‌ترین زمان ممکن برطرف شود.
ذاکری با بیان اینکه کاهــش فعالیت در برخی 
بخش‌های پروژه مشــهود اســت، افزود: مردم 
استان باید هرچه سریع‌تر از نتایج این طرح‌های 

مهم و زیرساختی بهره‌مند شوند؛ از این‌رو مقرر 
شد کمیته‌ای تخصصی با حضور مدیران مرتبط 
برای پیگیری مســتمر و رفع مشکلات تشکیل 
شود. معاون هماهنگی امور عمرانی استانداری 
کرمان در پایان به موضوع مدیریت مصرف آب 
اشــاره کرد و گفت: در کنار اجرای پروژه‌های 
انتقــال آب، توجه بــه صرفه‌جویی و مدیریت 
مصرف نیز امری ضروری و اجتناب‌ناپذیر است. 
در همین راستا اســتفاده از کولرهای سلولزی 
به‌عنوان یکی از راهکارهــای مؤثر در کاهش 
مصرف آب مورد توجه قرار دارد. در این جلسه 
گزارش آخرین وضعیت پــروژه انتقال آب از 
خلیــج فارس و تأمین اعتبار بخشــی از منابع 
آن ارائه و تصمیمات لازم برای شتاب‌بخشــی 
به عملیات اجرایی اتخاذ شــد.   بر اساس این 
گزارش، مقرر شــد بهره‌برداری از طرح انتقال 
آب خلیج فارس با تکمیل دو ایستگاه مربوطه 
طی سه ماه آینده در دســتور کار قرار گیرد و 
شرکت آب‌نیرو نیز متعهد شد پمپاژ پروژه را در 

این بازه زمانی به بهره‌برداری برساند.

 

  نظر به اينکه خانم فاطمه ملکيان فرزند ابوالقاســم داراي شــماره ملي 2217903853 به استناد دو فقره  
استشهاد محلي در خصوص پلاک 75 فرعي از 16 اصلي واقع در بخش دو بندرعباس مدعي شده  است 
که ســند مالکيت يازده هزار و ششصد سهم مشــاع از چهارده هزار و ششصد سهم عرصه و اعيان  يک 
قطعه زمين به مساحت 14600 متر مربع و بشماره چاپي 193257 سري ب سال 01 صادر  گرديده ضمناً 
بموجب دستور شــماره 140440990006920244 مورخ 1404/08/11 صادره از اجراي احکام شعبه 1 
دادگاه عمومي حقوقي شهرستان بندرعباس بازداشت دائم مي باشد و به علت سرقت  مفقود گرديده لذا 
نامبرده تقاضاي صدور سند مالکيت المثني نموده است لذا باستناد ماده 120 آئين نامه  اصلاحي و تبصره 
ذيل آن بدينوسيله اعلام ميشود هر کس مدعي انجام معامله نسبت به پلاک مذکور  و وجود اصل اسناد 
مالکيت در نزد خود ميباشد بايستي از تاريخ انتشار آگهي ظرف مدت ده روز  اعتراض خود را ضمن ارائه 

اسناد مالکيت به اين اداره تسليم نمايد بديهي است پس از انقضاي مهلت  قانوني مذکور و عدم وصول اعتراض و يا وصول اعتراض 
وعدم ارائه اسناد نسبت به صدور اسناد  ماليكت المثنى بنام متقاضي اقدام خواهد شد.  1405/116 م/الف
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گزارش اختصاصی // زیرمیزی؛ واژه‌ای که سال‌هاست در سایه 
نظام سلامت ایران شنیده می‌شود و هرچند مسئولان حوزه 
درمان بارهــا تأکید کرده‌اند دریافــت هرگونه وجه خارج از 
تعرفه‌های رسمی تخلف است، اما روایت برخی بیماران نشان 
می‌دهد این پدیده هنوز هم در گوشه‌هایی از نظام درمانی دیده 
می‌شود؛ پدیده‌ای که گاه برای خانواده‌های کم‌درآمد به معنای 
فروختن دارایی‌های اندک یا حتی به خطر افتادن جان بیمار 

است.
   در ماه‌هــای اخیر، برخی بیمــاران در گفت‌وگو با خبرنگار حوزه 
سلامت روزنامه دریا از تجربه‌هایی سخن گفته‌اند که به گفته آنها در 
برخی موارد، پزشکان پیش از انجام عمل جراحی یا ادامه روند درمان، 
درخواســت پرداخت مبالغی خارج از تعرفه‌های رسمی داشته‌اند. 
موضوعی که به گفته بیماران، گاهی حتی در مراکز درمانی دولتی یا 

بیمارستان‌هایی که خدمات بیمه‌ای ارائه می‌دهند نیز شنیده می‌شود.
  وقتی درمان به پول گره می‌خورد

  یکی از همراهان بیمار که نخواســت نامش در گزارش ذکر شود، 
می‌گوید: »پزشــک گفت اگر بخواهیم عمل زودتر انجام شود باید 
مبلغی جداگانــه واریز کنیم. گفتند این هزینه در بیمارســتان ثبت 
نمی‌شــود و باید مستقیم به حساب واریز شــود.« او می‌افزاید: »ما 
توان مالی زیادی نداشتیم. چند روز دنبال قرض بودیم تا بتوانیم پول 
را جور کنیم.«روایت‌های مشــابهی نیز از سوی برخی بیماران دیگر 
شنیده می‌شــود؛ بیمارانی که می‌گویند در شرایطی قرار گرفته‌اند که 
میــان پرداخت پول یا به تعویق افتــادن درمان باید یکی را انتخاب 
می‌کردند.یک بیمار دیگر که برای جراحی یکی از اعضای خانواده‌اش 
به بیمارســتان مراجعه کرده بود، می‌گوید: »وقتی پای جان عزیزت 
وسط باشد، دیگر نمی‌توانی ریســک کنی. حتی اگر احساس کنی 
این پول غیرقانونی اســت، باز هم مجبور می‌شوی پرداخت کنی.« 
به گفته برخی خانواده‌ها، مشکل زمانی جدی‌تر می‌شود که بیمار از 
قشر کم‌درآمد باشد. در چنین شرایطی خانواده‌ها ناچارند برای تأمین 
هزینه‌های خارج از تعرفه، از دیگران قرض بگیرند یا دارایی‌های خود 

را بفروشند.
  ترس از شکایت

  با وجود این روایت‌ها، آنچه کمتر دیده می‌شــود شــکایت رسمی 
بیماران است. بســیاری از بیماران می‌گویند از ترس اینکه شکایت 
آنهــا باعث اختلال در روند درمان یا تغییر رفتار پزشــک شــود، 
ترجیح می‌دهند موضوع را پیگیری نکنند.یکی از بیماران در این باره 
می‌گوید: »اگر شکایت کنیم چه تضمینی هست که همان پزشک با 
دقت قبل عمل کند؟ خیلی‌ها می‌ترسند که اگر اعتراض کنند، در روند 
درمانشان مشکل ایجاد شود.«این نگرانی باعث شده در بسیاری از 
موارد، گلایه‌ها تنها در حد گفت‌وگوهای غیررسمی باقی بماند و به 
شکایت مکتوب تبدیل نشود که معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی 
هرمزگان هم در نشست خبری هفته سلامت به این موضوع اشاره کرد 
که شکایت ها بیشتر شفاهی و غیرمکتوب مطرح می شود که رسیدگی 

را با مشکل مواجه می کند.

  موضع دانشگاه علوم پزشکی
  در مقابل این نگرانی‌ها، مسئولان دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان 
تأکید می‌کنند که دریافت هرگونه زیرمیزی تخلف محسوب می‌شود 
و در صورت ثبت شــکایت، حتماً پیگیری خواهد شــد.دکتر آرش 
رحیمی، معاون درمان دانشــگاه علوم پزشکی هرمزگان، با اشاره به 
نظارت‌های انجام شده در حوزه تعرفه‌های درمانی می‌گوید:  »دانشگاه 
همواره در این حوزه نظارت‌های خود را انجام می‌دهد و این موضوع 
از دغدغه‌های جدی ماســت. ملاک عمل ما نیز تعرفه‌های ابلاغی 
وزارت بهداشت اســت و این نظارت‌ها به صورت مستمر و روزانه 
از چندمرکزانجام می‌شود.« به گفته وی، واحدهای نظارتی دانشگاه به 
صورت روزانه عملکرد مراکز درمانی را رصد می‌کنند، اما با توجه به 
گستردگی مراکز درمانی و محدود بودن نیروی انسانی، این موضوع تنها 
با همکاری سایر نهادهای نظارتی و همچنین مشارکت مردم قابل کنترل 
است.رحیمی تأکید می‌کند: »باید توجه داشت که نظارت در این حوزه 

فقط وظیفه دانشگاه نیست. نهادهای دیگری مانند تعزیرات، سازمان 
نظام پزشکی و بیمه‌ها نیز در این زمینه مسئولیت دارند.«وی با اشاره 
به دغدغه‌های مطرح شده در سطح استان می‌افزاید: »این موضوع در 
سطح مدیریت ارشد استان نیز مطرح شده و جلساتی با حضور استاندار 

و دستگاه‌های مختلف برای بررسی آن برگزار شده است.«
  تلاش برای اصلاح سازوکارها

  به گفته معاون درمان دانشــگاه علوم پزشکی هرمزگان، در یکی از 
این جلسات که دو هفته پیش برگزار شد، نمایندگان بیمه‌ها و نهادهای 
مرتبط حضور داشتند و درباره راهکارهای کنترل تعرفه‌ها و جلوگیری 
از تخلفات احتمالی بحث و تبادل نظر شد.رحیمی توضیح می‌دهد: »در 
این جلسات تأکید شد که مراکز درمانی باید تعرفه‌های رسمی را ملاک 
عمل قرار دهند. همچنین پیشــنهادهایی برای ایجاد برخی مشوق‌ها 
در بخش خصوصی ارائه شده تا در کنار برخوردهای قانونی، انگیزه 

رعایت تعرفه‌ها نیز افزایش یابد.«

به گفته او، این پیشنهادها قرار است پس از بررسی نهایی به استاندار 
ارائه شود.

  چرا شکایت‌ها ثبت نمی‌شود؟
معاون درمان دانشگاه علوم پزشــکی هرمزگان یکی از چالش‌های 
اصلی در رسیدگی به تخلفات احتمالی را نبود شکایت‌های مکتوب 
می‌داند.او می‌گوید: »متأسفانه بسیاری از افرادی که نسبت به تعرفه‌ها 
اعتراض دارند، فقط به شکایت شفاهی بسنده می‌کنند. در حالی که برای 
رسیدگی قانونی، وجود مستندات و شکایت مکتوب ضروری است.« 
رحیمی توضیح می‌دهد: »در مراجع رسیدگی‌کننده مانند تعزیرات یا 
دادگاه‌ها، صرف ادعا کافی نیست و باید مستندات وجود داشته باشد. 
اگر فردی فقط بگوید فلان پزشــک مبلغی دریافت کرده اما مدرکی 
ارائه نکند، امکان رسیدگی قانونی محدود می‌شود.« وی تأکید می‌کند 

که ثبت شکایت رسمی می‌تواند زمینه رسیدگی دقیق‌تر را فراهم کند.
  رئیس دانشگاه: رسیدگی حتمی است

  دکتر پژمان شــاهرخی، رئیس دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان نیز 
با تأکید بر برخورد با تخلفات احتمالی می‌گوید:  »اگر شکایتی ثبت 
شــود، امکان ندارد بدون بررسی باقی بماند.« شاهرخی با اشاره به 
حجم بالای خدمات درمانی در استان می‌افزاید: »روزانه صدها عمل 
جراحی در مراکز درمانی انجام می‌شود و طبیعی است که نظارت کامل 
نیازمند همکاری همه بخش‌ها باشد.« به گفته شاهرخی، در صورت 
ثبت شکایت، موضوع از طریق مراجع قانونی و نهادهای مسئول از 
جمله تعزیرات حکومتی یا ســازمان نظام پزشکی پیگیری می‌شود.
براساس کمیسیون ماده ۱۱قانون تعزیرات حکومتی،مواردی اگر بجا 
وبحق مطرح شــده باشــد، به تعزیرات ارجاع شده است.وی تأکید 
می‌کند: »دریافت زیرمیزی نه قانونی و نه عرفی است، نه اخلاقی و 
نه مورد پذیرش نظام سلامت. اگر موردی گزارش شود حتماً بررسی 
و با آن برخورد خواهد شد.«رئیس دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان 
همچنین از برنامه‌ریزی برای برگزاری نشست‌های مشترک با سازمان 
نظام پزشکی و بیمه‌ها خبر می‌دهد تا سازوکارهای نظارتی در حوزه 
تعرفه‌ها تقویت شود. وی گفت:استاندار هرمزگان هم به این موضوع 
حساســیت دارد و آنچه که عدالت اســت، بایستی محقق شود و با 
زیرمیزی بشدت مخالف هستیم و جلسات مستمر در این حوزه برگزار 

شده و می شود. 
  چالشی قدیمی در نظام سلامت

  کارشناسان حوزه سلامت معتقدند پدیده زیرمیزی تنها یک تخلف 
فردی نیست، بلکه ریشه‌های آن به ساختار اقتصادی نظام درمان نیز 
مربوط می‌شود؛ از اختلاف میان تعرفه‌های واقعی و تعرفه‌های مصوب 
گرفته تا فشارهای مالی بر برخی مراکز درمانی.با این حال، مسئولان 
حوزه درمان تأکید دارند که هیچ‌یک از این مشکلات نمی‌تواند توجیهی 
برای دریافت پول خارج از تعرفه از بیماران باشــد.در نهایت، آنچه 
میان روایت بیماران و موضع رسمی مسئولان مشترک است، ضرورت 
شفافیت بیشــتر در نظام درمان و تقویت سازوکارهای نظارتی است؛ 
مســیری که بدون مشارکت بیماران و ثبت شکایت‌های مستند نیز به 
نتیجه مطلوب نخواهد رسید.در شرایطی که سلامت با جان مردم گره 
خورده، اعتماد عمومی مهم‌ترین سرمایه نظام درمانی محسوب می‌شود؛ 
سرمایه‌ای که حفظ آن نیازمند برخورد جدی با تخلفات احتمالی و در 

عین حال اصلاح ساختارهای موجود در حوزه سلامت است.
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