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رئیس کل سازمان نظام پرستاری:

هرمزگان با کمبود پرستار 
مواجه‌است

حجاب فاطمی
 نیاز ضروری جامعه کنونی

هشدار گسترش تب دِنگی در هرمزگان

 بارش‌های پاییزی
فرصت طلایی پشه آئدس

بندر خمیر؛ نگین تالابی 
خاورمیانه و افق‌های نوین 

گردشگری دریایی

منطقه ۶ عملیات گاز؛ مسؤلیت 
اجتماعی در روستای نانگ کجاست؟

گروه خبر // مدیرعامل شرکت آب و فاضلاب 
هرمزگان گفت: در حال حاضر هشــت پروژه 
آبرســانی در شهرستان خمیر با اعتباری بالغ 
بر یک هــزار و ۳۰۶ میلیــارد تومان در حال 

اجراست. 
   به گزارش خبرنگار دریــا ؛ عبدالحمید حمزه پور 
 در جلسه شورای اداری شهرستان خمیر که با حضور 
محمد آشوری استاندار هرمزگان و جمعی از مدیران 
استانی برگزار شد، افزود: پروژه آبرسانی به کهورستان، 
رویدر و مجتمع دشت جیحون با اجرای ۹۳ کیلومتر 
خط انتقال از ایستگاه پمپاژ کهورستان تا مجتمع جیحون 
در حال اجراست.به گفته وی، این طرح با اعتبار ۱۲۰ 
 میلیارد تومان، یک شهر و ۲۸ روستا را تحت پوشش قرار 
می دهد و روزانه ظرفیت انتقال ۷۱۵۰ مترمکعب آب را 
خواهد داشت.مدیرعامل آبفا هرمزگان ادامه داد: پروژه 
احداث مخزن روستای درگور نیز در حال انجام است 
که برای بهره برداری از آن چهار کیلومتر لوله گذاری با 
لوله های پلی اتیلن ۱۶۰ و ۲۰۰ میلی متر پیش بینی 
شده که با ۲۱ میلیارد تومان اعتبار، ۸۰ درصد پیشرفت 
دارد.وی گفت: برای خط انتقال جدید روستای آرابی 
نیز پنج کیلومتر لوله گذاری با لوله پلی اتیلن ۲۱۰ میلی 
متر با اعتبار ۱۵ میلیارد تومان در حال اجراســت که 
۷۰ درصد پیشرفت فیزیکی دارد.حمزه پور بیان کرد: 
برای تامین آب شهرک خاتم الانبیاء بناب رویدر، یک 
باب مخزن ذخیره با حجــم ۵۰۰ مترمکعب در حال 
احداث و پنج کیلومتر خط انتقال با لوله های ۱۱۰ و 
۱۶۰ میلی متر در حال اجرا است. این پروژه با اعتبار 
۱۸ میلیارد تومان تاکنون ۷۰ درصد پیشرفت دارد.وی 

در تشریح سایر طرح ها گفت: پروژه خط انتقال نیمه 
کار با چهار کیلومتر لوله گذاری در اقطار ۱۶۰ و ۲۰۰ 
میلی متر، با اعتبار ۱۴ میلیارد تومان در حال اجراست 
و ۶۰ درصد پیشرفت دارد. همچنین خط انتقال پرنیمه 
با ســه کیلومتر لوله گذاری در اقطار ۷۵ و ۱۱۰ میلی 
متر و با اعتبار ۸ میلیارد تومان، ۶۰ درصد پیشــرفت 
دارد.حمزه پور اظهار کرد: در طرح شــبکه کروئیه و 
گوین نیز شش کیلومتر لوله گذاری در اقطار ۷۵، ۹۰ 
و ۱۱۰ میلی متر انجام می شود که تاکنون ۷۰ درصد 
پیشرفت داشته و ۱۰ میلیارد تومان برای آن هزینه شده 
است.وی افزود: پروژه آبرسانی به روستای دریخا نیز با 
احداث یک باب مخزن ذخیره به حجم ۵۰ مترمکعب 
و اجرای شش کیلومتر خط انتقال با لوله های پلی اتیلن 
۶۳ تا ۱۱۰ میلی متر در حال تکمیل است. این طرح 

با اعتبار ۷۰ میلیارد تومان بیش از ۹۰ درصد پیشرفت 
دارد.مدیرعامل شــرکت آب و فاضلاب هرمزگان با 
اشــاره به اینکه مجموع این طرح ها نقش بسزایی در 
ارتقای شــاخص های آبرسانی شهرستان خمیر دارد، 
تصریح کرد: با بهره بــرداری از این پروژه ها، بخش 
قابل توجهی از مشکلات تامین آب در مناطق شهری 
و روستایی این شهرستان برطرف می شود.حمزه پور 
در پایان ضمــن قدردانی از حمایت های اســتاندار 
 هرمزگان و فرماندار خمیر ، ابراز امیدواری کرد که این 
همراهی ها بتواند زمینه تامین آب پایدار شــهرها و 
روستاهای شهرستان خمیر را فراهم آورد.گفتنی است، 
محمد آشوری استاندار هرمزگان نیز با اشاره به اجرای 
پروژه های آب و فاضلاب، موضوع آبرسانى را جزء 

اولويت هاى اول استان عنوان کرد.

مدیرعامل شرکت آب و فاضلاب هرمزگان خبر داد 

اجرای هشت پروژه آبرسانی دربندر خمیر 

رئیس شورای اسلامی بخش قلعه قاضی در گفت و گو با دریا عنوان کرد 

 بخش قلعه قاضی منتظر حضور بخش قلعه قاضی منتظر حضور
 استاندار  استاندار هرمزگان و تشکیل شورای اداریهرمزگان و تشکیل شورای اداری

رئیس شورای اسلامی بخش قلعه قاضی با انتقاد از بی‌توجهی برخی مسئولان نسبت به مطالبات مردم 
این منطقه، خواستار حضور فوری استاندار هرمزگان در قلعه قاضی و تشکیل جلسه شورای اداری با حضور 
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رقابت‌پذیری بنادر ایرانرقابت‌پذیری بنادر ایران
 کلید احیای صادرات معدنی و اقتصاد دریاپایه کلید احیای صادرات معدنی و اقتصاد دریاپایه
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یادداشت

رقابت‌پذیری بنادر ایران، کلید احیای صادرات معدنی و اقتصاد دریاپایه

در روزگاری که اقتصاد جهانی به‌سرعت در حال تغییر است و کشورها با تکیه 
بر ظرفیت‌های دریاپایه و صادرات‌محور، مســیر توسعه پایدار خود را ترسیم 
می‌کنند، ایران نیز با دارا بودن مرزهای آبی گسترده در خلیج فارس و دریای 
عمان، می‌تواند سهمی شایسته در اقتصاد دریایی منطقه داشته باشد. اما واقعیت 
میدانی از چالش‌های جدی در مسیر این هدف حکایت دارد؛ چالش‌هایی که 
فعالان اقتصادی و صادرکنندگان مواد معدنی بارها نسبت به آن هشدار داده‌اند.

صادرکنندگان مواد معدنی، به‌ویژه فعالان صنعت گچ در اســتان هرمزگان، از 
هزینه‌های بالای بندری، عوارض متعدد و سرعت پایین بارگیری در بنادر جنوبی 
کشور، به‌خصوص بندر شهید رجایی، انتقاد دارند. آنان معتقدند که استمرار این 
روند، توان رقابت ایران با بنادر منطقه‌ای همچون بندر صلاله عمان را کاهش داده 
و صادرات مواد معدنی کشور را با افت قابل توجهی مواجه کرده است.به گفته 
فعالان این حوزه، یکی از اصلی‌ترین مشکلات، سرعت پایین بارگیری مواد فله 
خشک در اسکله‌های بندر شهید رجایی است. در حالی که در بندر صلاله عمان، 
 سرعت بارگیری به بیش از ۲۰ هزار تن در شبانه‌روز می‌رسد، این رقم در بندر 
شهید رجایی تنها حدود ۸ هزار تن است. تفاوتی که موجب افزایش چشمگیر 
صف انتظار کشتی‌ها در لنگرگاه و تأخیرهای طولانی در فرآیند صادرات شده 
اســت.این تأخیرها تنها به زمان از دست‌رفته ختم نمی‌شود؛ بلکه هزینه‌های 
ســنگینی را نیز بــر دوش صادرکنندگان و شــرکت‌های حمل‌ونقل تحمیل 
می‌کند. برآوردها نشان می‌دهد که برای هر روز تأخیر در بارگیری، کشتی‌ها 
متحمل ۱۵ تا ۲۰ هزار دلار خســارت می‌شوند. چنین هزینه‌هایی، آن هم در 
شــرایط تحریم و دشواری‌های مبادلات مالی بین‌المللی، عملًا سود صادرات 
مواد معدنی را از بین می‌برد و انگیزه سرمایه‌گذاران را کاهش می‌دهد.فعالان 
اقتصادی همچنین با تأکید بر لزوم اصلاح قوانین و کاهش هزینه‌های بندری 
و انبارداری، خواســتار بازنگری در سیاست‌های سازمان بنادر و دریانوردی 
شده‌اند. به باور آنان، اگر ایران می‌خواهد در مسیر اقتصاد دریاپایه حرکت کند، 
باید بنادرش از منظر زیرساخت، سرعت، هزینه و خدمات لجستیکی با بنادر 
منطقه قابل رقابت باشد.در این میان، بندر شهید رجایی که به‌عنوان بزرگ‌ترین 
بندر تجاری کشور شناخته می‌شود، می‌تواند به محور توسعه صادرات مواد 

معدنی تبدیل شــود؛ مشروط بر آنکه زیرساخت‌های آن متناسب با نیازهای 
روز ارتقا یابد. افزایش تعداد اســکله‌های ویژه بارگیری مواد معدنی، تجهیز 
بنادر به جرثقیل‌های ساحلی، شیپ‌لودرهای مدرن و سیستم‌های گرب برای 
بارگیری فله خشــک، از جمله اقداماتی است که می‌تواند ظرفیت صادراتی 
کشور را به شکل قابل توجهی افزایش دهد.تحریم‌های ظالمانه دشمنان اگرچه 
بخشی از مشکلات را رقم زده است، اما نباید از نقش قوانین مزاحم داخلی و 
نظام بروکراسی پرهزینه و کند غافل ماند. صادرکنندگان مواد معدنی از دولت 
انتظار دارند تا با نگاهی حمایتی و واقع‌بینانه، ضمن تسهیل فرآیندهای اداری، 
شرایط رقابت سالم را برای فعالان اقتصادی فراهم کند. چرا که رونق صادرات 
نه تنها به سود بخش خصوصی، بلکه در نهایت موجب رشد تولید ناخالص 
داخلی و افزایش درآمدهای ارزی کشور خواهد شد. توسعه اقتصاد دریاپایه، 
مفهومی فراتر از تجارت بندری است؛ این مفهوم به معنای پیوند صنعت، معدن، 
حمل‌ونقل و انرژی با ظرفیت‌های عظیم جغرافیایی و دریایی کشــور است. 
در این چارچوب، اســتان هرمزگان با موقعیت ممتاز خود در جنوب ایران، 
می‌تواند به قطب صادرات مواد معدنی و صنعتی در منطقه تبدیل شــود. اما 
این هدف زمانی تحقق می‌یابد کــه نگاه تصمیم‌گیران از مدیریت روزمره به 
مدیریت توسعه‌محور تغییر کند.فعالان صنعت گچ هرمزگان، که زمانی سهمی 
چشمگیر در صادرات منطقه‌ای داشتند، امروز انتظار دارند بندر شهید رجایی 
نه‌تنها هم‌تراز با بنادر کشورهای همسایه شود، بلکه با بهره‌گیری از فناوری‌های 
نوین بندری و کاهش هزینه‌های غیرضرور، به بندری رقابتی و پیشــرو در 
خلیج فــارس تبدیل گردد.امروز بیش از هر زمــان دیگری، ضرورت دارد 
که سیاســت‌گذاران کشور به صدای بخش خصوصی و صادرکنندگان گوش 
فرا دهند. چرا که آنان در خــط مقدم نبرد اقتصادی قرار دارند و هر تصمیم 
اشتباه یا تأخیر در اصلاح قوانین، به معنی از دست رفتن فرصت‌های بزرگ 
تجاری برای کشور است.اگر روزی بندر شهید رجایی به عنوان یکی از بنادر 
شاخص صادرات مواد معدنی در جهان شناخته شود، آن روز بی‌تردید حاصل 
تصمیمات درست و ماندگار امروز خواهد بود. تصمیماتی که می‌تواند مسیر 
توسعه ایران را از سواحل نیلگون خلیج فارس تا بازارهای جهانی هموار کند.

در یک جمله باید گفت رقابت‌پذیری بنادر ایران نه یک شعار اقتصادی، بلکه 
ضرورتی ملی برای بقا و پیشرفت در عرصه تجارت جهانی است - ضرورتی 

که تحقق آن، عزم، جسارت و آینده‌نگری می‌طلبد.

گروه خبر // معاون اداره کل ورزش و جوانان 
استان هرمزگان گفت: با برنامه‌ریزی اصولی و 
نگاه مثبت و متعالی مدیرعامل شرکت فولاد 
هرمزگان، این شرکت نماد بنگاه مسئولیت‌پذیر 
به ایفای مســئولیت اجتماعــی و توجه به 

استعدادها و نیروهای بومی است.
  به گزارش  خبرنگار دریا ، در مراســم روز مربی و 
تجلیل از مربیان فولاد هرمزگان، روزبه زابلی، معاون 
اداره کل ورزش و جوانان اســتان هرمزگان، با اهدای 
لوح ســپاس از تلاش‌های مربیانی که در سال‌های 
اخیر در پرورش قهرمانان ملی و بین‌المللی نقش‌آفرین 
بوده‌اند، قدردانی کرد.وی در ســخنانی ضمن تجلیل 
از جایگاه والای مربیان گفت: مربیان شــالوده‌ اصلی 

موفقیت در ورزش هستند. هیچ قهرمانی بدون پشتوانه‌ 
مربی متعهد و آگاه شکل نمی‌گیرد. تلاش این عزیزان، 
سرمایه‌ای ماندگار برای ورزش استان و کشور است.
زابلی با اشاره به روند رشد ورزش در استان هرمزگان، 
عنوان کرد: پس از دوران دفاع مقدس، جامعه ورزشی 
هرمزگان با اتکا به دانش، ایمان و پشتکار مربیان خود، 
گام‌های مؤثری در مســیر رشد و توسعه برداشت و 
امروز این دســتاوردها مایه‌ افتخار مردم استان است.
وی با اشــاره به فرمایشات مقام معظم رهبری درباره 
اهمیت ورزش، بر ضرورت حمایت همه‌جانبه از مربیان 
تأکید کرد و افزود: توسعه ورزش قهرمانی بدون توجه 
ویژه به مربیان امکان‌پذیر نیست. مربی، ستون اصلی 
پرورش استعدادها و پیشرفت ورزشکاران است.معاون 

اداره ورزش و جوانان هرمزگان با تقدیر از نگاه مثبت 
و متعالی مدیرعامل شــرکت فولاد هرمزگان، اظهار 
کرد: شرکت فولاد هرمزگان نشان داده با برنامه‌ریزی 
مناسب و اصولی می‌توان به اهداف بزرگ دست یافت 
و امیدوارم با این نگاه مثبت مهندس رحیم در آینده از 
فولاد هرمزگان در بخش ورزش بیشتر از اینها بشنویم.
زابلی در پایان شــرکت فولاد هرمزگان را نماد بنگاه 
مسئولیت‌پذیر به ایفای مسئولیت اجتماعی و توجه به 

استعدادها و نیروهای بومی قلمداد کرد.

فولاد هرمزگان نماد تعهد یک بنگاه اقتصادی 
به مسئولیت‌های اجتماعی است

1359
علی زارعی/دریا

daryaz           @gmail.com
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امام جمعه جاسک عنوان کرد 
ظرفیت‌های دریایی جاسک

 راهی به سوی رونق اقتصادی و اشتغالزایی 
  گروه سیاســی // امام جمعه جاســک بر لزوم توســعه 
زیرساخت‌های دریایی و بهره‌برداری بهینه از آن‌ها برای رونق 
اقتصادی و اشــتغالزایی در منطقه تأکید کرد.  حجت‌الاسلام 
والمســلمین عباس ذاکری امام جمعه شهرســتان جاسک در 
خطبه‌های این هفته نماز جمعه بر اهمیت تبعیت از مقام معظم 
رهبــری به عنوان رمز پایداری و قدرت ملت ایران تأکید کرد.
وی در ســخنان خود، افزود: تبعیت از رهبری نه تنها به عنوان 
یک اصل راهبردی برای رسیدن به ایران قوی است بلکه عامل 
تقویت هویت ملی و مصونیت کشور در برابر تهدیدات داخلی 
و خارجی محســوب می‌شود.حجت‌الاسلام ذاکری در بخش 
دیگری از سخنان خود به اهمیت تقویت ابعاد مختلف مدیریتی، 
علمی، نظامی و انگیزشــی در داخل کشور اشاره کرده و تأکید 
کرد: ضعف‌های داخلی می‌تواند امنیــت ملی را تهدید کند و 
تضعیف انگیزه جوانان را در پی داشته باشد.وی همچنین، تصریح 
کرد: دشمنان جمهوری اسلامی ایران با بزرگنمایی نقاط ضعف 
و کوچک‌نمایی توانمندی‌های کشور به دنبال تضعیف روحیه 
مردم و جوانان هستند.امام جمعه جاسک در ادامه به تأکیدات 
مقام معظم رهبری درباره ضرورت مطالعه تاریخ و حفظ ارتباط 
معنوی با پروردگار اشاره کرد و گفت: نگاه به تاریخ پرافتخار 
ایران و حفظ ارتباط با خداوند مهم‌ترین ابزارهای رســیدن به 
خودباوری و تقویت انگیزه ملی است.حجت‌الاسلام ذاکری به 
تقابل ذاتی جمهوری اســامی ایران با استکبار جهانی به ویژه 
آمریکا و رژیم صهیونیستی اشاره کرده و افزود: این تقابل یک 
مسأله تاکتیکی نیست بلکه یک تقابل ذاتی است که ریشه در 
نگاه سلطه‌جویانه غرب به ایران دارد.وی در پایان سخنان خود 
به شرایط بحرانی سودان اشاره کرد و از سکوت جامعه بین‌الملل 
در برابر جنایات جنگی در این کشور انتقاد کرد.حجت‌الاسلام 
ذاکری همچنین به اهمیت توســعه دریا محور در ایران و لزوم 
توجه به ظرفیت‌های دریایی کشور برای پیشرفت اقتصادی و 
فرهنگی اشاره کرد و گفت: دریا یک موهبت الهی است که باید 
به عنوان پیشران توسعه کشور مورد توجه جدی قرار گیرد.به 
گزارش  مهر، وی همچنین به توسعه زیرساخت‌های دریایی در 
شهرستان‌ها و به ویژه در شهرستان جاسک اشاره کرد و افزود: 
این ظرفیت‌های عظیم می‌تواند تحول بزرگی در اقتصاد کشور و 

ایجاد فرصت‌های شغلی برای مردم ایجاد کند.

یادداشت

نقش مدیران آموزشی در مقابله با تغییرات سازمانی 

در دنیای امروز که ســازمانها با تحولات ســریع 
فناوری رقابت شــدید و نیاز مــداوم به نوآوری 
روبرو هستند تغییرات سازمانی به یکی از اجزای 
اجتناب‌ناپذیر مدیریت تبدیل شــده است. اصولًا 
هیچ ســازمانی نمی‌تواند بدون پذیرش و اجرای 
تغییر مسیر رشد و بقا را طی نماید اما با این حال 
تجربه نشان داده اســت که هر تلاشی برای تغییر 
معمولاً با نوعی مقاومت از ســوی کارکنان مواجه 
می‌شــود. این مقاومت پدیده‌ای طبیعی و انسانی 
اســت که از تمایل افراد به حفظ وضعیت موجود 
و تهدیدی بــرای امنیت شــغلی، منافع فردی یا 
موقعیت اجتماعی خــود بدانند. مقاومت در برابر 
تغییرات ســازمانی می‌تواند به صورت آشکار با 
بیان نارضایتــی یا به صورت پنهانی مانند کاهش 
انگیزه، بی‌توجهی به دستورالعمل‌ها و افت عملکرد 
بروز نماید.مدیران موفق مدیرانی هستند که درک 
عمیقی از دلایل مقاومت کارکنان دارند و می‌دانند 
چگونه با استفاده از مدیریت آموزشی، ارتباط مؤثر 
و مشــارکت کارکنان این مقاومت را به همکاری 
و پذیرش تبدیل نمایند. آموزش و توانمندسازی 
نیروی انســانی نقش کلیدی در کاهش اضطراب 
ناشی از تغییر و تسهیل در پذیرش تغییرات دارد. 
بررسی پدیده مقاومت کارکنان و یافتن راهکارهای 
آموزشــی و مدیریتی برای کنترل و کاهش آن از 
اهمیت ویژه‌ای در مدیریت منابع انسانی برخوردار 
است. در بســیاری از سازمانها مقاومت زمانی به 
وجود می‌آید که تغییــرات جدید تعادل روانی یا 
منافع شخصی کارکنان را تهدید می کنند که یکی از 
مهم‌ترین دلایل آن ترس از ناشناخته‌ها است یعنی 
کارکنان نمی‌دانند تغییر چه پیامدی برایشان دارد و 
از عدم قطعیت می‌ترسند. بسیاری نگران از دست 
دادن موقعیت، قدرت یا امنیت شغلی خود هستند 
و تصور می‌کنند که تغییر حاصله جایگاهشان را 
تضعیف کند. عــادت به وضعیت موجود نیز نقش 
مهمی دارد زیــرا افراد معمولاً به روش‌های کاری 
فعلی عادت و هر گونه تغییر در روال معمول باعث 
احساس نارضایتی یا اضطراب آنان می‌شود.عوامل 
سازمانی نیز مقاومت را تشدید می‌ نمایند که فرهنگ 
سازمانی سنتی، ارتباطات ضعیف، نبود مشارکت 
کارکنان در تصمیم‌گیــری و کمبود آموزش‌های 
لازم باعث افزایش مقابله توسط کارکنان می‌شوند. 
وقتــی تغییر از بالا و بدون مشــورت با کارکنان 
اعمال شود آن گاه احساس بی‌اعتمادی و مخالفت 

نیز افزایش می‌یابد. تأثیر گروهی و اجتماعی نیز 
در رونــد مقابله با تغییرات اهمیــت دارد و بدین 
گونه اســت که اگر گروهی از همکاران در برابر 
تغییر مقاومت نشــان دهند دیگران نیز برای حفظ 
همبســتگی یا ترس از طرد شدن با آنها همراه  و 
هم مسیر می‌شوند. به این ترتیب مقاومت کارکنان 
پدیده‌ای طبیعی و چندبعدی اســت که از ترکیب 
عوامل فردی، سازمانی و اجتماعی شکل می‌گیرد.

 ســازمانها انواع گوناگونی از تغییــرات را تجربه 
می‌ نمایند که هر یــک می‌تواند موجب مقاومت 
شود. یکی از مهم‌ترین آنها تغییرات ساختاری است 
یعنی زمانی که ساختار سازمان، وظایف، واحدها 
یا سلســله‌مراتب مدیریتی دچار تحول می‌شود 
کارکنان نگران از دست دادن موقعیت شغلی یا تغییر 
در مسئولیت‌های خود می شوند. تغییرات فناوری 
که کارکنان نگران ناتوانی در اســتفاده از ابزارها و 
نرم‌افزارهای جدید هستند و باید جایگزین شوند. 
تغییرات فرهنگی نظیر حرکت از فرهنگ سازمانی 
ســنتی به فرهنگ سازمانی نوآورانه می باشند که 
مقاومــت ایجاد می نمایند ، زیرا اساســا افراد با 
ارزش‌ها و رفتارهای جدید احساس ناسازگاری 
می نمایند. تغییرات راهبردی یا اســتراتژیک که 
اهداف کلان و مســیر آینده سازمان را تحت تأثیر 
قرار می‌دهند نیز نیازمند مهارتها و نقشهای جدید 
هستند و می‌توانند نگرانی ایجاد کنند. علاوه بر این 
تغییرات فرآیندی و عملیاتی مانند تغییر روش‌های 
کاری و رویه‌هــا و تغییر در مدیریت نیز می‌توانند 
موجب مقاومت شوند زیرا سبک مدیریت جدید 
به نوبه خود می تواند احساس بی‌اعتمادی و ناامنی 
را افزایــش دهد. با این حــال، مقاومت کارکنان 
همیشه منفی نبوده و می‌تواند آثار مثبت و سازنده 
نیز داشته باشــد. نخست مقاومت مدیران را وادار 
می‌کند تصمیم‌های خود را با دقت بیشتری بررسی 
و از منطقی بودن تغییر اطمینان یابند. دوم مقاومت 
می‌تواند نقاط ضعف و مشکلات طرح‌های تغییر را 
آشکار و به اصلاح برنامه‌ها کمک نماید. سوم این 
مقاومت فرآیند ارتباطات و گفتگو را در سازمان 
تقویــت و باعث افزایش اعتمــاد و درک متقابل 
می‌شود. چهارم مقاومت نشانه تعهد و اهمیت دادن 
کارکنان به سازمان است زیرا کسانی که بی‌تفاوت‌ 
بوده واکنشــی نشان نمی‌دهند. در نهایت مقاومت 
فرصتــی برای یادگیری و بهبــود مدیریت تغییر 
فراهم می‌آورد زیرا ســازمان‌ها از طریق مواجهه 
با مقاومــت می‌آموزند چگونه بهتر برنامه‌ریزی و 
ارتباط برقرار کنند و تغییرات را با موفقیت بیشتری 

اجرا نمایند.

 گروه سیاسی // رئیس مجلس شورای اسلامی 
با اشــاره به تلاش‌ آمریکا برای آتش بس در 
جنگ ۱۲ روزه، گفــت: معاون رئیس‌جمهور 
آمریکا در تلاش بــود دیداری با وزیر خارجه 
ایران ترتیب دهد تا قطع آتش اتفاق بیفتد اما 
این پاسخ را شنیدند که »جنگ را شما آغاز 
کردید و پایان آن با ماست«؛ زمانی این جنگ 
پایان می‌یابد که آخرین شــلیک و هجمه از 
سوی ما انجام شود وگرنه ادامه خواهد داشت.

   به گزارش ایسنا، محمدباقر قالیباف  در ادامه سفر 
به پاکستان در نشست با فعالان اقتصادی پاکستان و 
ایران در کراچی، گفت: ملت پاکستان با روحیه حق 
طلبی، عدالتخواهی، درک عمیق و دقیق و تشخیص 
به موقع به میدان آمدند و از ملت، دولت و نیروهای 
مســلح ایران حمایت کردند و این هوشمندی و 
درایت همیشه در ذهن و روح مردم ایران باقی می 
ماند.وی با اشاره به شرایط منطقه گفت: امروز در 
دانشگاه‌های آمریکا، از فلسطین دفاع می‌کنند و این 

نشان می‌دهد که در نظرسنجی‌های معتبر جهانی نیز 
مردم فلسطین از حمایت بیشتری نسبت به رژیم 
صهیونیســتی برخوردارند. رژیم صهیونیستی از 
ابتدای تشکیل خود به دنبال توسعه سرزمینی بوده 
و هدف نهایی آن این است که هیچ دولت اسلامی 
و امتی در منطقه مستقل و قوی نباشند چون این را 

خطری برای بقای خود می‌داند.
*ایران به نمایندگی از امت اسلامی مقابل رژیم 

صهیونیستی ایستاد
   وی افزود: کافی اســت به وضعیت کشورهای 
منطقه بنگریم؛ از شــمال آفریقا تا سودان، لیبی، 
سوریه، لبنان و یمن. اگر در برابر این رژیم نایستیم، 
این روند ادامه دارد. یا باید شاهد »صلح تحمیلی« 
نظیر طرح »آبراهام« باشــیم که همه زانو زده و 
او را به رسمیت بشناسند و یا »جنگ تحمیلی«؛ 
صهیونیست‌ها هیچ منطق و زبانی جز زور و قدرت 
ندارند پس باید به آن‌ها پاسخی قاطع و دندان شکن 
داد.قالیباف گفت: خدا را شاکریم که در تجاوزی که 
آنان آغازگر آن بودند و آمریکا نیز به طور مستقیم 
در آن دخالت داشت و حمله کرد، ایران اسلامی با 
حمایت امت اسلامی پاسخ دندان‌شکنی به آن‌ها 
داد. همچنین برای نخستین بار در تاریخ این رژیم 
نامشروع، شــهرهای مهمی چون تل‌آویو، مراکز 
نظامی و علمی نظامی آن با دقت و پرحجم مورد 
حمله قرار گرفتند و پاسخ سنگینی دریافت کرد.

رئیس مجلس شــورای اسلامی بیان کرد: هرچند 
در روزهای نخست رژیم صهیونیستی نمی‌خواست 
 واقعیــت را بپذیرد اما گذر زمــان به‌ویژه پس از 
۱۲ روز، حجم پاسخ ایران را دیدند. از روز ششم 
و هفتم آنها در پی آتش‌بس در هر شرایطی بودند 
و حتی معاون رئیس‌جمهور آمریکا در تلاش بود 
دیــداری با وزیر خارجه ایران ترتیب دهد تا قطع 
آتش اتفاق بیفتد اما این پاسخ را شنیدند که »جنگ 
را شــما آغاز کردید و پایان آن با ماست«؛ زمانی 
این جنگ پایان می‌یابد که آخرین شلیک و هجمه 
از سوی ما انجام شود وگرنه ادامه خواهد داشت.

وی ادامه داد: زمانی که آمریکا به‌طور مســتقیم به 
تأسیسات ما حمله کرد و ۱۴ بمب را بر تاسیسات 
ما فــرود آورد و این کار خلاف قوانین بین‌المللی 
و مقررات آژانس هســته‌ای بود، در کمتر از ۲۴ 
ساعت، ۱۴ موشک سنگین ایران بر مقر فرماندهی 
آمریکا در خاورمیانه )سنتکام( فرود آمد. آن‌ها در 
ابتدا انکار کردند اما دیدند این موشک‌ها در مقابل 
بزرگترین پدافند هوایی و رادار مرکزی‌شان، اصابت 

کرد ‌و الحمدالله پاسخ داده شد.
* وحدت امت اسلامی یک وظیفه الهی و دینی است

  قالیباف در بخش دیگری از سخنان خود وحدت 
امت اســامی را یک وظیفه الهی و دینی دانست 
و گفت: امروز بیــش از هر زمان دیگری نیازمند 
انســجام و یکپارچگی میان دولت‌ها و ملت‌های 

اســامی هستیم. امت اســامی نباید اجازه دهد 
جریان عادی‌ســازی روابط با رژیم صهیونیستی 
پیش برود و باید این اقدام را برای کشورهایی که 
به دنبال آن هســتند، پرهزینه کنند.رئیس مجلس 
شــورای اســامی افزود: در کنار مقابله با رژیم 
صهیونیستی، امت اسلامی باید مسیر رشد، توسعه 
و همــکاری را در عرصه‌های علمی و اقتصادی 
دنبال کند تا از قافله پیشرفت جهانی عقب نماند. 
با وجود تحریم‌ها و فشــارهای آمریکا، مفتخریم 
بگوییم که ایران در حوزه‌های علمی پیشــرفت 
هایی خوبی داشته است. در بحث مربوط به صنعت 
هســته ای امروز این صنعت در کشور ما در همه 
سطوح و بخش ها پیشرفت کرده است.وی با اشاره 
به توانمندی‌های کشور در عرصه هسته‌ای تأکید 
کرد: صنعت هسته‌ای در ایران عزیز ما برخواسته 
از قدرت، هوش و توانمندی علمی جوانان است. 
البته ما همه وقت گفتــه و الان هم می گوییم که 
مقید به این هستیم که در بحث هسته‌ای، هرگز به 
دنبال سلاح هسته ای نرفته و نخواهیم رفت اما از 
این علم و تکنولوژی برای همه ابعاد آن اســتفاده 

می کنیم.
  رئیس مجلس اضافه کرد: نمونه روشن آن در بحث 
مربوط به پزشکی است. امروز در بحث سلامت، 
حوزه های فناوری، نانو و بایو و در ابعاد مختلف 
الحمدالله در لبه علــم و دانش قرار داریم. البته ما 

نمی گوییم که دیگر نیاز نداریم؛ خیر. همچنان باید 
تلاش کرد و طبیعتا این ارتباطات می تواند به جد 
کمک رسان باشد.وی در ادامه با خواستار تشکیل 
مالی و لجســتیکی از تجار ایرانی و پاکستانی به 
 منظور پیگیری تبادلات اقتصادی شد و گفت: باید 
یک گروه مالی و لجستیکی از تجار و افراد فعال 
در این حوزه شکل بگیرد تا بتوانند موضوعات را 

پیگیری و تبادلات را تسهیل گری کنند.
* باید ســقف مبادلات اقتصادی بین ایران و 

پاکستان به ۱۰ میلیارد دلار برسد
  قالیبــاف با تاکید بر اینکه باید ســقف مبادلات 
اقتصادی بین ایران و پاکســتان بــه ۱۰ میلیارد 
دلار برســد، گفت: در زمان بســیار کوتاه اولین 
جلســه مشــترک در منطقه ریمــدان با حضور 
جمعی از تجار دو کشور تشکیل شود و باورمان 
این باشــد که ظرف دو سال آینده با این همکاری 
ســقف مبادلات اقتصادی را به ۱۰ میلیارد دلار 
 برســانیم.وی با بیان اینکه ایران، پاکستان و چین 
می توانند ســرمایه گذاری، تولید و تجارت را با 
هم دنبال کننــد، گفت: ایران در حوزه هایی مانند 
کود اوره، پتروشیمی و پاکستان در کالاهایی مانند 
 ذرت و برنج مزیت هایی دارند که با اســتفاده از 
آن ها می توان به ســمت تحقق هدف ۱۰ میلیارد 
دلار تبادلات اقتصادی حرکت کرد.وی در پایان 
گفت:  از اقتصاد دیجیتــال و پارک های فناوری 
غفلت نکنیم و به آن توجه کنیم؛در مجموعه های 
شانگهای و سازمان های منطقه ای موجود تبادل 
مالی برقرار شده است و می توان از سیستم های 

مالی این سازمان ها به درستی استفاده کنیم.

روایت قالیباف از تلاش آمریکا برای آتش‌بس در جنگ ۱۲ روزه

 گروه سیاســی // امام جمعه بندرعباس گفت: تقابل ایران و 
آمریکا یک ماهیت ذاتی دارد که بر پایه اندیشه استقلال‌طلبی 
شکل گرفته و ملت ایران با تمامی وجود از استقلال خود دفاع 

می‌کند.
    آیــت الله محمد عبــادی زاده در خطبه‌های نمازجمعه این هفته 
بندرعباس اظهار داشت: در عرصه سیاست، مسئولان باید اصول تقوا 
را رعایــت کنند و در روابط اجتماعی نیز آحاد مردم باید با رعایت 

تقوای رفتاری، جامعه‌ای سالم و باصفا بسازند.وی افزود: در محیط 
 خانــواده نیز تقوای خانوادگی ضامن اســتحکام بنیان‌ها و آرامش 
 جامعه اســت.امام جمعه بندرعباس با تســلیت ایام ســوگواری 
حضرت فاطمه زهرا )س( گفت: برپایی مجالس روضه‌های خانگی 
و جلســات مذهبی از سنت‌های ارزشــمند و مؤثر در پیوندهای 
اجتماعی است که علاوه بر آثار فرهنگی و اخلاقی، موجب گسترش 
صمیمیت و شناخت میان همســایگان و اعضای محله‌ها می‌شود.

 عبادی‌زاده همچنین با گرامیداشت سالگرد شهادت سردار شهید حسن 
تهرانی مقدم، پدر صنعت موشــکی کشور، یادآور شد: قدرت امروز 
ایران در عرصه‌های موشــکی و پهپادی حاصل مجاهدت‌های این 
شــهید بزرگوار و یارانش اســت.وی افزود: در دوران دفاع مقدس، 
رزمندگان هوافضا با وجود خطر بمباران دشمن، مأموریت‌های خود 

را با ایمان و شجاعت انجام می‌دادند و امروز نیز همان روحیه علوی 
و عاشورایی در میان نیروهای جوان و متخصص هوافضا تداوم دارد.

نماینده ولی فقیه با اشاره به سخنان اخیر رهبر معظم انقلاب در مراسم 
۱۳ آبان، گفت: رهبر انقلاب در این بیانات از منظر تاریخی، هویتی 
و راهبردی به مسئله دشمنی آمریکا با ملت ایران پرداختند و تأکید 
کردنــد که ملت ایران با تکیه بر اســتقلال‌طلبی خود، دیگر زیر بار 
سلطه بیگانگان نخواهد رفت.امام جمعه بندرعباس تصریح کرد: تقابل 
ایران و آمریکا یک ماهیت ذاتی دارد که بر پایه اندیشه استقلال‌طلبی 
شکل گرفته و ملت ایران با تمام وجود از استقلال خود دفاع می‌کند.
عبادی‌زاده افزود: ملت ایران امروز طعم شیرین استقلال را چشیده و 
دیگر اجازه نخواهد داد دشمنان برایش تصمیم بگیرند. رهبر معظم 
انقلاب چشم‌انداز آینده کشور را در »قوی شدن ایران« ترسیم کردند؛ 

قوی شــدن در عرصه نظامی، اقتصادی، فرهنگی و علمی که باید با 
بهره‌گیری از توان جوانان و تولید قدرت از مســیر دانش و فناوری 
محقق شود.وی ادامه داد: رهبر انقلاب در تبیین روابط ایران و آمریکا 
فرمودند که این رابطه تنها در صورتی معنا دارد که آمریکا از حمایت 
رژیم صهیونیستی دست بردارد و از دخالت در امور کشورهای منطقه 
پرهیز کند؛ امری که تحقق آن در شرایط فعلی ممکن نیست.عبادی‌زاده 
تأکید کرد: بر این اساس، رابطه با آمریکا بی‌معناست و ملت ایران باید 
همچنان بر موضع استقلال و عزت خود پایبند بماند.به گزارش مهر ، 
وی در پایان با اشاره به سالگرد ابلاغ سیاست‌های کلی »اقتصاد دریا« 
از سوی رهبر معظم انقلاب، گفت: لازم است مسئولان کشور گزارشی 
شفاف از میزان تحقق این سیاست‌ها ارائه دهند و عملکرد دستگاه‌ها 

در حوزه اقتصاد دریامحور مورد ارزیابی قرار گیرد.

امام جمعه بندرعباس:   

تقابل ایران و آمریکا بر پایه استقلال‌طلبی شکل گرفته است

         الهه طریقی /مدرس دانشگاه و 
دانشجوی دکتری مدیریت آموزشی

گروه سیاسی // کارشناس مسائل بین الملل گفت: 
انتخابات عراق سرنوشت ساز است و نباید تحت 

القائات آمریکا قرار گیرد.
   به گــزارش مهر، عراق این روزهــا خود را برای 
برگزاری انتخابات پارلمانی )۲۰ آبان( آماده می‌کند، 
فضای سیاسی این کشور روزبه‌روز رقابتی‌تر می‌شود. 
سید هادی سید افقهی، کارشناس مسائل غرب آسیا، 
در گفتگو با خبرنگار مهر با اشاره به صف‌بندی‌های 
جدید و تشدید تضاد میان گروه‌های سیاسی تأکید کرد: 
انتخابات پیش‌رو برای آینــده عراق و موازنه قدرت 
در منطقه اهمیت ویژه‌ای دارد و القائات آمریکا برای 
کم‌اهمیت جلوه دادن آن بخشی از جنگ روانی علیه 
جریان مقاومت است.به گفته وی، نتایج نظرسنجی‌های 
اخیر درباره میزان مشــارکت واجدان رأی، بین ۳۲ تا 
۵۲ درصد برآورد شده است. این آمارها هرچند دقیق 
نیستند، اما نشــان‌دهنده فضای فعال و در عین حال 

پرچالش انتخاباتی در عراق‌اند.
*  صف‌بندی‌ها و ابهام در مواضع جریان صدر

   سید افقهی با اشــاره به مواضع جریان‌های شیعی، 
اظهار داشــت: در میان گروه‌های شــیعی اختلافاتی 

جزئی وجود دارد، اما اکثر جریان‌های سیاسی شیعه 
اعلام آمادگی کرده‌انــد که در چارچوب قانونی وارد 
رقابت انتخاباتی شوند.وی درباره موضع مقتدی صدر 
نیز گفت: جریان منتصب به صدر سه حالت قائل شدند؛ 
برخی از هواداران این جریان در انتخابات شــرکت 
می‌کنند، برخی تحریم کرده‌اند و عده‌ای دیگر همچنان 

در سکوت به‌سر می‌برند.
*  رقابت السودانی و مالکی

  وی در ادامه با اشاره به رقابت میان نامزدها، تصریح 
کرد: این رقابت‌ها خوب است که جدی شود تا حداکثر 
رأی دهندگان به پای صنــدوق رأی بیایند علیرغم 
اینکه جو سنگینی را آمریکایی‌ها تزریق می‌کنند که 
این انتخابات مهم نیست. کارشناس مسائل غرب آسیا 
انتخابات عراق را حساس توصیف کرد و گفت: با توجه 
به تحولات اخیر منطقه و نه فقط داخل عراق، بلکه پس 
از جنگ رژیم صهیونیســتی و آمریکا علیه ایران این 

شرایط حساس‌تر شده است.
*  اهمیت انتخابات برای تهران و بغداد

   سید افقهی با تأکید بر اهمیت راهبردی روابط ایران 
و عراق گفت: به تعبیر رهبر معظم انقلاب، عراق عمق 

اســتراتژیک ایران است و ایران نیز برای عراق چنین 
جایگاهی دارد. سرنوشت این انتخابات برای ما اهمیت 
زیادی دارد؛ چه در ســطح همکاری‌های اقتصادی و 
انرژی و چه از منظر ثبات سیاسی در مرزهای غربی 
کشور.وی افزود: آمریکایی‌ها همچنان سعی دارند با 
نفوذ در فضای افکار عمومی عراق، مشارکت را کاهش 
دهند و این انتخابات را بی‌اهمیت جلوه دهند.سید افقهی 
با اشاره به مواضع اخیر الســودانی درباره گروه‌های 
مقاومت گفت: حشدالشعبی یک نیروی رسمی مصوب 
پارلمان عراق است و نخست‌وزیر نیز تأکید کرده که 
خلع سلاح گروه‌های مقاومت تنها زمانی ممکن است 
که نیروهای آمریکایی و ائتلاف از عراق خارج شوند. 
او هشدار داد که حضور مستمر نیروهای آمریکایی به 
بهانه مبارزه با داعش همچنان تهدیدی برای حاکمیت 
عراق اســت و اگر حادثه‌ای رخ دهــد، این حضور 

می‌تواند مجدداً توجیه و تثبیت شود.
کارشناس مسائل غرب آسیا با اشاره به تأثیر انتخابات 
عراق بر موازنه ایران و آمریکا در بغداد گفت: السودانی 
تلاش می‌کند حساسیت‌ها میان ایران و آمریکا را در 
عــراق کاهش دهد و توازن روابــط بغداد با تهران و 

واشنگتن را حفظ کند.
*  روابط اقتصادی و فشارهای خارجی

   کارشناس مســائل غرب آسیا با اشاره به مراودات 
اقتصادی دو کشــور، بیان کرد: پس از فشــارهای 
حداکثری آمریکا در دوران ترامپ، موضوع فروش گاز 
و برق ایران به عراق یکی از محورهای چالش‌برانگیز 
باقی مانده است. عراق هنوز از نظر زیرساخت انرژی 
در مرحله بازســازی قــرار دارد و همکاری با ایران 
برایش حیاتی اســت. در واقع، جز ایران، کشوری را 
نمی‌توان یافت که صادقانه و سودمند با عراق تعامل 
داشته باشد.وی همچنین به مسئله آب و خشک شدن 
دجله و فرات اشاره کرد و افزود: در حالی‌که ترکیه با 
سدسازی گسترده جریان این دو رودخانه را محدود 
کرده، آمریکا می‌کوشد با القائات و اتهاماتی، ایران را 
عامل این بحران نشان دهد.سید افقهی در پایان با ابراز 
امیدواری نســبت به برگزاری انتخاباتی آرام و سالم 
گفت: مردم عراق باید بدون دخالت بیگانگان سرنوشت 
خود را تعیین کنند. هرچه رقابت‌ها جدی‌تر و مشارکت 
مردمی گسترده‌تر باشد، ثبات سیاسی در عراق و امنیت 

منطقه نیز پایدارتر خواهد شد.

انتخابات عراق سرنوشت ساز است و نباید تحت القائات آمریکا قرار گیرد
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وقتی مسئولیت اجتماعی 
به گروکشی مدیران صنایع بدل می‌شود!

  در استانی که مردمش در سایه دود، آلودگی، فقر و بیکاری نفس 
می‌کشند، شنیدن این جمله از زبان برخی مدیران صنایع که اگر زیاد 
فشــار بیاورید و مطالبه کنید و سئوال بپرسید، همان کارهای جزئی 
مســئولیت های اجتماعی را هم قطع می‌کنیم، نه‌تنها تأسف‌بار بلکه 
توهین به شــعور مردم هرمزگان است. این مدیران فراموش کرده‌اند 
که مسئولیت اجتماعی، لطف و منت نیست؛ وظیفه قانونی، اخلاقی و 
انسانی آنان است.هرمزگان سال‌هاست میزبان صنایع بزرگ نفت، گاز، 
فولاد، پتروشیمی، پالایشگاه‌ها و معادن عظیمی است که میلیاردها 
همت از خاک و دریا و هوای این اســتان سود می‌برند، اما در مقابل، 
ســهم مردم از این همه ثروت، جز دود و آلودگی و بیماری و انواع 
ســرطان چه بوده است؟ در روســتاهای اطراف پالایشگاه‌ها، آمار 
سرطان و بیماری‌های تنفسی نگران‌کننده است و این در حالی است 
که برخی از همان صنایع آلاینده حتی حاضر نیستند هزینه احداث 
یک درمانگاه یا مدرسه را تقبل کنند و یا به درمان مردم کمک کنند.
جای تأسف است که به جای پاسخگویی، برخی مدیران صنایع در 
برابر مطالبه رسانه‌ها و خبرنگاران، با پرخاش و تهدید واکنش نشان 
می‌دهند. خبرنگارانی که تنها وظیفه‌شان مطالبه حق مردم و نظارت بر 
رفتار مسئولان است، با برخوردهای زننده، بی‌ادبانه و گاه تهدیدآمیز 
مواجه می‌شوند. این رفتارها نه‌تنها نشانه ضعف مدیریتی است، بلکه 
نشان می‌دهد برخی از مدیران هنوز فلسفه مسئولیت اجتماعی را درک 
نکرده‌اند.نماینده ولی‌فقیه در اســتان هرمزگان نیز اخیراً در سخنانی 
صریح از ضعف شدید صنایع در انجام مسئولیت‌های اجتماعی انتقاد 
کرد و گفت: »در دیگر اســتان‌ها بیش از ۲۰ همت مشارکت دارند، 
اما در هرمزگان حتی به یک همت هم نمی‌رسد!« این جمله، سیلی 
محکمی است بر گوش آن مدیران صنایعی است که با مسئولیت‌های 
اجتماعی بیگانه اند و یا که با ژست‌های تبلیغاتی، اقداماتی ناچیز را 
به نام خود در حوزه مســئولیت‌های اجتماعی ثبت می‌کنند و گمان 
دارند کار بزرگی کرده‌اند.مسئولیت اجتماعی یعنی بازگرداندن بخشی از 
منافع به جامعه‌ای که منابعش را می‌بلعید؛ یعنی ساخت مدرسه، جاده، 
کتابخانه ،بیمارستان ، درمانگاه، فضای فرهنگی، اشتغال پایدار و کمک 
به بهبود محیط زیست. اما در هرمزگان، ظاهراً برخی از مدیران صنایع 
آن‌قدر از واقعیات جامعه دور شده‌اند که تصور می‌کنند این مسئولیت، 
»احسان و کمک داوطلبانه« است، نه تعهد اجتماعی و الزام قانونی.
نمایندگان مجلس، استاندار، شوراهای شهر و روستا و نهادهای نظارتی 
بارها بر ضرورت انجام مسئولیت‌های اجتماعی تأکید کرده‌اند، اما تا 
زمانــی که وزارتخانه‌های متولی همچون صمت، نفت و نیرو مدیران 
بی‌تفاوت را پاسخگو نکنند، این مطالبه به جایی نخواهد رسید. مجلس 
شورای اسلامی باید در صحن علنی، از دولت و وزرا بخواهد که برنامه 
الزام‌آور و شفاف برای اجرای مسئولیت اجتماعی صنایع در مناطق 
محروم، به‌ویژه هرمزگان تدوین کنند.دیگر زمان مماشات با مدیرانی 
که فقط به فکر تراز مالی شرکت خود هستند، گذشته است. مردمی که 
از دل زمین و دریا برای ثروت کشور هزینه داده‌اند، حق دارند از این 
ثروت سهمی عادلانه داشته باشند. اگر صنایع نمی‌خواهند مسئولیت 
خود را بپذیرند، باید بدانند که رســانه‌ها، افکار عمومی و نمایندگان 
مردم، سکوت نخواهند کرد.هرمزگان محروم، بیش از شعار و وعده، به 
عدالت اجتماعی و پاسخگویی واقعی نیاز دارد. روزی خواهد رسید 
که تاریخ قضاوت کند چه کسانی در برابر فقر و رنج مردم، شانه خالی 
کردند و چه کسانی با شجاعت، مسئولیت را پذیرفتند. امروز، زمان 

انتخاب است: یا در کنار مردم باشید، یا در برابر آنها.
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 بازدید مدیر مالی صندوق توسعه ملی کشور 
از ظرفیت‌ها و توانمندی‌های شیلاتی هرمزگان 

  گروه خبر // مدیر مالی صندوق توسعه ملی کشور با حضور 
رئیس سازمان مدیریت و برنامه‌ریزی استان و معاون برنامه‌ریزی 
و توسعه منابع شــیلات هرمزگان از ظرفیت‌ها و توانمندی‌های 
شیلاتی هرمزگان بازدید کرد.به گزارش خبرنگار دریا ، افشین 
احمدی با اشاره به نقش مؤثر استان هرمزگان در توسعه بخش 
شیلات کشــور، اظهار کرد: هرمزگان با برخورداری از سواحل 
طولانی، زیرســاخت‌های مناســب و فعالان توانمند در حوزه 
صید و آبزی‌پروری، یکی از مهم‌ترین استان‌ها در تحقق اهداف 
اقتصاد دریا محور به شــمار می‌رود.وی تصریح کرد: صندوق 
توسعه ملی آماده همکاری و حمایت از طرح‌های زیرساختی و 
سرمایه‌گذاری بخش شیلات در استان است و برنامه دارد در قالب 
تسهیلات و حمایت‌های هدفمند، مسیر توسعه پایدار این بخش 
را هموارتر سازد.در ادامه رئیس سازمان مدیریت و برنامه‌ریزی 
اســتان هرمزگان با بیان اینکه توسعه شیلات از ارکان مهم رشد 
اقتصادی استان اســت، گفت: با توجه به ظرفیت‌های گسترده 
در حوزه صید و آبزی‌پروری، هرمزگان می‌تواند به الگوی ملی 
در بهره‌وری از منابع دریایی تبدیل شــود.ابراهیم شاکری افزود: 
همکاری مشــترک دستگاه‌های اجرایی، نهادهای مالی و بخش 
خصوصی، می‌تواند زمینه‌ساز اجرای طرح‌های بزرگ و ماندگار 
در حوزه شــیلات باشد و نقش مهمی در اشتغال‌زایی و افزایش 
تولیدات صادرات‌محور ایفا کنــد.در ادامه معاون برنامه‌ریزی و 
توسعه منابع شیلات هرمزگان ضمن ارائه گزارشی از فعالیت‌ها 
و توانمندی‌های شیلات استان گفت: هرمزگان با برخورداری از 
بیش از ۲۲۳۷ کیلومتر نوار ساحلی، رتبه نخست کشور در صید 
و صیادی و جایگاه ممتاز در پرورش میگو و ماهی در قفس را 
داراست.مهدی کمالی با اشاره به اجرای طرح‌های توسعه‌ای در 
حوزه پرورش میگو، تکثیر و بازسازی ذخایر آبزیان، و نوسازی 
ناوگان صیادی اظهار داشــت: تعامل با نهادهای مالی و جذب 
منابع صندوق توسعه ملی می‌تواند جهشی چشمگیر در توسعه 
زیرساخت‌های شیلاتی و ارتقای بهره‌وری استان ایجاد کند.وی 
در پایان خاطرنشان کرد: شیلات هرمزگان با رویکردی علمی 
و مبتنی بر توســعه پایدار، آماده همکاری و هم‌افزایی با تمامی 
دستگاه‌های مرتبط برای گسترش فعالیت‌های شیلاتی و تحقق 

اهداف کلان اقتصاد دریامحور کشور است.

یادداشت

در جنوب کشور، جایی که لوله‌های عظیم 
حیاتی  همچون شــریان‌های  گاز  انتقال 
اقتصاد ایران امتداد یافته‌اند، روستای نانگ 
با جمعیتی بالغ بر ۱۲۰۰ نفر، سال‌هاست در 
سایه تأسیسات منطقه شش عملیات انتقال 
گاز، با محرومیت‌های انباشته دست‌وپنجه 
نرم می‌کند.این روستا، در فاصله‌ای کمتر از 

۱۵ کیلومتر از بندرعباس، علاوه بر اینکه میزبان تأسیسات کلیدی صنعت 
گاز کشور است، محل عبور و اســتخراج مقادیر زیادی گاز طبیعی است. 
با این حال، ســهم مردم نانگ از این ثروت ملی، نه جاده‌ای ایمن است، نه 
امکانات آموزشی، بهداشتی یا رفاهی درخور شأن آنان.بررسی‌های میدانی 
و گزارش‌های محلی نشــان می‌دهد که اقدامات منطقه شش عملیات گاز 
در حوزه مسئولیت‌های اجتماعی، محدود به مواردی چون تأمین سرویس 
ایاب و ذهاب دانش‌آموزان و اقدامات جزئی دیگر بوده است؛ اقدامی قابل 
احترام، اما ناکافی در برابر حجم نیازهای انباشته‌شده این جامعه میزبان.منطقه 
۶ عملیــات انتقال گاز باید از اقدامات مــوردی و نمادین عبور کرده و به 
ســمت تدوین یک بسته جامع مسئولیت اجتماعی حرکت کند؛ بسته‌ای که 
بر اســاس اولویت‌های اعلام‌شده توسط شورای روستا، دهیاری و معتمدان 
محلی تنظیم شده و با زمان‌بندی مشــخص، بودجه شفاف و گزارش‌های 
دوره‌ای اجرا شود.یکی از مصادیق بارز این ناکارآمدی، عدم تخصیص منظم 
ماشین‌آلات عمرانی به پروژه‌های روستایی است. ناوگان راهسازی منطقه ۶ 
شامل بولدوزر، گریدر و لودر اغلب در پارکینگ‌ها متوقف‌اند، در حالی که 
پروژه‌های زیرساختی روستای نانگ به دلیل نبود تجهیزات، هفته ها  معطل 
بود . حتی در مواردی که تخصیص انجام شده، فرایند اداری آن چنان پیچیده 
و زمان‌بر بوده که نیازمند وســاطت مقامات شهرستانی برای دریافت یک 
دستگاه لودر بوده است.چرا فهرست نیازهای اولویت‌دار روستا نادیده گرفته 
شده؟ چرا تخصیص ماشین‌آلات عمرانی با بروکراسی همراه است؟ چرا هیچ 

برنامه شفاف و قابل ارزیابی برای توسعه روستای نانگ ارائه نشده؟
  اکنون زمان آن اســت که مدیرعامل  منطقه ۶ عملیات انتقال گاز، با درک 
مســئولیت ملی و اجتماعی ، از تهران پیگیری جدی‌تــری را برای بهبود 
وضعیت روستای نانگ آغاز کند. این پیگیری باید منجر به تدوین یک برنامه 
عملیاتی روشن، با تخصیص منابع کافی، نظارت مستمر و مشارکت واقعی 
جامعه محلی شــود.نمایندگان مجلس و استانداری هرمزگان نیز باید نقش 
مطالبه‌گرانه خود را ایفا کنند. این نهادها باید از مجموعه منطقه ۶ بخواهند که 
چرا مسئولیت‌های اجتماعی آنان ضعیف است و چرا توسعه روستای نانگ، 
به‌رغم نقش کلیدی‌اش در صنعت گاز، همچنان مغفول مانده است.روستای 
نانگ دیگر نمی‌خواهد تنها در گزارش‌های روابط عمومی دیده شود. مردم 
این روســتا خواهان تغییر واقعی‌اند؛ در کیفیت زندگی، در امنیت تردد، در 
دسترسی به آموزش و بهداشت و در شأن میزبانی‌شان از صنعت گاز کشور. 
منطقه شش عملیات انتقال گاز اکنون در آزمون مسئولیت‌پذیری واقعی قرار 
دارد. اگر صنعت گاز، سود خود را از دل این خاک می‌برد، باید توسعه را نیز به 
همین خاک بازگرداند. نانگ منتظر پاسخ است؛ پاسخی در عمل، نه در شعار.

منطقه ۶ عملیات گاز؛ مسؤلیت اجتماعی 
در روستای نانگ کجاست؟

گزارش اختصاصی // بارش‌هــای پاییزی، هرچند برای 
بسیاری از مردم نویدبخش طراوت و احیای طبیعت است، 
اما در دل خود تهدیدی خاموش را پنهان کرده اســت؛ 
تهدیدی به نام پشــه »آئدس« و بیماری‌های خطرناک 

منتقله از آن، از جمله "تب دِنگی". 
   دکتر فرشید رضایی، متخصص بیماری‌های عفونی و مدیر 
ســابق دفتر آموزش و ارتقای ســامت وزارت بهداشت، در 
گفت‌وگویی نســبت به افزایش احتمال گسترش این بیماری 
در پی بارش‌های اخیر در مناطق جنوبی کشور، به‌ویژه استان 

هرمزگان، هشدار داده است.
  پشه‌ای مهاجم در حاشیه خلیج فارس

  بــه گفته دکتر رضایی، بارش‌های آبــان و آذر می‌توانند به 
گســترش بیماری دنگی در برخی جزایر و شهرهای جنوبی 
منجر شود. از تابستان سال گذشته، ویروس دنگی به جمعیت 
پشه‌های راه‌راه » آئدس « در چابهار وارد شد و سبب ابتلای 
شــهروندان زیادی در چابهار شــد. همچنین چند مورد ابتلا 
در مســافرانی که برای تفریح یا تجارت به آن بندر زیبا سفر 
کرده بودند نیز به دنبال داشــت.او می‌گوید: باران‌های پاییزی 
اگرچه برای طبیعت مفید اســت، اما برای پشه آئدس فرصتی 
طلایی فراهم می‌کند. این پشه در گودال‌ها، بشکه‌ها، حوض‌ها 
و ظروفی که آب در آن جمع می‌شــود، تخم‌گذاری می‌کند. با 
توجه به بارش‌های احتمالی اخیر، زمینه تخم‌گذاری و افزایش 
جمعیت این پشه در مناطق ســاحلی جنوب کشور بیش از 
گذشته فراهم می شود.« رضایی تأکید می‌کند که حضور پشه 
آئدس دیگر محدود به جنوب نیســت و طی دو سال گذشته 
نمونه‌هایی از این گونه در اســتان‌های شمالی کشور از جمله 
گیلان و مازندران نیز شناسایی شده‌اند. هرچند تاکنون نشانه‌ای 
از آلودگی پشه‌ها به ویروس تب دِنگی در شمال گزارش نشده، 

اما وجود آن‌ها زنگ خطری جدی به شمار می‌رود.
  هرمزگان، در خط مقدم خطر

  استان هرمزگان با اقلیم گرم و مرطوب، تراکم شهری بالا و 
رفت‌وآمد مستمر مسافران و تجار، یکی از کانون‌های اصلی 
نگرانی کارشناسان بهداشتی اســت. بنادر پرتردد، سفرهای 
دریایی میان جزایر و فعالیت‌های اقتصادی، شــرایطی فراهم 
کرده که در صورت ورود ویروس تب دِنگی به پشه‌های منطقه، 
کنترل آن بسیار دشوار خواهد بود.همچنین در این مورد رئیس 
دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان اعلام کرد : تاکنون ۱۳۸ بیمار 
مثبت در استان هرمزگان  شناســایی شده است. با توجه به 
شاخص‌های اپیدمیولوژیک، از هر بیمار ممکن است بین دو تا 
پانزده بیمار جدید ایجاد شود و حدود ۷۵ درصد مبتلایان بدون 
علامت هستند. دکتر شــاهرخی با بیان اینکه نوع ۲ ویروس 
تب دنگی در هرمزگان شناســایی شده است، هشدار داد: در 
صورت ورود نوع ۱ ویــروس، احتمال افزایش موارد ابتلا و 
مرگ‌ومیر وجود دارد. وی افزود: با آغاز بارندگی‌ها احتمال 
افزایش کانون‌های تکثیر پشــه وجود دارد، اما در صورتی که 
طی ۷۲ ســاعت آب‌های راکد جمع‌آوری شــوند، از طغیان 

بیماری جلوگیری می‌شود.
  تب دنِگی؛ بیماری‌ای با چهره‌ای فریبنده

  تب دِنگی در بسیاری از موارد با علائمی شبیه سرماخوردگی 
یا آنفلوآنزا آغاز می‌شــود: تب بالا، بدن‌درد شدید، درد پشت 
چشم، تهوع و خستگی. با این حال، در برخی بیماران، بیماری 
به شکل شدیدتر ظاهر می‌شود و می‌تواند موجب خونریزی 
داخلی، افت فشار و شوک شود که نیاز به بستری فوری دارد.

دکتر رضایی توضیح می‌دهد: تب دِنگی مانند بیماری‌های زیکا 
و چیکونگونیا از طریق نیش پشه آئدس منتقل می‌شود. این 
ویروس از فرد به فرد منتقل نمی‌شود و تنها راه انتقال، نیش پشه 
آلوده است. همین ویژگی کنترل بیماری را دشوار می‌کند؛ زیرا 
هر چه تعداد پشه‌های آلوده افزایش یابد، امکان شیوع هم بیشتر 
می‌شــود.« او با اشاره به تجربه کشورهای همسایه می‌افزاید: 
در پاکستان موارد متعددی از تب دِنگی، زیکا و چیکونگونیا 
مشاهده شده است. نزدیکی جغرافیایی و رفت‌وآمدهای مرزی، 
خطر ورود بی‌صدای این بیماری‌ها به ایران را افزایش می‌دهد.«

  زنگ خطر برای مدیران شهری
   به گفته این متخصص بیماری‌های عفونی، مقابله با پشــه 
آئدس نیازمند همکاری میان دســتگاه‌های مختلف اســت؛ 
از وزارت بهداشت تا شــهرداری‌ها، سازمان محیط‌زیست و 
نهادهای محلی. او تأکید می‌کند که ســخت‌تر کردن شرایط 
برای تخم‌گذاری پشه، مؤثرترین راه برای پیشگیری از شیوع 
بیماری اســت. آئدس در هر ظرف یا گودالی که کمی آب در 

آن جمع شود، می‌تواند تخم بگذارد؛ از لاستیک‌های مستعمل 
گرفته تا لیوان‌های یکبار مصرف، کوزه‌ها، دبه‌های آب و حتی 
گلدان‌های خانگی. وظیفه مدیریت شهری این است که محیط 
را از محل‌های تجمع آب پاک‌سازی کند. جمع‌آوری زباله‌ها، 
بهسازی کانال‌ها و رفع نقاط آب‌گیر باید در دستور کار فوری 
قرار گیرد.رضایی با هشدار نسبت به بارش‌های فصلی شمال و 
جنوب کشور می‌گوید :باران‌ ، محیطی ایده‌آل برای تخم‌گذاری 
پشه فراهم می‌کند. اگر بهداشت شهری به‌درستی مدیریت نشود، 
پشه آئدس به‌راحتی در شهرهای مرطوب گسترش می‌یابد و 

مهار آن بسیار دشوار خواهد بود.
  نقش مردم در کنترل بیماری

  به گفته کارشناسان، سهم مردم در کنترل پشه آئدس از دولت 
کمتر نیست. بســیاری از محل‌های تخم‌گذاری این پشه در 
خانه‌ها و حیاط‌ها وجود دارد؛ در ظروفی که آب باران در آن 
جمع می‌شود یا پشت‌بام‌هایی که اشیای بلااستفاده در آن باقی 
مانده است.دکتر رضایی تأکید می‌کند: مردم باید در پاکیزگی 
حیاط و پشــت‌بام جدیت داشته باشند. از نگهداری ظروف و 
بشکه‌ها در فضای باز خودداری کنند و هر وسیله‌ای را که آب 
باران می‌تواند در آن جمع شود، دور بیندازند. باور کنیم که پشه 
آئدس دیگر پدیده‌ای خارجی نیست؛ به کشور ما وارد شده و 
در برخی شهرهای جنوبی و حتی شمالی در حال تکثیر است .

او می‌افزاید که ارتقای »سواد ســامت« مردم در این زمینه 
امری ضروری اســت. مردم باید بدانند که تب دِنگی، زیکا و 

چیکونگونیا بیماری‌هایی قابل پیشــگیری هستند؛ به شرط 
آنکــه از تجمع آب در اطراف محل زندگی جلوگیری کنند و 
در صورت مشــاهده علائم مشکوک، سریعاً به مراکز درمانی 

مراجعه نمایند.
  یادآوری برای سیاست‌گذاران و نهادهای مسئول

  این متخصص ضمن هشدار به مدیران اجرایی محلی، از آنان 

می‌خواهد خطر ورود بیماری‌های جدید را جدی بگیرند.خطر 
ورود بی‌صدای ویروس‌های چیکونگونیا و زیکا از پاکستان 
به ایــران وجود دارد. اگر امروز به‌طور هماهنگ عمل نکنیم، 
ممکن است فردا با شیوع گسترده بیماری‌هایی مواجه شویم که 
کنترلشان پرهزینه و دشوار خواهد بود.او به تجربه کشور برزیل 
اشــاره می‌کند که در سال‌های گذشته با شیوع ویروس زیکا 

مواجه شد و پیامدهای سنگینی را متحمل گردید:
در برزیل، ویروس زیکا موجب آسیب مغزی در نوزادان شد و 
بسیاری از نوزادان با جمجمه‌های کوچک به دنیا آمدند. همین 
مسئله باعث شد دولت ناچار به صدور مجوز سقط برای تعداد 
زیادی از بارداری‌ها شــود. این تجربه تلخ نشان می‌دهد که 
بی‌توجهی به یک پشــه کوچک می‌تواند چه فاجعه‌ای در پی 

داشته باشد.
  مسئولیت مشترک برای سلامت عمومی

  گســترش پشه آئدس تنها یک مسئله بهداشتی نیست؛ بلکه 
چالشی اجتماعی، زیست‌محیطی و مدیریتی است. از پاکیزگی 
محلات تا سیاست‌گذاری در سطح ملی، همه بخش‌ها باید در 
برابر این خطر متحد شــوند.دکتر رضایی در پایان گفت‌وگو با 
تأکید بر نقش مردم و دولــت در کنار یکدیگر می‌گوید :باید 
باور کنیم که سلامت جامعه نتیجه مشارکت همگانی است. اگر 
خانه‌ها و شهرها تمیز بمانند، پشه آئدس جایی برای تخم‌گذاری 
ندارد. آموزش همگانی، اطلاع‌رســانی مســتمر و همکاری 

دستگاه‌ها سه رکن اصلی مقابله با این تهدید خاموش است.
در نهایت ذکر این موارد مهم است که با آغاز بارش‌های پاییزی، 
استان های جنوبی کشور و به‌ویژه استان هرمزگان در معرض 
تهدید جدی گسترش پشــه آئدس و بیماری تب دِنگی قرار 
گرفته‌اند. کارشناسان می‌گویند تنها راه مهار این خطر، هوشیاری 
عمومی، پاکیزگی محیط زندگی، و اقدام فوری شهرداری‌ها برای 
از بین بردن محل‌های تجمع آب است. هشدارها روشن است؛ 

اگر امروز اقدام نکنیم، فردا شاید دیر باشد.
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تب دِنگی مانند بیماری‌های زیکا و چیکونگونیا 
از طریق نیش پشــه آئدس منتقل می‌شود. 
این ویروس از فرد به فرد منتقل نمی‌شود و 
تنها راه انتقال، نیش پشه آلوده است. همین 
ویژگی کنترل بیماری را دشوار می‌کند؛ زیرا 
هر چه تعداد پشــه‌های آلوده افزایش یابد، 

امکان شیوع هم بیشتر می‌شود
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گروه خبــر // رئیس کل دادگســتری 
هرمزگان دســتور تعيين تکلیف فوری 
وسایل نقلیه توقیفی و بلاصاحب موجود 
در پارکینگ ستاد اجرایی فرمان امام )ره( 

در بندرعباس را صادر کرد.
   بــه گــزارش خبرنــگار دریــا ؛ مجتبی 
قهرمانــی، رئیس کل دادگســتری هرمزگان 
بــه همراه دادســتان مرکز اســتان و جمعی 
در  اجرایــی  و  قضایــی  مســئولان  از 
 بازدیــد از پارکینگِ ســتاد اجرایی فرمان 
امام )ره( در بندرعباس برای تسریع در تعیین 
تکلیف وسایل نقلیه توقیف شده و بلاصاحب 

موجود در این پارکینگ، دســتورات ویژه‌ای 
صادر کرد.وی با اشاره به ماندگاری طولانی 
مدت تعدادی از خودرو‌ها و موتورسیکلت‌ها در 

این پارکینگ دستور تعیین وضعیت این وسایل 
نقلیه را در راســتای حفظ حقوق عامه صادر 
کرد تا فرآیند فروش آنها تسهیل شود.قهرمانی 

همچنین تأکید کرد: فروش وسایل نقلیه مذکور 
باید با توجه به مفاد قانون و احکام صادره و 
 بر اساس مأموریت های ستاد اجرایی فرمان

 امــام )ره( و تســریع در انجام تشــریفات 
مربوطه صورت گیرد.رئیس کل دادگســتری 
هرمزگان در پایان بــا بیان اینکه بازدید‌های 
سرزده مســئولان قضایی تا ساماندهی کامل 
تمامی پارکینگ‌های سطح استان ادامه خواهد 
یافت از مســئولان مربوطه خواست ضمن 
تسریع در تعیین تکلیف وسایل نقلیه موجود، 
گزارش اقدامات صورت گرفته را نیز فوراً به 

دادگستری استان ارائه کنند.

صدور دستور قضایی برای تسریع در تعیین تکلیف وسایل نقلیه توقیفی و بلاصاحب در بندرعباس

گروه خبر// معاون بهره‌برداری، برنامه‌ریزی و تحقیقات 
برق منطقه‌ای هرمزگان از تولید و ورود ۴۰ مگاوات برق 
از نیروگاه‌های خورشیدی استان به شبکه سراسری خبر 
داد و گفت: تاکنون برای تولید صــد و ده مگاوات برق 
تجدیدپذیر در مناطق مختلف استان سرمایه‌گذار جذب 

شده است.   
   سیدرضا حســینی‌پور با اشــاره به راه‌اندازی نیروگاه‌های 
خورشیدی استان اظهار کرد: در سال جاری ۴۰ مگاوات برق 
در نیروگاه‌های خورشیدی واقع در طولای قشم و بخش فارغان 
شهرستان حاجی‌آباد تولید و وارد مدار برق سراسری شده است.  
وی افــزود: از مجموع این ظرفیــت، ۲۳ مگاوات در نیروگاه 
بزرگ خورشــیدی و مابقی در نیروگاه‌های کوچک مقیاس 

تولید می‌شود.  معاون بهره‌برداری، برنامه‌ریزی و تحقیقات برق 
منطقه‌ای هرمزگان با بیان اینکه برای تولید ۱۱۰ مگاوات برق 
از انرژی خورشــیدی در استان سرمایه‌گذار جذب شده است، 
تصریح کرد: این نیروگاه‌ها با ظرفیت بالای هفت مگاوات در 
شهرستان‌های میناب، بندرلنگه و بستک در حال احداث هستند 
و تاکنون حدود ۱۵ درصد پیشرفت فیزیکی دارند.  حسینی‌پور 
میزان نیاز سرمایه برای ساخت این واحدها را ۳۴۰۰ میلیارد 
تومان عنوان کرد و گفت: بر اســاس برنامه‌ریزی انجام‌شده، تا 
پایان سال ۱۴۰۵، تمام ۱۱۰ مگاوات برق خورشیدی وارد مدار 
سراسری خواهد شد.  وی با اشاره به نرخ خرید تضمینی انرژی 
خورشیدی افزود: پارسال قیمت فروش هر کیلووات‌ساعت برق 
تولیدی نیروگاه‌های خورشــیدی در بورس حدود چهار هزار 

تومان تعیین شــده بود و نرخ نهایی امسال پس از پایان سال 
مشخص می‌شود.  حسینی‌پور از استقبال سرمایه‌گذاران در این 
حوزه خبر داد و گفت: اکنون برای تولید هزار مگاوات برق از 
انرژی خورشیدی متقاضی داریم که پروانه ساخت برای حدود 
۵۰۰ مگاوات از آن‌ها صادر شــده است.  معاون بهره‌برداری، 
برنامه‌ریــزی و تحقیقات بــرق منطقه‌ای هرمزگان توســعه 
نیروگاه‌های کوچک مقیاس خورشیدی را از اولویت‌های اصلی 
دولت دانست و خاطرنشان کرد: صندوق توسعه، از متقاضیان این 
طرح‌ها با ارائه تسهیلات مالی حمایت می‌کند.  به گزارش ایسنا ،  
استان هرمزگان با بیش از سیصد روز آفتابی در سال و میانگین 
تابش خورشیدی بیش از پنج و نیم کیلووات‌ساعت بر مترمربع 
در روز، به‌عنوان یکی از مســتعدترین مناطق خاورمیانه برای 
ساخت نیروگاه‌های خورشیدی شناخته می‌شود و امروز علاوه 
بر جایگاه اقتصادی، به کانون جذب سرمایه‌گذاران و علاقه‌مندان 

به انرژی‌های پاک تبدیل شده است. 

تولید ۴۰ مگاوات برق خورشیدی در هرمزگان

 گــروه خبــر// رودخانــه جغیــن، 
سرچشــمه‌گرفته از ارتفاعات کهنوج، 
روزگاری باغات دشت جغین را سیراب 
می‌کرد و پس از پیوســتن به رودخانه 
رودان، به سد استقلال میناب می‌ریخت. 
اما امروز، خشکسالی و تجاوز گسترده به 
حریم آن، فاجعه را در آستانه بارش‌های 

زمستانی رقم زده است.
   ســه‌راه ناصرآباد تا انتهای جغین، بیش 
از ۸۰ درصد بســتر رودخانه زیر کشــت 
غیرمجــاز رفته و مســیر آب کاملًا تغییر 
کرده اســت و پیگیری‌های پیشین اهالی 
و مســئولان، تنها موقت بود؛ اکنون خطر 
سیلاب ویرانگر، جان و مال هزاران نفر را 
تهدید می‌کند.شــرکت آب منطقه‌ای، منابع 

طبیعی و ستاد بحران فوراً برای رفع تصرف، 
لایروبی و برخورد قانونی با متصرفین وارد 
عمل شوند. رودخانه جغین به عنوان یکی 
از شاخه‌های اصلی تغذیه‌کننده سد استقلال 
میناب، از اهمیت اســتراتژیک برخوردار 
است. این سد، که تأمین‌کننده آب شرب و 
کشاورزی چندین شهرستان از جمله میناب 
و بندرعباس و بندرخمیر است، در صورت 
انسداد مسیل‌ها و تغییر مسیر آب، با کاهش 
ورودی آب و افزایش خطر طغیان روبه‌رو 

خواهد شد. 
*  ســیلاب زمستانی در کمین دشت‌های 

تشنه
  پیش‌بینی‌های هواشناســی هرمزگان نیز 
از احتمال بارش‌های شــدید زمســتانی 

در مناطق شــرقی اســتان خبر می‌دهد؛ 
بارش‌هایی که در صورت عدم بازگشایی 
بستر رودخانه، می‌تواند به سیلابی ویرانگر 
تبدیل شود.تجربه ســیلاب‌های سال‌های 
گذشــته در رودان که منجر به خســارات 
میلیاردی به باغات لیموترش، نخلستان‌ها 
و زیرساخت‌های روستایی شد، نشان‌دهنده 
عمق فاجعه احتمالی است. در یکی از این 
حوادث، بیش از ۱۳۰۰ کشــاورز متضرر 
شدند و راه‌های ارتباطی چندین روستا برای 

هفته‌ها مسدود شد.
*  متولیان آب و بحــران هرمزگان؛ اقدام 

فوری یا فاجعه حتمی؟
  در این میان، دستگاه‌های متولی از جمله 
شــرکت آب منطقه‌ای هرمزگان، اداره کل 

منابع طبیعی و آبخیزداری اســتان و ستاد 
مدیریت بحران استانداری، موظف به اقدام 
فوری هســتند. فرماندار رودان پیشتر از 
اجرای طرح‌های ضربتی پیشگیری از سیل 
با مشارکت بخش خصوصی و مردم محلی 
خبر داده بود، اما بدون رفع تصرفات فعلی، 
این تلاش‌ها ناکارآمد خواهد ماند.رودخانه 
جغین که روزگاری نماد فراوانی و زندگی در 
دشت‌های هرمزگان بود، امروز در معرض 

نابودی قرار گرفته است. 
*  ســکوت در برابر بحران؛ نقض حقوق 

عامه و خیانت به نسل‌های آینده
  سکوت در برابر این بحران، نه تنها تهدیدی 
برای امنیت غذایی منطقه، بلکه نقض آشکار 
حقوق عامه و خیانت به نســل‌های آینده 
اســت. زمان آن فرا رسیده که قانون، نه در 
دفاتر اداری، بلکه در بستر رودخانه‌ها جاری 

شود./ شبستان 

جغین رودان در آستانه فاجعه؛ سیلاب می آید یا قانون؟
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آه کشیدن؛ کلیدی برای کاهش استرس و بهبود عملکرد 
ریه‌ها

 گروه ســامت // آه کشــیدن، که اغلــب آن را به عنوان 
واکنشی احساســی در مواقع خستگی یا ناراحتی می‌شناسیم، 
در واقع می‌تواند فواید زیادی برای ســامت جسمی و روانی 
داشــته باشد. تحقیقات جدید نشان می‌دهد که این عمل ساده 
می‌تواند به کاهش اســترس، بهبود عملکــرد ریه‌ها و تنظیم 
تنفس کمک کند.تحقیقات جدید نشان می‌دهند که آه کشیدن 
تنها یک واکنش احساسی نیست، بلکه می‌تواند نقشی حیاتی 
در حفظ تعادل جســمی و روانی ایفا کند. متخصصان به این 
نتیجه رسیده‌اند که این عمل، که معمولاً در زمان‌های خستگی، 
کلافگــی یا حتی عصبانیت رخ می‌دهــد، می‌تواند به کاهش 
استرس و بهبود عملکرد تنفسی کمک کند.مطالعه‌ای که اخیراً 
در مجله Science Advances منتشــر شد، نشان می‌دهد که 
آه کشــیدن به‌ویژه بازدم‌های عمیق و طولانی، می‌تواند به‌طور 
قابل‌توجهی تنش‌های ریه‌هــا را کاهش دهد. وقتی که ریه‌ها 
در حین آه کشیدن منبسط و منقبض می‌شوند، مایعی که سطح 
داخلی ریه‌ها را پوشــانده، در وضعیت بهینه قرار می‌گیرد. این 
مایع وظیفــه دارد تا ریه‌ها را مرطوب نگه‌دارد و از اصطکاک 
بافت‌های آن‌ها جلوگیری کنــد. بنابراین، نفس‌های عمیق نه 
تنها به تنظیم تنفس کمک می‌کنند، بلکه به ســامت ریه‌ها نیز 
مزایای بسیاری دارند.به گفته‌ی متخصصان، تنفس‌های کوتاه و 
سطحی که بسیاری از ما به‌طور روزانه انجام می‌دهیم، به مرور 
زمان می‌توانند باعث کاهش خاصیت کشسانی ریه‌ها شوند و 
در بلندمدت مشکلات تنفسی ایجاد کنند. در مقابل، تمرین‌هایی 
مانند »تنفس چرخه‌ای« یا بازدم‌های طولانی به حفظ کارکرد 
مناســب ریه‌ها کمک کرده و می‌توانند از مشکلات تنفسی در 
ســنین بالاتر جلوگیری کنند.این مطالعه تأکید می‌کند که تنها 
چنــد دقیقه تنفس عمیق و آه کشــیدن در طول روز می‌تواند 
تاثیرات مثبتی در کاهش اســترس، بهبود خلق‌وخو و افزایش 
تمرکز داشته باشد. همچنین، با توجه به اینکه آه کشیدن می‌تواند 
به بازگشــت کیسه‌های هوایی ریه به حالت طبیعی‌شان کمک 
کند، برای عملکرد صحیح دستگاه تنفسی ضروری است.البته 
باید توجه داشــت که آه کشــیدن مکرر در مواقع اضطراب یا 
استرس مزمن ممکن است نشانه‌ای از مشکلات روانی باشد. با 
این حال، کنترل آگاهانه‌ی تنفس و تمرین‌های تنفسی می‌توانند 
به‌عنوان ابزاری مؤثر برای کاهش اســترس و حفظ ســامت 
جسمی و روانی عمل کنند.به گزارش سلامت نیوز ،در نهایت، 
یادگیری چگونگی کنترل تنفس و استفاده از آن برای مدیریت 
بهتر استرس، علاوه بر فواید روانی، به تقویت سیستم تنفسی و 

بهبود سلامت کلی بدن کمک می‌کند.

سلامت

خبـر

گروه سلامت // رییس کل سازمان نظام پرستاری با تاکید 
بر اینکه »کمبود پرستار در کشور ناشی از کمبود آموزش 
نیست«، در عین حال نسبت به بروز سرریز آموزشی در 
برخی استان‌ها و افزایش شمار پرستاران بیکار هشدار داد 
و گفت: سازمان نظام پرستاری به وزارت بهداشت پیشنهاد 
داده است تا حل مشکلات پرستاری را براساس شرایط و 

نیازهای منطقه‌ای در دستور کار قرار دهد. 
 دکتر احمد نجاتیان در گفت‌وگو با ایسنا با بیان اینکه توجه به 
مؤلفه »توزیع آموزشی« از اهمیت فراوانی برخوردار است، اظهار 
کرد: پیش‌فرضی که درباره آموزش مطرح می‌شــود، این است 
که اغلب دانشجویان یک دانشگاه از همان منطقه‌ای هستند که 
دانشگاه در آن قرار دارد. ما در سازمان نظام پرستاری با وزارت 
بهداشت جلســات متعددی برگزار کرده‌ایم و اجرای »آمایش 
ســرزمینی در حوزه آموزش« را پیشنهاد داده‌ایم. هدف از این 
طرح، پاسخ به پرسش »کدام مناطق کشور در حوزه پرستاری 

کمبود دارند؟« است.
*  سرریز آموزشی و افزایش بیکاری پرستاران

وی با بیان اینکه با »سرریز آموزشی« در برخی استان‌ها مواجه 
هستیم، افزود: متاسفانه در برخی مناطق کشور ظرفیت آموزش 

بیش از نیاز منطقه است، در حالی‌که فرآیند جذب نیرو در همان 
مناطق انجام نمی‌شود. این مسئله باعث افزایش شمار پرستاران 
بیکار شده است. از سوی دیگر، شرایط معیشتی موجب شده که 
بسیاری از پرستاران بیکار استان‌ها تمایلی برای حضور و کار 

در تهران نداشته باشند.
به گفته او، تربیت نیروی پرستاری باید براساس آمایش سرزمینی 
انجام شــود؛ چرا که در حالی‌که استان‌هایی مانند خوزستان و 
هرمزگان با کمبود پرستار مواجه‌اند، برخی مناطق دیگر با مازاد 
نیروی آموزش‌دیده روبه‌رو هستند.نجاتیان تأکید کرد: عدم تمایل 
برای حضور در چرخه خدمت و ماندگاری پرستاران، مسائلی 

هستند که پیش از آموزش باید مورد بررسی قرار گیرند.
* اختلاف نظر با وزارت بهداشت

رییس کل سازمان نظام پرســتاری با اشاره به وجود اختلاف 

نظر میان این سازمان و وزارت بهداشت درباره ریشه‌های کمبود 
پرستار در کشور گفت: ما معتقدیم کمبود پرستار ناشی از کمبود 
آموزش نیســت؛ چرا که در حال حاضر بیش از ۲۲۰ دانشکده 
پرستاری در کشور فعال هســتند و سالانه تعداد قابل توجهی 

پرستار تربیت می‌شود.
 *  لزوم برنامه‌ریزی منطقه‌ای برای حل بحران پرستار

نجاتیان با تاکید بر اینکه مســائل منطقه‌ای باید در کانون توجه 
برنامه‌ریزی‌ها قرار گیرد، تصریح کرد: در مواجهه با کمبود پرستار 
نمی‌توان نسخه واحدی برای تمام کشور تجویز کرد. ممکن است 
در یک منطقه لازم باشد ظرفیت آموزشی افزایش یابد، اما در 

منطقه‌ای دیگر باید ظرفیت استخدام تقویت شود.
 *  پیشنهاد رسمی به وزارت بهداشت

وی در پایان گفت: ســازمان نظام پرستاری به وزارت بهداشت 
پیشنهاد داده اســت که رویکرد منطقه‌ای را در حل مشکلات 
پرستاری در دســتور کار قرار دهد. پروپوزال این موضوع نیز 
به وزارتخانه تحویل داده شــده است. باور ما این است که تنها 
با اتخاذ راهکارهای منطقه‌محور می‌توان به‌صورت واقعی بحران 

پرستاری را مدیریت کرد.

رئیس کل سازمان نظام پرستاری:

هرمزگان با کمبود پرستار مواجه‌است

 
گروه ســامت // رئیس دانشکده علوم پزشکی 
غرب هرمزگان از شناســایی ۵۱۲ بیمار جدید 
مبتلا به دیابت از ابتدای ســال جاری تاکنون در 
شهرستان‌های حوزه تحت پوشش این دانشکده 

خبر داد. 
   به گزارش خبرنگار دریا ؛ دکتر مرتضی ســالمی با 
اعلام این خبــر گفت: همکاران ما در مراکز خدمات 
جامع ســامت از ابتدای امسال با اجرای طرح‌های 
غربالگری هدفمند، بیش از ۵۰۰ مورد جدید از بیماران 
دیابتی را شناسایی و تحت مراقبت قرار داده‌اند. وی 
با اشاره به اینکه دیابت یکی از شایع‌ترین بیماری‌های 
غیرواگیر اســت، افزود: دیابت نــوع یک معمولاً در 
ســنین پایین‌تر و به دنبال اختلال در ترشح انسولین 
بروز می‌کنــد، در حالی‌که دیابت نوع دو به تدریج و 
عمدتاً در بزرگسالان بدلیل مقاومت به انسولین ایجاد 

می‌شــود. دیابت بارداری نیز شکل موقت اما بسیار 
مهمی از دیابت اســت که در صورت عدم تشخیص 
به‌موقع، ســامت مادر و جنین را تهدید می‌کند. دکتر 
ســالمی تشــخیص زودهنگام را کلید پیشگیری از 
عوارض این بیماری دانســت و تصریح کرد: بیماری 
دیابت اگر در مراحل ابتدایی شناسایی شود، با اصلاح 
سبک زندگی، تغذیه مناســب، کنترل وزن و فعالیت 
بدنی، قابل کنترل و حتی در برخی موارد قابل برگشت 
است. اما تشخیص دیرهنگام می‌تواند منجر به بروز 
عوارض کلیوی، قلبی، بینایی و آســیب‌های عصبی 
جبران‌ناپذیر شود.  رئیس دانشکده علوم پزشکی 
غرب هرمزگان در ادامه با اشاره به آغاز هفته 
ملی دیابت از روز ۱۷ لغایت ۲۳ آبان ماه گفت: 
در این هفته برنامه‌های آموزشی و مشاوره‌ای 
متعددی در شــهرهای بندرلنگه، بســتک و 

پارســیان اجرا  خواهد شد تا آگاهی عمومی 
نســبت به علائم اولیه و راه‌های پیشگیری از 
دیابــت افزایش یابد .وی در پایان خواســتار 
مشارکت مردم در طرح‌های غربالگری سلامت 
شد و خاطرنشان کرد: ساده‌ترین آزمایش قند 

خون می‌تواند جان انسان را نجات دهد. 

شناسایی ۵۰۰ مورد جدید دیابت در غرب هرمزگان 

   گروه سلامت // پاییز که از راه می‌رسد، 
با خود ویروس‌های تنفســی بسیاری به 
همراه دارد و آنفلوآنزا به ویژه نوع A آن، 
به یکــی از بزرگ‌ترین نگرانی‌ها تبدیل 
می‌شود. در این شــرایط، یکی از دلایل 
اصلی انتشار سریع این ویروس، پوشش 
ناکافی واکسیناســیون است که موجب 
افزایش انتقال آن، به ویژه در کودکان و 
کارشناسان  می‌شود.  پرخطر  بزرگسالان 
از  تا  تأکید دارند  لزوم واکسیناسیون  بر 

این بیماری پیشگیری شود.
   به گزارش ســامت نیوز ،بــا آغاز فصل 
پاییز و ســرد شدن هوا، شاهد افزایش شیوع 
بیماری‌های ویروسی تنفسی به‌ویژه آنفلوآنزا 
در جامعه هســتیم. دکتر آذرخــش آذران، 
متخصــص ویروس‌شناســی پزشــکی،  از 
افزایش گردش ویروس آنفلوآنزای نوع A و 
سرعت بالای انتقال آن خبر داد و دلیل اصلی 
این مشکل را پوشــش ناکافی واکسیناسیون 
دانســت. این متخصص ویروس‌شناســی به 
اهمیت واکسیناسیون برای پیشگیری از ابتلا 
به آنفلوآنزا اشــاره کــرد و توضیح داد که با 
افزایش انتقال ویروس در کودکان، این گروه 
از افراد به سرعت بیماری را به دیگران منتقل 

می‌کنند.

* وضعیت شیوع ویروس‌های تنفسی
دکتر آذران با اشــاره به شیوع ویروس‌های 
مختلــف در پاییز، گفــت: »پاییز فصل اوج 
بیماری‌های ویروســی تنفســی است و این 
ویروس‌هــا به راحتــی منتقل می‌شــوند. 
عــاوه بر آنفلوآنــزا، ویروس‌هایی همچون 
 RSV کووید-۱۹، رینوویروس‌ها و ویروس
نیز در حال گردش هســتند.« وی افزود که 
طبق بررسی‌های انجام‌شــده در استرالیا، که 
در نیم‌کره جنوبی واقع شــده است، علاوه بر 
آنفلوآنزای نــوع A، ویروس‌های دیگر نیز 

به‌طور همزمان در حال شیوع هستند.
  این متخصص ویروس‌شناسی با بیان اینکه 
ویروس آنفلوآنزا تغییــر آنتی‌ژنتیکی نکرده 
اســت، تأکید کرد که واکسیناسیون باید در 
برابر سویه‌های موجود مؤثر باشد. وی دلیل 
اصلی شــیوع بالا و انتقال ســریع ویروس 
آنفلوآنزا را پوشــش ناکافی واکسیناســیون 
عنوان کرد و افــزود که این امر باعث ابتلای 
سریع‌تر کودکان به بیماری و بروز مشکلات 
جدی‌تری در بزرگسالان به‌ویژه افراد مسن و 

دارای بیماری‌های زمینه‌ای شده است.
    * علائم و عوارض آنفلوآنزا

    علائــم آنفلوآنزا معمولًا به صورت ناگهانی 
شروع می‌شــود و با تب و لرز، سردرد، سرفه 

خشک، بدن‌درد شدید و گلودرد همراه است. 
دکتــر آذران همچنین به علائــم دیگری نظیر 
آبریزش بینی، اســهال و تهوع اشــاره کرد که 
ممکن است در مواردی رخ دهد. وی توضیح 
داد کــه عــوارض آنفلوآنزا می‌تواند شــامل 
عفونت‌هــای ریوی مانند پنومونی ویروســی 
و باکتریال، ســینوزیت، التهاب مغز و قلب، و 
بدتر شدن بیماری‌های زمینه‌ای مانند دیابت و 

بیماری‌های قلبی باشد.
  *  تفــاوت آنفلوآنزا با دیگر بیماری‌های 

تنفسی
    دکتر آذران در خصوص تفاوت آنفلوآنزا با 
سرماخوردگی و کووید-۱۹ گفت: »آنفلوآنزا 
برخلاف ســرماخوردگی و کووید-۱۹ که به 
صورت تدریجی شروع می‌شوند، علائمش به 
صورت ناگهانی بروز می‌کند. تب، لرز و سردرد 
از اولین علائم آنفلوآنزا هســتند، در حالی که 
در سرماخوردگی و کووید-۱۹، این علائم به 

تدریج ظهور می‌کنند.«
  *  پیشگیری و درمان آنفلوآنزا

     دکتــر آذران پیشــگیری از آنفلوآنزا را از 
طریق واکسیناســیون توصیه کــرد و گفت: 
»واکسیناسیون بهترین روش برای پیشگیری از 
آنفلوآنزا اســت. واکسن‌های موجود در کشور 
شامل دو نوع خارجی و یک نوع ایرانی است.  

واکسیناســیون برای تمامی افراد بالای شش 
ماه توصیه می‌شود، اما سالمندان، زنان باردار، 
بیمــاران دیابتی، و افــراد دارای بیماری‌های 
زمینــه‌ای در اولویت دریافت واکســن قرار 
دارند.« وی افزود که علاوه بر واکسیناســیون، 
ضدعفونی  دســت‌ها،  مرتب  شست‌وشــوی 
ســطوح، و استفاده از ماســک در مکان‌های 
عمومی نیز از دیگر روش‌های پیشگیری است. 
در خصوص درمان، دکتر آذران توصیه کرد که 

درمان اولیه شامل استراحت، مصرف مایعات و 
داروهای ضدویروسی در ساعات اولیه شروع 
علائم است.  وی هشدار داد که مصرف بی‌رویه 
داروهای ضدویروس می‌تواند منجر به مقاومت 
دارویی شــود.  در نهایت، دکتر آذران تأکید کرد که 
برای افرادی کــه دچار عفونت‌های باکتریایی ثانویه 
می‌شوند،مصرف آنتی‌بیوتیک تنها در صورت وجود 
باکتری مفید اســت و باید از مصرف آن به‌صورت 

خودسرانه پرهیز کرد.

آنفلوآنزای نوع A در حال گردش فراوان؛ پوشش ناکافی واکسیناسیون علت اصلی

چرا چاقی در میان دانش آموزان بیشتر شده است؟

 گروه ســامت // به‌گفته کارشناســان، »بلوغ زودرس« یکی از عواقب 
چاقی کودکان اســت که عــوارض خاص خــود را دارد؛ کوتاهی قد در 
بزرگسالی)به‌دلیل بسته شدن صفحات رشــد(، اضطراب، افسردگی و 
کاهش اعتمادبه‌نفــس به‌دلیل تغییرات ظاهری زودهنگام، مشــکلات 
اجتماعی ناشــی از ناهماهنگی رشد جســمی و روانی، افزایش ریسک 
چاقی، دیابت نوع2 و مشکلات قلبی‌ و عروقی در آینده مهم‌ترین تبعات 

بلوغ زودرس محسوب می‌شوند
 چاقــی و اضافه ‌وزن بین دانش‌آموزان ایرانــی به موضوعی نگران‌کننده‌ تبدیل 
شده و مسئولان و کارشناسان مدام درباره آن هشدار می‌دهند. براساس آمارهای 
رسمی کشور، از هر 3دانش‌آموز، یک نفر مشکل اضافه وزن و چاقی دارد؛ یعنی 
از حــدود 16/5میلیون دانش‌آموز ایرانی، حدود ۵میلیون نفر دچار اضافه وزن 
و چاقی هســتند؛ آماری که با ادامه روند فعلی، هر سال افزایش بیشتری خواهد 

داشت.
*  4عامل مهم چاقی در کودکان

دکتــر مریم مظاهریون، متخصــص تغذیه و رژیم‌درمانی دربــاره دلایل چاقی 
کودکان کشور می‌گوید: »کم‌تحرکی، تغذیه نامناسب، خواب ناکافی و اضطراب از 
مهم‌ترین عوامل و دلایل اضافه وزن و چاقی در کودکان است«. دکتر مظاهریون 
می‌گوید: »کودک در سنین رشد باید حتما رأس ساعت ۸:۳۰ تا ۹شب به خواب 
عمیق فرو رفته باشــد. چون ترشح هورمون‌های رشد بین ساعت‌های۱۰، ۱۲ و 
۲ صبح اتفاق می‌افتد. کودکی که ساعت ۱۲شب می‌خوابد، هم چاق و هم دچار 

اختلال در هورمون‌های رشد می‌شود.«
*  مرگ زودهنگام چاق‌ها

گذشــته از تمام عوارض و مشکلاتی که چاقی همراه خود دارد، می‌تواند منجر 
به مرگ زودهنگام فرد هم شــود. گزارش‌ها و مطالعات نشان می‌دهد که چاقی، 
دومین عامل مرگ‌ومیر در جهان بعد از دخانیات و آلودگی هواست؛ مرگ‌ومیری 

که قابل پیشگیری است اما خیلی‌ها توجهی به آن ندارند.
*  چاقی و بلوغ زودرس

 به‌گفته کارشناســان، »بلوغ زودرس« یکی از عواقب چاقی کودکان اســت که 
عوارض خاص خود را دارد؛ کوتاهی قد در بزرگســالی)به‌دلیل بســته شــدن 
صفحات رشــد(، اضطراب، افســردگی و کاهش اعتمادبه‌نفس به‌دلیل تغییرات 
ظاهری زودهنگام، مشــکلات اجتماعی ناشــی از ناهماهنگی رشد جسمی و 
روانی، افزایش ریسک چاقی، دیابت نوع2 و مشکلات قلبی‌ و عروقی در آینده 

مهم‌ترین تبعات بلوغ زودرس محسوب می‌شوند.
*   چطور بفهمیم کودک‌مان چاق است؟

 به گزارش سلامت نیوز؛ متخصصان می‌گویند برای تشخیص چاقی کودک باید 
قد، وزن، ســن و جنسیت او را درنظر گرفت. اگر وزن کودک بیش از ۱۰درصد 

بیشتر از حد مناسب قد او باشد، چاق محسوب می‌شود. 
مثلا یک کودک ۷ســاله با قد حدود ۱۲۰سانتی‌متر باید ۲۰ تا ۲۵کیلوگرم وزن 

داشته باشد و وزن بالاتر از ‌۲۵کیلوگرم اضافه ‌وزن محسوب می‌شود.
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     وزارت راه و شهرسازي 
راه آهن جمهوري اسلامي ايران

شکر و افسردگی؛ چگونه قند زیاد بر خلق‌وخویمان تاثیر می‌گذارد؟
   گروه ســامت // اگر همیشــه بعد از خوردن 
شیرینی و شکلات احساس افت انرژی یا بدتر، 
اضطراب می‌کنیــد، باید بدانید که این فقط یک 
اتفاق موقتی نیســت. مصرف زیاد قند می‌تواند 
تأثیرات عمیقی بر وضعیت روانی و خلق‌وخوی 
شــما بگذارد. در این گزارش، به بررسی علمی 
ارتباط قند و شــکر با اختلالات خلقی و سلامت 

روان پرداخته‌ایم.
 احتمالاً خودتان بارها شنیده‌اید که خوردن بیش از 
حد قند و شکر برای ســامتی مضر است، اما شاید 
هنــوز در مصرف آن زیاده‌روی می‌کنید. بر اســاس 
گزارش‌های اخیر، آمریکایی‌ها به‌طور متوسط روزانه 
حدود ۲۷۰ کالری از قنــد اضافی مصرف می‌کنند. 
این میزان معادل ۱۷ قاشق چایخوری شکر است که 
بیش از دو برابر میزان توصیه‌شده )حدود ۱۲ قاشق 

چایخوری یا ۲۰۰ کالری( می‌باشد.
چرا این میزان قند زیاد مشکل‌ساز است؟ وقتی شما 
شــیرینی یا کلوچه می‌خورید، قند خون شما به‌طور 

ســریع افزایش پیدا می‌کند، که ممکن است به شما 
احساس انرژی و نشــاط بدهد. اما این احساس به 
ســرعت از بین می‌رود. زیرا وقتی قند خون کاهش 
می‌یابد، بدن به نوعی »افت قند« می‌کند و شما ممکن 
است احساس اضطراب، خستگی یا نوسانات خلقی 
را تجربه کنید. این نوسانات به‌ویژه زمانی که زیاد قند 

مصرف می‌کنید، به مشکلات روانی تبدیل می‌شوند.
  در تحقیقات جدید، متخصصان به ارتباط میان مصرف 
زیاد قند و افزایش خطر افســردگی در بزرگسالان 
اشــاره کرده‌اند. وقتی سطح قند خون در مدت کوتاه 
بــالا و پایین می‌رود، تأثیرات منفی آن به ســامت 
روان شما تسری پیدا می‌کند. این نوسانات می‌تواند 
منجر به اختلالات خلقی مانند اضطراب، افسردگی و 
تحریک‌پذیری شود.همچنین مصرف زیاد قند بر سطح 
انتقال‌دهنده‌های عصبــی مغز تأثیر می‌گذارد، به‌ویژه 
روی دوپامین — ماده‌ای که در ایجاد احساس پاداش 
و خوشــحالی نقش دارد. زمانی که قند زیاد مصرف 
می‌کنید، مغز به‌طور موقت مقدار زیادی دوپامین آزاد 

می‌کند، که حس خوبی به شــما می‌دهد. اما با تکرار 
این چرخه، مغز شما به این احساسات وابسته می‌شود 
و برای رســیدن به همان لذت، به قند بیشــتری نیاز 
پیدا می‌کند. این فرآیند می‌تواند به مرور زمان منجر 
به وابســتگی به قند و مشکلات روانی جدی شود.به 
گزارش سلامت نیوز ،در نهایت، محققان تأکید دارند 
که کاهش مصرف قند و شــکر، به‌ویژه در افرادی که 
در معرض افسردگی یا اضطراب هستند، می‌تواند به 
بهبود خلق‌وخو و سلامت روان کمک کند. با جایگزین 
کردن غذاهای سالم‌تر، مثل میوه‌ها، سبزیجات و غلات 
کامل، می‌توانید از این نوسانات قند خون جلوگیری 

کرده و وضعیت روانی خود را بهتر کنید.
  پیشنهادات برای بهبود وضعیت روانی و جسمی

•مصرف قندهای افزودنی را کاهش دهید
•به جای نوشیدنی‌های شیرین، آب بنوشید

•مواد غذایی حاوی فیبر و ویتامین‌های مورد نیاز را 
بیشتر در برنامه غذایی خود بگنجانید

•خواب کافی و ورزش منظم را فراموش نکنید

آگهي مفقود شدن پروانه بهره برداری معدن پل غار  ) نوبت دوم(
نظر به اينكه بنا به اظهارات آقای رحمت الله رضایی نژاد، پروانه بهره برداری معدن سنگ گچ پل غار به شماره 13/1329 
مورخ  1391/02/04 واقع در شهرســتان بندرلنگه - بخش مرکزی - دهستان حومه - آبادی برکه سفلین، مفقود گرديده 
است لذا چنانچه هر كس نسبت به پروانه بهره برداری فوق مدعي مي باشد، بايد حداكثر ظرف مدت ده روز پس از انتشار 
آگهي فوق به ســازمان صنعت، معدن و تجارت استان مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل پروانه تسليم نمايد و اگر 
ظرف مهلت مقرر اعتراضي نرسد و يا در صورت اعتراض اصل پروانه ارائه نشود، سازمان استان المثني پروانه را طبق مقررات 

به نام دارنده پروانه صادر و به نامبرده تسليم خواهد کرد.  1404/471م/الف
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 فرهنگ و هنر

تحول در آموزش و پرورش حدود ۱۲ سال طول می کشد

  گروه اجتماعی // وزیر آموزش و پرورش در جلســه شورای 
 آمــوزش و پرورش اســتان یــزد، از آغاز تحــولات بنیادین در 
نظام آموزشی کشور خبر داد . علیرضا کاظمی گفت: آموزش و پرورش 
همچون قطاری در حال حرکت است؛ نمی‌توان آن را متوقف کرد و 
همزمان تغییرات بنیادین اعمال کرد، بنابراین با دو نگاه کوتاه‌مدت و 
بلندمدت به دنبال اصلاح و بهبود نظام تعلیم و تربیت هستیم.کاظمی 
با اشاره به برنامه‌های بلندمدت وزارتخانه، افزود: بازنگری برنامه‌های 
درسی، طراحی نظام تربیتی جدید و بهره‌گیری از فناوری‌های نوین 
آموزشــی از مهم‌ترین محورهای این تحول است.وی ادامه داد: در 
بخش کوتاه‌مدت نیز تمرکز ما بر رفع مشکلات جاری مدارس، تجهیز 
مراکز آموزشی، ساماندهی نیروی انسانی و ارتقای معیشت معلمان 
قرار دارد.وزیر آموزش و پرورش با اشاره به اهمیت نیروی انسانی در 
این فرآیند، گفت: در حوزه جذب و ساماندهی معلمان طرح امین و 
نهضتی، تلاش کرده‌ایم شرایط بهتری فراهم کنیم تا جایگاه واقعی آنان 
در نظام آموزشی کشور تثبیت شود.کاظمی از اختصاص اعتبارات 
ویژه برای توســعه زیرساخت‌های آموزشــی خبر داد و افزود: ۸۰ 
میلیارد تومان برای تجهیزات آموزشی و کمک‌آموزشی، ۴۵۰ میلیارد 
تومان برای تکمیل پروژه‌ها و ۱۴۰ هزار متر مربع برای قیر و آسفالت 
مدارس اختصاص یافته است.وی با اشاره به نقش محوری آموزش و 
پرورش در توسعه کشور، گفت: غفلت از نظام تعلیم و تربیت در ۴۶ 
سال گذشته موجب بروز آسیب‌های اجتماعی شده است، اما امروز 
خوشبختانه این حوزه در اولویت دولت، مجلس شورای اسلامی و 
استانداران قرار گرفته است.کاظمی تصریح کرد: تحول در آموزش و 
پرورش فرآیندی زمان‌بر است و حدود ۱۲ سال به طول می‌انجامد. 
بازنگری برنامه‌های درسی نیز یک پروژه هفت‌ساله است و پیشنهاد 
شده هر سال دو پایه تحصیلی بازطراحی شود تا محتوای آموزشی 
متناسب با نیازهای روز و فناوری‌های نوظهور باشد.به گزارش قدس 
آنلاین ، وی در پایان تأکید کرد: تحول بنیادین در آموزش و پرورش 
انکارناپذیر اســت و جبران عقب‌ماندگی‌های گذشته، نیازمند صبر، 

برنامه‌ریزی و همکاری همه‌جانبه دستگاه‌هاست.

خبر

گــزارش اختصاصی //  در روزهایی که زندگی پرســرعت و 
رسانه‌ها پرهیاهو شده‌اند، خیلی از ارزش‌ها در میان شلوغی‌ها 

گم می‌شوند.    
  جامعه امروز بیش از هر زمان دیگری به آرامش، عزت و معنویت 
نیاز دارد. یکی از راه‌هایی که می‌تواند این آرامش و تعادل را به زندگی 
برگرداند، حجاب است؛ اما نه هر حجابی، بلکه »حجاب فاطمی«؛ 
یعنی همان الگویی که از ســیره و رفتار حضرت فاطمه زهرا)س( 

آموخته‌ایم.
   معنای حجاب فاطمی

  وقتی از حجاب فاطمی حرف می‌زنیم، منظور فقط پوشش ظاهری 
نیست. حجاب فاطمی یعنی نگاه پاک، رفتار سنجیده، گفتار محترمانه 
و نوعی وقار که از درون انســان می‌جوشد. این نوع حجاب، نه به 
معنای محدودیت، بلکه نشــانه آگاهی و انتخاب است. زنِ فاطمی، 
خــودش تصمیم می‌گیرد که کرامتش را حفظ کنــد و اجازه ندهد 
ارزشش با ظاهرش سنجیده شود.در حقیقت، حجاب فاطمی نوعی 
سبک زندگی است؛ سبکی که در آن زن در جامعه حضور دارد، تلاش 
می‌کند، پیشرفت می‌کند، اما در عین حال حریم و حرمت خودش را 
نگه می‌دارد. این همان الگویی است که امروز جامعه ما به آن نیاز دارد.

  چرا جامعه امروز به حجاب نیاز دارد؟
  با نگاهی به فضای امروز جامعه، می‌شــود فهمید که بخشــی از 
آشــفتگی‌های فرهنگی و حتی خانوادگی، ریشه در فاصله گرفتن 
از ارزش‌های دینی دارد. وقتی ظاهرگرایی، تجمل‌گرایی و چشم و 
هم‌چشمی جای ایمان و اخلاق را بگیرد، آرامش از خانواده و جامعه 
رخت برمی‌بندد.حجاب، مثل سپری است در برابر این آشفتگی‌ها. 
وقتــی زن و مرد، هر دو، مرز احترام و حیا را حفظ کنند، جامعه هم 
امن‌تر می‌شود. در واقع حجاب، فقط یک دستور دینی نیست، بلکه 
نیاز اجتماعی است؛ نیازی برای حفظ امنیت روانی، سلامت خانواده 

و تعادل فرهنگی.
    الگوی فاطمی در زندگی امروز

   زندگی حضرت فاطمه زهرا)س( نشــان می‌دهد که زن مسلمان 
می‌تواند هم فعال و آگاه باشــد و هم باوقار و متین. او در کنار نقش 
مادری و همسری، در جامعه حضور داشت، سخن گفت، دفاع کرد و 
الگو شد.الگوی فاطمی به زنان یاد می‌دهد که موفقیت و پیشرفت هیچ 
تعارضی با حجاب ندارد. اتفاقاً حجاب فاطمی به زن اعتمادبه‌نفس 

می‌دهد و او را از نگاه‌های قضاوت‌گر و ناعادلانه جامعه رها می‌کند.
در جامعه‌ای که رســانه‌ها تلاش می‌کننــد زیبایی را فقط در ظاهر 
خلاصه کنند، زنِ فاطمی با رفتار و ایمانش ثابت می‌کند که زیبایی 

واقعی در پاکی، حیا و وقار است.
   حجاب، یک انتخاب آگاهانه

  گاهی درباره حجاب این تصور وجود دارد که امری تحمیلی است، در 
حالی که در اصل، حجاب یک انتخاب است؛ انتخابی از روی آگاهی 
و ایمان. هر زنی که حجاب را برمی‌گزیند، در واقع تصمیم گرفته در 
برابر جریان‌های سطحی و تبلیغات ظاهربین بایستد. این انتخاب، یعنی 
استقلال فکری.  وقتی دختران جوان در خانواده و جامعه با زیبایی 
و منطق حجاب آشــنا شوند، آن را نه به‌عنوان اجبار، بلکه به عنوان 
نشانه عزت خود می‌پذیرند. آموزش درست، گفت‌وگوهای صمیمی 
در خانواده و الگوسازی از زنان موفق محجبه می‌تواند نقش بزرگی 

در نهادینه شدن این فرهنگ داشته باشد.

  نقش خانواده در ترویج حجاب
  خانه، اولین مدرســه تربیت اســت. اگر مادران با رفتار و نه فقط با 
گفتار، معنای حجاب و حیا را به فرزندان نشان دهند، اثر آن ماندگارتر 
از هر سخن و تبلیغی خواهد بود. در کنار آن، رفتار پدران هم اهمیت 
زیادی دارد؛ احترام پدر به همسر و دخترش، پایه‌ی عزت‌نفس آن‌ها را 
می‌سازد. وقتی پدر ارزش واقعی دختر را به او یاد بدهد، دیگر نگاه‌های 
بیرونی برایش مهم نخواهد بود.در چنین خانواده‌هایی، حجاب دیگر 
یک موضوع بحث‌برانگیز نیست، بلکه بخشی طبیعی از زندگی روزمره 

است؛ درست مثل ادب، احترام یا صداقت.
  فرهنگ عمومی و مسئولیت اجتماعی

  حجاب، فقط مسئله فردی نیست، بلکه موضوعی اجتماعی است. 
رفتار و پوشــش هر فرد در فضای عمومی، بر دیگران اثر می‌گذارد. 
جامعه‌ای که در آن عفاف، حیا و احترام متقابل وجود داشــته باشد، 
از بسیاری از آسیب‌ها مثل ناامنی اخلاقی، مزاحمت‌های خیابانی و 

فروپاشی خانواده‌ها در امان می‌ماند.از سوی دیگر، در فضای رسانه و 
شبکه‌های اجتماعی باید چهره‌ای درست و زیبا از حجاب نشان داده 
شود. اگر درباره معنای واقعی حجاب به زبان نسل امروز صحبت کنیم، 
خواهیم دید که بسیاری از جوانان آن را نه به‌عنوان محدودیت، بلکه 

نشانه‌ استقلال و شخصیت خود می‌پذیرند.
  تجربه زنان جنوب در حفظ حجاب

  در هرمزگان و دیگر مناطق جنوبی کشــور، زنان سال‌هاست که در 
گرمای طاقت‌فرســای جنوب، با پوشش‌های محلی و در عین حال 
زیبا و متین زندگی می‌کنند. چادرهای رنگارنگ، نقاب‌های ســنتی 
و لباس‌های بلند آن‌ها نشــان می‌دهد کــه حجاب می‌تواند در عین 
پوشیدگی، جلوه‌ای از زیبایی فرهنگی هم باشد.این زنان، در اجتماع 
حضور دارند و ثابت کرده‌اند که حجاب مانع پیشــرفت نیست؛ بلکه 

پشتوانه‌ی عزت و اعتمادبه‌نفس است.
  حجاب و آرامش اجتماعی

  آرامش در جامعه، زمانی شکل می‌گیرد که روابط میان انسان‌ها بر پایه 
احترام باشد. وقتی نگاه‌ها کنترل شود، وقتی پوشش‌ها از حد تحریک و 
جلب توجه بیرون بیاید، دل‌ها آرام‌تر می‌شود.حجاب به زنان احساس 
امنیت و به مردان یادآوری مسئولیت می‌دهد. نتیجه‌ی چنین فضایی، 

جامعه‌ای سالم‌تر، خانواده‌هایی محکم‌تر و نسلی آگاه‌تر است.
  از شعار تا عمل

  با اینکه ســال‌ها از ترویج فرهنگ حجاب در کشور گذشته، هنوز 
فاصله‌ای میان گفتار و عمل دیده می‌شود. بخشی از این فاصله به دلیل 
نبود زبان درســت برای گفتگو با نسل جدید است. جوانان امروز به 
گفتگوی صادقانه نیاز دارند، نه دستور و توبیخ. اگر با مهربانی و منطق 
از زیبایی‌های حجاب گفته شود، بسیاری از مقاومت‌ها از بین خواهد 
رفت.ترویج حجاب فاطمی باید از مسیر محبت، آموزش و هنر بگذرد. 
تولید فیلم، برنامه و محتوای جذاب در فضای مجازی که حجاب را 
به‌عنوان انتخابی زیبا نشان دهد، می‌تواند تأثیر بیشتری از هر سخنرانی 
داشته باشد.در نتیجه، حجاب فاطمی یعنی عزت، آرامش، احترام و 
آگاهی. جامعه امروز، با تمام پیشرفت‌های علمی و فنی، همچنان در 
جست‌وجوی معناست. اگر به این سرچشمه بازگردیم، خواهیم دید که 
حجاب نه مانع رشد، بلکه زمینه‌ساز تعالی است.زنِ فاطمی، در دنیای 
امروز هم می‌تواند معلم، پزشک، مدیر یا هنرمند باشد؛ اما در عین حال، 
همچنان باوقار، مؤمن و اصیل بماند. جامعه‌ای که به چنین الگویی تکیه 
کند، از درون قوی‌تر، از بیرون زیباتر و از نظر فرهنگی پایدارتر خواهد 
بود.حجاب فاطمی، تنها یک پوشش نیست؛ چراغی است برای راه 

پرنور زندگی انسان مؤمن در عصر پرآشوب امروز.

حجاب فاطمی؛ نیاز ضروری جامعه کنونیحجاب فاطمی؛ نیاز ضروری جامعه کنونی

یادداشت

در شــرایطی که بسیاری از استان‌های کشور توانســته‌اند با اتکا به ظرفیت صنایع، 
بنگاه‌های بزرگ اقتصادی و اجرای مســئولیت‌های اجتماعی )CSR( بخشــی از 
مشکلات و محرومیت‌های خود را کاهش دهند، هرمزگان همچنان در گرداب فقر، 
بیکاری، کمبود زیرساخت‌ها و توسعه‌نیافتگی دست‌وپا می‌زند.امام جمعه بندرعباس 
در سخنان اخیر خود به‌درستی گلایه کرد که در حالی که در سایر استان‌ها صنایع و 
شرکت‌های بزرگ سالانه بیش از ۲۰ همت )هزار میلیارد تومان( در قالب طرح‌های 
مسئولیت اجتماعی هزینه می‌کنند، در هرمزگان این رقم به یک همت هم نمی‌رسد.
ســؤالی که اکنون در ذهن مردم و نخبگان این اســتان شکل گرفته آن است که چرا 
استانی با این سطح از ظرفیت‌های صنعتی و اقتصادی، از چنین سهم ناچیزی در توسعه 

اجتماعی و رفاهی برخوردار است؟
*  استانی ثروتمند با مردمی محروم

  هرمزگان میزبان ده‌ها واحد بزرگ صنعتی و اقتصادی است؛ از منطقه ویژه اقتصادی 
خلیج فارس، صنایع فولاد، آلومینیوم، پتروشــیمی، نفتی و شــیلاتی گرفته تا بنادر 
اســتراتژیک شهید رجایی و شهید باهنر ، معادن ،صنایع و دهها شرکت و کارخانه و 
بنگاه بزرگ و کوچک . در نگاه اول، چنین ترکیبی باید از هرمزگان الگویی از توسعه 
و رفاه بسازد، اما واقعیت کاملًا معکوس است.امروز بندرعباس و شهرهای اطرافش 
در فقر و محرومیت‌های مزمن غرق شــده‌اند. حاشیه‌نشینی، بیکاری جوانان، کمبود 
امکانات درمانی، آموزشی و فرهنگی و جاده‌های ناایمن، چهره واقعی استان را شکل 
داده‌اند.در این میان، سهم صنایع و شرکت‌ها از ایفای نقش اجتماعی خود بسیار ناچیز 
است. آنچه در سایر استان‌ها به عنوان »مسئولیت اجتماعی« به رونق زیرساخت‌ها، 
توســعه مناطق محروم، احداث مدرسه، بیمارستان، کتابخانه یا زمین ورزشی منجر 

می‌شود، در هرمزگان به فراموشی سپرده شده است.
*  زخم‌های باز هرمزگان؛ از مدرسه تا بیمارستان

  واقعیت‌های آماری از دردهای پنهان استان می‌گویند.هرمزگان بیش از ۶۰۰ مدرسه 
کمبود دارد. بســیاری از مدارس موجود، فرســوده، کانکسی و فاقد استانداردهای 
ایمنی‌اند. دانش‌آموزان مناطق محروم در کلاس‌هایی درس می‌خوانند که در گرمای 
طاقت‌فرسای جنوب حتی از تهویه مناسب برخوردار نیستند.در حوزه درمان، نبود 
بیمارســتان سوانح و سوختگی یکی از مصیبت‌های جدی مردم است. در استانی که 
صنایع نفتی، فولادی و پتروشیمی فعال‌اند و کارگران هر روز در معرض خطرات شغلی 
و سوختگی‌های صنعتی هستند، جای چنین بیمارستانی خالی است. هر حادثه‌ای که 
رخ دهد، مصدومان باید برای درمان به شــیراز یا یزد وتهران اعزام شوند؛ فاصله‌ای 
طولانی که گاه به قیمت جان بیماران تمام می‌شــود.در کنار این‌ها، کمبود تخت‌های 
بیمارستانی، تجهیزات درمانی فرسوده و کمبود نیروهای متخصص باعث شده است 

مردم حتی برای درمان‌های ساده نیز به استان‌های دیگر سفر کنند.
*  زیرساخت‌هایی که روی کاغذ مانده‌اند

  پروژه‌های عمرانی و فرهنگی نیمه‌تمام در هرمزگان کم نیستند. از کتابخانه مرکزی 
بندرعباس که سال‌هاست تنها یک سازه ناتمام در قلب شهر باقی مانده، تا مجموعه‌های 
فرهنگی و ورزشــی که خاک می‌خورند و طرح‌هایی که هر ســال در بودجه دیده 
می‌شوند، اما هیچ‌گاه به سرانجام نمی‌رسند.جاده‌های ناایمن و غیراستاندارد، مسیرهای 
روســتایی خاکی و نقاط حادثه‌خیز که هر ماه جان ده‌ها نفر را می‌گیرند، بخشی از 
فهرست بلند کمبودهایی است که می‌توانست با یک‌دهم درآمد صنایع بزرگ فعال در 

استان، برطرف شود.

*  نقش فراموش‌شده صنایع
  در بســیاری از استان‌ها، صنایع به‌عنوان بازوی توسعه محلی عمل می‌کنند. در سایر 
استان‌ها شــرکت‌های فولادی، نفتی و معدنی و... هر ساله میلیاردها تومان در قالب 
مســئولیت اجتماعی هزینه می‌کنند؛ از ساخت مدرسه و بیمارستان گرفته تا کمک به 
زیرساخت‌های شهری و اشتغال‌زایی و... اما در هرمزگان، این رابطه میان صنعت و جامعه 
تقریباً قطع است. صنایع عمدتاً نگاه »ملی« به خود دارند و خود را ملزم به توسعه بومی 
نمی‌دانند. درآمدهای کلان حاصل از فعالیت‌های بندری، صادراتی و صنعتی از هرمزگان 
خارج می‌شود، اما سهمی به مردم این سرزمین نمی‌رسد.اینجاست که سخنان امام جمعه 
بندرعباس، نه فقط یک انتقاد، بلکه یک مطالبه عمومی است. اگر صنایع به مسئولیت 
اجتماعی خود در استان عمل نکنند، فقر، نارضایتی و آسیب‌های اجتماعی در این منطقه 

روزبه‌روز گسترش خواهد یافت.
*  وقتی توسعه نامتوازن عدالت را قربانی می‌کند

  توسعه متوازن یعنی همه استان‌ها متناسب با ظرفیت‌ها و نیازهایشان از منابع ملی و 
درآمدهای محلی بهره‌مند شوند. اما در هرمزگان این اصل سال‌هاست زیر پا گذاشته شده 
است. صنایع بزرگ، بدون پیوند مؤثر با جامعه محلی، تنها در سودآوری متمرکز شده‌اند.

نتیجه این روند، شکاف عمیق طبقاتی، بیکاری بومیان، افزایش بیماری‌های صعب العلاج 
ناشی از آلایندگی صنایع  و رشد نارضایتی اجتماعی است. وقتی مردم می‌بینند ثروت 
از سرزمینشان بیرون می‌رود، اما فقط فقر و بیماری و گرانی مسکن و ترافیک برایشان 

باقی می‌ماند، اعتماد عمومی نسبت به نظام تصمیم‌گیری اقتصادی نیز تضعیف می‌شود.
*  مسئولیت اجتماعی؛ نه لطف، بلکه وظیفه

  ایفای نقش در حوزه مسئولیت اجتماعی نباید به عنوان یک اقدام داوطلبانه یا تبلیغاتی 
دیده شود. در دنیای امروز، CSR بخشی از تعهد قانونی و اخلاقی بنگاه‌های اقتصادی 
است. صنایع باید به اندازه سهم خود در بهره‌برداری از منابع طبیعی و انسانی منطقه، در 
آبادانی و توسعه آن نیز سهیم باشند.اینکه در استان‌های صنعتی کشور هر سال پروژه‌های 
مدرسه‌سازی، احداث بیمارستان، آبرسانی و توسعه ورزشی ،اماکن فرهنگی، پروژه های 
عمران شهری و....  با اعتبار صنایع اجرا می‌شود، نتیجه الزام نهادهای استانی و پیگیری 
مدیران محلی است. حال ســؤال اینجاست که چرا در هرمزگان چنین اراده‌ای شکل 

نگرفته است؟
*  ضرورت ایجاد سازوکار الزام‌آور

   برای برون‌رفت از این وضعیت، لازم اســت دولت و مجلس، ســازوکاری الزام‌آور 
برای ایفای نقش صنایع در مسئولیت اجتماعی تدوین کنند.ایجاد یک شورای هماهنگی 
مسئولیت اجتماعی در هرمزگان با حضور نمایندگان استانداری، صنایع بزرگ، شوراهای 
شــهر، آموزش و پرورش و دانشگاه‌ها و... می‌تواند گامی مؤثر باشد.در کنار آن، باید 
نقشه نیازهای واقعی استان تدوین و اولویت‌بندی شود؛ از مدرسه و درمانگاه تا جاده و 
کتابخانه و..... هر صنعت فعال در استان موظف شود سهم مشخصی از درآمد خود را در 

همان منطقه سرمایه‌گذاری اجتماعی کند.
*  هرمزگان، سزاوار توسعه است

  استانی با این میزان از منابع طبیعی، موقعیت استراتژیک، نیروی انسانی جوان و ظرفیت 
صنعتی، نباید در آمارهای فقر و محرومیت در صدر کشــور باشد.سخنان امام جمعه 
بندرعباس، تلنگری بود به همه مدیران صنعتی و اقتصادی کشور که بدانند توسعه واقعی 
تنها با رشد عددی تولید یا صادرات محقق نمی‌شود، بلکه با رضایت، رفاه و امید مردم 
بومی معنا پیدا می‌کند.امروز هرمزگان نه به شــعار، که به اقدام نیاز دارد. اقدام از سوی 
دولت، مجلس، مدیران استانی و به‌ویژه صنایع بزرگ که اگر بخواهند، می‌توانند ظرف 
چند سال، چهره این استان را از فقر و محرومیت به رونق و توسعه تغییر دهند. مسئولیت 

اجتماعی، لطف نیست؛ حق مردم هرمزگان است.

هرمزگان؛ فراموش‌شده در مسئولیت اجتماعی صنایع
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// وزیر تعــاون، کار  گــروه اجتماعــی 
اجتماعــی گفــت: صنایعــی  رفــاه  و 
مالــی  مشــکلات  دلیــل  بــه   کــه 
بیمه کارگران خود را قطع کردند مشــمول 

تسهیلات بانک مرکزی می‌شوند. 
   احمد میدری در حاشیه آغاز عملیات اجرایی 
مســکن کارگری شهرســتان زرندیه در جمع 
خبرنگاران با اشاره به مسئله مسکن کارگری بیان 
کرد: امروز براساس انعقاد تفاهم نامه وزارت راه و 
شهرسازی و تعاون، کار و رفاه اجتماعی مقرر شد 

که وزارت راه و شهرسازی برای کارخانجاتی که 
در امر مسکن کارگری سرمایه گذاری می‌کنند، 
تسهیلاتی را در نظر بگیرد به شکلی که اگر ۲۰ 
درصد هزینه‌ها توســط صنایع تامین شود زمین 
به واحد صنعتی داده شود.وی تصریح کرد: شهر 
مامونیه، شهرستان زرندیه و استان مرکزی نقاط 

صنعتی کشــور هستند و مشــکلاتی که در این 
شــهر‌ها وجود دارد و کارگران به علت کمبود 
مسکن پس از مدتی به تهران یا شهر‌های دیگر 
مهاجرت می‌کنند و وجود این مســکن می‌تواند 
در ماندگاری نیروی کار موثر باشد و امروز این 
کلنگ زنی در شهر مامونیه با هدف تامین مسکن 

کارگران و ماندگاری آنها انجام شد.
  وزیر تعــاون، کار و رفاه اجتماعی با اشــاره 
به تصمیم جدید وزارتخانــه با همکاری بانک 
مرکزی، گفت: کارگران واحد‌های صنعتی که در 
تابستان امسال بیمه آنها قطع شده است مشمول 
حمایت بانک مرکزی خواهند شد به شکلی که 

بانک مرکزی تسهیلاتی را در اختیار واحد‌های 
صنعتی دارای مشکل قرار خواهد داد تا کارگران 

به کار بازگردند.
   فهرست صنایع درگیر این مشکلات در استان در 
اختیار استاندار مرکزی قرار داده می‌شود تا مسئله 
پیگیری و حل شود.به گزارش جام‌جم‌آنلاین ، 
میدری تاکید کــرد: داده‌ها از ســازمان تامین 
اجتماعی اخذ شــده است و با جدیت این طرح 
پیگیری می‌شود تا تســهیلات لازم به سرعت 

تامین شود.

خبر خوش برای کارگرانی که بیمه آنها قطع شده است

گروه اجتماعی // خشکسالی و معضل کم‌آبی سال‌های سال است 
که کشور ما را تحت تاثیر خود قرار داده و علاوه بر تغییراتی که 
در محیط‌زیست ایجاد کرده، منجر به نگرانی عموم مردم و به ویژه 

کشاورزان شده است. 
 خشک‌ شدن درختان و پوشش گیاهی شهرها و از بین رفتن سرسبزی 
و آبادی باغ‌ها در بسیاری از روستاها، از جمله پیامدهای کم آبی هستند 
که هر ساله تشدید می‌شوند و کشور را با تبعات این تغییر اقلیم مواجه 
می‌کنند. عده‌ای راه رهایی از تغییر اقلیم و کم‌بارشی را در بارورسازی 
ابرهــا عنوان می‌کنند.صادق ضیاییان، رئیــس مرکز ملی پیش‌بینی و 
مدیریــت بحران مخاطرات وضع هوا با بیان این‌که »تا روزهای پایانی 
آبان از بارش‌ها )باران و برف( در بیشتر مناطق کشور خبری نیست و 
همچنان اغلب نقاط بی‌بارش هســتند.« درباره مدیریت آب می‌گوید: 
 بــرای افزایش بارش‌ها نمی‌تــوان کاری کرد اما بــرای اینکه میزان
 کم بارش‌ها را چگونه مدیریت کنیم راه‌های بسیار زیادی وجود دارد؛ 
افزایش بارش‌ها انرژی‌ زیــادی لازم دارد؛ مثلا در تولید یک طوفان 
حاره‌ای، چیزی معادل چندین بمب هســته‌ای انرژی نیاز است و این 
انرژی‌ها از دسترس بشــر خارج است و علم بشر امروزه به این نقطه 
نرسیده است که بتواند ســامانه‌های بارشی ایجاد کند یا مثلا میزان یا 
نوع بارش را به نحوی تغییر دهد و در همه دنیا مجموعه‌ای از اقدامات 

مدیریتی را برای مصارف و مدیریت منابع آب انجام می‌دهند.
متن کامل این گفت‌وگو در ادامه آمده است.

*  آیا با بارورسازی ابرها خشکسالی برطرف می‌شود؟
  بارورســازی ابرها در برخی از موارد و در مناطق بســیار محدود و 
مورد مطالعه منجر به افزایش بارش می‌شود اما این روش مناسبی برای 
رفع خشکسالی نیست. اینطور نیست که مثلا در پهنه وسیعی مثل ایران 
با روش بارورسازی ابرها بتوان بارش‌ها را افزایش داد، در هیچ جای 
دنیا هم نتوانسته‌اند خشکسالی را با کمک باروری ابرها رفع کنند. حتی 
کشورهای حوزه خلیج فارس هم که هزینه‌های سرسام‌آوری را برای 
بارورسازی ابرها صرف کرده و تبلیغات گسترده‌ای هم بابت آن داشته‌اند 
همچنان ۹۹ درصد آب مورد نیاز خود را از آب‌شــیرین‌کن‌ها تامین 
می‌کنند و نتوانسته‌اند آب قابل ملاحظه‌ای از بارورسازی ابرها به دست 

بیاورند.
*  کم‌بارشی کشور را چگونه می‌توان مدیریت کرد؟

  برای افزایش بارش‌ها نمی‌تــوان کاری کرد اما برای اینکه میزان کم 
بارش‌هــا را چگونه مدیریت کنیم راه‌های بســیار زیادی وجود دارد؛ 
افزایش بارش‌ها انرژی‌ زیــادی لازم دارد؛ مثلا در تولید یک طوفان 

حاره‌ای، چیزی معادل چندین بمب هســته‌ای انرژی نیاز است و این 
انرژی‌ها از دسترس بشــر خارج است و علم بشر امروزه به این نقطه 
نرسیده است که بتواند ســامانه‌های بارشی ایجاد کند یا مثلا میزان یا 
نوع بارش را به نحوی تغییر دهد و در همه دنیا مجموعه‌ای از اقدامات 
مدیریتی را برای مصارف و مدیریت منابع آب انجام می‌دهند. در ایران 
هم برای مدیریت منابع آبی که در اختیــار داریم، راهکارهای زیادی 
وجود دارد؛ ۸۰ درصد یا حتی بیشتر از حجم آب در کشور ما در بخش 
کشاورزی صرف می‌شود و از جمله کارهایی که در این بخش میتوان 
انجام داد، تغییر الگوی کشــت و کشت محصولات کم آب‌بر و افزایش 
عملکرد کشاورزی است؛ انجام آبیاری‌ها مطابق با اقلیم کشور که مصرف 
آب کمتری هم دارند هم می‌تواند در مصرف بهینه آب و کاهش مصرف 
موثر واقع شوند. برخی از آبیاری‌های مورد استفاده کشاورزان امروزه 
مکانیزه هستند اما مطابق اقلیم کشور ما نیستند؛ مثل آبیاری بارانی؛ این 
نوع از آبیاری منجر به کاهش مصرف آب نمی‌شود و خودش مشکلات 
دیگری هم ایجاد می‌کند. از طرفی آب مجازی خود را به دیگر کشورها 
صادر می‌کنیم؛ برای هر کدام از این محصولات کشــاورزی که صادر 
می‌کنیم چقدر آب مصرف شده است؟ به غیر از محصولات کشاورزی 
خیلی از محصولات صادراتی دیگر آب کشور را به شکل مجازی صادر 
می‌کنند و همه این‌ها باید مدیریت شــود، با استخراج هزینه_فایده آن 
بررسی کنیم که آیا آبی که برای تولید برخی اقلام مصرف و هزینه‌ای که 

شده به درآمد و فایده آن می‌ارزد و می‌صرفد یا خیر.
*  در ایران قدیم، مردم چگونه کم‌آبی را پشت سر می‌گذاشتند؟

  در بخش مدیریت منابع آب هم باید رویکردها به سمت رویکردهایی 
برود که ایران باســتان هم از آن‌ها مثل دیگر کشــورهای دنیا استفاده 
می‌کرد. کشور ما از هزاران سال پیش درگیر خشکسالی‌های گسترده 
بوده اســت و آن زمــان راهکارهای متعددی را مثــل هدایت آب به 
ســفره‌های زیرزمینی به کار می‌بردند که الان هم کارایی دارند. کشور 
ما منطقه‌ای اســت که حجم تبخیر آب در آن بالا است و ما به عنوان 
راهکار سد درست می‌کنیم، اما همین سدسازی موجب می‌شود بخش 
عمده‌ای از آب تبخیر شود و این روش مناسب کشور ما نیست و بیشتر 
به درد کشــورهای اروپایی می‌خورد و برای ما جواب نمی‌دهد. اگر به 
اقدامات قدیمی‌های کشورمان نگاه کنیم، می‌بینیم که قنات‌ها، آب‌انبار و 
هوک )هوتک( داشتند و آب را به سفره‌های زیرزمینی هدایت می‌کردند 
و چون در این سفره‌ها تبخیر کم است، این آب ها را نگهداری و از آن‌ها 
اســتفاده می‌کردند. روش‌های نوین هم در آبخیزداری و آبخوان‌داری 
وجود دارد و ما هم در ایران باید به این سمت و سو برویم و مصارف را 
در توزیع آب کم کنیم. مثلا در ۱۰۰ کیلومتری دریاها می‌توانیم از آب 

شیرین‌کن‌ها استفاده کنیم.
*  آیا مدیریت مصرف آب در بخش خانگی هم در کنترل منابع آبی، 

مهم است؟
  بلــه، یکی از مهمترین اقدامات در مدیریت منابع آب، همین مدیریت 
مصرف در بخش خانگی است و مردم باید رویکرد خود را عوض کنند 
و ســبک زندگی مردم در این شرایط کم‌آبی باید تغییر کند؛ در زندگی 
قدیم و گذشــته چون آب را به ســختی از رودخانه‌ها، چشمه‌ها تهیه 
می‌کردند، دقت و صرفه‌جویی بیشتری در مصرف آب داشتند و الان هم 
درست است که آب به شکل لوله‌کشی است اما مردم همان صرفه‌جویی 

و دقت را باید لحاظ کنند./ قدس آنلاین 

تا پایان آبان از بارش‌ها خبری نیست

زینب شکوه
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داماد غیبش زد و عروس به کلاهبرداری افتاد
  گــروه حــوادث// زن جوان کــه خودش قربانــی تبلیغات 
اینســتاگرامی شــده بود، این بار با ترفند آموزش کسب و کار به 

بلاگرهای معروف، سناریوی کلاهبرداری‌هایش را طراحی کرد.
چندی قبل پرونده‌ای به شــعبه یکم دادسرای محلاتی ارجاع شد. 
شاکی زن جوانی بود که به بازپرس محمدتقی شعبانی گفت: »مدتی 
بود که به فکر کســب و کار اینترنتی افتاده بودم و صفحه‌ای نیز در 
اینســتاگرام باز کردم اما مشــتری‌هایم کم بود تا اینکه در فضای 
مجازی با آگهی آموزش حرفه‌ای ادمین زن جوانی به نام فرنوش 
مواجه شــدم. یکبار با او در کافی شــاپ قرار گذاشتم که به من 
گفت باید آموزش‌های لازم در رابطه با ادمین شدن را یاد بگیری 
و حتی می‌توانم برایت دنبال کننده در تلگرام و اینســتاگرام فراهم 
کنم تا بلاگری حرفه‌ای شــوی و در مقابل 200 میلیون تومان از 
من خواســت.«او ادامه داد: »با هر سختی بود، پول را فراهم کردم 
اما گفت پول را به حســاب زنی دیگر بریزم که از اقوامش است؛ 
من هم پول را واریز کردم اما دیگر تلفن فرنوش خاموش و ناپدید 
شد.« در حالی که تحقیقات به دستور بازپرس شعبه اول دادسرای 
ناحیــه 14 برای یافتن زن کلاهبردار ادامه داشــت، کارآگاهان با 
شکایت‌های مشابه مواجه شده و دو زن دیگر نیز به همین شیوه و 

شگرد از زنی به نام فرنوش شکایت کردند.
 *  سیم‌کارت‌های معتادان

در ادامه تحقیقات کارآگاهان دریافتند که پول‌ها به حسابی واریز 
شده که متعلق به معتادان و کارتن‌خواب‌هاست. در ادامه با پیگیری 
تحقیقات ســرانجام فرنوش دستگیر شــد. با اعتراف زن جوان، 
تحقیقات برای شناسایی ســایر مالباختگان احتمالی او به دستور 

بازپرس شعبانی ادامه دارد. 
* خودم قربانی کلاهبرداری بودم 

تازه عروس اســت اما در کمتر از یک سال همسرش ورشکسته 
شده و او هم برای رها شــدن از دست بدهکاران به کلاهبرداری 
روی آورده است.چطور شد که این ایده برای کلاهبرداری به ذهنت 
رســید؟  یک نفر با همین شــیوه کلاهم را برداشت و دستم هم به 
جایی نرســید که پول‌هایم برگردد، به همین دلیل تصمیم گرفتم از 
همین راه پول به دست بیاورم.بیشتر توضیح می‌دهی؟ شوهرم وضع 
مالی خوبی داشت؛ مجلس عروسی‌ام زبانزد خاص و عام شده بود 
اما شریک همســرم کلاه سرش گذاشت و او را کلی بدهکار کرد. 
طلبکارها لحظه‌ای رهایمان نمی‌کردند. آخر شوهرم نقشه کشید و 
گفت طوری وانمود کن که من فوت شــده‌ام شاید دست از سرمان 
بردارند. بعد هم شــبانه خانه را ترک کــرد و مخفیانه به یکی از 
شهرســتان‌ها رفت. اما من ماندم با کلی بدهی. کسی را هم نداشتم 
کــه از نظر مالی مرا در این حد حمایت کند. به همین دلیل تصمیم 
گرفتم کسب و کار اینترنتی راه‌اندازی کنم تا هم خودم درآمدی به 
دســت بیاورم و هم اینکه بتوانم مقداری از بدهی‌های همسرم را 
بدهم.کسب و کارت رونق گرفت؟ نه، یک زن با این ترفند که کاری 
می‌کنم صفحه اینســتاگرام‌ات بالا بیاید و کلی دنبال کننده داشته 
باشــی، از من 200 میلیون گرفت. پولی که از دوستان و آشنایانی 
که دل‌شــان برایم می‌سوخت، قرض گرفته بودم. اما آن زن پول‌ها 

را گرفت و فرار کرد.

 

  گروه حوادث // در حال رانندگی در جاده هستید که یک 
خودرو سواری با ظاهری شبیه سواری‌های دیگر اما سرعت 
بسیار زیاد می‌گذرد و دور می‌شــود. بقیه از ترس تصادف 
خودشــان را کنار می‌کشند زیرا می‌دانند که شوتی‌ها هیچ 

وقت ترمز نمی‌کنند.
   صرفنظــر از موضوع اقتصادی و امنیتی قاچاق کالا، شــوتی‌ها 
عامل بســیاری از تصادف‌های شدید جاده‌ای هستند در حالی که 
مجــازات و جریمه‌ای ویژه آن‌ها در قانــون وجود ندارد. رئیس 
پلیس راه راهور فراجا در گفت و گو با همشهری تاکید می‌کند که 
تخلف شوتی‌ها فراتر از سرعت غیرمجاز است و آن‌ها بارها باعث 

تصادف‌های سنگین و جان‌باختن دیگران شده‌اند.
*  معضل جریمه شوتی‌ها

  شوتی‌ها در فهرست جرایم رانندگی و انتظامی بخش جداگانه‌ای 
ندارند و تخلف آن‌ها در قوانین انتظامی، قاچاق و در قوانین پلیس 
راه، ســرعت غیرمجاز است اما در عمل باعث تصادف و مرگ و 

میرهای زیادی هستند.
ســردار احمد کریمی اســد، رئیس پلیس راه راهور فراجا 
با تاکید بر اینکه رانندگان شــوتی از ماهیت مجرمانه عمل خود 
آگاهی کامل دارند، می‌گوید: »در ۷ ماهه امسال ۲۳۲ نفر بر اساس 
تصادف با شــوتی‌ها فوت کردند. در این موارد، خودرو شوتی در 
صحنه تصادف پیدا شده و جان‌باختگان شامل رانندگان شوتی‌ها 
و سرنشــینان خودروهای عادی بودند. از این میان فقط ۱۰ مورد 
کشــته‌ شــده‌ها مربوط به تصادف‌هایی بود که از نظر کارشناس، 
شوتی در آن مقصر نبوده است. به بیان دیگر از ابتدای سال ۱۴۰۴ 
تاکنون شــوتی‌ها باعث جان‌باختن ۲۲۲ نفر از شهروندان شده‌اند 
که خودشــان هم در میان این تعداد هستند. « این فقط مربوط به 
تصادف‌های مستقیم و شدیدی است که شوتی نتوانسته صحنه را 
ترک کند. اگر تصادف‌هایی که شــوتی در آن غیر مستقیم باعث 
حادثه شــده - مثلا ناگهان مقابل سواری دیگری پیچیده یا ضربه 
کوچکی زده - امــا فرار کرده را هم در نظر بگیریم، خســارت 

شوتی‌ها خیلی بیشتر می‌شود.
*  پلیس موافق نظارت بیشتر

اگر پلیس راه یک شوتی را به روشی نگه دارد می‌تواند آن را برای 
سرعت غیرمجاز جریمه کند که در مقابل دستمزد جابه‌جایی کالای 
قاچاق زیاد نیســت. با جریمه حداکثر ۶۶۶ هزار تومانی، شوتی 
در آینده هم به کار خود ادامه می‌دهد و باعث حوادث خطرســاز 
می‌شــود.رئیس پلیس راه راهور فراجا می‌گوید: »تصادف عادی 
یک اتفاق سهوی اســت ولی می شود گفت که حرکات رانندگان 
شــوتی بیشتر به اقدامات انتحاری شــباهت دارد. پلیس آمادگی 
دارد که جزییــات و آمار این حوادث را در اختیار مراجع قضایی 

و قانون‌گذار قرار دهد تا دربــاره مجازات قانونی آن بازنگری و 
این نوع حوادث را از شــمول تصادف عادی خارج کنند.«سردار 
احمد کریمی اسد درباره شناســایی و توقیف شوتی‌ها می‌گوید: 
»برابر قانون هر خودرو فقط زمانی توقیف می‌شــود که شکایت 
داشــته یا تحت تعقیب باشد. البته ســرعت بحرانی مانند سرعت 
بیش از ۱۴۰ کیلومتر به بالا هم باعث ثبت مشخصات و اخطار به 
راننده می‌شود اما خیلی از رانندگان شوتی‌ها مالک خودرو نیستند 
یا پلاک را دستکاری کرده‌اند.« مدتی قبل فرمانده نیروی انتظامی 
به تمام رسته‌های این نیرو دستور داد که موظف هستند با خودرو 
فاقد پلاک یا پلاک مخدوش برخورد کنند. همین هم باعث کاهش 
کلی تخلف در زمینه پلاک شد اما مشکل سرعت و خطر آفرینی 
همچنان ادامه دارد. برخی خودروهای شــوتی که پلاک مخدوش 
دارند از حمله به ماموران پلیس و زیرگرفتن آن‌ها هم ابایی ندارند.

    *  خلاف جهت در بزرگراه
     آزادراه غدیر به عنوان مســیر حرکت از اســتان‌های غربی به 
مرکزی و شرقی یکی از مسیرهای حرکت شوتی‌ها در حاشیه تهران 
است. رئیس پلیس راه راهور فراجا با ذکر مثالی می‌گوید: »پارسال 
در آزادراه غدیر حادثه‌ای رخ داد. فیلم دوربین نشــان می‌دهد که 
راننده شوتی گشت پلیس راه را در عوارضی دید. به سرعت دور 
زد و خلاف جهت با چراغ خاموش حرکت کرد. در نتیجه با یک 
خودرو تیبا که خانواده‌ای سوار آن بودند، برخورد ‌کرد و همه کشته 
‌شــدند. آن خانواده در مسیر درســت در حال حرکت بودند که با 
شوتی روبه‌رو شــدند. این حوادث را نباید در قالب کلی تصادف 
گنجاند.« سال ۱۳۹۲ در جاده ریگان - ایرانشهر یک وانت تویوتا 
سوخت و یک سمند حامل اتباع غیر مجاز با هم تصادف کردند و 

۱۸ نفر در آتش سوختند.

  *  از مرز به شهر
    جاده‌ های استان بوشهر به چهارمحال و بختیاری، جاده زاهدان 
به چابهار، ایرانشــهر به ســرباز، بندرعباس به میناب، عسلویه به 
شــیراز، اصفهان به نطنز در ســال‌های اخیر به دلیل رفت و آمد 
شوتی‌ها خبرساز شده‌اند. سردار کریمی اسد می‌گوید: »در جنوب 
شرق و منطقه سیستان خودروهای شوتی سوخت جابه‌جا می‌کنند. 
در غرب و بخشــی‌هایی از جنوب، قاچاق کالا و در شرق ورود 
اتباع غیرمجاز را داریم. گاهی در یک خودرو پژو که ۴ نفر ظرفیت 
دارد، ۸ تا ۱۰ نفر را جا می‌دهند. در فارس، کرمان و کردستان هم 

مشکل شوتی‌ها را داریم.«
   * تقویت خودرو مخصوص شوتی‌ها

   ‌شوتی های از چند دهه قبل در جاده‌های ایران پیدا شدند. خودروهای 
سواری و بیشتر از همه پژو ۴۰۵ مناسب شوتی ساختن است ولی پژو 
پارس، سمند، زانتیا و ... هم تبدیل به شوتی می‌شوند. اول کمک‌ فنرها 
را قوی‌تر می‌کنند تا خودرو توان حمل بار سنگین را داشته باشد. بعد 
صندلی‌های عقب را برمی‌دارند و فضای آن را به صندوق عقب اضافه 
می‌کنند. با این کار ظرفیت خودرو سواری به وانت شبیه می‌شود اما 
ظاهر آن شبیه سواری‌های دیگر است. چراغ‌های جلو را عوض می‌کنن 
که شب‌ها جاده را خوب روشن کند. بعضی‌ها حتی موتور را دستکاری 
می‌کنند. اگر از کنار شما عبور کند تصور می‌کنید یک خودرو عادی 
است که فقط سرعت زیادی دارد اما درون این خودرو پر از جنس‌های 
قاچاق خارجی و گاهی بنزین داخلی برای قاچاق به خارج است. آن‌ها 
فقط برای بنزین زدن می‌ایستند زیرا توقف یا کم کردن سرعت باعث 
دستگیریشان می‌شود. بعضی ها فیلم می‌گیرند و در شبکه‌های اجتماعی 
قرار می‌دهند تا جایی که تبدیل به پدیده فرهنگی شده‌اند و »شوتی 

بلاگر« و »آهنگ شوتی« هم درست شده است.

رئیس پلیس راه راهور فراجا :رئیس پلیس راه راهور فراجا :

حوادث ناشی از حرکت شوتی‌ها  تصادف عادی نیست
شوتی‌ها ۲۲۲ نفر را کشته‌اند
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قصاص؛ مجازات قتل پدر پولدار
 گروه حوادث // پسر جوان که با همدستی دوست دوران 
دانشــگاهش پدر ثروتمند خود را به قتل رسانده بود، با رأی 
قضات دادگاه کیفری به قصاص محکوم شــد.خرداد ســال 
۱۴۰۳ نگهبان یک برج مســکونی در زعفرانیه در تماس با 
پلیــس اظهار کرد که از خانه یکی از همســایه‌ها بوی تعفن 
می‌آید. پس از اعزام مأموران به محل و ورود به خانه با جسد 
پتوپیچ مرد میانسالی مواجه شدند که با ضربات متعدد چاقو به 
قتل رسیده بود. در ادامه تحقیقات مشخص شد آخرین کسی 
که به خانه مقتول ورود داشته، پسرش بوده است. بنابراین وی 
بازداشت شــد و به قتل پدرش با همدستی دوستش اعتراف 
کرد. با دستگیری دوســت متهم و تکمیل تحقیقات، پرونده 
برای رسیدگی به شــعبه ۱۰ دادگاه کیفری یک استان تهران 

فرستاده شد.
 * در دادگاه چه گذشت؟

در این جلســه همســر مقتول که زنی اروپایی بود به همراه 
دخترش حضور داشــتند. دختر جوان به قاضی گفت: »من و 
مادرم از مدتی قبل در اروپا زندگی می‌کنیم اما برای شرکت 
در جلسه دادگاه به ایران آمدیم و برای قاتل پدرم درخواست 
قصاص دارم.«سپس پسر مقتول به عنوان متهم ردیف اول به 
جایگاه رفت و گفت: »من پدرم را کشــتم چون مهدورالدم 
بود. من سال‌ها در هندوستان درس خواندم و با دوستم نوید 
همانجا آشنا شــدم، وقتی به ایران برگشتیم، با پدرم اختلاف 
پیدا کردم و در خانه‌ای جدا زندگی می‌کردم. مادرم گفته بود 
پدرت، خواهرت را آزار داده اســت من هم عصبانی شدم و 
موضوع را به دوســتم گفتم؛ ۲ هزار دلار هم به او دادم تا با 
من همراه شــود. وقتی به خانه پدرم رفتیم، نوید دستان پدرم 
را گرفت و من هم با چاقو ۱۰ ضربه به او زدم و بعد هم یک 
دستبند و انگشتر طلا و یک دندان شیر که مال خودم بود و ۲ 
هزار دلار از گاوصندوق پدرم برداشتیم و رفتیم.« پس از آن 
نوید به جایگاه رفت و گفت: »وقتی دوستم نقشه قتل پدرش 
را مطرح کرد، چون ما معمولًا کوکایین و ماری‌جوانا مصرف 
می‌کردیم، فکر کردم شــاید تحت تأثیر مواد چنین تصمیمی 
گرفته اســت؛ از او خواستم دست نگه دارد. اما او مرا به آنجا 
برد و پدرش را کشــت.« سپس دختر مقتول به قضات گفت: 
»هیچ گاه پــدرم مرا آزار نداده بود. برادرم مدام مواد مصرف 
می‌کرد و فقط به دنبــال پول و ثروت پدرم بود.« به گزارش 
»ایران«، در پایان جلسه، قضات برای صدور رأی وارد شور 
شدند و پســر مقتول را به قصاص و دوستش را به 25 سال 

حبس محکوم کردند.

حوادث

خبر

خبـر

  
گروه حوادث‌// حکم قصاص مردی که با شلیک گلوله 
همکارش را در فرودگاه امام)ره( به قتل رسانده بود 

توسط قضات دیوان عالی کشور مهر تأیید خورد.
این جنایت خونین صبح دوشــنبه ۳۰ مهر ســال گذشته در 
ســاختمان اداره مخابرات فرودگاه امام)ره( رخ داد و پس از 
حضور مأموران در محل فرودگاه و بررسی‌های اولیه مشخص 
شد یکی از کارمندان با شلیک به همکارش او را به قتل رسانده 
و بلافاصله از محل متواری شــده است. در ادامه مأموران با 
ردیابی متهم دریافتند کــه وی پس از ارتکاب جنایت راهی 
جاده ساوه شده و پس از آن به پرند رفته که با یک عملیات 
ضربتی او را دستگیر کردند. متهم در همان تحقیقات اولیه، به 
شــلیک اعتراف کرد اما مدعی شد قصدش کشتن همکارش 
نبوده است.با تکمیل تحقیقات پرونده برای رسیدگی به دادگاه 
کیفری یک استان تهران فرستاده شد.در دادگاه چه گذشت؟در 
ابتدای جلسه اولیای‌دم درخواست قصاص کردند. سپس متهم 
به جایگاه رفت و به قضات گفت: »پس از ســال‌ها کار در 
فــرودگاه حقوقم 18 میلیون تومان بود. به دلیل مشــکلات 
اقتصادی چندبار درخواســت افزایش حقوق دادم اما مدیرم 
توجهی به درخواســتم نمی‌کرد. من هیچ اختلافی با قربانی 
نداشتم. روز حادثه اسلحه را بیرون آوردم تا مدیرم را بترسانم 
اما به یکباره گلوله شلیک شــد و بعد از برخورد با مانیتور 

وارد قفسه سینه همکارم شد. الان هم پشیمانم و هم شرمنده 
خانواده همکارم هستم.: »قاضی از متهم پرسید« اسلحه را از 
کجا تهیه کرده بودی و آیا همیشه مسلح بودی؟«متهم جواب 
داد: »اولین باری بود که اسلحه با خودم حمل می‌کردم. چند 
وقت قبل آن را در فضای مجازی خریده بودم.« در این جلسه 
با توجه به اعترافات متهم و نظر کارشناســان که اعلام کردند 
بر ‌خلاف ادعای متهم مبنی بر شلیک هنگام درگیری، گلوله 

به‌طور مستقیم و عمدی شلیک شده در پایان جلسه قضات 
وارد شور شدند و متهم را برای قتل به قصاص و برای حمل 
و نگهداری ســاح و مهمات و ایجاد رعب و وحشت به 5 
سال حبس تعزیری محکوم کردند. به گزارش »ایران«، پس از 
صدور رأی پرونده به دیوان عالی کشور رفت و قضات دیوان 
پس از بررسی پرونده، حکم صادره را تأیید کردند و متهم در 

یک قدمی چوبه دار قرار گرفت.

قاتل کارمند فرودگاه در یک قدمی چوبه دارقاتل کارمند فرودگاه در یک قدمی چوبه دار

توقیف لنج حامل سوخت 
قاچاق در جاسک

  گروه حوادث // دادستان عمومی و انقلاب شهرستان جاسک از توقیف 
یک لنج حامل سوخت قاچاق در آب‌های ساحلی این شهرستان خبر 

داد و این عملیات با همکاری نیروی دریایی انجام شده است.
به گزارش خبرنگار دریا، محمدجواد پارســانیا دادســتان عمومی و انقلاب 
جاســک، اظهار کرد: پس از انجام اقدامات اطلاعاتی یک فروند لنج حامل 
سوخت قاچاق در حوزه مرکزی جاسک توقیف و چهار نفر دستگیر شدند.وی 
افزود: طی بررسی‌های انجام شده و مستندات قطعی موجود، لنج توقیفی تا کنون 
بیش از پانزده و نیم میلیون لیتر سوخت قاچاق نموده است.پارسانیا گفت: در 
لنج توقیفی تعداد زیادی لوله مخصوص انتقال سوخت قاچاق و چند دستگاه 
موتور روبین و میترینگ و همچنین یک دستگاه ماهواره استارلینک نیز کشف 
شد.دادستان جاسک اضافه کرد: برای متهمین پرونده قضائی باعنوان اتهامی 
قاچاق سوخت به صورت سازمان یافته و سایر عناوین اتهامی مرتبط تشکیل 
و برخورد قاطع قانونی صورت خواهد گرفت و ضمناً با عنایت به اینکه لنج در 
یکی از ادارات دولتی به صورت مکرر تردد داشــته و هنگام توقیف نیز در آن 
مرجع بوده لذا با مسئولین مربوطه متخلف نیز که اقدامات لازم بازدارنده قانونی 

انجام نداده‌اند برابر قانون برخورد خواهد شد.

ورود دادستانی مرکز هرمزگان 
به ماجرای مرگ مشکوک کودک ۴ ساله رودانی

  گروه حوادث // پس از انتشار گزارش‌هایی درباره 
مرگ مشکوک کودک ۴ ســاله رودانی که با آثار 
بندرعباس  بیمارستان  به  سوختگی و ضرب‌وشتم 
منتقل شــده بود، دادســتانی مرکز هرمزگان به 
موضوع ورود کرده و دســتور بررسی دقیق علت 

فوت را صادر کرده است.
  به گزارش فارس ، ساعت سه بامداد ۱۲ آبان‌ماه جاری، 
کودکی چهار ساله به نام »امیرعباس رونما« از بیمارستان 
علی‌بن‌ابیطالب رودان به بیمارســتان شــهید محمدی 
بندرعباس اعزام شــد. در حالی که خانواده این کودک 
مدعی بودند او از بالای درخت سقوط کرده، کادر درمان 
از وجود علائم متعدد سوختگی و آثار ضرب‌وشتم بر 
بدن کودک خبر دادند.برخی منابع رسانه‌ای عنوان کرده‌اند 
که »این کودک هنگام انتقال به بیمارســتان فاقد علائم 
حیاتی بوده و به گفته عوامــل اورژانس، مردمک‌های 
او به نور واکنش نداشتند.بررسی‌های اولیه نشان می‌داد 

علت احتمالی مرگ خون‌ریزی مغزی بوده، اما تشخیص 
نهایی بر عهده پزشکی قانونی است.«با توجه به ابهامات 
موجود، گزارش حادثه از سوی کادر درمان به اورژانس 
اجتماعی ارسال و پرونده‌ای در این زمینه تشکیل شد. 
اکنون، با تأیید منابع قضایی، دادستانی مرکز هرمزگان 
برای بررســی ابعاد مختلف این پرونده از جمله ادعای 
کودک‌آزاری و کوتاهی احتمالــی اطرافیان، به ماجرا 
ورود کرده است.دادستان مرکز هرمزگان اعلام کرده که 
نتایج بررسی پزشکی قانونی و تحقیقات میدانی، مبنای 
تصمیم‌گیری نهایی دستگاه قضایی خواهد بود.بهزیستی 
هرمزگان هم اعلام کرده مرگ پســر بچه چهارســاله 
رودانی از نظر کودک آزاری در دســت بررسی است. 
این کودک که روز ۱۲ آبان در بیمارستان شهید محمدی 
بندرعباس فوت شده است، نشانه‌هایی از کودک آزاری 
داشته که موضوع باید از سوی پزشکی قانونی بررسی تا 

نظر نهایی در این زمینه اعلام شود.
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    سید ابوالحسن جعفری سرویس استان ها 
//  نماینده ولی‌فقیه در اســتان و امام جمعه 
مردم،  معیشت  وضعیت  بهبود  گفت:  بوشهر 
توسعه اشتغال جوانان و رسیدگی به مسائل 
فرهنگی مورد توجه ویژه مسئولان قرار گیرد.

   بـه گـزارش خبرنـگار دریا ، آیـت الله غلامعلی 
جمعـه  نمـاز  خطبه‌هـای  در  بوشـهری  صفایـی 
بوشـهر با اشـاره به مسـائل اشـتغال از مسـئولان 
به‌ویـژه مراکـز صنعتی اسـتان خواسـت تا نسـبت 
بـه جـذب و به‌کارگیـری جوانـان اسـتان، به‌ویژه 

فارغ‌التحصیالن، توجـه داشـته باشـند.وی اضافه 
کرد: اسـتفاده از ظرفیت علمـی و توان کار جوانان 
می‌توانـد هـم بـه کاهـش معضـل بیـکاری کمک 
بـرای  امـکان مدیریـت زندگـی را  کنـد و هـم 
آنـان فراهـم سـازد.امام جمعـه بوشـهر خطاب به 
اسـتاندار و سـایر مسـئولان محلـی خواسـت تـا 
پیگیـری ویـژه‌ای بـرای تحقـق این هدف داشـته 
باشـند.وی بـا قدردانـی از سـتادهای برگـزاری 
دعـای ندبه در سـطح اسـتان آن را تحولی بسـیار 
ارزشـمند در فرهنـگ مهـدوی توصیـف کـرد و 
گفـت: توجـه ویـژه دولـت به مسـائل معیشـتی، 
فرهنگـی و اشـتغال جوانـان ضـروری اسـت‌.امام 
جمعه بوشـهر با اشـاره بـه نحوه برگـزاری دعای 
ندبـه گفـت: دعـای ندبـه بسـیار باشـکوه بـود؛ 
برنامه‌ریـزی بسـیار خـوب بـا ایجـاد فضاهـای 

و  مختلـف  عرصه‌هـای  در  خدمـات  و  مرتبـط 
حضـور خواهـران و بـرادران بـه شـکل بسـیار 
باشـکوه برگـزار شـد.وی ایـن حضور گسـترده و 
باشـکوه را نشـانه پیامـی مهم بـرای نظـام و برای 
دشـمن دانسـت و افـزود: حضـور در صحنه یعنی 
یعنـی  این‌چنیـن  مراسـم  در  حضـور  پیـروزی. 
پیـروزی؛ حضـور در نمـاز جمعه یعنـی پیروزی. 
آن  از  و  می‌گیـرد  آمـار  می‌کنـد،  نـگاه  دشـمن 
طـرف حضـور در صحنـه موجـب عنایـت ویژه 
خداونـد اسـت.نماینده ولی‌فقیه در اسـتان بوشـهر 
ضمـن تشـکر صمیمانـه از همـه دسـت‌اندرکاران 
برگـزاری دعـای ندبـه، از دولت خواسـت پس از 
تقدیـر از تلاش‌هـای صورت‌گرفتـه، در دو عرصه 
مهـم توجـه ویـژه داشـته باشـد.آیت‌الله صفایـی 
بوشـهری مسـئله معیشـت مـردم را مـورد توجه 

قـرار داد و بـا اشـاره بـه نقـش تاریخی مـردم در 
پشـتیبانی از نظام جمهوری اسالمی گفت: مردمی 
کـه در طـول تاریـخ انقلاب نشـان دادند همیشـه 
حامـی نظـام و حامـی انقلاب‌انـد، بایـد بتواننـد 
زندگیشـان را مدیریـت کنند.امـام جمعـه بوشـهر 
مـواردی ماننـد هزینه‌های درمان، تعلیـم و تربیت 
فرزنـدان، پرداخـت اجـاره مسـکن و دیگـر امور 
مرتبـط بـا مدیریـت خانـواده را از دغدغه‌هـای 
معیشـتی مردم برشـمرد و خواسـتار اقدامات ویژه 
دولـت در ایـن حوزه شـد تا مشـکلات معیشـتی 
در منـزل کاهـش یابد.آیـت الله صفایی بوشـهری 
ضمن اشـاره بـه تلاش‌هـای دولت و مجلـس، از 
مقـام معظـم رهبری به‌عنـوان ناظری کـه تأکید بر 
رفـع مشـکلات دارد یـاد کـرد و ابراز امیـدواری 
نمـود که در آینده نزدیک رفاه نسـبی بـرای مردم 

کشـور فراهـم شـود.امام جمعه بوشـهر فرهنگ را 
»هوایـی که یـک جامعه تنفس می‌کنـد« توصیف 
کـرد و هشـدار داد: اگر زیرسـاخت‌های فرهنگی 
بر سـراب بنا شـود، بنیان جامعه دچار فروپاشـی 
خواهـد شـد.وی گفـت: اگـر هـوای یـک جامعه 
دچار مسـمومیت باشـد، مردم مسـموم می‌شـوند.

آیـت‌الله صفایـی بوشـهری در ادامـه بـا نگرانی از 
رها شـدن بسـیاری از امور فرهنگـی، از نهادهای 
برنامه‌ریـزی  بـا  تـا  متولـی فرهنگـی خواسـت 
مدون، کارآمد و شـاخص‌محور عمـل کنند.وی با 
بیـان اینکه برخـی نهادهـای فرهنگـی »بی‌برنامه 
و ناکارآمـد« عمـل می‌کننـد گفـت: اگـر در یـک 
جامعه مشـکلات فرهنگـی رخ بدهـد، آن جامعه 
و  خـودش  ارزش‌هـای  و  آرمان‌هـا  از  آرام‌آرام 
انقلابـش و مملکتـش فاصله می‌گیرد و دشـمنان 
از  بوشـهری  صفایـی  الله  می‌شـوند.آیت  فعـال 
مسـؤولان خواست تا »حسـب قوانین و ضوابط« 
و بـا برنامه‌ریـزی دقیـق بـه ایـن حـوزه عنایـت 
کننـد و بـه گلایه‌هـای مـردم به‌ویـژه متدینـان و 

خانواده‌هـای شـهدا توجـه نمایند.

امام جمعه بوشهر:   

 فروردین :دولت به معیشت و فرهنگ توجه ویژه کنددولت به معیشت و فرهنگ توجه ویژه کند
امروز ممکن اســت بنا بر اتفاقاتی که ساده به نظر 
می‌رســند، روابط و زندگی عاشقانه شما را تحت 
تأثیر قرار دهند.ســعی کنید از بروز هرگونه اتفاق ساده در زندگی 
عاشقانه خودداری کنید.آب‌وهوای کیهانی امروز مایل است تا شما 

به سمت احساسات بازیگوش خود متمایل شوید.

 اردیبهشت :
مراقب بحران مالی که در انتظارتان است؛ باشید.بهتر است 

که از امروز به فکر پس‌انداز بوده تا ضرر نکنید.
باید مشکلات مربوط به معده خود را درمان کنید تا دچار 
عوارض جانبی بدتر نشوید؛ حتی می‌توانید با رژیم غذایی سالم خوددرمانی 
را شروع کنید.اگر سفری به شما پیشنهادشده است حتماً آن را بپذیرید؛ اما 

درزمینه مسائل مالی محتاط‌تر باشید و خیلی زیاده‌روی نکنید.
 خرداد :

فال امروز متولدین خرداد ماه پر از نور و انرژی مثبت 
است.ســعی کنید بهترین های خود را نشــان دهید و 
نسبت به دیگران مهربان باشــید.مردم به ویژه از شما 
حمایت خواهند کرد و به راحتی اشتباهات قدیمی تان را خواهند بخشید.
اگر عشق قلب شما را گرفته است، طالع بینی چینی توصیه می کند که در 
برابر احساسات خودمقاومت نکنید.به مقابله با هر گونه مشکل در رابطه 

کمک می کند.
تیر :

امروز فرصت مناسبی اســت تا با پذیرش پروژه‌های 
بزرگ، زندگی خود و عزیزانتان را به ســمت تغییرات 
مثبت هدایت کنید.اگر قصد سفر دارید، از پیش برای آن 
برنامه‌ریزی کنید تا اختلالی در کارهایتان ایجاد نشود.یاد بگیرید چگونه بین 
زندگی شخصی و کاری تعادل برقرار کنید تا هر دو بخش مهم زندگی‌تان 
آسیب نبینند.ممکن است امروز حقیقتی درباره فرزندانتان بشنوید که شما را 
ناراحت کند، اما بهتر است با دیدگاهی باز به موضوعات نگاه کنید تا بتوانید 

شرایط را بهتر درک کنید.
  مرداد :

ســطح انرژی شما بالا خواهد بود و باید از آن برای 
تکمیل کارهای معلق استفاده کنید.سرمایه‌گذاری در 
سهام و صندوق‌های مشــترک برای سود بلندمدت 
توصیه می‌شود.اگر برای انجام کاری مهم به ذهن خود فشار می‌آورید، 
با اقوام یا دوســتان نزدیک خود صحبت کنید، زیرا مشورت بار را از 
روی دوشتان برمی‌دارد.به نظر می‌رسد افزایش مسئولیت در زمینه کار 
و شغلتان محتمل است.از اعتمادبه‌نفس عظیم خود استفاده کنید و بیرون 

بروید و چند تماس و دوستان جدید پیدا کنید.
  شهریور :

در زندگی شــخصی امروز شــما شگفتی‌های 
غیرمنتظــره ممکن اســت.حال و هوای امروز 
به شــما کمک می‌کند تا رویکرد حقیقی را که 
به معشوق خود دارید پیداکنید.طالع بینی چینی به شما توصیه 
می‌کند که یک قرار عاشــقانه با نیمه روح خود ترتیب دهید و 
ســعی کنید احساسات خود را تازه کنید.راهی برای غافلگیری 
شریک زندگی خود بیابید که امروز بهترین زمان برای آشتی و 

تکمیل درگیری‌هاست.
 مهر :

امروز بیش از همیشــه مشتاق و مایل به عمل 
هســتید برای همین بیکاری را تحمل نمی‌کنید.

مدتی را بــا ســرگرمی‌های موردعلاقه خود 
بگذرانید که به شــما کمک می‌کند تا از مشکلات دور شوید.

لذت‌های آتشــین عشق در انتظار شماست و انرژی جادویی و 
جذاب موجود امروز به شما کمک می‌کند تا توجهات را به خود 

جلب کنید
 آبان :

امروز بهترین زمان برای آن است که برای کسی 
که دوستش دارید، یک کارت‌پستال، گل یا هدیه 
ارســال کنید و او را خوشحال کنید.سعی کنید 
تصویر ذهنی صحیحی از خودتان بســازید تا بتوانید به انجام 
کارهای بزرگ و باشکوه بپردازید.امروز را به انجام کارهای مهم 
و سرگرم‌کننده اختصاص دهید و با یک لبخند ساده، مهربانی خود 

را به دیگران نشان دهید.
 آذر :

برخوردهای جدیدی خواهید داشت که بسیاری 
از عقاید وباورهای شما را برهم خواهد زد.

در محل کار، شانس از تلاش‌های شما حمایت می‌کند، اما باید 
واقع‌بین باشــید.خطر تصادف رانندگی به دلیل خواب‌آلودگی 
خاص در طالع امروز شــما دیده می‌شود پس امروز احتیاط را 
بیش از همه در نظر بگیرید.فانتزی افسارگسیخته و خودسرانه 

بودن را که معمولاً بخشی از شخصیت شما هستند متوقف کنید.
 دی :

امروز صبح به دنبال راه‌هایی برای ســرمایه‌گذاری بر 
روی خانه و آینده خود باشــید.هرچند بودجه شما 
برای خرید خانه کافی می‌باشــد، اما قســمتی از آن 
رانگه‌داریدبااین‌حال خودتان را گناهکار احساس نکنید. انرژی امروز 
می‌تواند آرامش را تا هفته‌های آینده نیز برای شما فراهم کند.مشکلات 

شما به‌زودی به اتمام خواهند رسید و بابت آنها احساس نگرانی نکنید.
  بهمن :

امروز می‌توانید هیجان و شــادی زیادی را تجربه 
کنید. نگران حرف‌های دیگران نباشید و هیچ‌گاه به 
نظرات آنها اهمیت ندهید.تا جایی که می‌توانید به 
دیگران احترام بگذارید و با صدای بلند حرف‌های خود را به زبان 
بیاورید.باید سعی کنید که تمرکز خوبی روی کارهای خودتان داشته 
باشــید. هیچ اتفاق هیجان‌انگیزی رخ نمی‌دهد، مگر اینکه خودتان 

دست‌به‌کار شوید.
  اسفند :

بهتر اســت که هر چه ســریع‌تر برای آینده خود 
تصمیماتی بگیریــد، زندگی را از دورِ آهســته 
دور کرده و ســریع‌تر وارد عمل شوید تا شگفتی 
بیافرینید.تمــام افکار خود را جمع‌آوری کــرده و یکپارچه کنید؛ 
فهرستی از کارهایی که باید انجام دهید را بنویسید و با اولویت‌بندی 
درست آنها را پیش ببرید که قطعاً این بار به نتیجه درست خواهید 

رسید.

علیرضا حائری زاده ســرویس استان ها 
// دبیــر اجرایی دومیــن اجلاس مجمع 
شهرهای تاریخی ایران در یزد گفت: این 
اجلاس با حضور ۴۰ شــهر تاریخی ایران 
و مسئولانی از ســه وزارتخانه کشور، ۲۱ 
و ۲۲ آبان ماه در شهر جهانی یزد برگزار 

می‌شود.
   بـه گـزارش خبرنگار دریـا ؛ علیرضا نقوی، 
اظهـار کـرد: دومیـن اجلاس مجمع شـهرهای 
تاریخـی ایران به میزبانی شـهر میـراث جهانی 
یـزد در روزهـای ۲۱ و ۲۲ آبـان مـاه برگـزار 
می‌شـود.وی افـزود: در ایـن نشسـت، حـدود 
چهل شـهر از شـهرهای تاریخـی ایران حضور 
دارنـد و در حقیقت، ایران، میهمان شـهر میراث 
جهانـی یـزد خواهـد بود.نقـوی تصریـح کرد: 
طـی ایـن دو روز، نشسـت‌های تخصصـی بـا 
شـعار و محوریت سـرمایه‌گذاری و مشـارکت 
شـهروندان در بافت‌هـای تاریخـی برگـزار و 

برنامه‌هـای مربوطـه پیگیری می‌شـود.
 دبیـر اجرایی دومین اجلاس مجمع شـهرهای 
تاریخی کشور خاطرنشـان کرد: آئین افتتاحیه 
با حضور مسـئولین کشـوری، معاونینی از سـه 

وزارتخانه راه و شهرسـازی، میـراث فرهنگی، 
گردشـگری و صنایع دسـتی، و وزارت کشـور 
برگـزار می‌شـود. همچنیـن در ایـن نشسـت، 
اسـاتید دانشـگاه و اقتصاددانـان نیـز حضـور 

خواهند داشـت.
  وی بـا اشـاره بـه تشـکیل مجمـع عمومی به 
عنـوان بالاترین رکن مجمع شـهرهای تاریخی 
ایـران، اظهار داشـت: تاکنون عضویـت ابتدایی 
بیـش از پانـزده شـهر در هیئت‌رئیسـه ایـن 
مجمـع تصویب و تأیید شـده و بـا رأی مجمع 
می‌شـود. اعالم  قطعـی  به‌صـورت  عمومـی 

نقـوی در پایـان گفـت: درصـدد هسـتیم کـه 
حداقل سـهمیه اسـتان یـزد چهار شـهر از این 
مجمـع باشـد. بررسـی‌های لازم در این زمینه 
در حـال انجام اسـت و در زمانمناسـب اعلام 

می‌شـود.

گردهمایی گردهمایی ۴۰۴۰ شهر تاریخی ایران در شهر میراث جهانی یزد شهر تاریخی ایران در شهر میراث جهانی یزد
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بیانیه دادسرای عمومی و انقلاب خوزستان درباره بیانیه دادسرای عمومی و انقلاب خوزستان درباره 
حادثه خودسوزی جوان اهوازیحادثه خودسوزی جوان اهوازی

  حسن سیلاوی سرویس استان ها // دادسرای 
از  تأسف  ابراز  استان خوزســتان ضمن  مرکز 
حادثه خودســوزی جوان اهوازی، بر برخورد با 
هرگونه سوءاستفاده از این واقعه برای تحریک 
احساســات قومیتی و برهم زدن امنیت تأکید 

کرد.
  بـه گـزارش خبرنـگار دریـا، در پـی حادثـه تلـخ 
اهـواز،  در  جـوان  یـک  خودسـوزی  غم‌انگیـز  و 
دادسـرای عمومی و انقلاب مرکز اسـتان خوزسـتان 
بـا صـدور بیانیـه‌ای رسـمی اعالم کـرد: بـا توجـه 
بـه تأکیـد مقـام معظـم رهبری بـر حفظ وحـدت و 
انسـجام ملـی، هـر فرد یا جریـان با هر گرایشـی که 
بخواهـد از ایـن حادثه بـرای ایجاد تفرقـه، تحریک 
احساسـات قومیتـی و برهـم زدن آرامـش و امنیـت 

عمومـی بهره‌بـرداری کند، بـا برخـورد قانونی، قاطع 
و بـدون اغمـاض دسـتگاه قضائـی اسـتان مواجـه 

شـد. خواهد 
   در ایـن بیانیـه آمـده اسـت: دشـمنان ملـت ایـران 
همـواره تالش کرده‌انـد بـا بهره‌بـرداری از حوادث 
تلـخ، فضـای جامعـه را متشـنج کـرده و میـان اقوام 
غیور و شـهیدپرور اسـتان خوزسـتان اختلاف ایجاد 
کننـد؛ اما مـردم نجیب، مؤمن و انقلابی این اسـتان با 
هوشـیاری و درایت خود، اجـازه نخواهند داد چنین 
دسیسـه‌هایی امنیـت و آرامش اسـتان را خدشـه‌دار 
کند.دادسـرای عمومی و انقلاب خوزسـتان همچنین 
تأکیـد کرد: بر اسـاس قانون، رسـیدگی قضائی دقیق 
و همه‌جانبـه بـه این حادثـه تلخ در دسـتور کار قرار 

گرفتـه و با جدیـت در حال پیگیری اسـت.

انقراض یوزپلنگ بافق؛ نابودی سرمایه‌های طبیعی جبران‌ناپذیر استانقراض یوزپلنگ بافق؛ نابودی سرمایه‌های طبیعی جبران‌ناپذیر است
   علیرضا حائری زاده سرویس استان ها // 
مدیرکل حفاظت محیط زیست استان یزد 
گفت: نابودی زیستگاه‌ها و انقراض گونه‌های 
ارزشمند از جمله یوزپلنگ ایرانی هشداری 
جــدی برای آینده طبیعت اســت چرا که 
سرمایه‌های طبیعی قابل جایگزینی نیستند.

بـه گـزارش خبرنـگار دریـا ؛ حسـن اکبـری با 
اشـاره بـه سـابقه‌ی بافـق در داشـتن جمعیـت 
یوزپلنگ آسـیایی گفت: روزگاری بافق سـرآمد 
کشـور از نظـر ایـن گربه‌سـان زیبـا بـود، امـا 
امـروز حتـی اگـر هـزاران میلیـارد دلار هزینـه 
شـود، امـکان بازگردانـدن یوزپلنـگ بـه ایـن 
منطقـه وجـود نـدارد چـون آن نـژاد یوزپلنـگ 

سـازگار با شـرایط بافق دیگر در دسـترس بشر 
نیسـت مـا یکـی از بزرگ‌تریـن ظرفیت‌هـای 
گردشـگری بافـق را بـرای همیشـه از دسـت 
دادیـم.وی افـزود: مسـائل اقتصـادی، اشـتغال 
و اجتماعـی بالاخـره قابـل حـل و جبران‌انـد، 
امـا وقتـی سـرمایه طبیعـی از بیـن بـرود، دیگر 
بازگشـتی نـدارد. یوزپلنـگ بافـق می‌توانسـت 
درآمـد و گردشـگر بـرای منطقه جـذب کند، اما 
ایـن فرصـت از دسـت رفت.مدیـرکل حفاظـت 
محیط زیسـت یـزد همچنین با هشـدار نسـبت 
بـه وضعیت بغرنج پلنگ ایرانی در اسـتان گفت: 
پلنـگ هم اکنـون در آسـتانه انقراض قـرار دارد 
و در کل اسـتان تنهـا چنـد فـرد از ایـن گونه در 

شهرسـتان‌های بافـق و بهابـاد باقـی مانده‌انـد 
کـه ممکن اسـت همـان سرنوشـت یـوز را پیدا 
عامـل  را  زیسـتگاه‌ها  تخریـب  کنند.اکبـری 
اصلـی فروپاشـی اکوسیسـتم دانسـت و افـزود: 
زیسـتگاه‌های حیوانات تبدیل به معـدن و جاده 
و غیره شـده و طبیعت به سـمت خالی شـدن از 
حیـات پیـش می‌رود. تـا زمانی کـه بخش قابل 
توجهی از مردم نخواهند طبیعتشـان حفظ شـود، 
هیچ سـازمان و مأمـوری نمی‌توانـد جلوی این 
رونـد را بگیـرد.وی بـا تأکیـد بـر نقـش مـردم 
در حفاظـت از محیـط زیسـت گفـت: طبیعت و 
حیات‌وحـش در وهله نخسـت مال مـردم بافق 
اسـت و مشـارکت عمومـی بایـد محـور اصلی 

حفاظت باشـد. خوشـبختانه فرماندار، دسـتگاه 
بسـیاری  و  شهرسـتان  جمعـه  امـام  قضائـی، 
دسـتگاه‌های مؤثـر، دیدگاه‌هـای محیط‌زیسـتی 
دارنـد و اگـر همـت و اراده جمعی ایجاد شـود، 
بافـق می‌توانـد الگـوی ملی در حفاظـت و احیا 

زیسـت‌بوم شـود.
  اکبـری افـزود: باوجـود مشـکلات فعلی اینکه 
عـده‌ای جوانـان بافقی بـه صـورت خودجوش 
بـرای حفـظ واحیـاء طبیعـت پیش قدم شـدند 

خبـر خوبی اسـت و جـای امیـدواری دارد.
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ثواب انتشار حدیث روز تقدیم به : 
بنیانگذار روزنامه دریا

زنده یاد حاج ایوب دبیری نژاد

روزنامه منطقه جنوب کشور

آئین نامه اخلاق حرفه ای روزنامه دریا
روزنامه نگار موظف است ضمن دفاع از آزادی خبر و تفسیر و 
انتقاد، اسرار حرفه ای خود را حفظ کند و از افشای اطلاعات و 
اخباری که به صورت محرمانه به دست می آورد به جز مواردی 

که با حکم دادگاه مشخص می شود، خودداری کند.
دبیر سیاسی: علی زارعی

دبیر فرهنگی و اجتماعی : الناز مطهری نژاد
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بندر خمیر؛ نگین تالابی خاورمیانه و افق‌های نوین گردشگری دریایی

اصغر بشارتیاصغر بشارتیعکس روزکاریکاتور

اینفوگرافی

 علی قناعت علی قناعت

به گِل نشستن اقتصاد به گِل نشستن اقتصاد 

سیدرضا هاشمی زاده / روزنامه نگار 
Manshad1385 @ yahoo.com 

بندر خمیر، واقع در ۸۵ کیلومتری غرب بندرعباس، یک شهر ساحلی با 
موقعیت جغرافیایی منحصربه‌فرد است که از شمال به کوه‌های هرمزگان و از 
جنوب به تنگه خورخوران منتهی می‌شود. این شهر به واسطه قرارگیری در 
حاشیه تالاب بین‌المللی خورخوران، بزرگ‌ترین تالاب دریایی خاورمیانه، 
لقب نخستین شهر ملی تالابی ایران را از سوی کنوانسیون رامسر کسب کرده 
است. این عنوان جهانی، سرنوشت خمیر را به طور کامل به توسعه پایدار و 

گردشگری دریایی گره زده است.
*تالاب خورخوران، گنجینه زیست‌محیطی و اکوتوریسم

تالاب خورخوران با مســاحتی حدود ۱۰۰ هزار هکتار و جنگل‌های 
مشهور حرا )مانگرو(، یک اکوسیستم بی‌نظیر است که نقش حیاتی در حفظ 
تنوع زیستی منطقه ایفا می‌کند. این تالاب نه تنها یک جاذبه طبیعی، بلکه 

یک زیستگاه مهم برای:
• پرندگان مهاجر و بومی شامل حواصیل، پلیکان، عقاب دریایی و سایر 

گونه‌های نادر.
• آبزیان و جانوران دریایی انواع ماهی‌ها، خرچنگ‌ها و لاک‌پشت‌ها که در 

ریشه‌های درختان حرا پناه می‌گیرند.
جاذبه اصلی گردشگری در بندرخمیر، قایق‌سواری در میان آبراهه‌های 
پیچ در پیچ جنگل‌های حرا است. گردشگران می‌توانند با قایق‌های محلی 
به گشت و گذار بپردازند، زندگی وحش را از نزدیک مشاهده کنند و از 
آرامش و سکوت بکر تالاب لذت ببرند. بهترین زمان سفر برای تجربه این 

زیبایی، فصول پاییز و زمستان است که آب و هوا معتدل‌تر است.
*توسعه گردشگری دریایی با نگاهی متفاوت

آینده اقتصادی و توســعه محلی بندرخمیر به طور مســتقیم به رونق 
گردشگری دریایی و ساحلی آن وابسته است. برنامه‌ریزی‌های اخیر در این 
شهر با هدف ایجاد مزیت رقابتی پایدار و ارتقای برند »شهر تالابی« متمرکز 
شده‌اند. بندرخمیر پیشگام اجرای یک طرح ملی با تأکید سازمان جهانی 
گردشگری شده است. نخستین سایت گردشگری دریایی دسترس‌پذیر 

کشور.
*   اهداف کلیدی این طرح عبارتند از:

- تکریم توان‌خواهان )معلولان( و سالمندان و ایجاد فرصت دسترسی برابر 
برای تردد راحت در سواحل شنی و استفاده از امکانات تفریحی.

- فراهم کردن زیرساخت‌های لازم برای تبدیل خمیر به مقصدی مناسب 
برای گردشگری خانوادگی.

- فعالیت‌های تفریحی جامع: در این سایت، فعالیت‌های آبی متنوعی از 
جمله غواصی، پدل برد، اسکی روی آب، جت اسکی، آکواریوم دریایی و 

ماهیگیری پیش‌بینی شده است.
- اجرای موفق این طرح نیازمند همکاری سازمان‌هایی مانند بهزیستی، 

بنادر و دریانوردی و محیط زیست است.
بندرخمیر با تکیه بر سواحل منحصر به فرد و دسترسی بی‌واسطه به دریا، 
چشم‌اندازی برای تبدیل شدن به قطب ورزش‌های آبی و ساحلی کشور 
ترسیم کرده است. پتانسیل‌های طبیعی این منطقه، گنجینه‌ای برای توسعه 
رشته‌هایی چون قایقرانی )روئینگ( و سایر ورزش‌های ساحلی است و 
هدف نهایی، درخشش ورزشکاران خمیری در میادین ملی و بین‌المللی 

است.
*چشم‌انداز توسعه پایدار و اقتصاد محلی

بندرخمیر به دلیل تلاش‌های جمعی و موفقیت در اجرای سیاست‌های 
هماهنگ با استانداردهای جهانی، به‌عنوان نمونه‌ای موفق در آموزش برای 
توسعه پایدار مطرح شده است. توسعه گردشگری در این شهر نه تنها به 

جذب سرمایه کمک می‌کند، بلکه باعث:
- رونق گردشــگری دریایی و اکوتوریسم منجر به ایجاد شغل و درآمد 

مستقیم و غیرمستقیم برای ساکنان محلی می‌شود.
-  با مشارکت مردم در پروژه‌هایی مانند مرکز سیپا )مرتبط با کنوانسیون 
رامســر(، مفهوم حفاظت از تالاب در میان اهالی نهادینه شده و پایداری 

محیط زیست تضمین می‌گردد.
-  احیا و مرمت بازار سنتی خمیر و توجه به بناهای قدیمی با معماری 

ساحلی خلیج فارس، مکمل توسعه طبیعی و دریایی این شهر است.
بندرخمیر با تلفیق طبیعت بکــر تالابی، تفریحات آبی مدرن و رویکرد 
انسان‌محور )گردشگری دســترس‌پذیر(، آینده‌ای روشن را در اقتصاد 
دریامحور هرمزگان رقم خواهد زد و از یک شهر کوچک به یک مقصد 

گردشگری با اعتبار جهانی تبدیل خواهد شد.

‌ساحل مکسر  در کنار  بندر مقام   ‌ساحل مکسر  در کنار  بندر مقام   

رئیس شورای اسلامی بخش قلعه قاضی در گفت و گو  با دریا عنوان کرد رئیس شورای اسلامی بخش قلعه قاضی در گفت و گو  با دریا عنوان کرد 

بخش قلعه قاضی منتظر حضوربخش قلعه قاضی منتظر حضور
 استاندار هرمزگان و تشکیل شورای اداری استاندار هرمزگان و تشکیل شورای اداری

گفت و گوی اختصاصی // علی محسنی، رئیس شورای اسلامی 
بخش قلعه قاضی، در گفت‌وگو با روزنامــه »دریا« با انتقاد از 
بی‌توجهی برخی مسئولان نسبت به مطالبات مردم این منطقه، 
خواســتار حضور فوری اســتاندار هرمزگان در قلعه قاضی و 
تشکیل جلسه شــورای اداری با حضور نمایندگان مجلس و 

مدیران کل دستگاه‌های اجرایی شد.
  محســنی با تأکید بر اینکه »برای اجرای عدالت و احقاق حقوق 
عامه مردم با هیچ احدالناسی رودربایستی و تعارف نخواهیم داشت«، 
گفت: مســئولین باید آمادگی پاســخگویی در برابر کم‌کاری‌ها و 
کم‌تحرکی‌های خود را داشته باشند. مردم نجیب و شهیدپرور قلعه 
قاضی سال‌هاست با مشــکلات متعدد دست‌وپنجه نرم می‌کنند و 
سفر یک‌روزه استاندار به همراه مسئولان ارشد می‌تواند گره‌گشای 

بسیاری از این مسائل باشد. وی افزود: بارها با رعایت ادب و عرف، 
از استاندار محترم درخواست کردیم که با حضور در منطقه، از نزدیک 
در جریان دغدغه‌های مردم قرار گیرد، اما متأسفانه پاسخ‌ها محدود 
به وعده‌هایی چون »یــک ماه دیگر«، »هفته آینده« یا »چند روز 
دیگر« بوده است. این نوع برخوردها نه‌تنها موجب دلسردی مردم 
شــده، بلکه اعتماد عمومی را نیز خدشه‌دار کرده است. محسنی با 
اشاره به ظرفیت‌های اقتصادی و انسانی قلعه قاضی، اظهار داشت: 
اگر نگاه علمی و کارشناسی به این منطقه صورت گیرد، قلعه قاضی 
می‌تواند به بازوی توانمند اقتصادی استان و حتی کشور تبدیل شود. 
اما متأسفانه در تخصیص اعتبارات شهرستانی، استانی و ملی، سهم 

ایــن بخش با انصاف و عدالت همراه نبــوده و ما به هیچ عنوان از 
حق‌مان کوتاه نخواهیم آمد. وی وضعیت زیرساخت‌های درمانی، 
آموزشی، رفاهی، ورزشی و اشتغال را »اسفناک و فاجعه‌بار« توصیف 
کرد و گفت: این شرایط برای مردم قابل پذیرش نیست. ما تحقیر را 
برنمی‌تابیم و تا تحقق خواسته‌های بحق مردم، ایستادگی خواهیم کرد.

رئیس شورای اسلامی قلعه قاضی همچنین از روند کند و پرچالش 
پروژه‌های عمرانی انتقاد کرد و به‌طور خاص پروژه محور دهنو–قلعه 
قاضی را مثال زد: »این محور هر هفته شــاهد ســوانح رانندگی و 
مرگ‌ومیر است. پیمانکار پروژه با بهانه‌های غیرموجه، هر روز کار را 
تعطیل می‌کند. گویی جان مردم اهمیتی ندارد. آیا دستگاه‌های نظارتی 

در استان به خواب زمستانی فرو رفته‌اند؟«
   محسنی با اشاره به معضل قاچاق سوخت و خودروهای سوخت‌بر، 
گفت: »هرمزگان به‌نظر می‌رسد همیشه در محرم و صفر است؛ بنرهای 
تسلیت جوانان ناکام از دیوارها جمع نمی‌شود. قاچاق سوخت جان 
مردم را تهدید می‌کند، امنیت دانش‌آموزان را به خطر انداخته و هیچ 
اقدام مؤثری از سوی مســئولان دیده نمی‌شود. آیا واقعاً نمی‌توان 
این روند را متوقف کرد؟« وی در پایان با دعوت مجدد از استاندار 
هرمزگان برای حضور در بخش قلعه قاضی، تأکید کرد: »کسی که 
مســئولیتی برعهده دارد، از صدر تا ذیل، مکلف به پاسخگویی در 
برابر خواســته‌های بحق مردم است. ما از دولت و استاندار محترم 
درخواست داریم که نسبت به جابجایی برخی مسئولان ناکارآمد و 
بی‌تفاوت اقدام کنند. مردم قلعه قاضی روی گنج خوابیده‌اند اما در 

رنج به سر می‌برند؛ این وضعیت باید پایان یابد.«

         یعقوب رستمی/دریا
yaghob.rostami      @gmail.com22

هرمزگان به‌نظر می‌رسد همیشه در محرم و 
صفر است؛ بنرهای تسلیت جوانان ناکام از 
دیوارها جمع نمی‌شــود. قاچاق سوخت جان 
مردم را تهدید می‌کند، امنیت دانش‌آموزان 
را به خطر انداختــه و هیچ اقدام مؤثری از 

سوی مسئولان دیده نمی‌شود
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