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 احمد مرادی نماینده مردم هرمزگان
 در مجلس خبر داد 

 کاهش سهم هرمزگان 
از خاموشی ها 

انتقاد امام جمعه از قطعی برق در هرمزگان :

قطع برق به معنای به خطر افتادن 
»حیات مردم« است

 گروه خبــر //  مدیرکل راهداری 
و حمل ونقل جــاده ای هرمزگان با 
روزهای  ازدحام  درباره  هشــدار 
از زائران خواســت  اربعین  پایانی 
با مدیریــت زمان بازگشــت، به 
روان سازی سفرها و کاهش فشار بر 

ناوگان کمک کنند. 
  عباس شــرفی، با اشاره به پیش بینی 
مــوج بازگشــت زائــران اربعین در 
روزهای پایانی مــاه صفر اظهار کرد: 
زائران با مدیریت و زمان بندی مناسب 
بازگشــت خود می توانند نقش مهمی 
در روان سازی ترددها و کاهش فشار 
بر ناوگان حمل و نقل استان ایفا کنند.
وی افزود: تمامی ظرفیت  ناوگان حمل 
و نقل عمومی هرمزگان، به ویژه در بازه 
زمانی هشــتم تا پانزدهم و هجدهم تا 
بیستم مرداد، برای ارائه خدمات مطلوب 
به زائران اربعین بسیج شده است.به گفته 
شرفی، امسال با افزایش ۱۰ درصدی 
تعــداد اتوبوس های مشــارکت کننده 
نسبت به ســال گذشته، شرایط بهتری 
برای جابجایی زائــران فراهم خواهد 

هرمزگان ضمن  راهداری  شد.مدیرکل 
هشدار نسبت به احتمال ازدحام سنگین 
در روزهای پایانی اربعین گفت: زائرانی 
که امکان بازگشــت زودتــر دارند، با 
انتخاب زمان های خلوت تر، ســفری 
آرام تر و بدون دغدغه را تجربه خواهند 
کرد و به ســایر هموطنان نیز در تأمین 
نظم و تسهیل خدمات کمک می رسانند.

شرفی، بازگشت متمرکز زائران در یک 
بازه زمانی کوتاه را عاملی برای افزایش 
فشــار بر ناوگان، پایانه ها و جاده ها 
برشمرد و تاکید کرد: این امر می تواند 
منجر به تأخیر، کمبود وســیله نقلیه و 
اختلال در خدمات دهی شــود، از این 
رو همراهی و مدیریت ســفر بازگشت 
توسط زائران، ضامن موفقیت عملیات 
ملی جابجایی زائران است.به گزارش 
ایسنا،وی خاطرنشان کرد: تمام امکانات 
و نیروهای راهداری و ناوگان عمومی 
و مجتمع هــای خدمــات رفاهی در 
مسیرهای بازگشت به حالت آماده باش 
کامل درآمده اند تا بازگشتی ایمن و با 

کیفیت برای زائران رقم بخورد.

فریاد بی صدای مصرف کننده در هرمزگان؛ وقتی 
خودروسازان و نمایندگی ها پاسخگو نیستند!

روابط عمومی شرکت فولاد کاوه جنوب کیش )سهامی عام(روابط عمومی شرکت فولاد کاوه جنوب کیش )سهامی عام(

آگهی مناقصه عمومی تأمین انواع ورق فولادی و استنلس استیل آگهی مناقصه عمومی تأمین انواع ورق فولادی و استنلس استیل 
شرکت فولاد کاوه جنوب کیش)سهامی عام(شرکت فولاد کاوه جنوب کیش)سهامی عام(

T-1404132779 آگهی شماره
شرکت فولاد کاوه جنوب کیش )سهامی عام( در نظر دارد جهت تأمین 
انواع ورق فولادی و استنلس استیل )مطابق موارد مندرج در اسناد( از طريق 
مناقصه عمومى دو مرحله ای از تأمین کنندگان توانمند دعوت نمايد. متقاضیان 
مى توانند برای اطلاع از شرايط مناقصه و خريد اسناد مناقصه از تاريخ چاپ 
آگهى تا پايان وقت اداری روز سه شنبه مورخ  1404/05/28 به وب سايت 
شرکت فولاد کاوه جنوب کیش به نشانى WWW.SKSCO.IR  )قسمت 

خريد و فروش بخش مناقصه های جاری( مراجعه نمايند. 1404/213 

کارت های ملی 
در راه بازگشت به تهران

ضرورت حمایت از شرکت  های 
دانش بنیان در هرمزگان

مدیرکل ثبت احوال هرمزگان عنوان کرد

سامانه »سهیم« مسیری آسان
 برای دریافت خدمات غیرحضوری ثبت احوال 

 گروه خبر // مدیرکل ثبت احوال هرمزگان گفت: 
سامانه هویت یکتای ملی ایرانیان با نام »سهیم« 
با هدف تســهیل ارائه خدمــات غیرحضوری 
ســازمان ثبت احوال در دسترس مردم استان 

هرمزگان قرار دارد.
    به گــزارش خبرنگار دریــا ؛ ابراهیم هویدا در 
گفت وگو با خبرنگاران اعلام کرد: ســامانه ســهیم 
بســتری امن و جامــع برای ارائــه خدمات متنوع 
ثبت احوال شــامل ثبت نام کارت هوشــمند ملی، 
صدور شناســنامه مجدد )تعویض والمثنی(، پایگاه 
اطلاعات خانواده، انتخاب نام نوزاد، تغییر نشــانی، 
مدارک پیدا شــده، رونوشت وفات ایرانیان و سامانه 
تعاملی نام می باشد. وی ادامه داد: صدور پروانه ارائه 
خدمات ثبت احوال بــرای افراد حقیقی و حقوقی، 
صــدور گواهی نامــه مدیر فنی دفاتر پیشــخوان، 

ابلاغ و دریافت گواهی انحصــار وراثت، اعتراض 
به گواهی انحصــار وراثت و درخواســت گواهی 
انحصار وراثت از دیگر خدمات سامانه سهیم است.
هویدا افزود: این ســامانه به منظــور صرفه جویی 
در وقــت و هزینه شــهروندان، کاهــش مراجعات 
حضوری و افزایش رضایت مردم طراحی شــده و 

دسترسی آسان به خدمات را فراهم نموده است.وی 
 اظهارداشت: برای استفاده از خدمات سامانه سهیم، 
شــهروندان هرمزگانی کافی است به آدرس اینترنتی 
sahim.sabteahval.ir مراجعــه کنند.مدیرکل 
ثبت احوال هرمزگان خاطرنشان کرد: برای ورود به 
ســامانه سهیم، ابتدا باید در سامانه هدا سازمان ثبت 
احوال احراز هویت انجام شــود تا امکان استفاده از 
خدمات این سامانه فراهم گردد.هویدا یادآور شد: این 
سامانه بخشی از برنامه های سازمان ثبت احوال کشور 
برای تحقق نظام هویت معتبر به صورت الکترونیکی 
است و در راستای رعایت حقوق شهروندی و ارتقای 
بهره وری خدمات راه اندازی شده است.وی در پایان 
گفت: راه اندازی این سامانه موجب کاهش هزینه ها، 
صرفه جویــی در زمان و افزایــش رضایت مندی 

شهروندان در استان هرمزگان شده است.

صفحه  صفحه  22 را بخوانید را بخوانید

آقای استاندار! گره کور تقاطع آقای استاندار! گره کور تقاطع 
غیر همسطح شهید رجایی را باز کنیدغیر همسطح شهید رجایی را باز کنید
جناب استاندار؛ این تقاطع، امروز به یک مطالبه مردمی و یک اولویت استانی تبدیل شده است. سکوت در 

برابر توقف آن، یعنی پذیرش تداوم خسارات مالی، ترافیکی و جانی که هر روز در این محور رقم می خورد

صفحه  صفحه  33  را بخوانید  را بخوانید

بنـــدرمـــان شــهر طــلا، ســهم مان بــلابنـــدرمـــان شــهر طــلا، ســهم مان بــلا

دریا گزارش می دهد

پوشش بومی هرمزگان
 از اصالت تا تحریف 

مدیرکل راهداری هرمزگان:

 زائران اربعین با مدیریت بازگشت 
به روان سازی سفرها کمک کنند مزایده  فروش 

   تمامى متقاضیان ساکن تهران و شهرستان ها بايد پاکات پیشنهادی خود را به نشانى تهران، خیابان ولیعصر)عج(، بالاتر از چهار راه میرداماد، خیابان 
دکتر ثمره )سرو سابق( پلاک5، طبقه اول دبیرخانه شرکت ساختمانى معلم به نحوی ارسال نمايند که تا پايان وقت اداری روز یکشنبه مورخ 1404/05/2۶ 

به شرکت واصل و يا به صورت حضوری تحويل و رسید اخذ نمايند. به درخواست های  متقاضیان پس از انقضای مدت مذکور ترتیب اثر داده نمى شود. 
   مزايده گزار در رد يا قبول يک يا تمامى پیشنهادات واصله بنا به صلاحديد خود مختار است و هیچ يک از شرکت کنندگان در مزايده حق اعتراض به 

نتیجه مزايده ندارند. 
   به پیشنهاد های فاقد سپرده، مخدوش، مبهم، مشروط و يا مغاير با مفاد اسناد مزايده ترتیب اثر داده نمى شود.

شهر

بندرعباس

بندرعباس

متراژ )مترمربع(

44/22

91/08

موقعیت

همکف

طبقه اول

کاربری

مغازه 
 واحد تجاری

)با موقعیت اداری(

آدرس

بندرعباس، چهارباغ، سید جمال الدین اسد آبادی، کوچه شفا، ساختمان پزشکان آنتیک

بندرعباس، میدان شریعتی شمالی، پشت بانک صادرات، ساختمان تجاری مسکونی امید

شرکت ساختمانی معلم؛ در نظر دارد؛ نسبت به فروش املاک خود با مشخصات جدول به شرح زير از طريق مزايده عمومى اقدام نمايد. 
 IR 440640012500710274544003 تمامى متقاضیان مى توانند برای دريافت اســناد مزايده مبلغ ده میلیون ریال به شماره شبای
بــه نام شرکت ساختمانی معلم نزد بانک گردشگری اقدام و از زمان نشر آگهى در روزنامه تا پايان وقت اداری روز یکشنبه مورخ 1404/05/19 به نشانى 
تهران، خیابان ولیعصر)عج(، بالاتر از چهار راه میرداماد، خیابان دکتر ثمره )ســرو ســابق( پلاک5، مراجعه و به منظور هماهنگى برای بازديد با شماره  تلفن 
02188662300 داخلى 442 و 443  تماس حاصل نمايند.  همچنین متقاضیان ساکن شهرستان ها مى توانند پس از واريز وجه اسناد، با هماهنگى دبیرخانه 

شرکت ساختمانى معلم، اسناد مزايده را از طريق پست الکترونیک يا پست پیشتاز دريافت نمايند.

گروه خبر // نماینده مردم هرمزگان در مجلس 
شــورای اســامی گفت: مدت زمان و سهم 

هرمزگان در خاموشی های برق کاهش می یابد.
   احمد مرادی در گفتگوی ویژه خبری مرکز خلیج 
فارس افزود: ایــن تصمیم بعلت گرمای ۵۰ درجه 
هوا، توجیه ناعادلانه بودن قطعی برق در هرمزگان 
و پس از تماس با قائم مقــام وزیر در امور برق و 
مدیرعامل توانیر گرفته شد.وی گفت: سهم هرمزگان 
از خاموشــی ها ۳۰۰ مگاوات است.نماینده مردم 
هرمزگان در مجلس شــورای اســلامی گفت: در 
کمیسیون انرژی مجلس در تلاش هستیم برق صنایع 

و پالایشگاه هایی که در مرحله تعمیرات اساسی قرار 
دارند، به نفع مردم استفاده شود.احمد مرادی افزود: 
این موضوع به برخی استانداران نیز منتقل شده است.

وی با اشــاره به مطالبات کشاورزان و گندمکاران 
گفت: طبق تعهدات و بودجه ۱۴۰۴ دولت موظف 
به پرداخت مطالبات گندمکاران است.نماینده مردم 
هرمزگان در مجلس شورای اسلامی با اشاره به تذکر 
آئین نامه ای خود در این زمینه گفت: این موضوع به 
دولت منتقل شــده است و در جلسات هفته جاری 
مجلس، پرداخت مطالبات در سریعترین زمان ممکن 
پیگیری می شود.مرادی همچنین به ظرفیت های استان 

اشاره کرد و افزود: تشریفات مازاد اداری و دریافت 
حمایت های جــدی از دغده های تولید کنندگان و 
سرمایه گذاران استان است.نماینده مردم هرمزگان در 
مجلس شورای اسلامی افزود: رئیس جمهور برخی 
از اختیارات خود و دولت را به اســتانداران واگذار 

کرده است.
  مرادی گفت: برای رفع موانع تولید هیئتی تطبیقی در 
مجلس پیش بینی شده و رئیس مجلس نیز اختیاراتی 
را به نمایندگان واگذار کرده است.وی افزود: براین 
اساس متناسب با موضوع، نمایندگان با حضور در 
کارگروه های تشکیل شــده برای تسهیل کار ها به 
فوریت تصمیم گیری می کنند.به گزارش خبرگزاری 
صدا و سیما مرکز خلیج فارس؛ مرادی گفت: پیگیر 
مطالبات پالایشــگاه های بزرگ از دولت و تامین 

خوراک پالایشگاه های کوچک نیز هستیم.

 گروه خبر //  مدیر حج و زیارت هرمزگان از آغاز نام نویسی متقاضیان 
حج عمره و اعزام ۱۰ هزار نفر از استان از پنجم شهریور خبر داد. 

 علی اصغر دهقانی، از آغاز نام نویســی افراد دارای فیش سپرده برای اعزام به 
 haj.ir حج عمره خبر داد و گفت: متقاضیان می توانند با مراجعه به ســامانه

مراحل ثبت نام خود را تکمیل کنند.
 دهقانی، اظهار کرد: حدود ۵۰ هزار نفر در هرمزگان دارای فیش ســپرده حج 

عمره هستند، اما پیش بینی می شود امسال ۱۰ هزار نفر از استان به عمره مفرده 
اعزام شوند.

  وی هزینه ثبت نام را بیش از ۶۴ میلیون تومان عنوان کرد و افزود: ســفرهای 
عمره به مدت ۱۰ روز برگزار می شــود و اعزام زائران از پنجم شهریور آغاز 
شده و تا فروردین ۱۴۰۵ ادامه خواهد داشت.به گزارش ایسنا ؛دهقانی همچنین 

یادآور شد: سال گذشته ۸ هزار هرمزگانی به حج عمره اعزام شده اند.

احمد مرادی نماینده مردم هرمزگان در مجلس خبر داد 

کاهش سهم هرمزگان از خاموشی ها 

آغاز نام نویسی متقاضیان حج عمره در هرمزگان

عی
زار
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می

س: ا
عک
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سیاسی

خبـر

تحریم های جدید آمریکا علیه ۶ نهاد
 و فرد مرتبط با برنامه پهپادی ایران

  گروه سیاسی // دولت آمریکا از اعمال تحریم علیه پنج نهاد و 
یک فرد مرتبط با شبکه ای که به ادعای واشنگتن در تامین فناوری 
برای برنامه پهپادی ایران مشارکت دارند، خبر داد. به گزارش قدس 
آنلاین ؛ وزارت خزانه داری آمریکا اعلام کرد که پنج نهاد و یک 
فرد مستقر در ایران، هنگ کنگ، تایوان و چین را به اتهام مشارکت 
در تأمین فناوری برای برنامه پهپادی جمهوری اسلامی ایران، تحت 
تحریم قرار داده اســت.وزارت خزانه داری آمریکا، جواد علیزاده 
هوشــیار، مدیرعامل شرکت »کنترل افزار« مستقر در تبریز را به 
اتهام آنچه خریداری تجهیزات برای شرکت صنایع هواپیماسازی 
ایران خوانده شــده، تحریم کرده است.جان هرلی، معاون بخش 
مبارزه با تروریسم و اطلاعات مالی وزارت خزانه داری آمریکا در 
بیانیه ای مدعی شد که »ایران همچنان به دنبال توسعه توانمندی های 
تسلیحاتی جنگ نامتقارن از جمله پهپاد به منظور انجام حملات 
در آمریکا و علیه پرســنل نظامی و شرکا و متحدان ما در منطقه 
است. ما از طریق ایجاد اختلال در توانایی تهران برای پیشبرد هر 
چه بیشتر اقدامات بی ثبات کننده اش که ثبات منطقه را تضعیف و 
امنیت مردم آمریکا را تهدید می کند، همچنان )شعار( »اول آمریکا« 
را در دســتور کار قرار خواهیم داد«! این در حالی است که دفتر 
 )OFAC( کنترل دارایی های خارجی وزارت خزانه داری آمریکا
 روز چهارشــنبه در بیانیــه ای اعلام کرد که این کشــور بیش از

 ۵۰ شــخص حقیقی و حقوقی را در فهرست تحریم های جدید 
قرار داده و همچنین بیش از ۵۰ فروند کشتی را که در انتقال نفت 
ایران نقش داشته اند، شناسایی کرده است.به نوشته شبکه المیادین، 
وزارت خزانــه داری آمریکا ادعا کرده اســت که در چهارچوب 
تحریم های مرتبط با ایران، ۱۵ شرکت کشتیرانی، ۵۲ فروند کشتی، 
۱۲ فرد و ۵۳ نهاد را در ۱۷ کشور مختلف هدف قرار داده است. 
به گفته وزیر خزانه داری آمریکا، این دور از تحریم ها، بزرگ ترین 

تحریم های آمریکا علیه نفت ایران از سال ۲۰۱۸ بوده است.

یادداشت

آقای استاندار! گره کور تقاطع غیر همسطح شهید رجایی را باز کنید

 جاده شهید رجایی بندرعباس را باید بیش از یک محور ترانزیتی 
دید؛ این مسیر حیاتی نخِ تسبیحی است میان بنادر استراتژیک 
جنوب کشور و صنایع مادر مستقر در غرب بندرعباس با شبکه 
حمل ونقل ملی. بیش از ۷۰ درصد واردات و صادرات کشور از 
طریق این محور انجام می گیرد و هر روز، هزاران کامیون سبک 
و سنگین در این مســیر رفت وآمد می کنند. اما گره ای کور در 
این شــریان اقتصادی شکل گرفته است؛ گره ای به نام »توقف 
پروژه تقاطع غیرهمسطح شهید رجایی« که با گذشت بیش از 
دو  سال از آغاز رسمی آن، همچنان اندر خم تامین اعتبار مانده 
اســت. در آبان ماه ۱۴۰۱، با کلنگ زنی این تقاطع، امیدها برای 
ایمن سازی و روان سازی ترافیک در نقطه اتصال میدان سایت 
به بزرگراه شهید رجایی جان گرفت. پروژه ای که قرار بود با دو 
پل سه دهانه ۲۵ متری، ۳۲۰۰ مترمربع پل سازی، هفت کیلومتر 
عملیات راه ســازی و ۱۰۰ شمع ۲۵ متری به یکی از مهم ترین 
زیرساخت های ترابری استان تبدیل شود، در همان ابتدا با امتناع 
پیمانکار از  ادامه کار، عملًا متوقف شــد. اکنون با گذشت ۳۲ 
ماه ، نه تنها از ســاخت خبری نیست، بلکه به کارگاه خالی که 
مانند نمادِ بلاتکلیفی چشم در چشم عبور هزاران خودرو سنگین 
مانده است. اهمیت این تقاطع از جنبه فنی و اقتصادی بر کسی 
پوشیده نیســت. بدون اغراق، عدم تحقق این پروژه، هزینه ای 
 فراتر از عددی که برای ســاخت آن تعیین شده بود در آن زمان  
)۴۵۰ میلیارد تومان( بر دوش اقتصاد اســتان و کشور خواهد 
گذاشت. کندی در تردد خودروهای صنعتی، افزایش تصادفات، 
اختــلال در زنجیره حمــل کالاهای فلزی، نفتــی و تولیدات 
صادراتی و از همه مهم تر ایجاد گره ترافیکی در میدان ســایت 
پس از بهره برداری از پل پیامبر اعظم )ص( ، بخشــی از تبعات 

تعلل در اجرای این تقاطع است. 
*  آقای اســتاندار محترم؛ هرمزگان نیازمند عزمِ اجرایی 

شماست
   ایــن پروژه، فقط دغدغه ی اداره راه و شهرســازی نیســت، 
بلکه ضرورت آن برای تمامــی بخش های اقتصادی، صنعتی، 
حمل ونقل و حتی اجتماعی محسوس است. تأخیرهای مکرر، 
لغو مناقصات و وعده های پشت سرهم موجب فرسایش اعتماد 
عمومی و نارضایتی مردم شــریف بندرعباس شــده اند. اکنون 
زمان آن رســیده تا با ورود قاطعانه شما، گره های اداری، مالی 
و اجرایی پروژه باز شود. مدیرکل راه و شهرسازی در اظهارات 
خــود در گفت وگو با خبرنگار دریا وعــده داده بود که با قول 
مساعد ۳۰۰ میلیارد تومانی سازمان بنادر، پروژه از سر گرفته 
شود. اما این سخنان نیز با توجه به تجربه های پیشین، نیازمند 
ضمانت عملی و پیگیری مستمر در سطح عالی مدیریت استان 
اســت. صنایع غرب بندرعباس، به عنوان ذی نفعان اصلی این 
پروژه، باید علاوه بر اینکه در تأمین منابع مالی مشــارکت کنند 

بلکه در انعقاد تفاهم نامه های اجرایی نیز فعال تر باشند. اگر پروژه 
شهید رجایی به موقع اجرا شــود، علاوه بر کاهش زمان سفر 
کارکنان صنایع، امنیت تردد هزاران خودرو بهبود می یابد و یکی 
از پرترددترین محورهای کشــور از سایه تصادف، بی نظمی و 
نارضایتی بیرون خواهد آمد. این پروژه باید نه صرفاً به عنوان 
یک پل، بلکه به عنوان نماد مدیریت راهبردی استان دیده شود. 
مردم بندرعباس چشم انتظارند تا تقاطع شهید رجایی از خواب 
سنگین خود بیدار شود. آنچه امروز لازم است نه صرفاً برگزاری 
مناقصه، بلکه تعیین ضرب الاجل برای دســتگاه های اجرایی و 
اقتصادی استان، برگزاری نشست های منظم هماهنگی با حضور 
اســتاندار و تعیین جدول زمانی دقیق و غیرقابل عدول است. 
جناب استاندار؛ این تقاطع، امروز به یک مطالبه مردمی و یک 
اولویت استانی تبدیل شده است. سکوت در برابر توقف آن، یعنی 
پذیرش تداوم خســارات مالی، ترافیکی و جانی که هر روز در 
این محور رقم می خورد. انتظار می رود شما در کنار دغدغه های 
که برای پیشــرفت و آبادانی هر چه بیشتر استان دارید، با ورود 
مستقیم و پیگیری مستمر، بار دیگر امید را به پروژه ای برگردانید 
که نقطه اتصال پویایی اقتصادی و امنیت جاده ای جنوب کشور 
 اســت.بی تردید نقش اســتاندار هرمزگان به عنوان عالی ترین 
مقام اجرایی استان در پیشــبرد طرح های عمرانی و زیربنایی 
حیاتی، تعیین کننده و غیرقابل جایگزینی اســت.پروژه تقاطع 
غیرهمسطح شهید رجایی که ارتباط مستقیم با بهره وری صنایع 
مستقر در غرب بندرعباس دارد، مستقیماً در حوزه مسئولیت های 
اجتماعی بنگاه های اقتصادی بزرگی همچون بنادر و دریانوردی، 
پالایشگاه ها، شرکت های فولادی و صنایع فلزی قرار می گیرد؛ 
چرا که هزاران نفر از پرســنل همین مجموعه ها هر روز از این 
محور برای تردد استفاده می کنند و هر اختلالی در آن، به نوعی 
توقف فعالیت بخشی از چرخه اقتصادی کشور است. بنابراین 
انتظار می رود استاندار محترم، با درک عمیق از اهمیت راهبردی 
این تقاطع و بهره برداری گسترده صنایع از آن، پا پیش گذاشته 
و با اســتفاده از جایگاه مدیریتی و اجرایی خود، صنایع غرب 
بندرعباس را به ایفای مســئولیت های اجتماعی شان در تأمین 
مالی پروژه مجاب نماید. مشارکت این صنایع نه تنها به تسریع 
در روند اجرایی طرح کمک خواهد کرد، بلکه نمادی از تعامل 
ســازنده میان بخش دولتی و خصوصی در مسیر توسعه پایدار 
استان خواهد بود. ایجاد میز گفت وگو میان مدیران ارشد استان 
و نمایندگان بنگاه های اقتصادی با مدیریت مســتقیم استاندار، 
می تواند زمینه ساز توافقی اصولی برای مشارکت در تأمین مالی 
و اجرایی پروژه شود. استاندار باید پرچمدار این مطالبه عمومی 
باشد؛ مطالبه ای که نه تنها در راستای تأمین زیرساخت حمل ونقل 
بلکه در مسیر حفظ جان مردم، ارتقای امنیت جاده ای و تسهیل 
خدمات رسانی به صنایع کلان کشور معنا پیدا می کند. لازم به ذکر 
اســت، روزنامه دریا همچنان پیگیر است؛ نه برای ایجاد فشار، 
بلکه برای یادآوری مسئولیت سنگینی که در مسیر توسعه استان 

به دوش مدیران ارشد نهاده شده است.

گروه سیاســی // در حالی  که مذاکرات تهران 
آمریکا،  رســیده،  بن بست  به  واشــنگتن  و 
کانادا و چند کشــور ناتو در بیانیه ای مشترک، 
سرویس های اطاعاتی ایران را تهدیدی فزاینده 

خوانده و محکوم کردند. 
   آمریکا، انگلیــس، آلبانی، اتریش، بلژیک، کانادا، 
چک، دانمارک، فنلاند، فرانسه، آلمان، هلند، اسپانیا و 
سوئد در بیانیه مذکور بر همکاری با یکدیگر با هدف 
مقابله با تهدیدهای نهادهــای اطلاعاتی جمهوری 
اســلامی که برای »قتل، آدم ربایی و آزار افراد« در 
آمریــکا و اروپا صورت می گیــرد تأکید کرده و از 
مقام های ایرانی خواسته اند فوراً به این گونه فعالیت ها 

پایان دهند.
*  کمپین شرارت آمیز

  کمپین ضدایرانی جدید در حالی اســت که برخی 
از دولت هــای امضاکننده بیانیه اخیر، ید طولایی در 
عملیات های ترور، شنود و مداخله مستقیم در خاک 
سایر کشورها دارند. مشارکت اطلاعاتی طرف های 
اروپایی در هدف قرار دادن دانشــمندان هســته ای 
ایران توسط رژیم صهیونیستی، حمایت از گروه های 
تجزیه طلب، پنــاه دادن به عوامــل گروهک های 
تروریســتی و ایجاد پایگاه های رسانه ای ضدایرانی 
در خاک خود نمونه هایی از این دست بوده که بارها 
توسط تهران مورد اعتراض قرار گرفته است. اسماعیل 
بقایی، سخنگوی وزارت خارجه کشورمان در بیانیه ای 
با اشاره به همین واقعیات و ضمن رد اتهام های امنیتی 
مطرح  شده از سوی طرف های غربی، تصریح کرد: 
»آمریکا، فرانسه و دیگر کشورهای امضاکننده بیانیه 

ضدایرانی، خود به  عنوان حامی و میزبان عناصر و 
گروه های تروریستی و خشونت طلب باید پاسخگوی 
اقدام هــای خلاف حقوق بین الملــل در حمایت از 
اتهام زنی آن ها، دروغ پردازی  باشــند.  تروریســم 
آشکار و فرار رو به جلو بوده که در راستای کارزار 
شرارت آمیز ایران هراسی و با هدف اعمال فشار علیه 

ملت بزرگ ایران طراحی شده است«.
*  رمز عملیات بازگشت تحریم ها؟

در همین راستا دکتر هیراد مخیری معتقد است: بیانیه 
۱۴ کشور غربی علیه ایران را نه به  عنوان یک هشدار 
صرف دیپلماتیک، بلکــه باید به مانند آغاز مرحله 
جدیدی از جنگ ترکیبی و فشــار ساختاری علیه 
ایران ارزیابی کرد. این کارشــناس مسائل سیاسی 
در گفت وگو با قدس با اشــاره به ابعاد پیدا و پنهان 
بیانیه مذکــور، اظهار کرد: گرچه متن بیانیه به ظاهر 
دیپلماتیک و نرم تنظیم شده، اما در واقع گامی معنادار 
در مسیر بازگشت به همان سیاست فشار حداکثری 
است که پیش تر توســط آمریکا کلید خورد. یکی 
از نشانه های این مســیر هم زمزمه های تازه درباره 
فعال سازی مکانیسم ماشه است . این استاد دانشگاه 
با بیان اینکه وقتی از نقطه نظر کلان به این گام غرب 
نگاهی بیندازیم، مشخص می شود این بیانیه برخلاف 
ادعای برخی محافل، نه یک ســند حقوقی صرف، 
بلکه بخشــی از یک راهبرد بزرگ تر برای افزایش 
چندسویه فشار بر جمهوری اسلامی است، تصریح 
کرد: قرار دادن همزمان موضوعات هسته ای، امنیتی و 
منطقه ای در کنار یکدیگر، دقیقاً با هدف مشروع سازی 
فشــارهای آینده و ایجاد اجماع بین المللی طراحی 

شــده اســت. مخیری همچنین در خصوص نظریه 
رئالیســم تهاجمی در روابط بین الملل که از سوی 
اندیشمند آمریکایی جان مرشایمر تحلیل می شود و 
تطبیق آن با شرایط جاری جهانی اظهار کرد: در این 
رویکرد، قدرت های بزرگ در یک نظام آنارشیک، 
نه برای حفظ وضع موجود بلکه همواره برای کسب 
موقعیت های برتر ژئوپلیتیکی تلاش می کنند. بیانیه 
۱۴ کشــور را نیز باید در همین چارچوب تحلیل 
کرد. اقدامی برای بازتعریــف جایگاه ایران در نظم 
منطقه ای و جلوگیری از تثبیت یک قدرت مستقل، 
غیرهمســو و تأثیرگذار در خاورمیانه. وی در انتها 
تأکیــد کرد: در چنین نگاهــی حتی مفاهیمی نظیر 
حقوق بشر یا نگرانی های اطلاعاتی، اغلب کارکرد 
ابزاری و پوششــی برای تداوم فشارهای ساختاری 
دارند. بنابراین تهران نباید تحولات جاری را صرفاً 
در چارچوب پرونده هسته ای ببیند، بلکه باید آن را 
بخشی از راهبرد مهار چندلایه غرب علیه خود بداند 

و بر این اساس، پاسخ مقتضی بدهد.
*  اتهام زنی برای خالی نبودن عریضه!

  اما همان گونه که اشاره شد، تصمیم تازه ضدایرانی 
طرف هــای غربی در شــرایطی اســت که تهاجم 
صورت گرفته از سوی آمریکا و رژیم صهیونیستی 
علیه کشــورمان، مذاکره میان تهران و واشــنگتن 
را در بن بســت کامل قرار داده اســت. جالب آنکه 
وزارت خزانــه داری ایالات متحده در گامی که آن 
را بزرگ ترین اقدام ضدایرانی خود از ســال ۲۰۱۸ 
نامیده، دو روز پیش نیز بیش از ۵۰ فرد و نهاد و ۵۰ 
کشتی را تحریم کرد تا نشان دهد همچنان به سیاست 

چماق و هویج برای وادار کردن جمهوری اسلامی به 
امتیازدهی اعتقاد راسخ دارد!

   با توجه به نکات گفته شده، سیدعباس عراقچی 
اخیراً در مصاحبه با روزنامه بریتانیایی فایننشــال 
تایمز، درباره شرایط پردســت انداز برای بازگشت 
به مســیر مذاکره توضیح داده است. وی گفته است: 
راه مذاکرات باریک اســت. استیو ویتکاف )نماینده 
ترامــپ در مذاکرات هســته ای( تــلاش کرده من 
را قانع کند کــه امکان گفت وگو وجــود دارد. اما 
ما نیاز به اقدام های واقعی اعتمادســازی از سوی 
آن ها داریم که این اقدام ها باید شــامل جبران مالی 
و همچنین تضمین هایــی در خصوص عدم حمله 
به ایران در طول مذاکرات دوباره باشــد. وزیر امور 
خارجه کشــورمان با بیان اینکه ایالات متحده باید 
خســارت هایی که به ایران در جنگ ۱۲روزه وارد 
کرده است را جبران کند، ادامه داد: آن ها باید توضیح 
دهند که چرا در وســط مذاکرات به ما حمله کردند 
و باید تضمین کنند چنین چیــزی در آینده تکرار 
نخواهد شد. پیش شرط عقلانی و آینده نگرانه تهران 
برای بازگشــت به مســیر مذاکره که بر زبان وزیر 
امور خارجه کشــورمان جاری شــده، با توجه به 

بدعهدی دولت ترامپ موضوع قابل توجهی است. 
اتخاذ این سیاست قطعاً به مذاق طرف غربی خوش 
نیفتاده و آن ها را به سوءاســتفاده از ابزارهای دیگر 
برای تحمیل فشار بر جمهوری اسلامی در راستای 
امتیازدهی ترغیب خواهد کرد. با این اوصاف اکنون 
شاید بتوان راحت تر پشت پرده بیانیه ضدایرانی ۱۴ 
کشور غربی را تجزیه و تحلیل کرد. دنیای غرب که 
پس از تهاجم مشترک آمریکا و رژیم صهیونیستی به 
خاک کشــورمان از یک سو از وادار کردن تهران به 
مذاکره ناتوان است و از سوی دیگر استراتژی ابهام 
هسته ای جمهوری اسلامی به شدت آن ها را کلافه 
کرده و در مضیقه قرار داده، اکنون به دنبال مدیریت 
فشار بر ایران از کانال های دیگر برآمده اند که یکی 
از آن ها می تواند طرح موضوعات حقوق بشــری 
و همین ادعــای انجام عملیات علیه افراد در خاک 
آمریکا و اروپا باشــد. اما طبق تعبیر عراقچی این 
گسترش دامنه کارزار شرارت آمیز ایران هراسی هم 
راه به جایی نخواهد برد، همان گونه که جسارت و 
دست اندازی آن ها به خاک کشورمان هم تنها ایران را 
در مسیر پیشرفت صنعت هسته ای و نظامی مصمم تر 

و یکپارچه تر کرد./قدس آنلاین 

نگاهی به پشت پرده بیانیه مشترک اخیر ۱۴ دولت غربی که از تحرکات تازه علیه کشورمان حکایت دارد

شرارت دوباره غرب با گسترش کارزار ایران هراسیشرارت دوباره غرب با گسترش کارزار ایران هراسی

گروه سیاســی  // نماینــده ولی فقیه در 
هرمزگان و امام جمعه بندرعباس با اشاره به 
قطعی مکرر برق در استان و گایه شهروندان 
از خاموشــی ها، گفت: یکی از چالش های 
مناطق گرمسیری همچون  در  مردم  جدی 
بندرعباس، موضوع قطعی برق و ناترازی در 
تولید و مصرف انرژی بوده که رفع این مشکل 
نیازمند مدیریت هوشمندانه و عادلانه است. 
   حجت الاسلام و المسلمین محمد عبادی زاده 
در خطبه های ایــن هفته نمازجمعه بندرعباس، 
عدالت در توزیع امکانات را لازمه رضایت مندی 
مردم دانســت و اظهار کرد: عدالت تنها به معنی 
تقسیم مســاوی امکانات نیست، بلکه به معنای 
قرار دادن هر چیز در جای خود و متناســب با 
شرایط است؛ به عنوان مثال شهر گرمسیری مانند 

بندرعباس که در تابستان با درجه حرارت های 
بســیار بالا و رطوبت طاقت فرسا مواجه است، 
قطع برق به معنای به خطر افتادن »حیات مردم« 
اســت؛ این در حالی است که در برخی مناطق 
سردسیر کشور، در فصل زمستان، با تامین انرژی 
گرمایشــی، می توان از ظرفیت های تولیدی آن 
مناطق بهره مند شد.وی با اشــاره اینکه قطعی 
برق زندگــی مردم را مختل کرده اســت، بیان 
کرد: مدیریت هوشــمندانه انرژی، نه تنها باعث 
رضایت منــدی مردم می شــود، بلکه به معنای 
واقعی مدیریت تاثیرگذار است که می تواند گره 
از مشــکلات مردم را بگشاید.نماینده ولی فقیه 
 در هرمزگان همچنین با اشاره به جنگ تحمیلی
 ۱۲ روزه رژیم صهیونیســتی علیه ملت ایران، 
گفت: آنچه در این جنگ تحمیلی علیه کشورمان 
اتفاق افتاد، به حق دفاع مقدس دوم بود که تدابیر 
رهبر حکیمانه انقلاب، حماسه آفرینی های مردم و 
اقتدار و صلابت نیروهای مسلح نظامی و انتظامی، 
توطئه جنگ ترکیبی دشمن را درهم شکستند.

حجت الاسلام و المسلمین عبادی زاده تصریح 
کرد: در جنگی که در مقابل دشمن صهیونیستی 
درگرفت، ایران تنها با اسرائیل نمی جنگید، بلکه 
با شبکه ای پیچیده از حمایت های بین المللی و 
منطقه ای مواجه بود. وی یادآور شد: آمریکا و 
حتی برخی کشــورهای منطقه، از هیچ تلاشی 
برای رهگیری و انهدام موشک های ایران دریغ 
نکردند اما خون پاک شهدا، قدرت ایمانی ملت و 
اقتدار نیروهای مسلح، تمام معادلات آن ها را بر 
هم زد؛ در حالی که اوکراین با حمایت کامل ناتو 
در برابر روسیه یک ساعت هم دوام نمی آورد اما 
ملت ایران به تنهایی در برابر تمام ناتو و آمریکا 
ایســتاد و قدرت خود را به رخ جهانیان کشید.

امام جمعــه بندرعباس، خدمت بی منت و رفع 
مشکلات مردم را تنها راه قدردانی از ملت صبور 
ایران دانســت و ابراز کرد: مردم ایران، بار دیگر 
اثبات کردند که در ســخت ترین شرایط، پشت 
نظام و انقلاب ایستاده اند و اکنون نوبت مسئولان 
و دولت مردان است که با خدمتگزاری بی وقفه، 

پاسخگوی این اعتماد و ایثار باشند.وی گفت: 
همانطــور که رهبر معظم انقــلاب بارها تاکید 
کرده اند، مردم، صاحبــان اصلی انقلاب و نظام 
هســتند و تمام سختی ها را به جان می خرند تا 
ایران اسلامی در خطر نیافتد و انقلاب و اسلام 
نیز آســیب نبیند که این حس مسئولیت پذیری 
و عشق به میهن، در هیچ جای دنیا نظیر ندارد.
نماینده ولی فقیه در هرمزگان همچنین در ادامه 
به نقش مردم و جهاد دانشگاهی در اقتدار ملی 
اشاره کرد و گفت: جهاددانشگاهی نهادی برآمده 
از دل انقلاب اســلامی بوده که در طول سالیان 
متمادی، در عرصه های علمی خدمات شایانی 
را به کشور ارائه کرده است.به گزارش ایرنا، وی 
گفت: امید است که نخبگان جهاد دانشگاهی، با 
درایت و بصیرت، به سراغ کارهای زمین مانده 
و پروژه هایی بروند کــه کمتر مورد توجه قرار 
گرفته اند و متولی خاصی ندارند؛ این اقدامات، 
به توسعه علمی و فناوری کشور شتابی مضاعف 

خواهد بخشید.

         یعقوب رستمی/دریا
yaghob.rostami      @gmail.com22

گروه سیاسی // رئیس جمهور با بیان اینکه ارتباطات تجاری بسیار 
خوبی بین دو کشــور ایران و پاکستان برقرار است، گفت:  تاش 

می کنیم این ارتباطات را به نزدیک ۱۰ میلیارد دلار ارتقاء دهیم. 

    به گزارش ایســنا، مسعود پزشــکیان صبح دیروز پیش از ترک 
تهران به مقصد اســلام آباد ، اظهار کرد: در راس هیاتی به دعوت 
شهباز شریف نخســت وزیر کشور برادر  و دوست پاکستان به این 
کشور سفر می کنیم. ارتباطات خیلی خوب، صمیمی و عمیقی میان دو 
کشور وجود داشته که نه تنها از نظر مرزی، اقتصادی، تجاری، صنعتی، 
فرهنگی و علمی وجود داشته، بلکه پیوند اعتقادات عمیقی بین دو 
کشور برقرار است.وی ادامه داد: در روند ناملایمات منطقه و تجاوز 
ناجوانمردانه و خلاف قوانین بین المللی اسرائیل و آمریکا به خاک 

کشورمان، دولت و مجلس پاکستان به شدت این تجاوز را محکوم  و 
اعلام کردند هرگونه حمایت و پشتیبانی که دولت و ملت و تمامیت 
ارضی ایران لازم داشته باشد، انجام می دهند. سفرهایی نیز در این 
زمینه داشتند که بسیار قابل قدردانی است.رئیس جمهور افزود: تلاش 
خواهیم کرد روابط تجاری ،  بازراچه های مرزی، توسعه مسیرهای 
زمینی، هوایی و دریایی  را ارتقاء دهیم. در این زمینه حرف برای گفتن 
داریم و می توانیم روابط خود را تعمیق دهیم. ما می توانیم از طریق 
پاکستان به جاده ابریشم که بین چین و پاکستان در حال اجراست، 

متصل شویم.پزشکیان در پایان با بیان اینکه ارتباطات تجاری بسیار 
خوبی بین دو کشور برقرار است، گفت:  تلاش می کنیم این ارتباطات 
را به نزدیک ۱۰ میلیارد دلار ارتقاء ببخشــیم. در این سفر مسائل 
امنیتی و مرزی دنبال می شود و تلاش می کنیم امنیت منطقه توسط هر 
دو کشور با هماهنگی برقرار شود. دشمن تلاش کرده بین کشورهای 
اســلامی اختلاف ایجاد کند و گروه های مختلف را در کشورهای 
مسلمان علیه هم بسیج کند، ولی ما تلاش می کنیم این روند را اصلاح 

کرده و وحدت را با کشور پاکستان ایجاد کنیم.

پزشکیان پیش از عزیمت به پاکستان:

مبادلات تجاری ایران و پاکستان به ۱۰ میلیارد دلار ارتقا می یابد

انتقاد امام جمعه از قطعی برق در هرمزگان :

قطع برق به معنای به خطر افتادن »حیات مردم« است

 گروه سیاسی // سخنگوی دولت گفت: جلسات ستاد مرکزی 
اربعین تشکیل شده و تقسیم کاری بین دستگاه های اجرایی 

انجام گرفته است. 
    فاطمه مهاجرانی سخنگوی دولت از برنامه ها و اقدامات دولت 
برای برگزاری هرچه بهتر مراسم اربعین ۱۴۰۴ خبر داد. وی ضمن 
گرامیداشت یاد شهدای اقتدار و اشاره به برگزاری مراسم با حضور 
مقام معظم رهبری، به اهمیت دو مؤلفه »دین« و »دانش« به عنوان 
پایه های سرمایه اجتماعی در میان شیعیان اشاره کرد و راهپیمایی 
اربعین را جلوه ای از تحقق این ارزش ها دانست.مهاجرانی با تاکید 

بر لزوم برنامه ریزی و هماهنگی برای تسهیل سفرهای زائران، اظهار 
کرد: جلسات ستاد مرکزی اربعین تشکیل شده و تقسیم کاری بین 
دستگاه های اجرایی انجام گرفته است. بر این اساس، وزارت راه و 
شهرسازی مسئول ایجاد و توسعه ناوگان حمل ونقل هوایی، زمینی 
و دریایی شــده و وزارت بهداشت نیز وظیفه ارائه خدمات درمانی 
به زائران را بر عهده دارد. همچنین، وزارت ارتباطات مأمور تأمین 
اینترنت پرسرعت و پایدار در نقاط مرزی و مسیرهای منتهی به عراق 
شده است.وی افزود: وزارت امور خارجه اقدامات هماهنگ کننده ای 
را با دولت عراق انجام داده و در این راستا، فعالیت پایانه های دریایی 
از بندر خرمشــهر به بندر بصره از دهم مرداد آغاز خواهد شــد. 
عملیات پروازی نیز از ۱۷ تا ۲۶ مرداد ماه ادامه خواهد داشت و در 
این مدت، ۱۷۲ راهدارخانه در مسیرهای منتهی به مرزهای اربعین 
فعال خواهند بود.وی در پاسخ به سوالی درباره سازوکار نظارت بر 
اجرای مصوبات، گفت: با وجود تعهد قلبی مردم و مسئولان نسبت 
به اربعین، سازوکاری مشخص برای نظارت طراحی شده است که 

ذیل معاون اول ریاســت جمهوری پیگیری می شود. این نظارت ها 
ناظر بر اجرای تعهدات دستگاه های مختلف و هماهنگی بین بخشی 
است.مهاجرانی درباره وضعیت تأمین ارز برای زائران نیز اظهار کرد: 
موضوع در ستاد اربعین مطرح و به صورت بخشی از تقسیم کار ملی 
دنبال شده است.وی در پاسخ به سوالی درباره تعطیلی های احتمالی 
افزود: پیشنهاد تعطیلی سراسری در مردادماه با هدف صرفه جویی 
در مصرف آب و برق مطرح شــد، اما پس از بررســی گزارش 
وزارت نیرو، مشخص شد که این صرفه جویی در حدی نیست که 
تعطیلی عمومی را توجیه کند، بنابراین، برنامه ای برای تعطیلی کشور 
وجود ندارد و فعالیت ادارات به صورت عادی ادامه خواهد یافت.
وی همچنین تاکید کرد: معنویت سفر اربعین به حدی والاست که 
ارزش های مادی و وعده های جانبی در برابر آن رنگ می بازند.به 
گزارش ایسنا ، مهاجرانی در پایان ابراز امیدواری کرد که با استفاده 
از ظرفیت های زمینی، هوایی، دریایی و ریلی، امکان حضور امن و 

راحت زائران در مراسم اربعین امسال فراهم شود.

سخنگوی دولت: 

تقسیم کار برای تسهیل سفر اربعین انجام شده است



بندرمان شهر طلا، سهم مان بلا

  استان هرمزگان و شهر بندرعباس، این نگین درخشان جنوب ایران، با 
دارا بودن بنادر مهم، معادن غنی، پالایشگاه های نفت و گاز، صنایع آلومینیوم، 
کشتی ســازی و ده ها بنگاه اقتصادی بزرگ و کوچک، یکی از قطب های 
اقتصادی کشور به شمار می رود. بندرعباس، این شهر بندری طلایی، سهم 
بزرگی از درآمدهای استان و حتی کشور دارد، اما در واقعیت، سهم مردمش 
از این ثروت ها چیست؟ آیا آنچه به خزانه واریز می شود، به زندگی روزمره 

مردم هم راه یافته است؟
  واقعیت تلخ این است که استان هرمزگان در صدر استان های دارای بالاترین 
رتبه فقر،فلاکت، بیکاری و گرانی قرار دارد. مردم این دیار، علی رغم تلاش های 
فراوان، هنوز با مشکلات عدیده ای مواجه اند که هر روز بر مشکلات زندگی 
آنها می افزاید. سرانه های زیرساختی مانند تخت های بیمارستانی، مدارس، 
اماکن ورزشی، تفریحی و فرهنگی بسیار کمتر از استانداردهای لازم است 
و کمبودهای اساسی همچون معلم، پزشک، پرستار و آمبولانس چالش های 
بزرگی را رقم زده است.بافت فرسوده و محلات حاشیه ای بندرعباس بیش از 
نیمی از شهر را در برگرفته است؛ جایی که بسیاری از خانواده ها در فقر مطلق 
زندگی می کنند و آینده ای روشن برای فرزندان شان نمی بینند. کمبود امکانات 
پایه و خدمات رفاهی در کنار مشکلات روزمره مانند بی آبی، قطعی مکرر 
برق و اینترنت و صف های طولانی سوخت، شرایط را برای مردم سخت تر 
کرده است. این ها همه در حالی است که صنایع بزرگ و بنگاه های اقتصادی 
پرشماری در استان مشغول فعالیت هستند و ثروت زیادی ایجاد می کنند. چرا 
از این شهر طلایی، سهم مردم فقط بلا و گرفتاری است؟ آیا عدالت اقتصادی 
و اجتماعی تنها یک شعار اســت؟ پاسخ این پرسش نیازمند نگاه دقیق و 
تصمیمات جدی است. بایستی تدابیری اندیشیده شود تا مردم استان هرمزگان 
نیز سهم واقعی و عادلانه ای از منابع و درآمدهای استان داشته باشند. اشتغال 
پایدار، بهبود زیرساخت های آموزشی، بهداشتی و رفاهی، بازسازی بافت های 
فرسوده و حمایت از مشاغل کوچک و متوسط باید در اولویت قرار گیرد.

علاوه بر این، با توجه به حضور گسترده اتباع بیگانه که بر مشکلات مسکن، 
اقتصاد و اشتغال استان افزوده اند، ضروری است مطابق مصوبه شورای عالی 
امنیت ملی، برنامه های مدونی برای ساماندهی و مدیریت حضور آنها اجرا 
شود تا تاثیرات منفی کاهش یابد و فرصت های شغلی برای مردم استان فراهم 
گردد. بندرعباس شــهر طلاست؛ اما طلای آن نباید برای عده ای محدود و 
برای اکثریت مردم بلا و گرفتاری باشد. باید کاری کنیم که این ثروت عظیم 
به زندگی مردم بازگردد، عدالت برقرار شود و فردای هرمزگان روشن تر از 
امروز باشــد. این مسئولیت بر دوش همه ماست؛ دولت، بخش خصوصی، 
نخبگان و مردم عزیز استان که باید با همدلی و همفکری، راه توسعه و رفاه را 
هموار کنیم.شهرمان را از زیر بار گرفتاری و محرومیت رها کنیم تا بندرمان 
بطور واقعی به شــهر طلا بدل شود و مردمان این دیار نیز از ثروت بندرمان 

نصیبی داشته باشند .
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سرمقاله

خبری

گزارش اختصاصی // شــرکت های دانش بنیان به عنوان 
یکی از ارکان اساسی توسعه اقتصادی و فناوری در کشور، 
نقش بی بدیلی در تحقق اهــداف اقتصاد دانش بنیان و 

ارتقای جایگاه علمی و صنعتی ایران ایفا می کنند. 
     این شــرکت ها که بر پایه نوآوری، تحقیق و توســعه شکل 
گرفته اند، می توانند با بهره گیری از فناوری های پیشرفته، در ایجاد 
اشــتغال، افزایش تولید و صادرات و نیز توسعه پایدار مناطق 
مختلف کشور تأثیرگذار باشند. استان هرمزگان با برخورداری 
از ظرفیت ها و اســتعدادهای فــراوان، نیازمند حمایت ویژه و 
فراهم کردن زیرساخت های مناســب برای رشد و توسعه این 
شرکت هاست.متأســفانه، یکی از مشکلات اصلی شرکت های 
دانش بنیان در استان هرمزگان، نبود فضای کافی و زیرساخت های 
مناســب جهت فعالیت های تخصصی و فناورانه اســت. این 
محدودیت ها مانعی جدی در مسیر رشد و توسعه این شرکت ها 
به شمار می آید و مانع بهره برداری کامل از ظرفیت های موجود 
می شود. بنابراین، فراهم نمودن محیطی استاندارد و مجهز جهت 
استقرار و فعالیت شرکت های دانش بنیان، امری حیاتی و ضروری 
است.در این راستا، پیشنهاد می شود ساختمان قدیم استانداری 
واقع در خیابان چمران که از نظر موقعیت جغرافیایی و امکانات 
زیرساختی شرایط مناسبی دارد، به عنوان مرکز تخصصی و هاب 
 فناوری برای اســتقرار شــرکت های دانش بنیان استان تا زمان 
آماده شــدن مجتمع جدید برای فعالیت شرکت های های دانش 
بنیــان اختصاص یابد. این اقدام عــلاوه بر حفظ و بهره برداری 
مطلوب از املاک دولتی، امکان ایجاد هم افزایی بین شرکت ها، 
مراکز علمی و دانشگاه ها را فراهم کرده و بستری مناسب برای 
توسعه فناوری و نوآوری در اســتان ایجاد خواهد کرد.علاوه 
بر تخصیص فضای فیزیکی، حمایت های تســهیلاتی، مالی و 
تجهیزاتی نیز باید در اولویت قرار گیرد. اعطای تسهیلات بانکی 
با شرایط ویژه، ارائه مشاوره های تخصصی، تسهیل دسترسی به 
بازارهای داخلــی و خارجی و حمایت از پروژه های تحقیق و 

توسعه از جمله مواردی است که می تواند زمینه ساز پیشرفت و 
تثبیت جایگاه شرکت های دانش بنیان شود. همچنین همکاری و 
هماهنگی بین دستگاه های دولتی، دانشگاه ها و بخش خصوصی 
نقش تعیین کننده ای در تسریع روند توسعه این شرکت ها خواهد 
داشت.شــرکت های دانش بنیان به واسطه ماهیت نوآورانه خود، 
می توانند نقش مهمی در توســعه اقتصادی استان هرمزگان ایفا 
کنند؛ این شــرکت ها با خلق ارزش افزوده، ایجاد فرصت های 

شغلی تخصصی و ارتقای کیفیت تولیدات، ضمن کمک به رونق 
صنایع مختلف، موجبات توسعه پایدار و افزایش رقابت پذیری 
منطقه را فراهم می ســازند.بنابراین اهتمام ویژه مســئولان و 
مدیران استانی در حمایت همه جانبه از شرکت های دانش بنیان، 
از طریق تامین زیرســاخت های لازم و ارائه تسهیلات مناسب، 
می تواند نقش تعیین کننده ای در ارتقای سطح فناوری، اقتصادی 
و اجتماعی استان هرمزگان داشته باشد. این حمایت ها نه تنها به 

توسعه استان کمک خواهد کرد، بلکه زمینه ساز پیشرفت کشور 
در مسیر اقتصاد دانش بنیان و نوآوری خواهد بود.

  دستور استاندار هرمزگان برای تشکیل شورای دانش بنیان استان 
   اســتاندار هرمزگان ضمن تاکید بر لزوم تشــکیل شــورای 
دانش بنیان استان گفت: طرح جامع  ناحیه نوآوری و احداث  
برج های فناوری در بندرعباس انجام شود .به گزارش اداره کل 
روابط عمومی استانداری هرمزگان، محمد آشوری تازیانی در 
نشست با رئیس پارک علم و فناوری هرمزگان با تأکید بر لزوم 
توسعه زیست بوم نوآوری و فناوری در هرمزگان، اظهار کرد: 
تخصیص زمین در غرب بندرعباس برای افزایش سطح ارتباط 
شرکت های دانش بنیان و صنعت یکی از موضوعات مهم است 
که پیگیری خواهد شد.وی همچنین بر لزوم افزایش فضاهای 
کارگاهی پارک علم و فناوری اســتان در راستای حمایت از 
شرکت های دانش بنیان و تســریع در تبدیل ایده های نوآور و 

فناور به محصول نهایی تأکید کرد.
  طــرح جامع  ناحیه نوآوری و احداث  برج های فناوری در 

بندرعباس انجام شود 
  آشوری با اشاره به ظرفیت های قانونی موجود در قانون جهش 
تولید دانش بنیان، تأکید کرد: ضــرورت دارد با هدف احداث 
ناحیه نــوآوری و برج های فنــاوری در بندرعباس، پهنه ای 
شناســایی و طرح جامعی تدوین شــود تا علاوه بر کمک به 
شرکت های دانش بنیان منجر به تحریک توسعه در بندرعباس 
شــود.نماینده عالی دولت در استان هرمزگان همچنین بر لزوم 
افزایش ســرمایه صندوق پژوهش و فناوری استان هرمزگان 
تأکید کرد.وی دســتور تشــکیل شــورای دانش بنیان استان 
هرمزگان را نیز صادر کرد.استاندار هرمزگان همچنین در بازدید 
از شرکت دانش بنیان  کیفیت آزمای جنوب، تنها شتاب دهنده 
دانش بنیان در زمینه های زیست فناوری استان  حضور یافته و 
از بخش های آماده سازی، شیمی مواد غذایی، آزمایشگاه طیف 
سنجی، کروماتوگرافی، تحویل نمونه ها، آزمایشگاه فلزات، واحد 
آب و پساب، واحد گیاه پزشکی و واحد میکروبی بازدید به عمل 
آورد و مسائل مشکلات این واحد دانش بنیان رابررسی کرد.این 
آزمایشگاه در زمینه فعالیت خود، رتبه نخست کشوری را دارد.

تعطیلی اخیر ۸۵۱ مگاوات صرفه جویی برق به همراه داشت
گروه خبر // مدیرعامل شــرکت توزیع نیروی برق هرمزگان 
بر اهمیت هماهنگی و هم افزایی بــرای عبور از روزهای گرم 
تابستان و کاهش مصرف برق در استان تاکید کرد و گفت: طبق 
آمار ارائه شده از سوی توانیر، تعطیلی روز )چهارشنبه( هشتم 
مردادماه، کاهش ناترازی انرژی و صرفه جویی ۸۵۱ مگاواتی برق 

در استان را به دنبال داشته است. 
   حمید ساعدپناه در نشست هماهنگی مدیریت بار و عبور از روزهای 
گرم تابستان، اظهار کرد: استان هرمزگان از استان های پرمصرف برق 

در کشور است و با تعطیل شدن برخی از روزها تاثیر کاهش مصرف 
بسیار مشهود است و بسیاری از اهداف در عرصه عبور از ناترازی ها 

محقق می شود.
  وی با هشدار نسبت به افزایش مصرف بیش از ۱۰ درصدی برق در 
استان، این میزان رشد را غیرمنطقی دانست و بیان کرد: با اوج گیری 
موج گرما در بندرعباس و سایر مناطق استان، از شهروندان خواستاریم 
با رعایت اصول مدیریت مصرف و صرفه جویی، زمینه تامین و توزیع 
برق پایدار را در این روزهای داغ برای همه شــهروندان و مشترکان 

فراهم کنند.مدیرعامل شرکت توزیع نیروی برق هرمزگان یادآور شد: 
با وجود تلاش های مدیریتی و همکاری شهروندان، مصرف برق توزیع 
اســتان روزانه به حدود سه هزار و ۸۰ مگاوات رسیده که رقمی قابل 

توجه است.
  به گزارش ایرنا، ســاعدپناه با قدرانی از مدیریت ارشــد استان و 
مســئولان استانی و نمایندگان مجلس، تصمیم مدیریت ارشد استان 
برای تعطیلی برخی از روزها به درخواســت شرکت توزیع را قابل 

تحسین و دانست.

گروه خبر // اســتاندار هرمزگان در جلسه 
شورای معادن استان با اعام تعیین تکلیف ۹ 
پرونده معدنی، از تدوین »نقشه جامع معادن 
هرمزگان« به عنوان یــک راهبرد کلیدی در 
توسعه صنعتی و بهره برداری هدفمند از منابع 

زیرزمینی استان خبر داد.
   به گزارش خبرنگار دریا ، محمد آشوری تازیانی، 
استاندار هرمزگان در جلسه شورای معادن استان با 
اشاره به بررسی و تعیین تکلیف ۹ پرونده معدنی، 
بر اهمیت تهیه نقشه جامع معادن استان تأکید کرد 
و آن را یکی از ضرورت های توسعه راهبردی در 
حوزه صنعت و معدن برشــمرد.وی با بیان اینکه 
معادن نقش مســتقیمی در تولید ناخالص داخلی 
کشور دارند، افزود: هرمزگان پهنه های معدنی غنی 
و گســترده ای دارد که برخی در مرحله اکتشاف و 

برخی در مرحله مطالعــات قرار دارند. وی افزود: 
امکان ســنجی این ظرفیت ها می تواند روند توسعه 
استان را شــتاب دهد و مسیر حرکت ما به سمت 

تبدیل شــدن به قطب صنعتی و معدنی کشــور را 
هموارتر کند.اســتاندار هرمزگان با اشاره به لزوم 
هم راستایی طرح آمایش سرزمین با ظرفیت های 

معدنی و صنعتی استان، اظهار داشت: صنعت باید 
مبتنی بر مواد اولیه جانمایی شــود و این مواد از 
معادن تأمین می شــود؛ بنابراین، زنجیره ارزش در 
حوزه معدن باید به صورت کامل دیده شود.وی رفع 
موانع پیش روی معادن فعال و تســریع در صدور 
مجوزهای بهره برداری را از اقدامات مؤثر در توسعه 
اقتصادی استان دانســت و تأکید کرد: فعال سازی 
ظرفیت های معدنی، علاوه بر تأمین خوراک صنایع، 
در ایجاد اشتغال، نوسازی صنایع، تقویت بنیان های 
اقتصادی و توسعه صادرات استان نقش مهمی ایفا 
خواهد کرد.استاندار در پایان خاطرنشان کرد: استان 
هرمزگان در مسیر تبدیل شدن به یکی از قطب های 
اصلی فولاد کشور قرار دارد و بهره برداری صحیح 
از منابع معدنی، گامی بلند در جهت تحقق این هدف 

ملی خواهد بود.

دیدار مدیرکل تأمین  اجتماعی هرمزگان
 با فرماندار خمیر

 گروه خبر// مدیرکل تأمین اجتماعی اســتان 
هرمزگان با حضور در دفتــر فرماندار با مراد 
و  دیدار  خمیر،  فرماندار شهرســتان  زرهی، 

گفتگو کرد. 
 به گــزارش خبرنــگار روزنامه دریــا؛ مدیرکل 
تأمین اجتماعی اســتان هرمــزگان در این دیدار 
گفــت: بالغ بر یک میلیون و ســی و دو هزار نفر 
در استان تحت پوشش این سازمان قرار دارند که 
معادل ۵۰ درصد جمعیت اســتان هرمزگان است.

عباس اکبری درباره خدمات ســازمان بیان کرد: 
سازمان تأمین اجتماعی در سه بخش اصلی تعهدات 
کوتاه مدت، تعهدات بلندمدت و خدمات درمانی به 

جامعه هدف خدمت رسانی می کند.
انجــام همسان ســازی حقــوق  از  اکبــری     
مســتمری بگیران خبر داد و عنوان کرد: در ســال 
گذشــته همسان ســازی حقوق بازنشســتگان و 
مستمری بگیران ســازمان تأمین اجتماعی با چهل 
درصد آغاز و امســال نیز سی درصد اضافه شد و 
در سال آینده نیز ادامه خواهد داشت.وی اپلیکیشن 
»تامیــن من« را یکی از راه هــای ارتباطی مدرن 
سازمان دانســت و افزود: پس از واریز حق بیمه، 
پیامک ماهیانه برای بیمه شــدگان ارسال می شود 
که حاوی اطلاعات دقیق و شــفاف اســت و اگر 
بیمه شــدگان مغایرتی در نام کارگاه، عنوان شغلی 
و مبلغ دستمزد مشاهده نمایند می توانند به سایت 
سازمان مراجعه و درخواست خود را ثبت نمایند.
اکبری به حوادث تلخ سال جاری نیز اشاره کرد و 
گفت: حادثه بندر شهید رجایی یکی از این موارد 
بود که از ابتدا سازمان تأمین اجتماعی در بخش های 
درمانی و بیمه ای حضور داشــت. خدمات بیمه ای 
برای آسیب دیدگان و احکام مستمری برای متوفیان 
به ســرعت برقرار شــد، حتی برای افرادی که در 

اســتان های دیگر بیمه پردازی می کردند، بدون نیاز 
به حضور خانواده آن ها پرونده تشکیل و مستمری 

آنها برقرار شد.
  اکبری همچنین به حادثه تجاوز دشمن اشاره کرد 
و بیان داشــت: در این شرایط حساس سازمان با 
اقدامات ویژه، باعث پایداری سیستم شد و اطمینان 
حاصل کرد که هیچ مشــکلی بــرای جامعه هدف 
پیش نیاید.وی از پرداخت حقوق مستمری بگیران 
و بازنشســتگان قبل از موعد مقرر در زمان جنگ 
خبر داد و افزود: به منظــور حمایت از کارگاه ها، 
تمدید مهلت واریز حق بیمه برای آنها نیز در دستور 
کار قــرار گرفت و مهلت یک هفته ای برای همه و 
در مواردی دو هفته ای بــرای برخی کارگاه ها در 
نظر گرفته شد.فرماندار شهرستان خمیر نیز در این 
دیدار با تأکید بر نقش مهم و تأثیرگذار ســازمان 
تأمین اجتماعــی در جامعه، این نهــاد را یکی از 
ارکان مهم خدمت رســانی به اقشار مختلف مردم 
دانست و گفت: تأمین اجتماعی خدمات ارزشمندی 
به جامعه هدف ارائه می دهد و نقش بســزایی در 
ایجاد امنیت اجتماعی و اقتصادی در میان کارگران، 
بازنشستگان و سایر بیمه شدگان ایفا می کند.زرهی  
با اشاره به ضرورت ترویج فرهنگ بیمه در جامعه، 
خواستار فعالیت بیشتر مسئولان سازمان در زمینه 
اطلاع رسانی و آگاهی بخشی به مردم شد. وی افزود: 
ضروری اســت خدمات قابل ارائه تأمین اجتماعی 
برای مردم به طور شــفاف معرفی شود تا علاوه بر 
بیمه شدگان اجباری، سایر شهروندان نیز بتوانند از 
طریق بیمه  اختیاری از مزایای این سازمان بهره مند 
شوند. فرماندار شهرستان خمیر همچنین با اشاره به 
نیاز شهرستان به توسعه خدمات درمانی، خواستار 
تسریع در روند احداث درمانگاه تأمین اجتماعی در 

بندرخمیر شد.

استاندار هرمزگان:

 تهیه نقشه جامع معادن، مسیر توسعه استان را هموار می کند
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نام نویسی ۴۰ هزار هرمزگانی در مراسم پیاده روی اربعین 
گروه خبــر // مدیر حــج و زیارت 
هرمــزگان گفت: تاکنــون ۴۰ هزار 
هرمزگانی برای شــرکت در مراسم 
پیاده روی اربعین حسینی، در سامانه 

سماح نام نویسی کرده اند.
   علی اصغر دهقانی افزود: از این شمار 
۲۳ هــزار نفر مــرد، و ۱۷ هزار نفر زن 

هستند.
  وی گفــت: تاکنون بیــش از ۱۹ هزار 
 هرمزگانــی از مرز خارج شــده اند که 
بیش از ۹۰ درصد از مرز شــلمچه بوده 
اســت. مدیر حج و زیــارت هرمزگان 

افزود: نام نویسی در ســامانه سماح تا 
۲۲ مرداد، یک روز مانده به اربعین ادامه 

دارد.
  دهقانی گفت: زائران پیاده روی اربعین 
برای دریافت ارز و خدمات بیمه ای حتماً 
باید در ســامانه سماح نام نویسی، و کد 

رهگیری دریافت کنند.
   بــه گزارش خبرگزاری صدا و ســیما 
مرکز خلیج فارس، وی افزود: نام نویسی 
زائران برای پیاده روی اربعین در سامانه 
 samah.haj.ir نشــانی  به  ســماح 

الزامیست.

ضرورت حمایتضرورت حمایت
 از شرکت  های دانش  بنیان در هرمزگان  از شرکت  های دانش  بنیان در هرمزگان 

استفاده از ظرفیت ساختمان قدیم استانداری
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استرس و موبایل ؛ دشمنان خاموش زبان آموزی کودکان
  گروه ســلامت // کارشناسان گفتاردرمانی هشدار می دهند که 
استفاده بی رویه از گوشی هوشمند و استرس های محیطی می توانند از 
عوامل پنهان ولی مؤثر در تأخیر گفتار و بروز لکنت زبان در کودکان 
باشند. والدین با شناخت علائم هشداردهنده و رعایت اصول ارتباطی، 
می توانند نقش مهمی در رشد زبانی فرزندان خود ایفا کنند. در حالی  که 
بسیاری از والدین انتظار دارند کودکشان به طور طبیعی و بدون مشکل 
زبان بیاموزد، استرس های محیطی و استفاده زودهنگام از تلفن های 
همراه و تبلت ها در حال تبدیل شدن به عوامل نگران کننده ای در بروز 
تاخیر گفتار و اختلالات زبانی هستند.هادی ترابی، عضو هیأت علمی 
دانشگاه علوم پزشکی اراک و آسیب شناس گفتار و زبان، با تأکید بر 
اهمیت آگاهی والدین نسبت به مراحل رشد زبان در کودکان، توضیح 
داد: نوزادان از حدود ۶ ماهگی با تولید صداهای ابتدایی یا »بابلینگ« 
وارد مسیر رشد زبان می شوند. اولین واژه ها معمولاً در یک سالگی 
شنیده می شــود و تا ۱۸ ماهگی باید توان ساخت عبارات ساده دو 
کلمه ای را داشته باشند. همچنین، کودک دو ساله باید حدود ۳۰۰ واژه 
در دایره لغات خود داشته باشد. اگر این روند با تأخیر همراه باشد، 

نیازمند بررسی تخصصی است.
*  عوامل تاخیر گفتار

  ترابی با اشــاره به علل مختلف تأخیر در گفتار گفت: کم شنوایی، 
اختلالات رشدی، ســندروم های ژنتیکی و اوتیسم می توانند روند 
طبیعی زبان آموزی را مختل کنند. اما آنچه اغلب نادیده گرفته می شود، 
عوامل محیطی نظیر نبود تعامل کلامی، اســترس های خانوادگی و 

قرارگیری بیش از حد در معرض صفحه نمایش ها است.
*  لکنت؛ اختلالی چندعاملی

  او در ادامه به اختلال لکنــت زبان پرداخت و گفت: لکنت نوعی 
اختلال چندعاملی )مولتی فکتوریال( است که اغلب به صورت علامتی 
درمان می شــود؛ یعنی تمرکز درمان روی کاهش نشانه ها و افزایش 
روانی گفتار اســت. عوامل ژنتیکی، رشد شناختی، تجربه حوادث 
ناگهانی یا استرس زا و همچنین شیوه های نادرست یادگیری زبان، از 
جمله دلایل مؤثر در شکل گیری لکنت هستند.وی افزود: رایج ترین 
نوع لکنت، لکنت رشدی است که معمولاً بین سنین ۲ تا ۵ سالگی 
بروز می کند و تشــخیص و درمان زودهنگام آن از اهمیت بالایی 

برخوردار است.
*  خطر گوشی هوشمند برای زبان کودکان

   ترابی به خطرات استفاده از گوشی و تبلت نیز اشاره کرد و هشدار 
داد: قرار گرفتن کودکان زیر ۱۸ ماه در معرض صفحه نمایش به شدت 
بر رشد زبانی آن ها اثر منفی دارد. برای سنین ۲ تا ۵ سال نیز استفاده 

از ابزارهای دیجیتال نباید بیش از یک ساعت در روز باشد.
* راهکارهایی برای والدین

  وی توصیه هایی کاربردی برای والدین ارائه داد:
• صحبت کودک را کامل نکنید.

• به جای او حرف نزنید.
• او را به زور به حرف زدن وادار نکنید.

• سرعت گفتار خود را کاهش دهید.
• از جملات ساده و واضح استفاده کنید.

ترابی در پایان بر اهمیت تشــخیص زودهنگام تأکید کرد و گفت: 
والدینی که به نشانه های تاخیر گفتار یا بروز لکنت بی توجه اند، ممکن 
است باعث تقویت مشــکلات زبانی در کودک شوند. در حالی که 
مداخله به موقع می تواند مسیر رشد ارتباطی کودک را بهبود ببخشد و 

از آسیب های روانی و تحصیلی آینده جلوگیری کند.

دلیلی که خطر کم آبی بدن در سالمندی را افزایش می دهد
  گروه ســلامت // یــک متخصص طب ســالمندان می گوید: 
»کاهش حس تشنگی در سالمندان یک تغییر فیزیولوژیک طبیعی 
ناشــی از افزایش سن است. با افزایش سن، گیرنده های تشنگی در 
هیپوتالاموس حساسیت خود را نسبت به تغییرات حجم و اسمولالیته 
مایعات بدن از دست می دهند. در نتیجه، احساس تشنگی کاهش پیدا 
می کند، حتی زمانی که بدن دچار کم آبی شــده است.با افزایش سن، 
بسیاری از عملکردهای بدن دچار تغییراتی می شوند که گاه بی صدا و 
پنهان اما تأثیرگذارند. یکی از این تغییرات مهم، کاهش حس تشنگی 
در سالمندان است. در بسیاری از موارد آنها غیر از مواردی که بخواهند 
دارویی مصرف کنند، سمت لیوان یا بطری آب نمی روند. این موضوع 
می تواند بدن آنها را در معرض خطر شدید کم آبی قرار دهد و زمینه ساز 
مشکلات جدی برای سلامت آنها شود؛ بدون آنکه متوجه این خطر 
باشند. احمد دلبری، متخصص طب سالمندان در این باره می گوید: 
»کاهش حس تشنگی در سالمندان یک تغییر فیزیولوژیک طبیعی 
ناشــی از افزایش سن است. با افزایش سن، گیرنده های تشنگی در 
هیپوتالاموس حساسیت خود را نسبت به تغییرات حجم و اسمولالیته 
مایعات بدن از دســت می دهند. در نتیجه، احساس تشنگی کاهش 
پیدا می کند، حتی زمانی که بدن دچار کم آبی شده است. این وضعیت 
به ویژه در سالمندانی که دچار اختلال شناختی یا محدودیت حرکتی 
هستند، شایع تر و خطرناک تر است.دلبری ادامه می دهد: کاهش حس 
تشنگی معمولاً از حدود ۶۰سالگی به بعد آغاز می شود، اما در همه 
افراد به یک اندازه نیست. این تغییر در ابتدا خفیف و تدریجی و ممکن 
است در سالمندان نسبتاً جوان )۶۰ تا ۷۵ سال( کمتر محسوس باشد، 
اما در سالمندان ۸۰ سال به بالا یا آنهایی که دچار بیماری های مزمن، 
نارسایی کلیه، زوال عقل یا مصرف داروهای ادرارآور هستند، شدت 

بیشتری پیدا می کند و خطر کم آبی به مراتب بالاتر می رود.
*  خطرات کم آبی 

  بعضی سالمندان به  دلیل ترس از تکرر ادرار یا بی اختیاری، عمداً کمتر 
آب می نوشند. این رفتار در بلندمدت خطرناک است. وقتی فرد سالمند 
به  دلیل ترس از تکرر ادرار یا بی اختیاری، عمداً مصرف مایعات را 
کاهش می دهد، بدنش دچار کم آبی مزمن می شود. آن هم در حالی که 
کم آبی فقط به معنی خشک شدن گلو یا احساس تشنگی شدید نیست. 
در سالمندان، کم آبی ممکن اســت خود را به شکل گیجی، کاهش 
تمرکز، بی حالی، افت فشار خون، ضعف عضلانی، یبوست یا حتی 
زمین خوردن های مکرر نشان دهد.گاهی این علائم با علائم زوال عقل 
یا سکته مغزی اشتباه گرفته می شوند. کم آبی مزمن همچنین می تواند بر 
عملکرد قلب و کلیه ها اثر منفی بگذارد. اگر سالمند داروهای خاصی 
مانند داروهای ضد فشار خون، دیورتیک ها )ادرارآورها(، یا داروهای 
ضدالتهاب مصرف می کند، کم آبــی می تواند عوارض این داروها را 
تشدید کند یا حتی باعث شــود که داروها اثربخشی کمتری داشته 

باشند.

سلامت

خبـر

گروه ســامت // در یک اقدام اورژانسی، 
بیمار ۴۶ ســاله که با درد شدید و ناگهانی 

در ناحیه بیضه به بیمارستان قشم مراجعه 
کرده بود، تحت عمل جراحی قرار گرفت.

 بــه گزارش خبرنگار دریا ؛ این اقدام در حالی 
انجام شد که به علت کمبود متخصص ارولوژی 
در شهرســتان ها، دکتر امیرمســعود عزیزپور 
متخصص جراحی عمومی با اطلاع از شــرایط 
بیمار و زمان بر بودن فرآیند اعزام به مرکز استان 
مســئولیت انجام این عمل را بر عهده گرفت.   
دکتر عزیزپور در این زمینه گفت: زمان طلایی 
درمان در اینگونه موارد شــش ساعت است و 
در صــورت تعلل منجر بــه از بین رفتن عضو 

بیمار می شــود. وی افزود: عمل جراحی که با 
حضور تیم کامل بیهوشی و کارشناسان مجرب 
اتاق عمل انجام شد، حدود دو ساعت به طول 
انجامید و عضو بیمار به طور کامل حفظ شد و 

خطر از دست رفتن آن برطرف گردید.
  متخصص جراحی بیمارســتان قشــم گفت: 
پیچ خوردگــی بیضه یکــی از اورژانس های 
زمان  حســاس در مردان است که در صورت 
تأخیر در درمان می تواند منجر به ســیاه شدن 

 و از دســت دادن بیضه شود که خوشبختانه در
  این مورد با اقدام بــه موقع، عضو بیمار حفظ

 شد.
  دکتر عزیزپور با اشــاره به اهمیت ســرعت 
در تصمیم گیــری تأکید کرد: این اقدام حاصل 
هماهنگی دقیق تیم جراحی، بیهوشــی و اتاق 
عمل بــوده و یــادآور این نکته اســت که با 
می توان  موجود  توانمندی هــای  از  بهره گیری 

خدمات درمانی مطلوبی ارائه داد.

نجات عضو حیاتی بیمار نجات عضو حیاتی بیمار 
در شرایط بحرانی توسط جراح عمومی در قشمدر شرایط بحرانی توسط جراح عمومی در قشم

گروه سامت // گرگرفتگی و تعریق 
یائسگی  نشــانه های  تنها  شبانه 
نیســتند؛ افزایش وزن، به ویژه در 
ناحیه شــکم، از دیگر چالش های 
بسیاری  که  است  دوران  این  شایع 

از زنان را غافلگیر می کند.
   اما چه عواملی باعث این تغییر می شوند 
و راه مقابله با آن چیســت؟ پاســخ ها 
ترکیبی از تغییــرات هورمونی، داروهای 
نوین و ســبک زندگی است.  با ورود به 
دوران یائسگی، بسیاری از زنان متوجه 
افزایش وزن، به خصوص در ناحیه شکم 
می شــوند؛ تغییری که عــلاوه بر اثرات 
برای سلامت  پیامدهای جدی  ظاهری، 
قلب و متابولیسم دارد.پزشکان معتقدند 
این افزایش وزن حاصل مجموعه ای از 
تغییرات در بدن اســت. مهم ترین عامل، 
ناگهانی هورمون استروژن است  کاهش 
که می تواند باعث کاهش توده عضلانی، 
کند شــدن متابولیســم و افزایش اشتها 
شود. در این شرایط، بدن راحت تر چربی 
ذخیــره می کند و مقاومت به انســولین 
افزایــش می یابد؛ به این معنــا که قند 
خون به راحتی به چربی تبدیل می شود.

علاوه بر این، در دوران یائســگی تعادل 
هورمون های کنترل کننده گرسنگی مانند 
گرلین و لپتین نیز برهم می خورد که باعث 
به غذا می شــود.برخلاف  میل  افزایش 

گذشــته، کاهش وزن در ایــن دوران با 
رژیم های معمولی یا ورزش به تنهایی به 
راحتی حاصل نمی شود. به همین دلیل، 
برخی پزشــکان از داروهــای خانواده 
)اوزمپیک،  سِماگلوتاید  مانند   GLP-۱
ویگووی( و تیرزپاتاید )مانجارو( استفاده 
می کنند که نه تنها احساس سیری ایجاد 
می کنند، بلکه حساســیت به انسولین را 
هم بهبود می بخشند.با این حال، استفاده 
از این داروها تنهــا برای افرادی توصیه 
می شود که دارای شاخص توده بدنی بالا 
هستند. برخی پزشکان نسبت به تجویز 
آن ها برای افــرادی با اضافه وزن خفیف 
یا وزن طبیعی هشــدار می دهند، چرا که 
ممکن اســت عوارضی مانند تهوع، درد 
شکم و مشــکلات گوارشی ایجاد شود.

جالب آنکه، طبق گزارشــی از نشــریه 
ووگ، این داروها با گیرنده های استروژن 
نیز تعامل دارند و ممکن است در کاهش 
گرسنگی ناشی از تغییرات یائسگی مؤثر 
باشــند.مطالعه ای از کلینیک مایو نشان 
داده اســت زنانی که درمــان هورمونی 
 GLP-۱ با داروهای یائسگی را همراه 
دریافت کرده اند، حدود ۳۰ درصد بیشتر 
از کسانی که فقط دارو دریافت کرده اند، 
وزن کم کرده انــد. این یافته امید تازه ای 
برای مدیریت وزن زنان در این دوره مهم 

زندگی است.

چرا وزن زنان در یائسگی بالا می رود؟ 
گروه سامت // زایمان زودرس یکی از مهم ترین 
چالش های بارداری است که با عوامل متعددی از 
جمله ناهنجاری های رحم، عفونت، چندقلویی، 
اســترس بالا و سبک زندگی ناسالم در ارتباط 

است. 
  دکتــر زهرا طاولــی، متخصص زنــان و رئیس 
در  بهداشــت،  وزارت  مــادران  ســلامت  اداره 
گفت وگویــی با خبرگــزاری مهــر، راهکارهای 
 پیشــگیری و مدیریــت این وضعیت را تشــریح 
کــرد. دکتر طاولــی یکی از دلایــل اصلی زایمان 
رحــم  مــادرزادی  ناهنجاری هــای  را  زودرس 
ماننــد رحم دوشــاخ یا دهانه رحــم کوتاه عنوان 
کرد کــه با جراحی هــای پیشــگیرانه می توان از 
آن پیشــگیری کــرد. وی افــزود: عفونت هــای 
تناســلی و ادراری از دیگــر عوامل تحریک کننده 
انقباضات رحمی هســتند که با درمان به موقع قابل 
 کنترل اند. همچنیــن در بارداری های چندقلویی به

 دلیل افزایش فشــار به رحم، خطر زایمان زودرس 
بالاتر است.

*  نقش استرس و بیماری های زمینه ای
  اســترس مزمن، به گفته دکتــر طاولی، با افزایش 
هورمون های خاص می تواند موجب زایمان زودرس 
شــود. همچنین، اختلالاتی مانند چسبندگی جفت 
یا پرفشــاری خون بارداری نیز ممکن است نیاز به 

زایمان زودتر از موعد را ایجاد کند. 
*  ســبک زندگی ناسالم؛ زنگ  خطر زایمان پیش 

از موعد

  

طاولی هشدار داد که مصرف دخانیات، الکل و مواد 
مخدر در دوران بــارداری یکی از عوامل مؤثر در 
زایمان زودرس اســت. او تأکیــد کرد که ترک این 
عادات و اطلاع رســانی دقیق به پزشک در صورت 

داشتن سابقه زایمان زودرس، حیاتی است.
*  مراقبت مستمر، کلید پیشگیری

  وی با اشــاره به اهمیت پیگیری مستمر در مراکز 
بهداشــتی گفت: مادران در معرض خطر باید تحت 
نظارت منظم و ارزیابی های پیوسته قرار گیرند. این 
مراقبت ها می تواند با تماس های تلفنی یا مراجعات 

حضوری زودبه زود انجام شود.
*  تغذیه سالم و فعالیت مناسب

  دکتر طاولی توصیه کرد: رژیم غذایی متعادل، مصرف 
آب ســالم، کاهش استرس، پرهیز از فست فودها، و 
ورزش سبک )در صورت تأیید پزشک( از عوامل 

کلیدی در حفظ ســلامت بارداری و جلوگیری از 
زایمان زودرس هستند.

*  مشاوره تخصصی در دسترس است
  بــرای رفع دغدغه هــای مادران باردار، ســامانه 
مشاوره تلفنی »۴۰۳« با حضور کارشناسان مامایی 
فعال اســت. طاولی گفت: این ســامانه در دوران 
کرونا راه اندازی شــد و اکنون نیز نقش مؤثری در 

پاسخگویی سریع و دقیق به مادران دارد.
*  جمع بندی کاربردی برای مادران:

اگر باردار هستید:
• علائم غیرعادی را جدی بگیرید.

• سابقه زایمان زودرس را به پزشک اطلاع دهید.
• تغذیه و سبک زندگی تان را اصلاح کنید.

• در صورت لزوم، از خدمات مشاوره ای تلفنی بهره 
ببرید.

• و مهم تر از همه: استرس را از خود دور نگه دارید.

یادداشت

انتشار فیلمی در فضای مجازی طی هفته گذشته، بار دیگر توجه افکار عمومی را به یکی 
از کاستی های جدی حوزه ســلامت در استان هرمزگان جلب کرد. در این ویدئو، بانویی 
که دچار سوختگی شده بود، با مشقت فراوان به بیمارستان قشم اعزام می شود، اما به دلیل 
فقدان بخش ســوختگی در آن مرکز، ناگزیر به اعزام به بندرعباس می شــود. این رویداد، 
ضرورت تأســیس و تجهیز مراکز درمانی سوانح و سوختگی در جزیره قشم را به ویژه در 
حوزه های تخصصی، به روشــنی نمایان ساخت.سوختگی از جمله آسیب هایی است که به 
مداخلات درمانی فوری و تخصصی نیاز دارد. هرگونه تأخیر در روند درمان می تواند منجر 
به عوارض جبران ناپذیر جســمی و حتی تهدید جان بیمار شود. در چنین شرایطی، نبود 
بخش سوختگی در قشم، بیماران را در معرض آسیب بیشتر قرار داده و فرآیند درمان آنان را 
دشوارتر می سازد.با توجه به موقعیت راهبردی قشم به عنوان منطقه آزاد، و همچنین افزایش 
جمعیت، توســعه زیرساخت ها و حضور روزافزون گردشگران، ایجاد بخش سوختگی در 
بیمارستان قشم امری ضروری و اجتناب ناپذیر است. این مهم می تواند با مشارکت سازمان 
منطقه آزاد قشــم و حمایت وزارت بهداشــت محقق گردد. تأسیس یک مرکز تخصصی 
ســوانح و سوختگی در این جزیره، علاوه بر ارتقاء سطح خدمات درمانی، موجب تسهیل 
دسترسی بیماران به خدمات فوری و کاهش فشار بر مراکز درمانی شهرهای دیگر خواهد 
شــد.از سوی دیگر، بندرعباس به عنوان مرکز اســتان و قطب صنعتی و اقتصادی جنوب 
کشور، با دارا بودن بنادر مهم، پالایشگاه ها، صنایع پتروشیمی و مراکز حمل ونقل، همواره 
در معرض حوادث شــغلی، انفجار، آتش سوزی و سوانح انسانی قرار دارد. حادثه انفجار 
در بندر شــهید رجایی در اردیبهشت ماه سال جاری، که منجر به شهادت یا آسیب دیدگی 
شماری از نیروهای عملیاتی و مردمی و کارکنان شد، گواهی روشن بر ضرورت تجهیز و 
توسعه زیرساخت های درمانی ویژه سوانح و سوختگی در این شهر است.در حال حاضر، 
تنها یک مرکز ســوانح و سوختگی در بندرعباس فعالیت دارد که پاسخ گوی نیاز جمعیت 
گسترده اســتان و نیز مراجعان از استان های همجوار نیســت. لذا، ایجاد یک بیمارستان 
تخصصی در این حوزه، مجهز به امکانات نوین، کادر مجرب و ظرفیت پاســخ گویی بالا، 
ضرورتی اجتناب ناپذیر به شمار می آید. انتظار می رود که صنایع بزرگ مستقر در استان، با 
درک مسئولیت اجتماعی خود، در تأمین منابع مالی و تجهیز چنین مرکزی مشارکت فعال 
داشته باشــند.در مجموع، ارتقاء خدمات درمانی در حوزه سوانح و سوختگی در مناطق 
اســتراتژیک مانند قشم و بندرعباس، ضرورتی است که هم راستا با حفظ جان شهروندان، 
کاهش بار درمانی و افزایش تاب آوری استان در برابر حوادث و بلایای انسانی و صنعتی 
محسوب می شــود. تحقق این هدف، نیازمند عزمی جدی، برنامه ریزی علمی و هم افزایی 

میان دستگاه های اجرایی، نهادهای محلی و بخش خصوصی است.

لزوم راه اندازی مرکز تخصصی سوانح و سوختگی در قشم 

1359
علی زارعی/دریا

daryaz           @gmail.com

زایمان زودرس؛ چرا رخ می دهد و چطور می توان از آن پیشگیری کرد؟

مفقودی
سند خودروی پژو SD 206 مدل 1396 رنگ سفید به شماره پلاک 

433 ق 17 ایران 94 و شماره موتور 0019327     166 و شماره 

شاسی NAAP41FEqHJ025554 به نام عباس محمودی گیسی 

مفقود گردیده و از درجه اعتبارساقط می باشد. 
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اجتماعی

شرط پلیس برای صدور دوباره گذرنامه زنان متأهل
   گروه اجتماعی// رئیس پلیس مهاجرت و گذرنامه فراجا از ارائه 
تسهیلات برای زنان متأهل برای دریافت گذرنامه خبر داد و اعلام کرد: 
در صورت عدم تغییر نظر همســر، نیازی به ارائه رضایت نامه جدید 
نیست. همچنین پلیس برای گذرنامه زیارتی مشمولان تسهیلاتی در نظر 
گرفته است. سرهنگ امید نودهی، با اشاره به پیش بینی های انجام شده 
برای ایام اربعین و خدمات پلیس مهاجرت در شهرهای زیارتی عراق، 
گفت: با هماهنگی فرمانده محترم و ریاست سازمان، نیروهای ما در 
قالب دفاتر خدماتی در چهار شهر زیارتی کاظمین، کربلا، نجف و سامرا 
حضور دارند تا به زائرانی که با مشکلاتی نظیر فقدان گذرنامه، نیاز به 
مشاوره پلیسی یا گم شدن همراهان خود مواجه می شوند، خدمات لازم 

را ارائه دهند.
*  شرایط خروج از کشور برای مشمولان و سربازان

  وی درباره شرایط صدور گذرنامه زیارتی برای مشمولان نظام  وظیفه، 
دانشــجویان، محصلین و طلاب گفت: مشمولین غایب نمی توانند از 
خدمات گذرنامه بهره مند شوند و باید ابتدا وضعیت نظام وظیفه خود 
را در ســازمان مربوطه تعیین تکلیف کنند؛ اما دانشجویان، طلاب و 
محصلانی که نیاز به خروج از کشور دارند، می توانند از طریق سامانه 
سخا و بدون گذاشتن وثیقه، اقدام به دریافت اجازه خروج کنند.سرهنگ 
نودهی افزود: سربازان وظیفه ای که در حال خدمت هستند نیز باید از 
یگان خدمتی خود نامه موافقت دریافت کرده و پس از ارائه آن به پلیس 

مهاجرت، خدمات گذرنامه ای  دریافت کنند.
*  شرایط رضایت نامه همسر برای زنان متأهل

  رئیس پلیس مهاجرت و گذرنامه در پاسخ به پرسشی درباره صدور 
گذرنامه زیارتی برای زنان متأهل نیز اظهار کرد: در صورتی که خانمی 
پیش تر برای دریافت گذرنامه، رضایت نامه ای از همسر خود ارائه کرده 
باشد و از آن زمان تا امروز، همسر از رضایت خود عدول نکرده باشد، 
آن رضایت نامه همچنان معتبر است و نیازی به رضایت نامه جدید نیست.
*  توصیــه بــه زائران برای اقــدام زودتر و اســتفاده از خدمات 

غیرحضوری
  وی در ادامــه توصیه کرد: با توجه به نزدیک شــدن به ایام اربعین، 
بهتر اســت مردم هرچه زودتر اقدامات لازم را انجام دهند و از طریق 
سامانه های غیرحضوری این فرآیند هم سریع تر است و هم بدون نیاز 
به مراجعه حضوری. به گزارش ایسنا، سرهنگ نودهی در پایان تأکید 
کرد: اگر افراد موفق به ثبت درخواست نشدند یا پس از ثبت با پیام هایی 
مانند »نیاز به مراجعه«، »در حال بررسی« یا مشابه آن مواجه شدند، 
در صورت گذشت سه تا چهار روز می توانند به اداره مربوطه مراجعه 
کرده و پیگیر وضعیت خود باشند تا در صورت وجود مشکل، همکاران 

ما آن را رفع کنند.

خبر

زینب شکوه
gmail.comzeynabshokoh2323 @

گروه اجتماعی// رئیس پلیس مهاجرت و گذرنامه فراجا گفت: همکاران ما 
در کنسولگری های ۴ شهر زیارتی کربا، نجف، کاظمین و سامرا عراق حضور 

دارند و آماده خدمت رسانی در حوزه مفقودی گذرنامه هستند.
   سرهنگ امید نودهی، رئیس پلیس مهاجرت و گذرنامه فراجا در پاسخ به این سوال 
که اگر کسی گذرنامه اش را در عراق طی ایام اربعین گم کرد چه کند؟ اظهارداشت: ما 
در سه مرحله سعی می کنیم خدمات ارائه دهیم، یکی صدور اسناد مسافرتی، دیگری 
کنترل گذرنامه در مرز با حداقل زمان و سوم خدمات در آن سوی مرز که با اعزام 

کارشناسان در ۴ شهر کربلا، نجف، کاظمین و سامرا خدمت رسانی صورت می گیرد.
وی افزود: همکاران ما در کنسولگری ها در این ۴ شهر زیارتی عراق حضور دارند 
و آماده خدمت رسانی اند و اگر کسی گذرنامه اش مخدوش یا گم شد می تواند به 

این محل ها مراجعه کند. 
   به گزارش ایسنا، رئیس پلیس مهاجرت و گذرنامه فراجا خاطر نشان کرد: زائران 
حتی فقدان عزیزان و گم شدگی را می توانند به کنسولگری های ایران اطلاع دهند و 

همکاران ما ۲۴ ساعته پیگیری می کنند.

گروه اجتماعی// مدیرعامل صندوق بازنشســتگی 
کشــوری گفت: در حال حاضر آنچه بازنشستگان به 
عنوان حقوق دریافت می کنند، هیچ تناسبی با سال ها 

خدمات فرد و همچنین نرخ تورم سالانه ندارد. 
    حجت اله میرزایی افزود: البته اینها پیامد یک بنیان کج 
در نظام بازنشستگی و تامین اجتماعی است که در ۷۰ 
سال گذشته میزان حقوق دریافتی بازنشستگان بجای 
اصلاح تدریجی، بدون کمتری تغییری ثابت مانده است 
که البته برخی مســائل و مصالح هم اجازه اصلاح این 
رقم را نداده است. برخی از بخشنامه ها و مصوبات هم 

وضعیت را بدتر کرده است.
*  با اجرای متناسب ســازی بخشی از ترمیم حقوق 

بازنشستگان انجام شد

   مدیرعامل صندوق بازنشستگی کشوری تاکید کرد: اما 
در حال حاضر با اجرای طرح متناسب سازی، ترمیمی 
در حقوق بازنشستگان انجام شده که امیدواریم بخشی 
از عقب ماندگی های مربوطــه را جبران کند.میرزایی 
گفت: امکان اینکه حقوق بازنشســتگان برای جبران 
عقب ماندگی های تاریخی، متناسب با نرخ تورم باشد، 
در شرایط فعلی امکانپذیر نیست.به گزارش ایرنا، وی 
در مورد اینکه حداقل حقوق بازنشستگان در صندوق 
بازنشستگی کشــور به چه میزان است، گفت: حداقل 
حقوق در صندوق بازنشســتگی و همین طور تامین 
اجتماعی برای اولین بار یکسان و حدود ۱۱.۵ میلیون 
تومان اســت. میرزایی خاطرنشان کرد: درحال حاضر 
متوسط حقوق بازنشستگان کشوری حدود ۱۵ میلیون 

تومان اســت و افرادی که از حقوق پایین تری دریافت 
می کنند به دلیل بازه زمانی بازنشســته شدن و مدت 
سنوات خدمتی آنهاست.مدیرعامل صندوق بازنشستگی 
کشور گفت: درحال حاضر با توجه شرایط کنونی امکان 
افزایش حقوق بازنشســتگان به صورت عملی وجود 
ندارد و به همین دلیل دولت همه ســعی و تلاش خود 
را انجام داده تا در قالب اجرای طرح متناســب سازی 
بخشــی از حقوق بازنشستگان ترمیم شود.میرزایی در 
خصوص جمعیت مستمری بگیران صندوق بازنشستگی 
گفت: تا پایان سال ۱۴۰۳، تعداد بازنشستگان صندوق 
حدود یک میلیون و ۷۷۰ هزار نفر بود که ۸۰ هزار نفر 
هم امسال بازنشسته می شوند و شمار بازنشستگان به 

یک میلیون ۸۵۰ هزار نفر می رسد.

اگر کسی گذرنامه اش را در عراق گم کرد چه کند؟

یادداشت

فریاد بی صدای مصرف کننده در هرمزگان؛ وقتی 
خودروسازان و نمایندگی ها پاسخگو نیستند!

سال هاســت که مردم اســتان هرمــزگان در مواجهه با 
خدمــات خودرویی، یکی از تلخ تریــن تجربه های خود 
را پشت ســر می گذارند؛ نه نمایندگی های خودروسازان 
پاســخگوی نیازهای مشتریان هســتند و نه شرکت های 
خودرویــی کوچک ترین اهمیتی به مردم می دهند. در این 
میان، دستگاه های نظارتی که وظیفه اصلی شان حمایت از 
حقوق مصرف کنندگان است، به طرز عجیبی در برابر این 
وضعیت نابسامان سکوت کرده اند. سکوتی که نه تنها قابل 
توجیه نیست بلکه کاملًا تامل برانگیز است.مشتریان خودرو 
که برای دریافت خدمات به برخی از نمایندگی ها مراجعه 
می کنند، با جمله تکراری و ناامیدکننده ای مواجه می شوند: 
»لوازم یدکی باید از شرکت ارسال شود.« اما وقتی ارسال 
قطعات ضروری، ماه ها طول می کشد، خودرو در این مدت 
تبدیل به تکه ای آهن بی استفاده می شود که تنها در پارکینگ 
خاک می خورد. آیا این عدالت است که مردم هرمزگان باید 
برای قطعه ای مثل اگزوز، ماه ها منتظر بمانند و زندگی شان 
فلج شود؟ از سوی دیگر، به رانندگان اجازه داده نمی شود 
که خودرو را در تعمیرگاه های غیرنمایندگی تعمیر کنند یا 
قطعات را از بازار آزاد تهیه کنند، چرا که تهدید به قطع گارانتی 
می شوند! این یعنی اسیر شدن مشتریان در یک حلقه بسته و 
بی رحم که هیچ راه حلی جز تسلیم ندارد.شرکت هایی مانند 
کرمان موتور که تنها یک نمایندگی در استان دارند، با این 
حجم تقاضا و نیاز مردم چگونه می خواهند پاسخگو باشند؟ 
وقتی نمایندگی ها حتــی نمی توانند قطعات ضروری را به 
موقع تامین کنند، چگونه می شود از آنها انتظار خدمت دهی 
داشــت؟ اما بزرگ ترین سوال این است: چرا دستگاه های 
نظارتی که موظف به حمایــت از حقوق مصرف کنندگان 
هستند، هیچ واکنشــی به این وضعیت نگران کننده نشان 
نمی دهنــد؟ چرا هیچ اقدام جدی برای کنترل و برخورد با 
این شرکت های خودرویی صورت نمی گیرد؟ سکوت آنها 
باعث شده حقوق مردم هرمزگان کاملًا نادیده گرفته شود 
و آنان در برابر ظلم و سوءمدیریت شرکت های خودروساز 
تنها بمانند.اگر حمایت از مصرف کننده در هرمزگان معنایی 
داشته باشد، باید همین حالا دست به کار شد و با قاطعیت 
با این بی نظمی ها برخورد کــرد. مردم حق دارند خدمات 
مناسب، قطعات کافی و پاســخگویی مسئولانه دریافت 
کنند؛ نه اینکه مجبور باشــند ماه ها خودروهای خود را به 
حال خود رها کنند و در برابر تهدیدات نمایندگی ها دست 
بسته باشند.دستگاه های نظارتی! سکوت شما به مثابه تأیید 
این وضعیت اســفناک اســت؛ پس قبل از آنکه دیر شود، 
وظیفه خود را انجام دهیــد و به حمایت واقعی از حقوق 

مصرف کنندگان هرمزگان بپردازید.
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گزارش اختصاصی // پوشش، نه فقط ابزاری برای حفاظت 
بدن، بلکه نمادی عمیق از فرهنگ، هویت، باورها و تاریخ 

یک قوم است.
   در میــان تنوع قومــی و فرهنگی ایران، پوشــش زنان و 
مردان جنوب، به ویژه در اســتان هرمــزگان، جایگاهی ویژه 
دارد؛ جامه هایی که با رنگ های زنــده، دوخت های ظریف، 
حجاب کامل و طرح هایی ریشــه دار در تاریخ و طبیعت این 
سرزمین، بازتابی از اصالت، نجابت و هنر مردم بندرنشین اند. 
تمامی اجزای پوشش اصیل زن بندری، بخشی از یک منظومه 
فرهنگی غنی اند که نسل ها آن را با عشق و افتخار حفظ کرده اند.

با این حال، در سال های اخیر، نشانه هایی نگران کننده از تغییر 
معنا و کارکرد این پوشش ها به چشم می خورد. پوشش هایی که 
در گذشته نشان نجابت، وقار و حیا بودند، امروز گاه به ابزاری 
نمایشی یا حتی تجملی بدل شده اند؛ گاه بدون توجه به فلسفه 
شــکل گیری و ارزش های بنیادین آن، صرفاً به عنوان »ترند« 
یا المانی تزئینی در محافل عمومی، فروشــگاه های مجازی 
یا رویدادهای تفریحی معرفی می شــوند. این تغییرات نه تنها 
چهره ای تحریف شــده از فرهنگ بندری به نمایش می گذارد، 
بلکه زمینه ساز کم رمق شــدن ریشه های فرهنگی، فراموشی 
مفاهیم اصیل و حتی بی هویتی نســلی در حال رشــد است.

آراستگی در پوشــش بندری همواره با معیارهایی از وقار و 
متانت همراه بوده، اما امروز برخی از مدل های عرضه شده در 
فضای مجازی و مراکز خرید، نه تنها هیچ نسبتی با آن حجب 
و نجابت ندارند، بلکه گاهی با دگرگونی رنگ ها، کوتاه شدن 
لباس ها، حذف لایه های پوششی، و حتی استفاده از پارچه های 
غیرسنتی و طرح های غیرایرانی، اصالت فرهنگی این پوشش 
را زیر ســؤال برده اند. پرسش مهم اینجاست که در میانه این 
موج مدگرایی و بازتعریف های تجــاری از لباس بومی، چه 
کسانی مسئول محافظت از این گنجینه فرهنگی اند؟ رسانه ها؟ 
خانواده ها؟ نهادهای فرهنگی و آموزشی؟ یا خود مردم منطقه؟

   تحریف پوشش اصیل بندری، فقط موضوعی ظاهری نیست؛ 
این مسئله به شکل عمیقی با بحران هویت، فراموشی میراث 
فرهنگی و تغییر ارزش های جامعه گره خورده است. فرزندان 

امروز ما، وقتی تصویری نادرســت و جعلی از پوشش نیاکان 
خود ببینند، دیگر نه تنها به آن افتخار نمی کنند، بلکه شــاید از 
آن فاصله بگیرند یا با تمســخر بدان بنگرند. از سوی دیگر، 
این تحریفات می تواند نگاه ســایر ایرانیان و حتی گردشگران 
خارجی را نســبت به فرهنــگ جنوب ایــران مخدوش و 
گمراه کننده کند.در این گزارش تلاش داریم با بررســی دقیق 
ریشــه های پوشــش اصیل بندری، روند تحریف آن، نقش 
رسانه ها و بازارهای تجاری در این فرآیند و نیز راهکارهای 
فرهنگی برای پاسداشت این ســرمایه گرانبها، نقشه ای برای 

نجات هویت پوششی جنوب ایران ترسیم کنیم.
   تحریف پوشش بومی هرمزگان، تحریف هویت فرهنگی 

جنوب است
  حجت صادقی، فعال اجتماعی فرهنگی استان هرمزگان در 
گفتگو با خبرنگار دریا گفت: پوشش سنتی زنان در هرمزگان، 
بخشی از هویت فرهنگی، اجتماعی و دینی ماست؛ اما متأسفانه 
در سال های اخیر شــاهد تحریف هایی نگران کننده در ظاهر، 
معنا و کاربرد این پوشش هستیم.وی افزود: پوشش بومی در 
مناطق مختلف هرمزگان، از جمله لباس هایی چون گُوَنه، برکه، 
شلوار دمپاگشاد، کَپنه، پوشیه و برُقعَ، ریشه در تاریخ و فرهنگ 
این دیار دارد. این لباس ها تنها قطعاتی از پارچه نیستند، بلکه 
روایتگر ســبک زندگی، باورهای دینی، مناسبات اجتماعی، 
آب وهــوا و حتــی طبقه بندی های فرهنگی ایــن منطقه اند. 
رنگ های گرم و زنده، دوخت های ســنتی، استفاده از حجاب 
کامل، و ترکیب زیبایی و وقار، باعث شده است این پوشش ها 
سال ها با افتخار بر تن بانوان بندری بدرخشند.فعال اجتماعی 

فرهنگی استان هرمزگان ادامه داد: با این حال، در دهه اخیر، 
روندی خزنده اما پیوسته در حال تهی کردن این پوشش ها از 

معنا و اصالت اســت. پوشش بومی، که روزگاری نماد عفاف، 
هنر زنانه، و تعلق به یک هویت مشخص بود، حالا گاه در قالب 
لباسی پر زرق و برق، کوتاه شده، تغییر رنگ داده یا حتی بر تن 
مانکن هایی با رفتارهای غیرفرهنگی به نمایش درمی آید. این 
نمایش های تحریف شده، عمدتاً در فضای مجازی، مراسم های 
ســطحی و بازارهای تجاری دیده می شــود.صادقی در ادامه 
گفت: برخی فروشگاه ها و طراحان لباس بدون درک درست 
از ریشه های فرهنگی این پوشش، تنها برای جلب مشتری یا 

زیبایی بصری، دست به تغییراتی می زنند که نتیجه آن، دور شدن 
لباس بومی از فلسفه اصلی اش است.

    وقتی لباسی که قرار بوده نماد حیا باشد، به شکلی طراحی 
می شــود که در تضاد با این ارزش قرار گیرد، در واقع نه تنها 
پوشش که خودِ فرهنگ آسیب می بیند.وی بیان کرد: یکی از 
دلایل این تحریف، نبود آموزش و آگاهی کافی درباره پیشینه 
پوشش بومی و مفهوم آن است. بســیاری از جوانان و حتی 
طراحان امروزی، اطلاعات دقیقی درباره فلســفه  شکل گیری 
این لباس ها، کارکرد اجتماعی آن ها، و تفاوت های منطقه ای شان 
ندارند.در نتیجه، تغییر ظاهر لباس بدون توجه به محتوای آن، 
تنها بازتولید یک ظاهر سنتی جعلی است که هویتی ساختگی 

ارائه می دهد.
   فعال اجتماعی فرهنگی استان هرمزگان همچنین تأکید کرد: 
از سوی دیگر، جریان مد و تبلیغات تجاری نیز در این فرایند 
بی تأثیر نیســت. وقتی معیار زیبایی صرفاً براســاس مد روز 
تعریف شــود و نه براساس ارزش های بومی، طبیعی است که 
لباس های سنتی نیز دستخوش تغییراتی شوند تا با سلیقه  بازار 
هماهنگ شوند؛ اما این تطبیق، اگر بدون نظارت و چارچوب 

انجام شود، به قیمت از بین رفتن اصالت تمام می شود.
   صادقی با تأکید بر راهکارهای جلوگیری از ادامه این روند 
گفت: نخستین راه، آگاهی بخشی اســت. رسانه ها، مدارس، 
مســاجد، انجمن های فرهنگی و حتی خانواده ها باید درباره 
ارزش های پوشش سنتی به نسل جدید آموزش دهند. وقتی 
دختــر جوان هرمزگانی بداند که لباس مادربزرگش فقط یک 
پارچه زیبا نیست، بلکه سندی از نجابت، هویت، هنر و تدین 
است، با افتخار آن را خواهد پوشید و از تحریف آن جلوگیری 

خواهد کرد.
   وی ادامه داد: راهکار دوم، حمایت از طراحان اصیل و بومی 
اســت. باید زمینه ای فراهم شود تا طراحان هرمزگانی بتوانند 
پوشش های ســنتی را با حفظ ارزش های اصلی، با تغییراتی 
محدود و متعادل برای نســل امروز بازآفرینی کنند. این کار 
نیاز به سرمایه گذاری فرهنگی، برگزاری جشنواره ها، اعطای 
مجوزهای خاص و نظارت بر بازار دارد.فعال اجتماعی فرهنگی 
استان هرمزگان تصریح کرد: سومین راه، ثبت و مستندسازی 
 پوشــش بومی مناطق مختلف هرمزگان اســت. تاکنون کار 
علمی جامعی برای ثبت تنوع لباس های ســنتی در این استان 
انجام نشــده و این خلأ، زمینه ســاز تحریف های گســترده 
شده اســت.   ثبت ملی لباس های سنتی، تدوین کتابچه های 
آموزشــی، و ایجاد موزه پوشاک بومی می تواند در این زمینه 
مؤثر باشد.صادقی همچنین بر نقش بانوان تأکید کرد و گفت: 
بانوان هرمزگان نگهبانان واقعی این گنجینه اند. اگر آن ها به جای 
پذیرش نســخه های تحریف شده، لباس اصیل را با افتخار در 
مجالس، جشن ها و حتی زندگی روزمره بپوشند، دیگر جایی 
برای تظاهرهای غیرواقعی باقی نخواهــد ماند.وی در پایان 
گفت: پوشــش بومی، تنها یک یادگار از گذشته نیست، بلکه 
یک ســرمایه فرهنگی زنده است که اگر امروز برای حفظ آن 
اقدام نکنیم، فردا فقط تصویری آرشــیوی از آن باقی خواهد 
ماند. تحریف پوشش بومی، تحریف هویت است، و پاسداشت 

آن، پاسداشت روح جنوب ایران.

 

گروه اجتماعی// سازمان ثبت احوال کشور در 
آخرین گزارش خود فهرست ۳۰ نام خانوادگی 

پرتکرار در ایران را منتشر کرده است. 
   ســازمان ثبت احوال کشور در آخرین گزارش 
خود فهرست ۳۰ نام خانوادگی پرتکرار در ایران 
را منتشر کرده است؛ این آمار نشان می دهد که تنها 
چند نام خانوادگی، بخش قابل توجهی از جمعیت 

کشور را دربر می گیرند.
  در صدر این فهرست، نام های خانوادگی محمدی، 
حســینی و احمدی قرار دارد کــه پرتکرارترین 
فامیلی در ایران به شــمار مــی رود. پس از آن، 
نام هایی مانند رضایی، کریمی، موسوی، جعفری، 
صادقی، حیدری، مرادی در رتبه های دوم تا دهم 

قرار دارند.
  فهرست کامل این ۳۰ فامیلی پرتکرار به ترتیب 
عبارت اســت از: محمدی، حســینی، احمدی، 
رضایی، کریمی، موســوی، جعفــری، صادقی، 

حیدری، مــرادی، ابراهیمی، رحیمی، هاشــمی، 
قاسمی، صالحی، کاظمی، اکبری، امیری، عباسی، 
اســدی، امینی، باقری، طاهری، نوری، علیزاده، 

محمودی، شریفی، سلطانی، نجفی، زارعی.
  این اسامی ریشه در ساختار های تاریخی، فرهنگی، 
مذهبی و اجتماعی جامعه ایرانی دارند. برای مثال، 
نام هایی مانند محمدی، حسینی، جعفری و موسوی 
به شــدت با مفاهیم دینی و سلسله نســب امامان 
پیوند دارند. در مقابل، فامیلی هایی نظیر علیزاده، 
محمدزاده، محمدپور از ساختار های پدرسالارانه 
در نام گذاری تبعیت می کنند که نشان دهنده نسبت 

خانوادگی با یک نام خاص است.
 همچنین، بسیاری از این نام ها دارای پسوند »ـی« 
هســتند؛ مانند احمدی، رضایی، مرادی که از نظر 
زبان شناسی نشانه نسبت و انتساب فرد به ویژگی، 

مکان یا شخص خاصی اند.
  برخی دیگــر از نام ها ماننــد زارعی، دهقانی، 

عسگری نیز به شغل، طبقه اجتماعی یا نقش های 
تاریخی در جامعه ایرانی اشاره دارند و در بسیاری 

از مناطق کشور رایج اند.
  به گفته مسئولان ثبت احوال، این نام ها به دلایلی، 
چون تلفظ آسان، آشنایی عمومی و قابلیت انتقال 
بین نسلی، در دهه های گذشته به طور مداوم انتخاب 
شده اند. از ســوی دیگر، بخشی از این الگو ها به 
تغییرات قانونی سال ۱۳۱۳ بازمی گردد؛ زمانی که 
انتخاب نام خانوادگی در ایران از حالت اختیاری 

به الزامی تبدیل شد.
  به گزارش باشــگاه خبرنگاران جوان،  با وجود 
تنوع زبانی، قومی و فرهنگی در ایران، این گزارش 
نشان می دهد که الگوی انتخاب فامیلی در کشور 
تا حد زیادی به ســمت نام هایی با ساختار مشابه 
گرایش داشته اســت؛ الگویی که ممکن است در 
ســال های آینده، با رشــد گرایش به هویت های 

محلی و فردی، دچار دگرگونی شود.

پرتکرارترین نام های خانوادگی در ایران کدام اند؟ پرتکرارترین نام های خانوادگی در ایران کدام اند؟ 

دریا گزارش می دهددریا گزارش می دهد

پوشش بومی هرمزگان؛ از اصالت تا تحریف 

برخی فروشــگاه ها و طراحان لبــاس بدون درک 
درســت از ریشه های فرهنگی این پوشش، تنها 
بــرای جلب مشــتری یا زیبایی بصری، دســت به 
تغییراتی می زنند که نتیجه آن، دور شدن لباس 
بومی از فلسفه اصلی اش است. وقتی لباسی که 
قرار بوده نماد حیا باشد، به شکلی طراحی می شود 
کــه در تضاد با این ارزش قرار گیرد، در واقع نه 

تنها پوشش که خودِ فرهنگ آسیب می بیند

,,

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف
 وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

برابر رای شــماره 140460323136000468 مورخه 1404/3/21 
 هیــات موضوع قانون تعییــن تکلیف وضعیت ثبتــی اراضی و 
ســاختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت 
ملک ناحیه یک بندرعباس تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقا/

خانم حوا قریشی فرزند عبداله به شماره شناسنامه 746 صادره از 
در یک باب خانه به مســاحت 165.70متر مربع پــلاک 223 فرعی از 14 اصلی مفروز و 
 مجزی شده از پلاک 14 اصلی واقع در نایبند جنوبی خریداری از ملک رسمی ورثه حسین 
خیر اندیش به نسبت یک دانگ مشاع از ششدانگ برابر ماده 3 قانون مذکور محرز گردیده 
اســت. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در 
صورتی که اشخاص نسبت به صدورسند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند 
از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی 
تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خوهد شد. 262/ 1404 م/الف
 تاریخ انتشار نوبت اول: 1404/4/28
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1404/5/12

علی اصغر ولی پور - رئیس ثبت اسناد و املاک

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور

اداره کل ثبت اسناد و املاک  
حوزه ثبت ملک ناحیه یک بندرعباس

 گروه اجتماعی// رئیــس پلیس راهور 
فراجا اعام کرد: بر اســاس مقررات و 
آیین نامه های جاری، ارائه گواهی سامت 
روان بــرای دریافت یا تمدید گواهینامه 
رانندگی الزامی نیســت و تنها در موارد 
خاص و با تشخیص تخصصی، ارجاع به 
روان پزشک یا روان شناس انجام می شود. 
  سردار ســیدتیمور حســینی با رد برخی 
شــایعات درباره لزوم ارائه گواهی سلامت 
روان توســط متقاضیان گواهینامه، گفت: در 
حال حاضر، تمام معاینات پزشکی متقاضیان 
صدور یا تمدید گواهینامه های رانندگی صرفاً 
توســط پزشــکان معتمد بهداد فراجا انجام 
می شود، پزشــکانی که دوره های تخصصی 
لازم در زمینه بررســی ســلامت جسمی و 
روانی را گذرانده اند و صلاحیت قانونی انجام 
این ارزیابی ها را دارند.این مقام ارشد انتظامی 
افزود: چنانچه در معاینات اولیه، پزشــک به 
مورد مشکوکی در زمینه سلامت روان یا رفتار 
متقاضی برخورد کند، تنها در آن صورت، فرد 

به متخصصان روان پزشــکی و روان شناسی 
مســتقر در کمیســیون های پزشکی معتمد 
فراجا ارجاع داده می شود.ســردار حسینی با 
اشاره به نگرانی برخی متقاضیان تصریح کرد: 
هیچ الزامی برای بررســی روان پزشکی همه 
متقاضیان وجود ندارد و نیاز به ارائه گواهی 
سلامت روان پیش از مراجعه به مراکز معاینه 
پزشکی نیز مطرح نیست.وی همچنین گفت: 
علاوه بر این، کارشناســان و افسران پلیس 
راهــور نیز این اختیار را دارند که در صورت 
مشــاهده رفتارهای پرخطر یا نشــانه های 
خاص، راننده را برای بررســی های تکمیلی 
به کمیسیون های پزشکی مربوطه معرفی کنند.
به گــزارش ایرنا،  رئیس پلیس راهور فراجا 
خاطرنشــان کرد: تمام فرآیندهای ارزیابی 
سلامت متقاضیان گواهینامه با تکیه بر اصول 
علمی، سازوکارهای مشخص قانونی و رعایت 
حقوق شهروندی انجام می شود و مردم نباید 
نســبت به مراجعات غیرضروری یا مراحل 

خارج از مسیر رسمی، دغدغه داشته باشند.

رئیس پلیس راهور فراجا؛

صدور گواهینامه نیازی به گواهی صدور گواهینامه نیازی به گواهی 
سلامت روان نداردسلامت روان ندارد

مدیرعامل صندوق بازنشستگی کشوری :

حداقل حقوق بازنشستگان ۱۱.۵ میلیون تومان است
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توصیه هاي پیشگیرانه پلیس
 با هدف پیشگیري از جعل و کلاهبرداري 

  گــروه حــوادث//  رئیس پلیــس آگاهي اســتان هرمزگان 
توصیــه هاي هاي پلیســي لازم را با هدف پیشــگیري از جعل و 
کلاهبرداري به شــهروندان ارائــه کرد. به گــزارش خبرنگار دریا،  
سرهنگ »عبدالمجید کرمي« به منظور پیشگیري و کاهش وقوع جرم 
کلاهبرداري در استان، بیان داشــت: در هنگام خرید یا اجاره محل 
سکونت یا دفتر کار، از مالک بودن طرف مقابل اطمینان حاصل کنند و 
اسناد و اوراق بهادار را در محل هایي که امکان دسترسي دیگران وجود 
دارد، نگهداري نکنند. وي افزود: لازم است  شهروندان مدارک شناسایي 
خود اعم از »شناسنامه، کارت ملي« را در جاي مطمئن نگهداري کنند 
و در صورت ســرقت یا فقدان، موضوع را سریعاٌ به مراکز صدور این 
مدارک اطلاع دهند همچنین چک هاي خود را فقط در شعب بانک ها 
نقد کرده و از دادن چک به دیگران در قبال دریافت وجه نقد، به شدت 
بپرهیزند.  این مسئول انتظامي همچنین از عموم مردم استان خواست 
هیچ گاه با مشــاهده یک آگهي تجاري در مطبوعات، به صحت آن 
اعتماد نکنند. وي اظهار داشــت: ضروري است متن چک شخصاً و 
بایک قلم نوشــته شود تا در صورت دست بردن در مندرجات چک، 
جعلي بودن آن مشخص شود و در هنگام مراجعه به بانک ها، مراقب 
کساني باشند که پیشنهاد مي کنند چک آنها را در قبال پرداخت آني 
مبلغ آن،دریافت کنند.  رئیس پلیس آگاهي استان هرمزگان خاطرنشان 
کرد: براي اطمینان از اصالت یک سند ، باید از مرجع صدور آن استعلام 
گردد، همیشه به پیشنهادهاي خوبي که به آنان داده مي شود، شک کنند 
و همواره مراقب کساني که با غصب عناویني نظیر مأمور اداره اطلاعات، 
کارمند دادگستري ، وکیل ، مامور نیروي انتظامي با اهداف فریبکارانه به 

آنها نزدیک مي شوند ، باشند. 

دستبند پلیس بردستان عامل قاچاق بنزین در میناب 
  گروه حوادث// فرمانده انتظامي شهرستان میناب از شناسایي و 
دســتگیري یک نفر عامل قاچاق بنزین در این شهرستان خبرداد. به 
گزارش خبرنگار دریا،  ســرهنگ »محمد رستمي« گفت: مأموران 
انتظامي پاسگاه توکهور شهرستان میناب در ادامه طرح مقابله با قاچاق 
کالا و ارز حین گشت زني در حوزه استحفاظي واقع در حوالي گردنه 
مرغداري به یکدستگاه خودرو سواري مشکوک شده و دستور توقف 
دادند.  وي افزود: مأموران جهت بررســي خــودرو را متوقف و در 
بازرســي از آن مقدار ۲۰۰ لیتر بنزین قاچاق در گالن هاي کوچک و 
بزرگ در صندوق عقب این خودرو کشف کردند. این مسئول انتظامي 
اظهار داشت: در این رابطه یک متهم دستگیر و با تشکیل پرونده جهت 

سیر مراحل قانوني به دستگاه قضائي معرفي شد. 

حوادث

خبر

گــروه حوادث// پرونــده پرابهام قتــل داریوش 
ایرانی و همسرش؛  مهرجویی، کارگردان سرشناس 
وحیده محمدی فر با رسیدگی قضایی به پایان رسیده 
و محکوم به قصاص، توسط اولیای دم بخشیده شده 

است. 
   پرونده پرابهام قتل داریوش مهرجویی، کارگردان سرشناس 
ایرانی و همسرش؛ وحیده محمدی فر با رسیدگی قضایی به 
پایان رسیده و محکوم به قصاص، توسط اولیای دم بخشیده 
شده است. شامگاه ۲۲ مهر ماه ۱۴۰۲، مهرجویی و همسرش 
در ویلای شخصی خود در زیبادشت کرج به قتل می رسند. 
دو، سه روز بعد از این جنایت، پلیس بیش از ۱۰ مظنون را 
دستگیر و یک هفته بعد چهار نفر از اتباع )کریم، میرویس، 
اسکندر و داوود( را عاملان این جنایت معرفی و انگیزه آنها 
را ســرقت اعلام می کند، اما بررسی پرونده قتل مهرجویی 
و همســرش نشان می دهد که انگیزه متهمان برای قتل کافی 
نبوده و پرونده ابهامات زیادی داشــته که هرگز برای اولیای 
دم و وکلای آنها مشــخص نشده اســت. کریم؛ متهم ردیف 
اول نیز که به قصاص محکوم شــده بود بارها در جلسات 
دادگاه منکر حضورش در صحنه جرم می شد.   با این حال 
و با گذشت حدود دو سال، رسیدگی قضایی به پرونده پایان 
یافته و اولیای دم خواستار مجازات جایگزین برای محکوم 

به قصاص شده اند. 
  وکیل مادر وحیده محمدی فر می گوید: »گذشت از قصاص 
به معنای چشم پوشی از مجازات نیست؛ خواهان اجرای اشد 
مجازات جایگزین هســتیم. آنچه به عنوان تاریک ترین و 
پرابهام ترین بخش این پرونده باقی مانده، غفلت از پی جویی 
ریشــه ها؛ انگیزه ها و علت های ناپایدار ارتکاب جرم است؛ 
امری که اگر در مســیر تحقیقات به طور دقیق تر پی گرفته 
می شــد، شاید مســیر عدالت به افقی روشن تر می انجامید.  
مجازات مباشــر، بی شناخت مســبب، نه تنها ناقص، بلکه 
گاه گمراه  کننده اســت. همچنین انگیزه های منتسب  شده به 
محکومان به هیچ وجه تناســبی با شدت و عمق این جنایت 

هولناک ندارد.  این عدم تناســب، هر ذهن جست وجوگری 
را به این ســمت ســوق می دهد که آیا در پس این جنایت 
اراده هایی فراتر از عاملان مستقیم وجود داشته است؟«...  . 

*  با وجود رسیدگی های صورت گرفته، همچنان تناقضات 
متعدد در اظهارات محکومان وجود دارد

   »نوبان فشــندی«، وکیل مادر وحیده محمدی فر با تایید 
این نکته که تمامی اولیای دم با تصمیم مشــترک و آگاهانه 
از حــق قصاص صرف نظر کرده اند می گوید: »در پی صدور 
رای قطعی دیوان عالی کشور در تایید حکم صادره از دادگاه 
کیفری یک استان البرز، مبنی بر قصاص نفس یکی از متهمان 
و محکومیت دیگر متهمان به مجازات حبس در پرونده قتل 
مرحومان داریوش مهرجویی و همسرش وحیده محمدی فر، 
اولیای دم با اعلام گذشــت از حق قصاص، خواهان اجرای 
کامل مجازات های جایگزین با توجه به جنبه عمومی جرم 
شــده اند.  گذشت از قصاص به معنای نادیده گرفتن جرم و 
جنبه های کیفری آن نیست. اولیای دم مصرانه خواهان اجرای 
مجازات های حبس مقرر برای سایر جرایم ارتکابی در این 
پرونده و همچنین اعمال مجازات جایگزین برای محکومی 
هستند که مشمول حکم قصاص بوده است.«  او ضمن تاکید 
بر مخالفت اصولی اولیای دم با مجازات های ســالب حیات 
می گوید: »حق قصاص، حقی خصوصی است که قانونگذار 
آن را در اختیــار اولیــای دم قرار داده اســت. با این حال، 
گذشت از این حق به معنای چشم پوشی از مسئولیت کیفری 

محکومان نیست.«
  نوبان فشندی در بخشــی دیگر از اظهارات خود به یکی 
از اصلی ترین دغدغه های اولیای دم اشاره کرده و می گوید: 
»با وجود رســیدگی های صورت  گرفته، همچنان تناقضات 
متعدد در اظهارات محکومان وجود دارد و بسیاری از ابعاد 
این پرونده از جمله نحوه ورود به خانه؛ چگونگی اســتفاده 
از چاقوها و سایر آلات قتاله؛ نحوه مشارکت و معاونت در 
قتل و آثار به جا مانده از جرم در فضای خانه و بدن مقتولان 
هنوز مشخص نشده است. از این رو اجرای حکم قصاص، 

نه تنها منجر به کشف حقیقت نمی شود، بلکه چه بسا زمینه ساز 
خاموش شدن بخشی از حقیقت باشد که هنوز در ابهام باقی 
مانده اســت.«  وکیل مادر محمدی فر در مورد نوع پوشش 
مرحوم مهرجویی در شب وقوع جنایت نیز می گوید: »به هر 
حال مرحوم مهرجویی لباس بیرون از خانه به تن داشــته و 
آن لباس را به طور معمول در خانه به تن نمی کرده.  البته یک 
احتمال دیگر وجود دارد که تازه از بیرون به خانه بازگشته، 
اما با توجه بــه اینکه تلفن های همراه، ترددی ثبت نکرده و 
کســی هم این زوج را در بیــرون ندیده این احتمال ضعیف 

است.« 
*   مغفول ترین بخش پرونده فقدان پاســخی روشــن و 

قانع کننده  در مورد انگیزه ارتکاب جرم است
  این وکیل دادگســتری در مورد تصمیم گیری دادگاه مبنی 
بر گذشــت اولیای دم از قصاص می گوید: »در حال حاضر 
پرونده در مرحله اجرای احکام کیفری شهرســتان فردیس 
قرار دارد و تصمیم گیــری در خصوص جنبه عمومی جرم، 
نحوه اعمال مجازات جایگزین قصاص و تعیین نوع و میزان 
حبس بر عهده دادگاه اجرای احکام است. اولیای دم، خواهان 
اعمال اشــد مجازات قانونی در چارچوب اختیارات دادگاه 
هستند.« او می گوید: »حقیقت آن است که در مقام دفاع از 
حقوق اولیای دم مرحومه محمدی فر، هم اینجانب و هم سایر 
همکاران، تمامی ایرادات قانونی اعم از شکلی و ماهوی را 
مکررا و طی مراحل مختلف دادرسی مطرح کرده ایم. با این 
حال باید به نکته ای تاکید شود که به گمان اینجانب، مهم ترین 
و در عین حــال مغفول ترین بخش این پرونده محســوب 
می شود و آن فقدان پاسخی روشن و قانع کننده  در مورد انگیزه 
ارتکاب جرم است؛ یعنی انگیزه  شخصی کافی و قانع کننده ای 
برای ارتکاب چنین جنایتی آن هم با این درجه از ســبعیت 
و بیرحمی در پرونده برای ما محرز نشــد.«  نوبان فشندی، 
وکیل مادر وحیده محمدی فر همچنین در پاسخ به اینکه علت 
اصلی تصمیم اولیای دم مبنی بر گذشت از قصاص چه بوده، 
می گوید: »بررسی دقیق اوراق و مستندات پرونده و بازخوانی 

اقاریر، دفاعیات و شواهد گواه آن است که انگیزه های منتسب  
شــده به محکومان به  هیچ وجه تناسبی با شدت و عمق این 
جنایت هولناک ندارد. متاسفانه، روند دادرسی به نحوی طی 
شد که این شــبهه  بزرگ، از کانون توجه خارج ماند و این 
در نظر خانواده  داغدار، بزرگ ترین خلأ پرونده محســوب 

می شود.« 
*   شب هولناک وقوع جنایت

   شب جنایت، مونا مهرجویی؛ دختر مرحومان هنگامی که 
به خانه بازمی گردد با جسد غرق در خون پدر و مادر خود 
مواجه و گزارش این قتل فجیع به پلیس اطلاع داده می شود. 
یک هفتــه قبل از این جنایت، وحیده محمدی فر، همســر 
داریوش مهرجویی در صفحه شــخصی خود در اینستاگرام 
 از تهدید فردی ناشــناس با چاقو از پشت در ویلا که لهجه 
غیر ایرانی داشــته، خبر می دهد. محمدی فر همچنین چند 
روز قبل از اینکه به قتل برســد با »اعتماد« مصاحبه می کند 
و محتوای این گفت وگو در گزارشــی تحت عنوان »دزدان 
سنتور علی سنتوری را دزدیدند« منتشر می شود. بعد از این 
حادثه، »محمد قنبری«، رئیس پلیس آگاهی کشور با حضور 
در صحنه جرم اظهار می کند: »آثاری پیدا شــده که احتمالا 
مربوط به قاتل است و هیچ اثری دال بر ورود به اجبار قاتل 

یا قاتلان به خانه دیده نشده است. 
  گرد ویلا اکثرا دیواری ســاخته نشــده و جایی که دیوار 
هست کوتاه اســت و قاتلان بدون مانع احتمالا با باز بودن 
در وارد خانه شــدند.« همچنین پزشکی قانونی علت مرگ 
را خونریزی شدید به دلیل جراحات وارده به واسطه برخورد 
چاقو یا جســم برنده و نوک تیز اعلام می کند. یک هفته بعد 
از ایــن جنایت، مقامات قضایــی و پلیس، متهم ردیف اول 
پرونده و سه همدســت دیگر او را باغبان و سرایدار سابق 
خانه مهرجویی معرفی می کنند.  با این حال متهم ردیف اول 
پرونده چه در دادســرا و چه در دادگاه منکر حضورش در 
صحنه جرم می شود و در اعترافاتش ضد و نقیض هایی وجود 

داشته است.  /اعتماد آنلاین

اولیای دم قاتل داریوش مهرجویی را بخشیدند؛ پرونده به پایان رسید اولیای دم قاتل داریوش مهرجویی را بخشیدند؛ پرونده به پایان رسید 

دستگیري۹۹ متهم در اجراي ارتقاءامنیت اجتماعي در رودان    
 گروه حوادث// جانشین فرماندهي انتظامي شهرستان 
رودان از اجراي طرح ضربتــي ارتقاءامنیت اجتماعي و 
آرامش و دســتگیري ۹۹ متهم  های 72 ساعت در این 

شهرستان خبر داد.  
    بــه گزارش خبرنگار دریا، ســرهنگ »جلیل قره خاني« در 
تشــریح این خبر گفت: طرح ضربتي ارتقاء امنیت اجتماعي و 
آرامش در شــهر به مدت ۷۲ ساعت در سطح شهرستان رودان 
اجرا شد.  وي افزود : در اجراي این طرح ۷۶ نفر تبعه بیگانه غیر 

 مجاز و فاقد مجوز اقامت ، ۱۷ معتاد متجاهر ، ۳ خرده فروش و 
توزیع کننده مواد مخدر دستگیر و ۲ کیلو مواد مخدر تریاک  و یک 
قبضه سلاح جنگي کشف و ضبط شد .  این مسئول انتظامي با تأکید 
بر استمرار طرح هاي ارتقاء امنیت اجتماعي و طرح هاي پاکسازي 
مناطق آلوده در این شهرستان ، اظهار داشت :در این طرح سه روزه 
ضمن کشف ۴ فقره انواع سرقت ، ۳ سارق شناسایي و دستگیر 
، ۹ دستگاه خودرو شــوتي فعال در قاچاق کالا و سوخت نیز 
شناسایي و توقیف و به پارکینگ هدایت شدند. جانشین فرماندهي 

انتظامي شهرســتان رودان با اشاره به کشف قریب به ۳ هزار لیتر 
ســوخت و بیش از ۱۰ میلیارد ریال انواع پارچه هاي خارجي 
قاچــاق در این طرح ، ضمن قدرداني از مشــارکت و همکاري 
شهروندان با پلیس در  شناسایي و کشف جرایم و تولید امنیت  در 
سطح شهرستان از آنان خواست در صورت مشاهده و برخورد با 
هرگونه مورد مشکوک از طریق تلفن مرکز فوریت هاي ۱۱۰ به 
پلیس اطلاع دهند  تا در کمترین زمان ممکن نسبت به شناسایي 

جرم و دستگیري مجرمان اقدام گردد. 

 

گروه حوادث//  با تاش مأموران انتظامي 
شهرستان«پارسیان« ۳ دستگاه استخراج 

رمز ارز فعال قاچاق از مدار خارج شدند. 
   بــه گزارش خبرنگار دریا، سرپرســت 
فرماندهي انتظامي شهرســتان »پارسیان« 
گفت: مأموران انتظامي پلیس آگاهي  این 
شهرستان در اجراي طرح مقابله با قاچاق 

کالا و ارز و رفــع ناترازي انرژي با انجام 
کار اطلاعاتي یک محل فعالیت ماینر هاي 
قاچاق را در یکي از روســتاهاي اطراف 
پارسیان شناسایي و پیگیري موضوع را در 

دستور کار قرار دادند. 
 وي افــزود : مأموران ضمن هماهنگي با 
مقام قضایي با تشکیل تیم عملیاتي به همراه 

نماینده اداره برق شهرستان به محل مورد 
نظر اعزام و در بازرسي از این محل  تعداد 
۳ دستگاه ماینر غیر مجاز فعال ودر حال 
فعالیت به همراه متعلقات مربوطه کشــف 
و ضبط کردند. ســرهنگ »اکبر شریفي« 
ارزش مالي ماینرهاي قاچاق کشف شده 
 را برابر اعلام نظر کارشناســان اقتصادي 
۲ میلیارد ریال عنوان کرده و اظهار داشت: 
تلاش مأموران براي شناسایي و دستگیري 
عامل قاچاق و بکارگیري این دستگاههاي 
غیرمجاز ادامه دارد.  سرپرست فرماندهي 
انتظامي شهرستان »پارســیان« در پایان  
در راســتاي رفع ناترازي انرژي و قطعي 
مکرر برق که بخشــي از به واسطه فعالیت 
غیر قانوني ماینرهاي غیر مجاز مي باشند 
از عمومي شــهروندان فهیم خواســت در 
صــورت اطلاع از فعالیت دســتگاههاي 
 اســتخراج رمز ارز ،ماینــر مراتب را از 
طریق مرکز فوریتهاي پلیس ۱۱۰ اطلاع 

دهند . 

ماینر هاي فعال قاچاق
 در پارسیان از مدار خارج شدند 

محموله لاستیک هاي خارجي قاچاق در توقیف پلیس هرمزگان  
گروه حوادث//  فرمانده انتظامي اســتان 
هرمزگان از کشــف ۱۰۴ حلقه لاستیک 
کامیون قاچاق در یک عملیات پلیسي در 

استان خبر داد.  
   به گزارش خبرنگار دریا، سردار »علي 
اکبر جاویدان« در تشــریح این خبر بیان 
پاسگاه گهکم  انتظامي  :مأموران  داشــت 
شهرســتان حاجي آبــاد در اجراي طرح 
مقابلــه با قاچــاق کالا و ارز حین کنترل 
خودروهاي عبــوري محور بندرعباس به 
حاجي آباد به یک دستگاه کامیون حامل 
بار ، مشکوک شده و دستور توقف دادند.  
وي افزود : مأموران جهت بررسي کامیون 
مورد نظر را متوقف و در بازرســي از آن، 
۱۰۴ حلقه لاستیک خارجي کامیون فاقد 
مدارک و قاچاق کشف و در این رابطه یک 

متهم دستگیر کردند. 

 این مقام ارشــد انتظامي اســتان، ارزش 
کالاهاي قاچاق کشف شده از این کامیون 
را بنا به اعلام نظر کارشناســان اقتصادي 
۵۰میلیارد  ریال عنــوان نموده  و اظهار 

داشــت : متهم دستگیر شــده  با تشکیل 
پرونده جهت سیر مراحل قانوني، به دستگاه 
قضایي معرفي  و خودرو به پارکینگ انتقال 

گردید. 

آگهی مزایده مورد وثیقه  

آگهی مزایده مورد وثیقه  
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از کل سهم 6بعنوان  مالک شش دانگ عرصه و اعیان با شماره مستند مالکیت 33031 تاریخ1388/06/21 موضوع سند مالکیت اصلی بشماره چاپی  0741638- سری الف    سال 
85 که در صفحه 341 دفتر املاک جلد 111 ذیل شماره 14701 ثبت گردیده است. با شماره مستند مالکیت 66۹77 تاریخ  13۹3/06/2۹ دفترخانه اسناد رسمی شماره 24 در قشم 
استان هرمزگان، موضوع سند مالکیت اصلی بشماره چاپی 0741638 سری  الف سال 85 که در صفحه 341 دفتر املاک جلد 111 ذیل شماره 14701 ثبت گردیده است. محدودیت: 

محدودیت دفتر املاک : مازاد دارد رهنی شماره 66۹77 مورخ13۹3/06/2۹ دفترخانه اسناد رسمی شماره 24 در قشم استان هرمزگان که بنفع بانک سامان شعبه  جزیره قشم به مبلغ 3.650.000.000 ریال به 
مدت 15 سال ثبت شده. مازاد رهنی شماره 54122 مورخ13۹1/11/23 که بنفع بانک  سامان شعبه قشم به مبلغ 7000000000 به مدت 10 سال ثبت شده. مازاد اصل رهنی شماره 3313۹ مورخ1388/07/02 
که بنفع  بانک سامان شعبه قشم و حسب اعلام بستانکار وثیقه مورد رهن تا تاریخ1404/۹/30 بیمه می باشد و طبق نظر هیئت کارشناسی رسمی، به مبلغ 127/504/560/000 ریال ارزیابی شده و پلاک فوق 
دارای 164.31 متر مربع اعیانی با مشخصات به صورت یک  ساختمان قدیمی دو طبقه با قدمت 35 سال با اسکلت و مصالح بنایی و دیوار باربر ، سقف چوبی نمای سیمان سفید، و دارای انشعابات آب  و برق 
می باشد مسیر دسترسی از طریق کوچه ای به عرض تقریبی 3 متر در ضلع غربی میباشد و طبق وضعیت موجود مسیر دسترسی  طبقه فوقانی از طریق پله فلزی اجرا شده در کوچه مذکور میباشد. مستنداتی 

در خصوص کاربری و پروانه ساخت یا پایان کار ارائه  نگردید و در زمان بازدید به شرح زیر مورد بهره برداری می باشد.  
الف- طبقه همکف  

1- مغازه دمپایی و صندل فروشی واقع در منتهی الیه ضلع غربی به مساحت تقریبی 21 متر مربع کف قسمتی سیمانی و قسمتی سرامیک،  درب فلزی معمولی و نما سیمان سفید می باشد.  
2- مغازه فست فود سناتور به مساحت تقریبی 25 متر مربع واقع در ابتدای ضلع غربی و ورودی کوچه شامل دو درب آلومینیوم و شیشه ، کف سرامیک دیواره ها کاشی کاری، سقف چوبی، که با سقف کاذب 

پوشش یافته است.  که برابر اعلام کارشناس، ملک ها در اختیار مستاجر می باشد  
3- قسمت مسکونی همکف به مساحت تقریبی 118.31 متر مربع که پشت مغازه های تجاری واقع شده است و درب ورودی آن  در فضای بین دو مغازه قرار دارد، واحد قدیمی درب ورودی فلزی، کف 

موزائیک دیواره ها اندود آستر سفید کاری ، سقف چوبی و در حال  حاضر به عنوان انبار در حال بهره برداری می باشد.  
ب - طبقه اول  

شامل یک واحد مسکونی قدیمی به مساحت تقریبی 164.31 متر مربع که دسترسی فوقانی از طبق پله فلزی اجرا شده در کوچه  میباشد کف موزائیک، نما سیمان سفید، درب ورودی فلزی و پنجره ها پروفیل 
فلزی و دارای انشعاب آب و برق میباشد. وپلاک فوق از ساعت ۹ الی 12 روز دوشنبه مورخ1404/05/27 در اداره ثبت اسناد و املاک ، واقع در قشم- میدان حافظ - بلوار مشاهیر -  پشت دادگستری از 
طریق مزایده به فروش می رسد. مزایده از مبلغ یکصد و بیست و هفت میلیارد و پانصد و چهار میلیون و پانصدو شصت هزار ریال شروع و به بالاترین قیمت پیشنهادی نقداً فروخته می شود. لازم به ذکر است 
پرداخت بدهی های مربوط به آب،  برق، گاز اعم از حق انشعاب و یا حق اشتراک و مصرف در صورتی که مورد مزایده دارای آنها باشد و نیز بدهی های مالیاتی و عوارض شهرداری و غیره تا تاریخ مزایده 
اعم از اینکه رقم قطعی آن معلوم شده یا نشده باشد به عهده برنده مزایده است و نیز در  صورت وجود مازاد وجوه پرداختی بابت هزینه های فوق از محل مازاد به برنده مزایده مسترد خواهد شد و نیم عشر و 
حق مزایده  نقداً وصول می گردد ضمناً شرکت در جلسه مزایده منوط به تودیع ده درصد مبلغ پایه مزایده به صندوق ثبت می باشد و همچنین  خریدار بایستی تا پنج روز پس از مزایده مابقی ما به التفاوت مبلغ 

مزایده را به حساب اداره ثبت واریز نماید در غیر این صورت مزایده  تجدید و مبلغ تودیعی به حساب خزانه واریز خواهد شد.  1044 /1404م/الف- تاریخ انتشار یکشنبه1404/05/12  

محمد آرامش  - مسئول واحد اجرای اسناد رسمی قشم 

به موجب پرونده اجرائی کلاســه ۹400130 ششــدانگ عرصه و اعیان پلاک ثبتی1۹3۹/7210 اصلی مفروز و مجزی شــده از پلاک یک  فرعی واقع در قشــم - بلوار 
شهیدرجائی - محله فینی ها کوچه مسجد امام حسین )ع( پلاک 4۹3 به مساحت480/1 متر مربع  با حدود اربعه. شمالاً : بطول31/10 متر درب و دیواریست به کوچه، شرقا 
: در دو قسمت بطولهای2/84 متر و دوم بطول12/77 متر درب و دیواریست به کوچه و. جنوبا:ً در دو قسمت اول بطول16/25 متر دیواریست به پلاک 886 فرعی و دوم 
بطول 16/75 متر دیواریست به  باقیمانده پلاک1فرعی غرباً: بطول14/25 متر دیوار بدیوار باقیمانده پلاک 1فرعی. ثبت و سند مالکیت صادر و به آقای غلام زارعی دهوئی 
فرزند عباس بشماره ملی 3420883056 تحویل گردیده است، طبق سند رهنی شماره 65211-13۹3/04/14 تنظیمی دفترخانه 24 قشم در قبال مبلغ 2/500/000/000 
ریال در رهن بانک سامان شعبه قشم قرار گرفته و حسب اعلام بستانکار وثیقه موردرهن تا تاریخ  1404/6/31 بیمه می باشد و طبق نظر هیئت کارشناسی رسمی، به مبلغ 
55/000/000/000 ریال ارزیابی شده و پلاک فوق دارای 415  متر مربع اعیانی با مشخصات ویلائی نمای خارجی سفید تخته ماله ی، اسکلت باربر مصالح بنایی، سقف 

تخته مربع و چوب ، و پوشش  داخلی سفید کاری - پوشش کف موزائیک- آشپزخانه و سرویس بهداشتی کاشی و سرامیک- کابینت فلزی و دارای انشعابات آب برق که برابر اعلام بستانکار، 
ملک در اختیار مالک می باشد و پلاک فوق از ساعت ۹ الی 12 روزشنبه مورخ 1404/05/25 در اداره ثبت  اسناد و املاک، واقع در قشم - میدان حافظ - بلوار مشاهیر - پشت دادگستری از طریق 
مزایده به فروش می رسد. مزایده از مبلغ پنجاه  و پنج میلیارد ریال شروع و به بالاترین قیمت پیشنهادی نقداً فروخته می شود. لازم به ذکر است پرداخت بدهی های مربوط به آب، برق، گاز اعم از 
حق انشعاب و یا حق اشتراک و مصرف در صورتی که مورد مزایده دارای آنها باشد و نیز بدهی های مالیاتی و عوارض شهرداری و غیره تا تاریخ مزایده اعم از اینکه رقم قطعی آن معلوم شده یا 
نشده باشد به عهده برنده مزایده است و نیز در صورت وجود مازاد، وجوه پرداختی بابت هزینه های فوق از محل مازاد به برنده مزایده مسترد خواهد شد و نیم عشر و حق مزایده نقداً وصول می 
گردد ضمناً ، شرکت در جلسه مزایده منوط به تودیع ده درصد مبلغ پایه مزایده به صندوق ثبت می باشد و همچنین خریدار بایستی تا پنج روز پس از مزایده مابقی )مابه التفاوت( مبلغ مزایده را به 

حساب اداره ثبت واریز نماید در غیر این صورت مزایده تجدید و مبلغ تودیعی به حساب خزانه واریز خواهد شد.  1404/1043 م/الف - تاریخ انتشار یکشنبه:  1404/05/12  

محمد آرامش  - مسئول واحد اجرای اسناد رسمی قشم 
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قوه قضائیه 
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سال بیست و چهارم شماره 4785

یزدیاسوجکرمان شیراززاهدانبوشهر اهواز  بندرعباس 

جنوب کشور

طالع بینی
حســن سیاوی ســرویس اســتان ها //
مدیرعامل سازمان بنادر و دریانوردی از آغاز 
سفرهای دریایی زائران اربعین از امروز جمعه 
 ۱۰ مرداد در مســیر خرمشهر به بصره خبر 

داد. 
   به گزارش خبرنگار دریا ؛  سعید رسولی گفت: 
نخستین سفر دریایی زائران به عتبات عالیات از 
مسیر خرمشهر به بصره انجام  شد و طبق تقاضای 
موجود امکان افزایش تا ۴ سفر دریایی )رفت و 
بازگشــت( در طول روز وجود دارد.معاون وزیر 
راه و شهرســازی افزود: خط مسافری دریایی 
خرمشــهر-بصره در راستای تسهیل تردد زائران 
اربعین حسینی و ایفای مسئولیت های اجتماعی 

برقرار  شده است.

  به گفته رســولی، مسیر خرمشهر به بصره با ۱۷ 
مایل دریایی نزدیک ترین مســیر دریایی برای 
زائران اربعین حســینی است که علاوه بر تقویت 
زیرساخت های خدمت رســانی به زائران، گامی 
مؤثر در راســتای ارتقای سطح روابط دو کشور 
دوست و همســایه - جمهوری اسلامی ایران و 

جمهوری عراق - به شمار می رود.
  مدیرعامل ســازمان بنادر و دریانوردی ادامه 
داد: با توجه به سیاست های کلان سازمان بنادر 

و دریانوردی و تاکیدات وزیر راه و شهرســازی 
بر توســعه گردشــگری و حمل و نقل مسافری 
دریایــی،  از ماه هــا قبل جلســات متعددی با 
همتایــان عراقی برگزار و با توافق به عمل آمده، 
 برای دومین ســال پیاپی توانستیم مسیر دریایی 
بندر خرمشهر به بصره را راه اندازی کنیم و به منظور 
ارائه خدمت شایسته به هم وطنان، امسال نیز یک 
کشتی مجهز دارای امکانات ویژه مسافرتی با ۲۳۵ 
نفر ظرفیت توسط بخش خصوصی مورد استفاده 

قرار می گیرد. وی خاطرنشــان کرد: در صورت 
استقبال مسافران  ضمن افزایش تعداد سفرها در 

ایام اربعین تداوم فعالیت این مسیر دریایی در طول 
سال نیز در دستور کار قرار دارد.

معاون وزیر راه:

فروردین :سفر دریایی زائران اربعین آغاز شد
شما می توانید با گسترش روابط اجتماعی خود، 
فرصت های جدیدی برای رشد و پیشرفت ایجاد 
کنید. حضور در جمع های دوستانه یا محیط های عمومی به شما 
این امکان را می دهد که با افرادی آشــنا شوید که دیدگاه های 
تازه ای به زندگی و کار شــما اضافــه می کنند و این ارتباطات 

می توانند به نفع شما تمام شوند. 
  اردیبهشت :

شــما باید امروز در رفتــار و گفتار خود دقت 
بیشــتری به خرج دهید، زیرا شتابزدگی ممکن 
است روز شــما را تحت تأثیر منفی قرار دهد. 
بــا حفظ آرامش در مکالمات و تعامــلات، می توانید از ایجاد 
تنش های غیرضروری جلوگیری کنیــد. در محل کار، دقت و 
حافظه قوی شما مورد توجه قرار خواهد گرفت و این می تواند 

به دریافت پاداش یا افزایش حقوق منجر شود.
  خرداد :

شما امروز ممکن است از نظر ذهنی کمی آشفته 
باشید و تمایز بین واقعیت و خیال برایتان دشوار 
باشد. بهتر اســت به جای غرق شدن در افکار 
پراکنده، روی منطق و واقعیت های زندگی تمرکز کنید تا احساس 
بهتری داشــته باشید. در محیط کار، از لجبازی پرهیز کنید و با 
انعطاف پذیری بیشــتری با همکاران خود تعامل کنید، زیرا این 

رویکرد به بهبود روابط حرفه ای شما کمک می کند. 
  تیر :

شما باید امروز ســرعت عمل و دقت خود را 
افزایش دهید و از غرق شدن در خیالات دست 
بکشــید. به جای صرف زمــان در بحث های 
بی فایده یا درگیری با دیگران، انرژی خود را روی فعالیت های 
ســازنده متمرکز کنید. در محیط کار، با بهره گیری از خلاقیت و 
ارائه ایده های جدید، می توانید توجه مدیران خود را جلب کنید و 

حتی شانس ارتقای شغلی به دست آورید. 
  مرداد :

شما امروز باید تلاش کنید تا ارتباطات اجتماعی 
خود را گسترش دهید، زیرا آشنایی با افراد جدید 
می تواند دیدگاه های تازه ای به شما ارائه دهد که 
در زندگی و کارتان تأثیر مثبت خواهد گذاشــت. از برقراری 
ارتباط با افراد غریبه نترســید، زیرا انرژی امروز به شما کمک 

می کند تا تجربیات جدیدی کسب کنید.
 شهریور :

شما ممکن اســت امروز با انتقادهایی از سوی 
دیگران مواجه شــوید، اما اجــازه ندهید این 
موضوع اعتماد به نفس شما را تضعیف کند. انتقاد 
بخشی از زندگی است و نباید بیش از حد به آن اهمیت دهید. به 
حرف های دیگران گوش دهید، اما بدون شتابزدگی پاسخ دهید و 

از ایده های خود دفاع کنید. 
 مهر :

شــما امروز باید با رعایــت ادب و احترام در 
تعاملات خود، روابــط بهتری با دیگران برقرار 
کنید. بــا تغییر نگرش و پذیــرش روش های 
جدید، می توانید به پیشرفت های چشمگیری در زندگی شخصی 
و حرفه ای خود دســت یابید. انرژی های مثبت اطراف شما در 
جریان هستند و این فرصت را به شما می دهند تا با بهره گیری از 

آن ها، خود را به جایگاه بالاتری برسانید. 
آبان :

شما امروز باید با آرامش و صبوری رفتار کنید و 
از هرگونه شتابزدگی در گفتار یا کردار خودداری 
کنید تا بتوانید روزی آرام و بدون تنش داشــته 
باشید. پذیرش شرایط و هماهنگی با افراد و اتفاقات اطراف، به 
بهبود موقعیت اجتماعی و شخصی شما کمک خواهد کرد. اگر با 
انتقاد دیگران مواجه شدید، ناامید نشوید و واکنش تندی نشان 

ندهید، زیرا این انتقادها می توانند به رشد شما کمک کنند. 
 آذر :

شــما امروز ممکن اســت احســاس کنید که 
شــتابزدگی و فشار مشکلات شــما را تحت 
تأثیر قرار داده است، اما این تنها یک احساس 
گذراست. هر مشکلی راه حلی دارد و با صبر و دید باز می توانید 
آن ها را پیدا کنید. از ترس از انتقاد یا مشکلات دوری کنید، زیرا 
این ترس می تواند به اضطراب منجر شود و عملکرد شما را در 
کارهــای روزمره مختل کند. از محیط های پرتنش و جمع های 

منفی فاصله بگیرید، اما خلاقیت خود را نادیده نگیرید.
 دی :

شما امروز باید تلاش کنید تا با دیگران هماهنگ 
باشید، زیرا این همکاری به شما حس مفید بودن 
و آرامش درونی می بخشد. روی ثبات رفتاری 
خود تمرکز کنید و از تصمیم گیری های هیجانی یا عجولانه پرهیز 
کنید. مشکلات و موانع را بزرگ تر از آنچه هستند نبینید، زیرا با 

صبر و حوصله می توانید آن ها را به راحتی پشت سر بگذارید. 
   بهمن :

شما امروز با داشــتن درک روشنی از اهداف 
زندگی تان، می توانید گام های مؤثری به سمت 
موفقیت بردارید. برنامه ریزی دقیق و تمرکز بر 
آینده، همراه با در نظر گرفتن احتمال بروز مشکلات، به شما 
کمک می کند تا سریع تر به خواسته های بلندمدت خود برسید. 
امروز زمان مناسبی برای شــروع اجرای ایده های ذهنی تان 

است. 
  اسفند : 

شما امروز باید از شــتابزدگی دوری کنید و به 
جای واکنش های منفی، روی کنترل احساسات 
و موقعیت های خود تمرکز کنید. تردید و ترس 
ممکن است شما را تحت فشــار قرار دهد، اما با بررسی دقیق 
جوانب مختلف، می توانید حس بهتری به خودتان بدهید. وقتی 
هدف خود را مشخص کنید و راه رسیدن به آن را بشناسید، موانع 

و انتقادها نمی توانند شما را متوقف کنند.

آرزو توکلی ســرویس اســتان ها // مدیر حفظ نباتات 
سازمان جهاد کشاورزی استان کرمان گفت: آفت مگس 
میوه مدیترانه ای، یکی از خطرناک ترین آفات کشاورزی 
جهان است که به بیش از ۳۵۰ گونه گیاهی حمله می کند. 
طبق برآوردها، تاکنــون حدود ۱۰ تا ۱۵ درصد از باغ های 

استان کرمان به این آفت آلوده شده  است. 
    به گزارش خبرنگار دریا ؛ فاطمه منگلی افزود: مگس میوه 
مدیترانه ای باعث لهیدگی، پوســیدگی و ریزش شدید میوه ها 
می شــود و در صورت عدم کنترل، قادر اســت تا ۱۰۰ درصد 
محصــول یک باغ را از بین ببرد. به همین دلیل بروز این آفت، 
مسیر تولید کشــاورزان را بیش از پیش با چالش مواجه کرده 
است.وی با اشاره به اینکه مگس مدیترانه ای تهدیدی جدی برای 

امنیت غذایی محسوب می شود، اظهار داشت: ردیابی این آفت 
در استان از طریق نصب تله های فرمونی )تری مدلور( و تغذیه ای 
)قرص سراتینکس( انجام می شود. مشخصات دقیق باغ ها شامل 
موقعیت مکانی، رقم درخت، سطح زیر کشت و تعداد درختان نیز 
ثبت می شود.منگلی ادامه داد: به منظور آموزش و آگاهی بخشی 
به باغداران، اقداماتی نظیر آموزش های انفرادی و گروهی، ارسال 
اطلاعیه، توزیع بروشور، نصب بنر، و تولید محتوای آموزشی در 
فضای مجازی صورت گرفته اســت. از کشاورزان درخواست 
شده اســت که با برداشت به موقع میوه ها و جمع آوری و امحاء 
میوه های آلوده، در کنترل آفت مشارکت کنند.وی توضیح داد: با 
آغاز تغییر رنگ میوه ها به سمت رسیدگی، این آفت جذب میوه 
شــده و پس از تخم گذاری در پوست و گوشت میوه لاروهای 
کرمی شکل از تخم خارج و وارد میوه شده و موجب گندیدگی 

و ریزش میوه می شوند.
   مدیر حفظ نباتات اســتان کرمان با بیان اینکه هر مگس ماده 
می توانــد در طول عمر خود تا ۸۰۰ تخم بگذارد و با توجه به 
تعداد زیاد نســل های این آفت در سال، جمعیت آن به سرعت 
افزایش یافته و در صورت عدم کنترل، می تواند به تعداد زیادی 

از میوه ها خسارت وارد کند.
    وی افــزود: کارشناســان حفظ نباتات بــا نصب و پایش 
تلــه ها در باغ هــای پایلوت الگویی، زمان و نحوه مناســب 

مبارزه را تعیین و هشــدارهای لازم را برای کشاورزان صادر 
می کنند.منگلی گفت: بر اســاس تعداد مگس های به دام افتاده 
 در تله ها، ســطح آلودگی و روش مناسب مبارزه با آفت تعیین 
می شــود. با توجه به محدودیت در استفاده از سموم شیمیایی 
 علیه این آفت، راهکار مؤثر استفاده از روش های کنترل تلفیقی

 است. 
  وی خاطرنشــان کرد: حــدود ۲۶ هزار هکتــار از باغ های 
استان مستعد آلودگی به این آفت هستند. باغ هایی که در سال 
گذشته اقداماتی مانند شخم زمستانه، یخ آب، جمع آوری و دفن 
میوه های آلوده، برداشت به موقع، و دفن میوه های آلوده در عمق 
۵۰ سانتی متری خاک را به درستی انجام داده اند، کمتر در معرض 
خطر هســتند؛ بااین حال، احتمال آلودگی همچنان در تمام این 
باغ هــا وجود دارد.منگلی از برگزاری هشــت مانور مبارزه با 
مگس میوه مدیترانه ای در استان خبر داد و گفت: سرمای شدید 
زمستان گذشــته موجب کاهش جمعیت این آفت شده، اما در 
باغ هایی که سال گذشــته اقدامات کنترلی به خوبی اجرا نشده، 

همچنان احتمال شیوع وجود دارد.
   مدیر حفظ نباتات استان کرمان افزود: تاکنون میزان تراکم این 
آفت در اغلب باغ های کرمان در ســطح کم است، اما در برخی 
باغ های مناطق رابر، بافت، گلباف، شــهداد و دهبکری آلودگی 
در سطح متوسط گزارش شده است.او بر اهمیت ارتباط مستمر 

باغداران با کارشناسان حفظ نباتات تأکید کرد و ادامه داد:دامنه 
میزبانی وسیع، توانایی بالای سازگاری با شرایط اقلیمی مختلف 
و تعداد نسل های متغیر این آفت در سال، تهدیدی جدی برای 

امنیت محصولات باغی استان محسوب می شود.
  وی با اشــاره به نخستین مشاهده این آفت در استان در سال 
۱۳۹۷، اظهار داشــت: مگس مدیترانه ای ابتدا در مناطقی مانند 
گلباف و ماهان گزارش شــد و اکنون در سایر مناطق نیز تحت 
ردیابی قرار دارد.  منگلی از کشــاورزان خواست از وارد کردن 
میوه های مشــکوک یا آلوده به باغ خودداری کرده و میوه های 
آلوده را پیش از رســیدن کامل برداشــت کرده و بطور اصولی 
امحا یا در عمق حداقل ۵۰ سانتی متری خاک دفن کنند.  وی 
توصیه کرد: میوه هایی که توانایی رسیدن پس از برداشت را دارند 
کمی زودتر از معمول برداشت کنند.منگلی خاطر نشان کرد: از 
آنجا که شــفیره این آفت در عمق سه تا پنج سانتی متری خاک 
زمستان گذرانی می کند، اجرای شخم زمستانه به عنوان یکی از 

اقدامات مؤثر توصیه می شود.
   مدیــر حفظ نباتات تاکید کرد که کشــاورزان در فصل بهار 
 و کمی قبل از شــروع تغییر رنگ میوه، با اســتفاده از تله های 
 فرمونــی به ردیابی آفــت بپردازند و در صورت مشــاهده با 
مشــورت کارشناســان حفظ نباتات، روش کنترل مناسب را 

انتخاب کنند.

آلودگی 15 درصدی باغ های کرمان به آفت مگس میوه مدیترانه ای 
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سید ابوالحسن جعفری سرویس استان ها // 
رئیس کل دادگستری استان بوشهر گفت: در 
تاکنون  ملی مسکن  نهضت  چارچوب طرح 
2هزار سند مالکیت در این استان آماده سازی 
شده که طی هفته های آینده به مردم تحویل 

داده خواهد شد. 
    به گزارش خبرنگاردریا ، مهدی مهرانگیز 
رئیس کل دادگســتری اســتان بوشــهر در 
بازدید ســرزده از اداره ثبت اســناد و املاک 
شهرســتان بوشــهر اظهار کرد: در راستای 
تحقق سیاســت های تحولی قــوه قضاییه و 
عمل بــه تأکیدات مقام معظم رهبری مبنی بر 
مردمداری و صیانت از حقوق عامه، دستگاه 

قضایی اســتان گام های مهمی در ساماندهی 
اراضی و حوزه مســکن برداشته است.   وی 
افزود: در این حــوزه عملکرد اداره کل ثبت 
اسناد و املاک استان در اجرای قوانین تعیین 
تکلیف اراضی و ســاماندهی زمین و مسکن 
فراتر از میانگین کشوری ارزیابی شده است.

رئیس کل دادگســتری استان بوشــهر ادامه 
داد: این موفقیــت حاصل تلاش های بی وقفه 
مدیرکل و کارکنان متعهد این مجموعه است 
که توانســته اند رتبه های برتر ملی را به دست 
آورند.  وی همچنین از انتخاب اداره ثبت اسناد 
و املاک اســتان بوشهر به عنوان دستگاه برتر 
در سه سال متوالی در جشنواره شهید رجایی 

خبر داد و یادآورشد: تسریع در تبدیل اسناد 
دفترچه ای به اسناد حدنگاری، نقش مهمی در 
تحقق حاکمیت قانون، کاهش دعاوی حقوقی 
و مقابله با جعل اسناد دارد.مهرانگیز با تاکید 
بر اهمیت بررسی پرونده های مربوط به اراضی 
کشاورزی و اراضی فاقد سند رسمی، خواستار 
در اولویت قرار گرفتن این موارد در دســتور 
کار دستگاه های مسئول شد.وی با بیان اینکه 
خدمت صادقانه به مردم وظیفه شرعی، قانونی 
و ملی است گفت: دستگاه قضایی استان بوشهر 
با عزمی راسخ و روحیه انقلابی، مسیر تحولی 
قوه قضاییه را دنبال می کند تا عدالت را در همه 

ابعاد برای مردم به ارمغان آورد.

اسکان و تغذیه روزانه ۱۰۰ هزار زائر اربعین توسط یزدی ها2هزار سند نهضت ملی مسکن در استان بوشهر آماده تحویل است
علیرضا حائری زاده سرویس استان ها //مسئول 
ستاد اســکان و تغذیه عتبات عالیات یزد گفت: 
 روزانه بیش از ۱۰۰ هزار زائــر پیاده روی اربعین

  از اســکان و تغذیــه موکب های اســتان در 
نجف اشرف تا کربای معلی و طول مسیر استفاده 

می کنند. 
   به گزارش خبرنگار دریا ؛ کاظم مشهدی بافان افزود: 
این میزان اســکان و تغذیه فقط طــی روزهای اولیه 
برگزاری پیاده روی اربعین در عراق است و بر حسب 
ضرورت شاهد افزایش آن برای ارائه خدمات شایسته 
به راهپیمایــان در هفته پیش رو و نزدیک روز اربعین 
خواهیم بود. وی با بیان اینکه برخی از مواکب یزد در 
طول مســیر نجف اشرف تا کربلای معلی از روزهای 
گذشته مســتقر و خدمات رسانی خود را آغاز کردند 

 ادامه داد: ۵۱ موکب از یزد و اکثر مناطق اســتان در 
 پیــاده روی اربعین بــه مردم خدمات متعــدد ارائه

 می دهند.این مسئول بیان کرد: ارائه برنامه های مختلف 
مذهبــی و فرهنگی و همچنین خدمات بهداشــتی و 
درمانی، برپایی جلسات پرســش و پاسخ، پاسخ به 
شبهات، مشــاوره در زمینه های مختلف و برگزاری 
دعا و مراسم عزاداری از دیگر خدمات در موکب های 

استان است.
  مشهدی بافان گفت: تمامی خدمات به زائران حضرت 
امام حســین )ع( در طول برگزاری پیاده روی اربعین 
همگی بدون بودجه دولتی اســت و مردم و خیران هر 
ســال در تامین نیازهای موکب ها در نجف اشرف و 
کربلای معلی همکاری مناســب دارند.استان یزد یک 

میلیون و ۳۰۰ هزار نفر جمعیت دارد.
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بی نیازی از مردم، خود توانگری و ثروت استبی نیازی از مردم، خود توانگری و ثروت است
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یادداشت

کارت های ملی در راه بازگشت به تهران

با وجود گذشــت زمــان قابل توجه از آغاز طــرح صدور کارت های 
هوشــمند ملی، همچنان تعداد زیادی از این کارت هــا در ادارات ثبت 
احوال شهرستان ها و دفاتر پیشخوان دولت باقی مانده و توسط متقاضیان 
دریافت نشده اند. این در حالی است که مراحل صدور و آماده سازی این 
کارت ها به اتمام رسیده و تنها مرحله نهایی، یعنی تحویل به صاحبان آنها، 
باقی مانده اســت. طبق اعلام اداره کل ثبت احوال، بیشتر کارت هایی که 
اکنون در ادارات مانده اند مربوط به افرادی اســت که فرآیند ثبت نام آنها 
تا پایان سال ۱۴۰۱ کامل شده، اما به هر دلیل برای دریافت کارت خود 
مراجعه نکرده اند.بر اساس بررسی ها، یکی از دلایل اصلی عدم مراجعه 
برخی از متقاضیان، عدم دریافت پیامک اطلاع رسانی مبنی بر آماده بودن 
کارت اســت. در موارد زیادی، شماره تماس همراهی که هنگام ثبت نام 
ارائه شــده یا اکنون خاموش است یا تغییر کرده است. این مسئله سبب 
شده تا اطلاع رسانی سیستم پیامکی سازمان ثبت احوال با مشکل مواجه 
شود و تعدادی از متقاضیان از آماده بودن کارت خود بی اطلاع بمانند.بر 
اســاس خبری که چندی پیش مدیرکل ثبت احوال هرمزگان اعلام کرد 
متقاضیانی که کارت هوشمند ملی آن ها تا پایان سال ۱۴۰۱ آماده شده 
اما هنوز برای دریافت آن اقدام نکرده اند، تا پایان شهریور ۱۴۰۴ فرصت 
دارند با مراجعه به همان محل ثبت نام )اداره ثبت احوال یا دفتر پیشخوان 
مربوطه(، کارت خود را تحویل بگیرند. در صورت عدم مراجعه تا پایان 
شهریور، کارت های باقیمانده برای ساماندهی بیشتر به اداره کل ثبت احوال 
مرکز استان منتقل خواهند شد و تا پایان مهرماه ۱۴۰۴ در آنجا نگهداری 
می شوند. در حال حاضر بیش از شش هزار و نهصد کارت هوشمند ملی 
صادر شده تا تاریخ مذکور توسط متقاضیان دریافت نشده است. اگر تا 
پایان مهرماه نیز کارت ها تحویل گرفته نشوند، به دلیل محدودیت های 
مربوط به نگهداری اسناد هویتی و الزامات قانونی، این کارت ها به سازمان 
ثبت احوال کشــور در تهران عودت داده خواهند شد. بازگشت کارت 
به تهران، فرآیند دریافت را برای متقاضیان با پیچیدگی بیشــتری همراه 
خواهد کرد. افراد ناچار خواهند بود مراحل وقت گیری و مراجعات اداری 
مضاعفی را برای بازیابی کارت خود طی کنند.کارت هوشمند ملی نه تنها 
به عنوان سند هویت رسمی شناخته می شود بلکه در بسیاری از خدمات 
دولتی و بانکی، دسترسی به سامانه های الکترونیکی و امور روزمره مورد 
نیاز است. عدم دریافت به موقع این کارت ها می تواند سبب بروز مشکلات 
متعدد برای شهروندان شود. سازمان ثبت احوال از تمامی کسانی که فرآیند 
ثبت نام کارت هوشمند ملی را انجام داده اما هنوز کارت خود را تحویل 
نگرفته اند خواسته است در اسرع وقت با در دست داشتن رسید ثبت نام و 
کارت شناسایی معتبر به محل ثبت نام مراجعه نمایند. همچنین در صورت 
تغییر شماره تلفن همراه، متقاضیان می توانند با مراجعه به دفاتر پیشخوان 

نسبت به به روزرسانی اطلاعات تماس خود اقدام کنند.

امین زارعی/دریا
amin.zch         @gmail.com2011
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  عنوان کتاب : »توی جیبته« 
  نویسنده : امیرحسین شاپورزاده

  کتــاب »تــوی جیبتــه« به قلم 
از  امیرحسین شــاپورزاده، روایتی 
نقش رســانه در زندگی انسان ها و 
چیستی، چرایی و چگونگی مواجهه 
نوجوانان با زندگی مدرن اســت که 
از سوی نشــر معارف منتشر شده 
کتاب  سومین  جیبته«،  است.»توی 
از مجموعه »مخاطب خاص« است 
که به بیان آسیب های امروزی و رایج 

نوجوانی می پردازد. این اثر با هدف 
بررسی رســانه ها و برُد تأثیر آن ها 
در زندگی یک نوجــوان امروزی، 
تغییرات و تحولات ســبک زندگی 
آن ها را بررســی کــرده تا علاوه بر 
ارائه راهکار به خودِ نوجوان، نقش 
کمک کار را بــرای والدین و مربیان 

تربیتی ایفا کند.
  در این کتاب تحلیــل کوتاه ولی 
عمیقی از رســانه ها و تأثیرات شان 
برای مخاطب نوجوان و جوان ارائه 

داده شده است. رسانه های مدنظر در 
این کتاب عبارت اند از: گوشی همراه 
/ انیمه، انیمشین، فیلم و سریال، بازی 
موبایلی، کنسولی، کامپیوتری، کتاب، 
فضای مجــازی، مطبوعات، اخبار، 
سینما، تلویزیون، ماهواره، شبکه های 

مجازی و تبلیغات.
   البتــه در بین همه این رســانه ها 
تمرکز ویژه ای بر گوشی همراه شده 
و نویسنده بیشتر از بقیه رسانه ها آن 
را بررسی و واکاوی کرده است؛ زیرا 

آن را دارای جایگاه خاص و مؤثری 
در زندگی نوجوان می دانسته. داشتن 
قلمی روان و خودِمانی، شــناخت 
بالا از رفتار و شخصیت و مخاطب 
نوجوان، دادن راهکارهای عملیاتی 
به نوجوان، والدین و مربیان تربیتی 
و صفحه آرایی زیبا و نوجوان پسند از 
ویژگی های برجسته این کتاب است.

چاپ اول این کتاب به همت نشــر 
به تازگی در شمارگان هزار  معارف 
نســخه و بهای ۱۴۵ هــزار تومان 

منتشر و روانه بازار نشر کشور شده 
است.

به دنیای تازه ها خوش آمدید! در این ستون، شما را با جدیدترین اخبار، رویدادها و تحولات روز آشنا می کنیم. از فرهنگ و هنر گرفته تا علم و فناوری، هر آنچه که در دنیای اطراف 
ما در حال وقوع است، در اینجا برای شما گردآوری شده. با ما همراه باشید تا از تازه ترین اطلاعات و تحلیل ها بهره مند شوید!

بوتاکس؛ سلاحی تازه علیه میگرن های شدید 
و مقاوم 

   میگرن یکی از شــایع ترین انواع سردرد است که 
افراد زیادی را درگیر می کند. این نوع سردرد می تواند 
از چند ساعت تا چند روز طول بکشد و زندگی روزمره 
افراد را مختل کند. شیوع میگرن در زنان دو تا سه برابر 
بیشتر از مردان است و اغلب در سنین ۳۰ تا ۳۹ سالگی 
بروز می کند. برخی از افرادی که با سردردهای مکرر و 
آزاردهنده موسوم به میگرن زندگی می کنند، حتی پس 
از مصرف داروهای گوناگون نیز تسکین نمی یابند. حالا 
پژوهشی تازه، امیدی تازه برای این گروه از بیماران ایجاد 
کرده است.به گزارش ایسنا، میگرن یکی از شایع ترین 
انواع سردرد است که افراد زیادی را درگیر می کند. این 
نوع ســردرد می تواند از چند ساعت تا چند روز طول 
بکشد و زندگی روزمره افراد را مختل کند. شیوع میگرن 
در زنان دو تا ســه برابر بیشتر از مردان است و اغلب 
در سنین ۳۰ تا ۳۹ سالگی بروز می کند.عوامل ژنتیکی 
در بروز این بیماری نقــش دارند و در خانواده هایی با 
ازدواج هــای فامیلی، احتمال ابتلا به میگرن بیشــتر 
اســت. در حالی که مکانیسم دقیق بروز میگرن هنوز 

به طور کامل مشــخص نیســت، برخی فرضیه ها از 
فعالیت غیرعادی ســلول های مغزی در ناحیه قشــر 
مغز خبر می دهند که ممکن است باعث آغاز حملات 
میگرنی شــود.درمان های رایج بــرای میگرن معمولًا 
شامل داروهایی مانند مسکن ها، داروهای ضد التهاب، 
داروهای ضد افسردگی، مسدودکننده های کانال کلسیم 
و داروهای مخصوص میگرن مثل تریپتان هاست. اما با 
وجود این داروها، درصدی از بیماران هستند که نه تنها 
تسکین پیدا نمی کنند، بلکه سردردهای آن ها مزمن شده 
و به صورت پی درپی تکرار می شود. وقتی فردی بیش از 
۱۵ روز در ماه سردرد داشته باشد و یا بیش از ۸ روز از 
سردردهایش شبیه میگرن باشد و به درمان پاسخ ندهد، 
به آن »میگرن مزمن مقاوم به درمان« گفته می شــود. 
 این وضعیت باعث افت شــدید کیفیت زندگی بیمار و
 وارد شــدن فشــارهای روانی، اجتماعی و اقتصادی 
می شود و همین موضوع، ضرورت یافتن راهکارهای 
درمانی جدید و مؤثــر را افزایش می دهد.در رابطه با 
این موضوع، حمیدرضا همتی از دانشگاه علوم پزشکی 
سمنان به همراه پنج نفر از همکارانش در همین دانشگاه، 
تحقیقی را انجام داده اند تا اثر روش درمانی متفاوتی را 

برای این دسته از بیماران بررسی کنند. این روش شامل 
اســتفاده از بوتاکس یا بوتولینوم توکسین نوع a است 
که پیش تر توسط برخی نهادهای بین المللی در درمان 
میگرن های مزمن توصیه شــده بود.در این مطالعه، ۵۲ 
بیمار که از میگرن مزمن و مقاوم به درمان رنج می بردند، 
شــرکت داشــتند. اطلاعاتی مانند سن، جنسیت، نوع 
میگرن، تعداد، شدت و مدت زمان هر حمله سردرد، و 
همچنین میزان مصرف مسکن آن ها قبل و بعد از تزریق 
بوتاکس ثبت شد. بیماران یک هفته و دو هفته پس از 
تزریق بررسی شدند تا تأثیر این روش درمانی مشخص 
شود. همچنین، نظر بیماران درباره احساس بهبودی و 
هرگونه عارضه پس از تزریق نیز پرســیده شد.نتایج 
این پژوهش نشــان دادند که بعــد از تزریق بوتاکس، 
تعداد دفعات، شدت و طول مدت حملات میگرنی در 
بیشتر بیماران کاهش یافت. همچنین، بیماران کمتر نیاز 
به مصرف داروهای مسکن داشتند. این تأثیرات مثبت 
بدون ارتباط با سن بیماران مشاهده شد، اما در مردان 
و افرادی که میگرن در نواحی گیجگاهی، پیشــانی یا 
پس سری داشتند، کاهش بیشــتری در تعداد حملات 
ثبت شد.یافته های دیگر نشان داد که حدود ۷۰ درصد 

بیماران پس از درمان، احســاس بهبودی »خوب« یا 
»عالی« داشتند. از سوی دیگر، شدت درد، مدت سردرد 
و نیاز بــه دارو در بیمارانی که میگرن آن ها در نواحی 
خاصی از سر متمرکز بود، کاهش چشم گیری داشت. 
به علاوه تفاوت خاصی میان مردان و زنان در کاهش 
شدت و طول مدت سردرد وجود نداشت.بر این اساس، 
تزریق بوتاکس به کاهش چشمگیر بروز میگرن، شدت 
درد و نیاز به دارو منجر می شود. این روش در افرادی که 
به درمان های رایج پاسخ نمی دادند، تأثیرگذار بود. گرچه 
برخی بیماران عوارضی مانند درد محل تزریق، خارش 
یا افتادگی جزئی پلک را گزارش کردند، اما این عوارض 
موقتی بوده و ظرف یک تا دو ماه برطرف شدند. همچنین، 
این روش باعث کاهش فشار روانی و اجتماعی ناشی از 
میگرن مزمن شده و به عنوان راهکاری مؤثر برای درمان 
بیماران مقاوم پیشنهاد می شود. نتایج این تحقیق، که راهی 
تازه برای مدیریت یکی از مشــکلات شایع عصبی در 
اختیار پزشــکان قرار می دهــد، در دوماهنامه »طب 
جنوب« منتشر شده اند؛ نشریه ای علمی پژوهشی وابسته 
به دانشــگاه علوم پزشکی بوشهر که به انتشار مقالات 

معتبر در حوزه پزشکی و سلامت می پردازد.
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