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صفحه 8 را بخوانید

  این دپارتمان در اردیبهشــت ۱۴۰۳ با هدف آموزش مهارتهای 
زندگی و تقویت مهارت های ارتباطی با رویکرد کودک محور و طبیعت 
محور برای کودکان سه تا شش سال زیر نظر اداره کل آموزش فنی 

و حرفه ای  استان هرمزگان مشغول به کار شد. ما در این مجموعه با 
در نظر گرفتن برنامه های ویژه و متفاوت  مسیر را برای رسیدن  به 

آینده زیبا هموار کرده ایم.

 شیلات، محور توسعه 
در هرمزگان است

1

با همکاری بیمه سلامت و انجمن های خیریه 
در استان انجام می شود 

حمایت مالی از بیماران خاص 
و صعب العلاج در هرمزگان 

1

سرقت طلاي بانوان
 با تهدید سلاح گرم

5

استاندار هرمزگان:

 مشکل آب و برق مدارس تا پیش 
از آغاز سال تحصیلی جدید برطرف شود
2

2 سرمقاله 

علی 
زارعی

آموزش مهارت های زندگی
 حق کودکان و نوجوانان

2 مصاحبه

الناز
شعر خود زندگی است  مطهری نژاد

نه ابزار و هدف

7 ورزشی
لیگ برتر فوتبال ساحلی کشور
تیم پارس جنوبی بوشهر

 تسلیم شهرداری بندرعباس شد

گروه خبر// پیش فروش بلیت  قطارهای مسافری، برای 
بازه زمانی ۱ الی ۳۰ مهرماه، از روز دوشنبه ۲۶ شهریورماه 

آغاز شده است. 
   به گزارش خبرنگار دریا، پیش فروش بلیت برای بازه زمانی 
یاد شــده در کلیه محورها )مسیرهای رفت تا تاریخ ۳۰ مهر 
و مسیرهای برگشــت تا ۱ آبان( ، روز دوشنبه ۲۶ شهریور، 
از ســاعت ۸ الی ۱۰ فقط از طریق ســکوهای مجاز فروش 
اینترنتی و از ســاعت ۱۰ تا ۱۲، فقــط از طریق مراکز مجاز 
فروش حضوری و از ســاعت ۱۲ به بعد، مشــترکا بصورت 
اینترنتی و حضوری از میان بلیت های باقی مانده آغاز شــده 
است.هموطنان برای کسب اطلاعات بیشتر می توانند به صورت 
شبانه روزی با سامانه اطلاع رسانی راه آهن به شماره ۰۲۱۵۱۴۹ 
 تمــاس بگیرند یا به پایگاه اینترنتــی www.rai.ir مراجعه 

کنند.

آغازپیش فروش
با همکاری بیمه سلامت و انجمن های خیریه در استان انجام می شود  بلیت قطارهای مسافری مهرماه 

حمایت مالی از بیماران خاص و صعب العلاج در هرمزگان 
خبر اختصاصی//  تفاهم نامه همکاری میان اداره 
کل بیمه سلامت اســتان هرمزگان،انجمن های 
خیریه اهل سنت و ستاد اجرایی فرمان حضرت 
امام )ره(  و انجمن های بیماران خاص در راستای 
حمایت مالی از بیماران و به منظور هم افزایی و 
همگرایی در فعالیت های خیر خواهانه منعقد شد.

   دکتر علی علیزاده در گفت وگو با خبرنگار روزنامه 
دریــا با بیان این که امضای ایــن تفاهم نامه موجب 
می شود کارهای مشترکمان بر بستر نظم و برنامه ریزی 
پیش رود، اظهار کرد: اقدامات نیکوکارانه در سطح 
جامعه باعث می شود ما بتوانیم به کمک نهادهای خیر 
فعال در سطح اســتان در رفع بسیاری از مشکلات 
و مسائل بیمه سلامت و با مساعدت سایر مسئولان 
و دست اندرکاران این حوزه موفق تر باشیم. وی در 
ادامه افزود: امیدوارم امضــای این تفاهم نامه زمینه 
شتاب گرفتن فعالیت های خیرین و کمک به مردم را 

فراهم کند.
  مدیرکل بیمه سلامت هرمزگان خاطرنشان کرد: باید 
سعی کنیم با فراهم کردن بسترهای کار خیر و حذف 
موانع مسیر خدمت به مردم و خصوصا بیمه شدگان 

بیمه سلامت که در تامین هزینه های درمان با مشکل 
مواجه هســتند هموارتر کنیــم و از برکت وجودی 
نیکوکاران در رفع نیازهــای اقتصادی، اجتماعی و 

فرهنگی مردم عزیز بهره جوییم.
*  موضوعات تفاهم نامه 

  دکتر علیزاده بیمه نمودن افراد فاقدپوشش بیمه ای 
که دردهک های که مســتلزم مشارکت مالی برای 
بیمه شــدن می باشند، کاهش هزینه های تشخیصی 
درمانی در بیمــاران نیازمند درمان،علی الخصوص 

 بیمــاران خاص و صعب العلاج نــادر و آموزش و 
توانمند ســازی جمعیت هدف در راستای حفظ و 
ارتقای ســلامت آنان را موضوعات این تفاهم نامه 
برشــمرد. افراد نیازمند معرفی شده از سوی یکی از 
طرفین تفاهم نامه و مددجویان تحت پوشش موسسه 
با معرفی مکتوب و جامعه ایرانی و اتباع قانونی ساکن 
در کشــور جمعیت هدف این تفاهم نامه عنوان کرد. 
مدیر کل بیمه سلامت هرمزگان ابراز کرد: این تفاهم 
نامه به منظور هم افزایی و همگرایی در فعالیت های 

خیر خواهانه منعقد شده است.
   لازم به ذکر اســت، این تفاهم نامه در چارچوب 
مفاد اساســنامه سازمان بیمه ســلامت و بند )۱۱( 
سیاســت های کلی »ســلامت« ابلاغی مقام معظم 
رهبری، قانون برنامه ششم توسعه کشور در خصوص 
برقراری پوشش بیمه پایه سلامت برای تمامی آحاد 
جمعیت کشور که فاقد پوشش بیمه سلامت می باشند 
)بر اســاس ضوابط و آئین نامه های مربوطه( برای 
ارائه خدمات و برخورداری از پوشش بیمه سلامت 
و پزشــک خانواده جهت اقشــار آسیب پذیر و کم 

درآمدانعقاد گردید.

استاندار هرمزگان خطاب به فرمانداران:

برای بازگشایی مدارس همه امکانات و عوامل را بسیج کنید 
دو نشســت  اســتاندار هرمزگان  گروه خبر// 
شــورای آموزش و پرورش برگزار و بر بســیج 
 تمامی امکانات و عوامل برای بازگشایی مدارس و 

ایمن بودن محیط و مسیر مدارس تأکیدکرد.
   به گزارش خبرنگار دریا، مهدی دوســتی اســتاندار 
هرمزگان، ۲۵ شــهریورماه در دو نوبت صبح و عصر 
شــورای آموزش و پــرورش اســتان را جهت تأکید 
بر آماده ســازی و بازگشــایی مدارس  برگزار کرد.
اســتاندار هرمزگان در جلسه نوبت عصر که با حضور 
ویدئوکنفرانسی فرمانداران برگزار شد، گفت: در آستانه 
بازگشایی مدارس مسائل متفاوتی پیش  روی استان قرار 
دارد که اصلی ترین مســئله آماده شدن فضای فیزیکی 
مدارس است از این رو تمامی کلاس های درس مدارس 
باید شرایط لازم جهت آغاز سال تحصیلی جدید را داشته 
باشند.وی افزود: براســاس گزارش اداره کل نوسازی 
مدارس استان هرمزگان، ممکن است برخی مدارس با 
تأخیر تکمیل شوند که البته بخش عمده عقب ماندگی ها 
در این قبیل پروژه ها ناظر به محوطه سازی است که تمام 
فرمانداران موظفند بازدید از مدارس و بهسازی محیط 
مدرسه ولو به صورت موقت را در دستور کار قرار دهند 

تا مشــکلی برای ورود دانش آموزان به مدارس وجود 
نداشته باشد.اســتاندار هرمزگان گفت: طبق گزارشات 
اعلام شده تقریبا در هر شهرستان حدود ۴ الی ۵ مدرسه 
به آمادگی کامل نرســیده اند از این رو فرمانداران باید 
رســیدگی ویژه ای به این مدارس داشته باشند تا یکم 
مهر آماده شوند.رئیس شورای آموزش و پرورش استان 
هرمزگان، سه روز تعطیلی آخر هفته را کاری اعلام و 
تأکید کرد: لازم است یک بسیج همگانی در کل استان 
برای بازگشــایی مدارس آغاز شود و فرمانداران تمام 
امکانات و عوامل را برای رفع نارسایی ها پای کار آورند 
تا مدارس شاداب و ایمن آماده استقبال از دانش آموزان 
باشد.دوستی با اشاره به مدارس فاقد انشعاب آب و برق 
گفت: شــرکت آب و فاضلاب و شرکت توزیع نیروی 
برق اســتان تعهد کرده اند که در سریعترین زمان ممکن 
مشکل انشــعابات مدارس را مرتفع کنند اما ضرورت 
دارد فرمانــداران نیز به صورت ویــژه به این موضوع 
رسیدگی کنند چرا که به هیچ وجه پذیرفتنی نیست که 
دانش آموزان سال تحصیلی را در فضاهایی فاقد آب و 
برق آغاز کنند.استاندار هرمزگان تأکید کرد: ضرورت 
دارد پیرامون مدارس در سراسر استان علائم راهنمایی و 

رانندگی و سرعت گیر نصب و خط کشی های عابر پیاده 
نیز انجام شود.وی همچنین ایمن سازی مسیرهای تردد 
دانش آموزان مناطق روستایی که با محورهای پرخطر 
سوخت برها و شوتی ها تلاقی دارد را جزو تکالیف مهم 
فرمانداران برشــمرد و گفت: لازم است تمهیداتی برای 
افزایش ضریب ایمنی راه ها در قالب شــورای تأمین 
شهرســتان و سایر دستگاه های اجرایی اندیشیده شود.
رئیس شــورای آموزش و پرورش استان هرمزگان با 
اشاره به اینکه در برخی مناطق روستایی و صعب العبور 
ناچار هستیم از خودروهایی چون وانت و نیسان برای 
ایاب و ذهاب دانش آموزان اســتفاده کنیم، اظهار کرد: 
حتما باید ایمن ســازی و مناسب سازی این خودرو ها  
در دستور کار قرار گیرد.شست و شوی محیط پیرامونی 
و دیوارهای مدارس، رســیدگی به بهداشت و نظافت 
مدارس، غالب کردن حال و هوای ماه مهر در ســطح 
شهرهای استان با کمک شهرداری ها، بررسی وضعیت 
ایمنی کابل های برق مدارس و کلاس های درس، استفاده 
از ظرفیت پلیس و همیاران پلیس برای کنترل ترافیک 
پیرامون محیط های آموزشی از دیگر دستورات استاندار 

هرمزگان در این نشست بود.

پاییز و زمستانی پر بار برای کودکان در دپارتمان مهارتی سیمرغ ؛

افتتاح اولین دپارتمان مهارتی افتتاح اولین دپارتمان مهارتی 
بندرعباس ویژه سه تا شش ساله هابندرعباس ویژه سه تا شش ساله ها

آموزش ، مهارت ، پیشرفت  در دپارتمان مهارتی سیمرغ  ویژه کودکان سه تا شش ساله با ظرفیت کاملا محدود

شیلات، محور توسعه در هرمزگان است
گروه خبر// مدیرکل شیلات هرمزگان با اشاره 
به جایگاه شیلات هرمزگان در توسعه استان 
و کشور گفت: شیلات به عنوان محور توسعه 
می تواند جایگاه ویژه ای در استان داشته باشد 
که خوشــبختانه گام های خوبی در این مسیر 

برداشته شده است.
   این مطلب را مسعود بارانی در دیدار با سیدعبدالکریم 
نخل ابراهیمــی نماینده مردم هرمــزگان در مجلس 
شــورای اســلامی عنوان و ضمن ارائه گزارشــی از 
اقدامات شــیلات هرمزگان به تشــریح ظرفیت ها و 
موانع توسعه بیش از پیش شیلات در استان پرداخت.

وی ظرفیت هــای شــیلاتی به ویژه آبــزی پروری و 
صیادی اســتان را باعث رونق منطقه و اشتغال دانست 
 و اظهــار کرد: اســتان هرمزگان با وجــود افزون بر 
۹۰ واحد صنایع شیلاتی، بیش از ۵۰هزار هکتار اراضی 

 مستعد پرورش میگو، افزون بر ۱۱۳ هزار تن ظرفیت پرورش 
ماهی در قفــس، وجود بیش از ۲۴ مرکز تکثیر میگو، 
بیش از ۴۰ هزار نفر صیــاد و با صیدی بیش از ۳۶۰ 
هزار تن جایگاه ویژه ای را در فعالیت های شــیلاتی را 
به خود اختصاص داده است.نماینده مردم رودان، میناب، 
جاسک، سیریک و بشاگرد در مجلس شورای اسلامی 
نیز در این دیدار پیرامون مسائل مربوط به جامعه صیادان 
و آبزی پروران استان مطالبی را عنوان و برای حمایت 
از توسعه فعالیت ها و ظرفیت های شیلاتی در هرمزگان 
اعلام آمادگی کرد.به گزارش ایرنا، سید عبدالکریم نخل 
ابراهیمی نقش شیلات هرمزگان در تحقق اقتصاد دریا 
محور و معیشت مردم هرمزگان به ویژه ساحل نشینان 
را نقشی محوری دانست و گفت: باتوجه به حمایت ها 
و تعامل سازنده موجود امید داریم بتوانیم گامی مهم در 

تحقق شعار سال در حوزه شیلات برداریم.

اجرای طرح نظارتی بازگشایی مدارس در هرمزگان اجرای طرح نظارتی بازگشایی مدارس در هرمزگان 
صفحه 2 را بخوانید
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 گفتگویی خواندنی با شاعر هرمزگانی
 به مناسبت روز شعر و ادب 
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سرمقاله

گروه خبر// معــاون وزیر نفت و مدیرعامل 
شــرکت ملی پالایش و پخش فرآورده های 
نفتی کشــور گفت: ناترازی تولید و مصرف، 
عدم تکمیل زنجیــره ارزش و اتکاء صرفاً به 
تولید سوخت و همچنین حکمرانی صنعت 
پالایش سه چالش اصلی پالایش نفت کشور 

است. 
  مهندس محمد صادق عظیمی فر در نخســتین 
بازدید خود از پالایشگاه نفت بندرعباس، از طرح 
ارتقای کیفیت محصولات ســنگین این شرکت 
 پالایشی بازدید و در نشستی به بررسی چالش های 
پیــش روی این طرح و فرآینــد تولید پرداخت.
 مدیرعامل شــرکت ملــی پالایــش و پخش 
فــرآورده های نفتی کشــور با اشــاره به اینکه 
ظرفیت خالی در صنعت پالایش کشــور وجود 
دارد، گفــت: این ظرفیت خالــی موجب ایجاد 
ناتــرازی در تولیــد فــرآورده هــای اصلی از 
 جمله بنزین از بعــد عرضه و نه تقاضا و مصرف 
می شود. مهندس عظیمی فر افزود: هم اکنون همه 

پالایشگاه های کشــور در حال ایفای ماموریت 
 خود در تولید و تامین سوخت کشور هستند اما با 
 بررسی های انجام شده مشخص گردید در صورت

 رفع برخی مشــکلات فرآیندی، ظرفیت تولیدی 
پالایشگاه ها بیش از مقدار فعلی است.وی با بیان 
اینکه هر پالایشگاه به یک دلیل مختص به خود 
کمتر از میزانی که ظرفیت آن را دارد تولید می کند، 

گفت: عامل اصلی برای تولید کمتر از ظرفیت در 
پالایشگاه نفت بندرعباس وقفه در دریافت خوراک 
در ســنوات متعدد با توجه به تامین خوراک این 
پالایشگاه از راه دریا و از طریق کشتی است و تدبیر 
اتخاذ شده اتصال به خط انتقال نفت گوره – جاسک 
 است و انتظار می رود اتصال به این خط در اولویت 
برنامه های پالایشــگاه بندرعباس، شرکت ملی 

مهندسی ســاختمان نفت ایران و نظارت بر تولید 
قرار گیرد تــا پایداری دریافت خــوراک را در 
این پالایشــگاه داشته باشــیم.معاون وزیر نفت 
 و مدیرعامــل شــرکت ملی پالایــش و پخش 
فرآورده های نفتی کشــور افــزود: در پالایش و 
تولید سوخت در حال درجا زدن هستیم و بدنبال 
تولید محصولات با ارزش افزوده بیشــتر نرفته 
 ایم.مهنــدس عظیمی فــر در خصوص موضوع 
حکمرانــی صنعــت پالایش نیــز تصریح کرد: 
سیاست گذاری های صورت گرفته در این صنعت 
صحیح نیســت و با همفکری نیاز به بازنگری و 
بازطراحی دارد، به نحــوی که هم چرخ صنعت 
پالایش و اقتصاد پالایشگاه ها به شکلی صحیح 
حرکت کند و هم منافع ملی حفظ شود.به گزارش 
ایسنا، وی در خصوص برخی مشکلات از جمله 
قیر تهاتری که زمینه ساز مطالبات پالایشگاه ها 
شــده اســت نیز گفت: در حال بررسی و مذاکره 
هستیم تا با همراهی مجلس بتوان این مشکل را 

نیز برطرف کرد.

معاون وزیر نفت عنوان کرد

ناترازی، زنجیره ارزش و حکمرانی، سه چالش صنعت پالایش نفت کشور

 برگزاری آزمون تأمین نیروی نگهبان 
از طریق شرکت کار و تأمین

سازمان  انسانی  منابع  مدیرکل  خبر//  گروه 
آزمون  ثبت نام  شــروع  از  تأمین اجتماعی 
سراســری تامین نیروی نگهبان واحدهای 
تابعه این ســازمان از تاریخ ۲4 شهریورماه 

سال جاری خبر داد.
   به  گزارش خبرنگار دریا، فرامرز بهاروند با اعلام 
این خبــر گفت: ســازمان تأمین اجتماعی نیروی 
نگهبان مورد نیاز واحدهای تابعه خود در بخش های 
 بیمه ای و درمانی سراسر کشور را از طریق برگزاری 
آزمون کتبی، مصاحبه و گزینش به صورت شرکتی 
از طریق شــرکت کار و تأمین جذب می کند.وی 
افزود: داوطلبان می توانند در صورت احراز شرایط 
حســب مفاد دفترچه راهنمای آزمون که توســط 
 شــرکت کار و تأمین از طریق سایت مرکز آزمون 
 http://www.hrtc.ir جهاد دانشگاهی به نشانی
منتشر شده است، نسبت به ثبت نام تا ساعت ۲۴ روز 
 سه شنبه مورخ ۱۴۰۳/۰7/۰۳ اقدام کنند.مدیر کل 
منابع انسانی سازمان تأمین اجتماعی با اشاره به اینکه 
هرگونه اطلاع رســانی در این خصوص، صرفاً از 

طریق سایت رسمی این سازمان معتبر و قابل استناد 
 است، افزود: آزمون کتبی جذب نیروی نگهبان، در 
روز پنج  شنبه مورخ ۱۴۰۳/۰7/۱۹ برگزار خواهد 

شد. 
  براســاس گــزارش روابط عمومــی ســازمان 
تأمین اجتماعی، علاقمندان به شرکت در این آزمون 
می توانند شــرایط عمومی و اختصاصی داوطلبان 
و جزئیات ثبت نام و شــرکت در ایــن آزمون را 
 در دفترچــه آزمــون که در ســایت مرکز آزمون 
جهاد دانشگاهی بارگزاری شده است، مطالعه کنند.
بعد از برگــزاری این آزمــون و مراحل مصاحبه 
و گزینش، در مجموع ۲۸۵ نفر از طریق شــرکت 
کار و تأمین به صورت شرکتی برای شغل نگهبانی 

بکارگیری خواهند شد.
  لازم به ذکر است این آزمون در استان هرمزگان در 
ابتدای سال جاری برگزار گردید و در حال حاضر 
برای استان های درج شــده در دفترچه آزمون که 
 از مسیر http://www.hrtc.ir قابل دسترسی 

می باشد برگزار می گردد.

  آموزش مهارت های زندگی بایستی از کودکی شروع شود 
ودر مهدکودک ها و مدارس هــم باید آموزش مهارت های 
 زندگی را داشــته باشیم که متاسفانه به این حوزه در مدارس 
و ... توجه چندانی نشده است و آموزش مهارت های زندگی 
در مدارس هــم جایگاهی ندارد.این درحالی اســت که در 
بسیاری از کشورها آموزش مهارت های زندگی به عنوان یک 
اصل مهم در مدارس و آموزش های رسمی شان نیز  قلمداد 
شده و در نظام آموزشی شان جایگاه ویژه ای دارد که ضرورت 
 دارد بــه این مهم در کشــورمان بیش از پیش توجه شــود.
بی توجهی به آموزش مهارت های زندگی رابطه مستقیمی با 
افزایش آسیب های اجتماعی دارد و برای کاهش آسیب های 
اجتماعی در جامعه بایســتی به آموزش مهارت های زندگی 
توجه بیشتری شود.از طرفی دیگر خانواده هایی که در محلات 
حاشیه ای شــهرها زندگی می کنند ،با بیشترین آسیب های 
اجتماعی مواجه می شوند واز آن طرف هیچ اقدامی اثرگذار 
برای پیشگیری و مقابله با آسیب های اجتماعی ودرمان این 
آسیب دیدگان در استان هرمزگان صورت نمی گیرد وبه همین 
دلیل این شــرایط روزبه روز در استان بحرانی تر می شود و 
هیچ دســتگاهی نیز خود را در این بخش مسئول نمی داند و 
هرکدام توپ را در زمین دیگری پاس کاری می کند .در برخی 
از کوچه های محلات حاشیه ای که زنان و مردان درکنار هم 
می نشینند و گاهی کودکی در کنارشان و یا فرزندی در آغوش 
مادری معتاد را می بینید که به راحتی اســتعمال موادمخدر و 
تزریــق و... صورت می گیرد و رهگذران کودک و نوجوان و 
جوان هم این صحنه ها را می بینند وبعضی ها هم الگوگیری 
می کنند ودر دام اعتیاد گرفتار می شوند و هیچ دستگاهی هم 
خود را در این حوزه مســئول نمی داند. دو دهه از وضعیت 
محلات حاشیه ای و بافت فرسوده و کوچه هایش نوشتیم و 
به تصویر کشیدیم و نه تنها وضعیت بهتر نشده بلکه بدتر شده 
 و از شهرهای دیگر کشور هم معتادان به راحتی به بندرعباس 
می آینــد ودر کوچه پس کوچه های محلات اتراق می کنند 
و هیچ ممانعتی برایشــان وجود ندارد وبندرعباس بهشــت 
 معتادان شده اســت. در همین کوچه های محلات که مواد و
مشروب فروشان و معتادان و اراذل واوباش به راحتی نشست 
 و برخاســت دارند و آســیب های دیگری را به خانواده ها 
 و ســاکنان وارد می کنند، اما متولیان مربوطه خود را نشنیدن

 و ندیــدن زده اند. آســیب هــای اجتماعــی مانند طلاق ، 
جروبحث های شــدید خانوادگی ، خودکشی ، اعتیاد ، آزارو 
اذیت همســر وفرزندان ، عدم توانایی نه گفتن و تاب آوری 
و... در این مناطق در حال افزایش اســت و بایستی آموزش 
مهارت های زندگی ، مشــاوره هــای خانوادگی و حقوقی 
 و... برای این خانواده هــا در اولویت قرار گیرد تا در باتلاق 
آسیب های اجتماعی گرفتار نشوند.اما نه در بخش پیشگیری 
و نه درمان اقدام ملموسی صورت نگرفته است. دستگاه هایی 
که در اســتان متولی امور بانوان و خانواده هســتند،  بایستی 
وضعیت بانوان و خانواده های حاشــیه نشــین را نیز رصد 
کنند. خانواده های بدسرپرســت بیشترین مشکل را دارند و 
اعضای خانواده نمــی دانند به کجا می توانند مراجعه کنند و 
 از آن طرف هم هیچ دســتگاه اجرایی ، مشــاوره و... به این 
خانواده ها مراجعه نمی کند تا آنها را راهنمایی کند و مشاوره دهد 
و اگر که مشاوران و کارشناسان حوزه خانواده ارتباط نزدیکی 
با این خانواده ها داشتند، بطور حتم بخشی از مشکلات این 
خانواده ها با همین مشاوره ها و صحبت کردن ها و... برطرف 
می شــد و از آن طرف متولیان مربوطه هم بهتر می دانستند 
 برای رفع مشــکلات چنین خانواده هایی بایستی چه اقدامی 
انجام دهند و سیاســتگذاری بهتری می کردند .البته بایستی 
دستگاه های دولتی از جمله آموزش و پرورش برای آموزش 
مهارت هــای زندگی در مدارس و دســتگاه های حمایتی 
 و مرتبــط با خانواده هــا و کودکان و....نیــز برای آموزش 
مهارت های زندگی برای کودکان و نوجوانان و حتی جوانان در 
مهدهای کودک، مدارس ، دانشگاه ها و...برنامه ریزی مدونی 
داشته باشند. از آن طرف بایستی از بخش خصوصی فعال در 
این بخش نیز حمایت های لازم صورت گیرد. آموزشــگاه و 
دپارتمان سیمرغ در بندرعباس آموزش مهارت های زندگی 
برای سنین مختلف ارائه می دهد که دستگاه های دولتی و صنایع 
نیز می توانند بصورت خرید خدمت از خدمات این مرکز برای 
پرســنل و خانواده های شان استفاده کنند و همچنین متولیان 
امور خانواده و آسیب های اجتماعی بایستی از این خدمات 
برای حاشیه نشینان و آسیب دیدگان و افراد در معرض آسیب 
 استفاده کنند. امســال نیز دپارتمان سیمرغ آموزش کودکان 
 ســه تا شش ســاله را صبح ها از ســاعت7تا ۱۴ علاوه بر 
آموزش های ســابق را اجرایی نموده و خانواده ها می توانند 
بجای ثبت نام فرزندان شــان در مهدکودک، در این دپارتمان 
ثبت نام کنند تا از آموزش های مهارتی زیرنظر مربیان باتجربه 
و روانشناســان بهره مند شوند.متولیان مربوطه بایستی خلاء 
آموزش مهارت های زندگی را در اســتان برطرف نمایند تا 
از میزان آســیب های اجتماعی نیز کاسته شود و کودکان و 
نوجوانان بتوانند مهارت های زندگی را بخوبی بیاموزند و در 
 زندگی شان اســتفاده کنند. آموزش مهارت های زندگی در 
واقع حق کودکان و نوجوانان است و نباید از این حق محروم 

شوند.
  علی زارعی

 اجرای طرح نظارتی بازگشایی مدارس 
در هرمزگان 

  گروه خبــر// از آغاز طرح نظارتــی ویژه مدارس در 
هرمزگان هزار و پانــزده بازدید از واحد های صنفی فروش 
لوازم آموزشــی صورت گرفته اســت. طرح نظارتی ویژه 
مدارس از ۱۵ شــهریور ماه در اســتان آغاز شــده است. 
عبدالرضا پیروی منش معاون نظارت، بازرســی و حمایت 
از حقوق مصرف کنندگان سازمان صنعت، معدن و تجارت 
 هرمــزگان گفــت: تاکنــون ۵۱ پرونده تخلــف به ارزش 
۶۳ میلیون تومان در اســتان تشــکیل شده است.عبدالرضا 
 پیروی منش افزود: بیشترین تخلفات ثبت شده گران فروشی، 
درج نکردن قیمت و ارائه نشــدن فاکتور به مشتری بود.وی 
گفت: با توجه به آغاز سال تحصیلی جدید و تقاضا برای خرید 
انواع نوشــت افزار، لوازم آموزشی، کیف وکفش و پوشش 
مدارس و لزوم اعمال نظارت بر عرضه و جلوگیری از هرگونه 
تخلفات احتمالی از سوی عرضه کنندگان کالا های مذکور، 
طرح نظارتی تا ۱۵ مهر امســال در هرمزگان اجرا می شود.
معاون نظارت، بازرسی و حمایت از حقوق مصرف کنندگان 
سازمان صنعت، معدن و تجارت هرمزگان افزود: شهروندان 
می توانند در صورت مشاهده هرگونه تخلف واحد های صنفی 
اعم از کم فروشی، گرانفروشــی، درج نکردن قیمت مراتب 
تخلف واحد های صنفی، با شماره تلفن ۱۲۴ تماس بگیرند 
 و یــا بامراجعه به ادارات تابعه در شهرســتان ها و در مرکز 
استان به سازمان صنعت، معدن و تجارت موارد را گزارش 

کنند.
مدیرکل ورزش و جوانان هرمزگان:

»زورخانه« جدید بندرعباس
 به پیشرفت ۸۰ درصدی رسیده است

   گروه خبر//  مدیرکل ورزش و جوانان هرمزگان از پیشرفت 
۸۰ درصدی ساختمان »زورخانه« جدید بندرعباس خبر داد 
و گفت: تلاش می کنیم این پروژه تا دهه فجر ســال جاری به 
بهره برداری برسد.مظفر مهری خادمی مدیرکل ورزش و جوانان 
هرمزگان و علیرضا نصری مدیرکل دیوان محاســبات استان، 
از روند اجرای ســاخت ساز و پیشرفت خانه کشتی پهلوانی 
و باستانی بندرعباس بازدید نمود.مظفر مهری خادمی در این 
بازدید اظهار کرد: تمامی ورزش ها خوب و مفید هســتند اما 
ورزش باستانی و پهلوانی با توجه به معنویت، اقتدار، آمادگی 
و ذکر مناقب ائمه اطهار )ع( دارای جایگاه ویژه ای اســت.وی 
روحیه ولایت مداری و شجاعت را از جمله شاخصه های مهم 
ورزش پهلوانی عنوان کرد و افزود: پهلوانان از جمله الگوهای 
مهم در یک جامعه به حساب می آیند.خادمی یادآور شد: این 
پروژه ۸۰ درصد پیشــرفت فیزیکی دارد و با زیر بنای ۸۰۰ 
مترمربع در دوطبقه احداث شده است.به گزارش مهر، مدیرکل 
ورزش و جوانان هرمزگان بیان کرد: این پروژه از سال ۱۳۹۴ 
آغازشده که امیدواریم با تلاش و پیگیری های لازم و تخصیص 

اعتبار در دهه فجر سال جاری به بهره برداری برسانیم.

خبر

 گروه خبر// اســتاندار هرمزگان با اشاره به ضرورت حل 
مشکلات مهم مدارس در حوزه آب و برق، بر لزوم رفع این 
مشکلات تا پیش از آغاز سال تحصیلی جدید تاکید کرد. 

   به گزارش خبرنگار دریا، مهدی دوستی استاندار هرمزگان، در 
جلســه شورای آموزش و پرورش هرمزگان اظهار داشت: مهیا 
سازی کامل مدارس برای آغاز سال تحصیلی جدید وظیفه همه 
مدیران استانی است باید تمام شرایط از جمله آب و برق مدارس 
پیش از آغاز سال تحصیلی مهیا شود. وی با تأکید بر اینکه تنها 
۱۴ مدرســه مشکل آب و ۲۲ مدرسه مشکل برق دارند افزود: 
مدیران آموزش و پرورش و نوسازی مدارس موظف هستند در 
کمترین زمان لیست مدارس دارای مشکل را به مدیران مربوطه 
آب و برق ارســال و آنها نیز در کمترین زمان نســبت به رفع 

مشکلات اقدام کنند.استاندارهرمزگان تصریح کرد: در خصوص 
کلاس بنــدی، توزیع کتب، شــیوه های مدیریتی و فرآیندهای 
آموزش و پرورش استان شرایط مناسبی دارد و رتبه های خوبی 

در سطح کشور دارد.
  دوســتی با اشــاره به تحویــل کلاســهای درس جدید به 
 آمــوزش و پرورش گفــت: برخی از این مــدارس در حوزه 
محوطه سازی با مشــکلاتی مواجه هستند که تلاش خواهیم 
کرد با بسیج تمام امکانات از دستگاه های مختلف محوطه این 
مدارس نیز آماده و مهیای حضور دانش آموزان باشد. استاندار 
هرمزگان در رابطه با مســئله مهم نرخ سرویس مدارس، نرخ 
قبلی را ناعادلانه برشــمرد و اظهار داشت: مصوبه قبلی به دلیل 
بالابودن قیمت عودت داده شــد و در نهایت نیز آن مصوبه لغو 

شــد، همچنان تأکید داریم افزایش نرخ سرویس مدارس نباید 
چیزی بیش از میزان تورم باشــد که مردم برای مسئله آموزش 
فرزندان خود تحت فشــار قرار گیرند.وی تاکید کرد: مقرر شد 
نــرخ جدید با کاهش قیمت قبلی نهایــی و مصوبه آن ابلاغ و 
اخبار آن به مردم شریف اســتان اطلاع رسانی شود. استاندار 
هرمزگان همچنین گفت: مســئله مهم دیگر مسئله ایمن سازی 
مسیر تردد دانش آموزان و خط کشی ها و نصب علائم و تابلوها 
و ایجاد موانع بود که متاســفانه روندی که بررسی شد پیشرفت 
مطلوبی نداشت.گفتنی است در این جلسه دانشگاه علوم پزشکی 
هرمــزگان طرحی در رابطه با توزیع اقلام مکمل برای رده های 
سنی مختلف در بین دانش آموزان ارائه کرد که تصویب و نهایی 

سازی آن نیز به جلسه بعد موکول شد.

استاندار هرمزگان:

مشکل آب و برق مدارس تا پیش از آغاز سال تحصیلی جدید برطرف شود

گروه خبر// با حکم رئیس دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی هرمزگان سعید 
کاشانی به عنوان سرپرست مجتمع آموزشی درمانی پیامبر اعظم)ص( بندرعباس منصوب شد. 
   ســعید کاشانی پیش از این معاون توسعه مدیریت ومنابع دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان بود و 
از متخصصان بیهوشــی هستند که قبلاهم سابقه  رئیس مجتمع آموزشی درمانی پیامبر اعظم)ص( 

بندرعباس  را در کارنامه خود دارد  و عضو  هیات علمی دانشــگاه هم هستند.پیش از این پژمان 
شاهرخی عهده دار مســئولیت بودند که با حکم غلامعلی جاودان رئیس دانشگاه علوم پزشکی 
وخدمات بهداشــتی درمانی هرمزگان  سعید کاشانی به عنوان سرپرست مجتمع آموزشی  درمانی 

معرفی شدند.

معرفی سرپرست مجتمع آموزشی درمانی پیامبر اعظم)ص( بندرعباس 

مصاحبه اختصاصــی// ابتدا خودتــان را برای 
خوانندگان نشریه دریا معرفی کنید. 

امیرحسین والا هستم، متولد سال ۱۳۶۱. شاید همین دو 
کلمه برای توصیف کافی باشد وگرنه به قول جناب سعدی: 
»ما گدایان خیل سلطانیم، شهربند هوای جانانیم... بنده را 

نام خویشتن نبود، هرچه ما را لقب نهند، آنیم.«
دریا : آیا در حوزه ادبیات، فعالیتی دارید؟

  نوشتن در شکل های مختلف، همیشه رفیق و همراه من 
بوده اســت اما شاید بتوانم بگویم که به طور رسمی ، از 
سال ۱۳۸۰، در انجمن های شعر بندرعباس حضور پیدا 
کردم. شعر و داستان می نویسم و در حال حاضر تمرکز و 

تلاشم، بر روی ادبیات کودک و نوجوان معطوف است.
دریا : برای شما شعر هدف است یا ابزار؟

  شعر خود زندگی است، نه ابزار و نه حتی هدف. همان 
جریان جاری زندگی اســت که هر روز و هر لحظه با 
آن مواجهیم... شــاید انتخاب یک نوع سبک زندگی 
باشد، حال اینکه ما خودمان انتخاب کرده ایم یا انتخاب 
شده ایم؟! مساله ای دیگری است اما بی تردید، بدون نزول 
شعر، شاعر نیز آن وجودی که امروز از آن می شناسیم و 
می بینیم، نیست. چندی پیش به دوستی هم باور می گفتم 
که ادبیات، چنان در ما رسوخ کرده، که هم پیکر است و 

هم جان. به شعر جز چنین باور، نگاهی ندارم...
دریا : وضعیت شعر در استان هرمزگان به نظر شما 

چگونه است؟
  این پرسش خیلی کلی به نظر می رسد. نمی توان به یک 
رود جاری، تنها نگاهی مقطعی داشت. شعر، جریان روان 
است. ادبیات را مسیری می دانم که از گذشته شروع شده 
و تا امروز ادامه دارد. ما همه هم مسیر هستیم و دست در 
دست هم داریم. شعر در جامعه ما پویاست. مردم شعر 
را دوســت دارند و برای شاعر احترام قائلند. برخی را 
می شناسم که شاعر نیستند اما بسیار شعر می خوانند و 
شعرهای زیادی را از بر هستند. استان هرمزگان هم در 
زمینه شعر سرشار از استعداد است. اینجا ظرفیت های 
زیادی برای تخیل و ســرودن دارد. دریا شما را شاعر 
می کند. کوه به شــما الهام می دهد. هم نشــینی شعر و 
موســیقی در هرمزگان، خیال انگیز است. خیال ما از 

طریق دریا، به همه شعرهای جهان وصل می کند.
دریا : تحلیل شما از شعر جوان امروز استان چیست؟

  من بیشتر با کودکان و نوجوانان در ارتباط هستم. بارها 
بر این نکته تاکید کرده ام که کودکان و به ویژه نوجوانان 
ما بسیار آگاه و اهل مطالعه هستند. ذوق لطیفی دارند. 
پرسشگری مکرر آنها شروع اندیشه ورزی آنهاست و از 
این جهات بسیار می توان به آنها امیدوار بود. ما هم وظیفه 

داریم که در کنارشان باشــیم. راه پروازشان را نبندیم. 
جلوی تخیلشــان را نگیریم و بگذاریم در این مسیر به 

سمت بالندگی حرکت کنند.
دریا :چه پیشــنهادی برای شاعران جوان در زمینه 

ادبیات دارید؟
  ما همه در این مســیر در حال آموختن هستیم، هرکه 
بیشتر آموخت و بیشتر به کار بست، نقش درخشان تری 
از خود به یادگار می گذارد. این فرصت برای همه یکسان 
است. همه ما موهبت کلمه را در اختیار داریم. من همیشه 
می گویم شما به هرکار و شغلی مشغول باشید، ادبیات به 
دردتان می خورد. فردی زودتر به اهمیت آن پی می برد 
و سریع تر و با شوق بیشتری به سویش می دود، ممکن 
اســت فردی جادوی کلمه را درک نکند و از آن غافل 

باشد.
دریا :از نظر شما بزرگترین آسیبی که شعر جوان را 

تهدید می کند چیست؟
  »خودبینی« در هر جا و هر مکان و هر سنی، تهدیدی 
خطرناک محسوب می شود که آسیبی جدی در پی دارد. 
مسیر ادبیات وسیع است. همه می توان در این مسیر قدم 
بزنند و لذت ببرند. گاهی فردی جهت تفنن در این وادی 
 گام بــر می دارد و گاه بزرگی تمام خود را معطوف آن 
می کند. برخی هم خودشان را وقف ادبیات و جلوه گری 
این هنر می کنند. بسته به نگاه آدمی و جهان بینی اش، 
این گذار شکل و شمایل گوناگونی دارد. اما باور من این 

است که این راه، راهی برای تکبر نیست. اصلا آدمی با 
خودبینی سروکاری ندارد. ما که در این مسیر حرکت 
می کنیم، اگر در جریان جاری شعر حل شویم، ماندگار 

هستیم وگرنه زلالی آن، هر آلودگی را پس می زند.
دریا :آیا مجموعه اشــعار دارید؟یا تصمیمی برای 

چاپ آن گرفته اید؟
 در سال های اخیر، بیشــتر آثار چاپ شده در حوزه 
کودک و نوجوان بوده است. سعی کردم برای این سنین 
بنویســم و سخنم را از این گروه سنی که بیشتر با آنها 
مراوده دارم، در میان بگذارم. از کتاب هایی که به زودی 
چاپ خواهند شد، می توانم به کتاب »پوینت« اشاره کنم 
که در حال آماده سازی چاپ دوم آن هستم و البته کتاب 
»آرزوهای ســایه خوش« که گردآوری آن را به عهده 

داشتم.
دریا : آینده ادبیات ایران را چگونه می بینید؟

  ادبیات ایران درخشان و بالنده است. یکی از جنبه های 
پررنگ فرهنگی ایران زمین است که دنیا ما را با آن وجه 
می شناسد. بدون تردید تلاش ما این است که فرزندان 
خوبی برای بزرگان ادبیات درخشان ایران زمین باشیم 
و باور داریم جوانان مستعد و باذوقی داریم که نگهبانان 

دلسوزی برای زبان فارسی خواهند بود.
دریا : اگر بخواهید شعر خود را با سه کلمه توصیف 

کنید، این کلمات چه خواهند بود؟
 سه کلمه!؟ بگذارید با سه حرف توصیف کنم: ع ش ق

گفتگویی خواندنی با شاعر هرمزگانی به مناسبت روز شعر و ادب گفتگویی خواندنی با شاعر هرمزگانی به مناسبت روز شعر و ادب 

شعر خود زندگی است، نه ابزار و هدفشعر خود زندگی است، نه ابزار و هدف

صدور چهار هزار و ۳۸۴ پروانه کسب صنفی در هرمزگان
اداره  رئیــس  گروه خبــر// 
تشــکل های  و  اصناف  امور 
 صنفی سازمان صنعت، معدن
و تجارت هرمزگان گفت: چهار 
هزار و ۳۸4 فقره پروانه کسب 
صنفی از ابتدای ســال جاری 

تاکنون در استان صادر شد. 
   اصغــر رکن الدینی با اعلام این 
افزود: صدور  به رســانه ها  خبر 
پروانه هــای صنفی در راســتای 
اجرای آیین نامه اجرایی ماده ۱۲ 
قانون نظام صنفی در رســته های 
تولیــدی، توزیعــی، خدماتی و 
است.براساس  بوده  فنی  خدمات 
ماده ۱۲ قانون نظــام صنفی هر 
فرد صنفی ملزم به داشــتن پروانه 

کسبی خود  واحد  برای  کســب 
اســت، حال اگر این فرد دارای ۲ 
یا چند واحد کســبی باشد، لازم 
است علاوه دریافت پروانه کسب 
برای هــر واحد، مباشــر واجد 
صلاحیتی را به منظور اداره امور 
دیگر واحدها با تنظیــم قرارداد 
مباشرت به اتحادیه معرفی تا کارت 
 مباشرت بنام وی صادر و تسلیم 
گردد.وی اظهار کرد: ســاماندهی 
واحدهــای صنفی بــدون پروانه 
کسب یکی از مهم ترین برنامه های 
در سال جاری  اصناف  امور  اداره 
اصناف  امور  اداره  اســت.رئیس 
و تشــکل های صنفی هرمزگان 
یادآور شــد: همچنین از ابتدای 

سال جاری تاکنون علاوه بر صدور 
 پروانه کســب صنفی، نزدیک به 
نیز  مباشــرت  کارت  ۸۶۴ عدد 
در استان صادر شده است.کارت 
 مباشرت، مجوزی است که به فردی 
غیر از دارنده جواز کســب اجازه 
می دهد تا به عنوان نماینده قانونی 
او در واحــد صنفی فعالیت کند؛ 
ایــن کارت برای افرادی که به هر 
دلیلی نمی توانند در محل کســب 
و کار خود حضور داشــته باشند، 
بســیار ضروری است.به گزارش 
ایرنا، در استان هرمزگان ۵7 هزار 
واحد صنفی دارای پروانه کســب 
در رسته های توزیعی، خدماتی و 

تولیدی فعالیت می کنند.

        الناز مطهری نژاد
yahoo.com Motaharinezhad1390 @

آموزش مهارت های زندگی
 حق کودکان و نوجوانان



رئیس مرکز بهداشت غرب اهواز:
حقوق بهداشتی  دانش آموزان  

در مدرسه ها رعایت شود
   حسن سیلاوی سرویس استان ها // رئیس مرکز بهداشت 
 غرب اهواز گفت: رعایت حقوق هر دانش آموز برای داشــتن 
آب سالم و پاکیزه، ســرویس های بهداشتی و سیستم های دفع 
بهداشتی مناســب، در دســترس بودن آبخوری های مناسب 
و همچنین آموزش بهداشــت از مهمترین مســائلی است که 
سیاستگذاران و مدیران مدرسه ها باید به آن توجه داشته باشند. 
به گزارش خبرنــگار دریا، امرالله مردانی با اشــاره به بازدید 
کارشناسان سلامت محیط از مدرسه های تحت پوشش در غرب 
اهواز اظهار کرد: در این بازرســی ها علاوه بر نشست با مدیر و 
معاونان، از وضعیت محیطی مدرسه ها بازدید و توصیه های لازم 
ارائه شده است.وی  گفت: کودکان و نوجوانان سرمایه های اصلی 
کشور هســتند و پرورش آن ها از هدف های اصلی برنامه های 
توسعه اجتماعی و اقتصادی است و به همین دلیل تامین بالاترین 
سطح سلامت جسمی، روانی، اجتماعی و معنوی آن ها ضروری 
است.رئیس مرکز بهداشت غرب اهواز خاطرنشان کرد: رعایت 
موازین بهداشــتی در محیط مدرســه و به ویژه سرویس های 
بهداشتی، آبخوری ها، بوفه و ... امری ضروری و مورد نیاز است. 
در بوفه مدرســه باید الزامات آیین نامه ای ماده ۱۳ از قانون در 
مورد موارد خوردنی، آشــامیدنی، آرایشی و بهداشتی که شامل 
بهداشت فردی، بهداشت تجهیزات، بهداشت ساختمان و بهداشت 
مواد غذایی اســت رعایت و از عرضه هر گونه مواد غذایی غیر 
مجاز و بدون مشــخصات بهداشــتی در بوفه خودداری شود.
مردانی تصریح کرد: همچنین سرویس های بهداشتی مدرسه ها 
باید به عنوان یک نقطه بحرانی و بیماری زا به صورت مســتمر 
گندزدایی و شست وشو شوند و حتما دارای صابون مایع باشند.  
تعداد چشــمه های توالت نیز باید به تناسب تعداد دانش آموزان 
در نظر گرفته شود.وی بیان کرد: رعایت حقوق هر دانش آموز 
برای داشــتن آب ســالم و پاکیزه، ســرویس های بهداشتی و 
سیستم های دفع بهداشتی مناسب، در دسترس بودن آبخوری های 
مناســب و همچنین آموزش بهداشت از مهمترین مسائلی است 
که سیاستگذاران و مدیران مدرســه ها باید به آن توجه داشته 
باشند.رئیس مرکز بهداشــت غرب اهواز گفت: مخازن ذخیره 
آب مدرسه ها هم باید به صورت مستمر شست وشو و گندزدایی 
شوند؛ در همین راستا مرکز بهداشت نسبت به توزیع ماده گندزدا 
)پرکلرین( و آموزش روش شست وشوی مخازن در مدرسه های 

تحت پوشش اقدام خواهد کرد.
یزد، استانی مطلوب برای پرورش ماهیان زینتی

  علیرضا حائری زاده سرویس استان ها // مدیر امور شیلات 
و آبزیان اســتان یزد ضمن بیان این که یزد استانی مناسب برای 
پرورش ماهیان زینتی اســت، گفت: سال گذشته قریب به چهار 
میلیون قطعه ماهی زینتی در استان پرورش و تکثیر یافته است. 
به گــزارش خبرنگار دریا، امروزه نگهــداری ماهیان زینتی در 
آکواریوم های خانگی طرفداران خاص خود را پیدا کرده  به نوعی 
که نگریستن به شنای ماهیان، تنوع شکل و رنگ و رسیدگی به 
تغذیه ی آنها به یک سرگرمی برای افراد علاقمند تبدیل شده است.

البته از طرفی دیگر نیز موضوع پرورش و تکثیر ماهیان زینتی برای 
برخی افراد به حرفه و تجارتی سودآور تبدیل شده و فرصتی مغتنم 
جهت کارآفرینی و اشتغال افراد به ویژه فارغ التحصیلان رشته های 
مرتبط با علوم شیلاتی محسوب می شود.خوشبختانه استان کویری 
یزد نه تنها در زمینه تولید و پرورش ماهیان خوراکی بلکه در حوزه 
پرورش و تولید ماهیان زینتی نیز جزو استانهای موفق کشور به 
شــمار می آید به طوری که به گفته ی مدیر امور شیلات و آبزیان 
این استان، تنها طی سال گذشته نزدیک به چهار میلیون قطعه ماهی 
زینتی در یزد پرورش یافته است.»سید اسماعیل یزدانی« ضمن 
اشــاره به اقلیم گرم و خشک استان یزد، اظهار کرد: این موضوع 
بستر مناســبی برای پرورش و تکثیر ماهیان زینتی آب شیرین 
فراهم می کند.وی با اشاره به این که ماهیان زینتی برای زیست و 
تکثیر به دمای بهینه بالای ۲۵ درجه سانتی گراد نیازمند هستند، 
گفت: با توجه به شرایط آب و هوایی استان و طولانی بودن فصل 
گرما، پرورش این دســته از ماهیان در استان یزد باعث کاهش 
هزینه انرژی، دوره رشد کوتاه تر و تکثیر راحت تر می شود.یزدانی 
ضمن بیان این که امروزه در اســتان انواع ماهیان زینتی از قبیل 
تخم گذار، زنده زا، گوشت خوار و گیاه خوار تولید و عرضه می شود، 
تصریح کرد: ماهیانی نظیر گوپی، مولی، دم شمشیری، پلاتی، انواع 
ماهیان خانواده کاراسین مانند سیلور دالر، بلک ویدو، کاردینال، 
نئون، انواع بارب ها، گورامی ها، گلد فیش ها، ماهیان رنگین کمانی، 
ماهیان خانواده ســیچلاید مانند دیسکاس، اسکار، آنجل، گرین 
ترور، آرووانا، پنگوسی، نایف، بلک گوست، طوطی ماهی و غیره 
را از گونه های رایج قابل عرضه در مراکز تولید و فروش ماهیان 
زینتی استان یزد هستند.مدیر شیلات استان میزان تولید ماهیان 
زینتی در سال گذشته نزدیک به چهار میلیون قطعه برآورد شده 
است،  گفت: به دلیل وجود پتانسیل بالای تولید ماهیان زینتی در 
صورت ســاماندهی مراکز تولید، امکان فروش با قیمت مناسب، 
ایجاد شــهرک ماهیان زینتی و اعطاء تسهیلات کم بهره می توان 
شاهد ارتقاء چشمگیری در میزان تولید ماهیان زینتی استان بود.
وی در خصوص صادرات ماهیان زینتی استان، اظهار کرد: تمرکز 
عرضه و فروش ماهیانی زینتی تولیدی در اســتان بیشتر متوجه 
فروش داخلی و عرضه به استان های مجاور است.یزدانی در پایان 
در خصوص وضعیت فعلی تولید ماهیان زینتی، خاطرنشان کرد: 
بعد از رکود تولید ماهیان زینتی در دوران شیوع ویروس کرونا، با 
ایجاد ایمنی فراگیر و عبور از بحران، تولید این ماهیان به مرحله 
ثبات پیشین بازگشته و مجدداً در جایگاه مطلوب تولید و عرضه 

قرار گرفته است.
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سال بیست و سوم شماره 4538 حسن سیلاوی سرویس استان ها// اســتاندار خوزستان بر 
مدیریت مالی و نظارت مدیران استانی بر هزینه کرد اعتبارات 

تملک دارایی و سرمایه ای تاکید کرد. 
   به گزارش خبرنگار دریا، علی  اکبر حســینی محراب در نشســت 
 بررســی جذب اعتبــارات تملک دارایی و ســرمایه ای اســتان که 
۲۵ شــهریور ماه برگزار شــد، خطاب به مدیران استانی اظهار کرد: 

اختصاص بودجه دستگاه ها بر اساس اولویت ها و نیازها انجام شود. 
نظارت بــر مدیران زیرمجموعه نیز بــرای هزینه کرد بهینه اعتبارات 
صورت گیرد. وی افزود: با بهره گیری از تجارب دیگران و مطالعه لازم 
مدیریت مالی و نظارت کامل بر بودجه و عملکرد پیمانکاران داشــته 
باشــید؛ در قراردادها و خرید کالا و خدمات نیز قیمت های متعارف 
لحاظ شود.حسینی محراب ادامه داد: دستگاه های نظارتی هزینه کرد 

بودجه را رصد خواهند کرد. البته در کنار آن همه ما در مقابل خداوند 
پاسخگو خواهیم بود. استاندار خوزستان اظهار کرد: در صورتی که با 
وجود همه تلاش ها و تمهیدات بخشی از اعتبارات در پروژه ها هزینه 
نشود با توجه به در پیش بودن پایان سال مالی این اعتبارات بازگشت 
داده خواهد شد با این وجود همه تلاش خود را برای صرف بودجه در 

پروژه ها داشته باشید.

استاندار خوزستان تاکید کرد

نظارت مدیران بر هزینه کرد اعتبارات دستگاه ها

کاریکاتور

طرح : معصومه زارعیطرح : معصومه زارعی

امام جمعه کرمان تاکید کرد

ضرورت نظارت بر فعالیت های اقتصادی در استان 
آرزو توکلی سرویس استان ها// امام جمعه 
کرمان گفت: نظارت و بازرسی بر فعالیت های 

اقتصادی استان کرمان ضروری است.
   به گزارش خبرنگار دریا، حجت الاسلام حسن 
علیدادی ســلیمانی، در دیدار با دادخدا سالاری 
بازرس کل جدید استان کرمان گفت: کرمان استانی 
اقتصادی است و درشت ترین پول های بخش هایی 
مانند گمرکات، مالیات و معادن را پرداخت می کند 
و اداره کل بازرسی با توجه به حساسیت استان 
حضور مفیــدی در صحنه دارد که این روند باید 
با توجه به تجربیات سالاری بازرس کل جدید 
استان همچنان ادامه یابد.وی با بیان اینکه دادخدا 
ســالاری از یاران ســردار حاج قاسم سلیمانی 
و فــردی باتجربه، دارای تخصص، خوشــنام 
و محبوب در بین مردم اســت افــزود: کارهای 
زیادی در سازمان بازرسی انجام می شود، اما این 
تلاش ها در بین مردم گفته و پخش نشده است.

امام جمعه کرمان همچنین از خدمات با صلابت و 
سلامت آبیار مدیرکل سابق بازرسی استان کرمان 
قدردانی کرد و ادامه داد: خدا را شــاکر هستیم 

که شخصی باتجربه مانند آقای سالاری بازرس 
 کل استان کرمان شد و وی ازجمله یاران سردار 
شهید حاج قاسم سلیمانی است که محرم اسرار وی 
بود و بسیاری از منش و رفتارهایی از او دید را که 
خیلی ها ندیدند.وی تصریح کرد: عملکرد بازرسی 
به نحوی اســت که جلوی بسیاری از کارهایی 
را می گیــرد که اگر جلوی آن گرفته نمی شــد، 
بسیاری از پرونده ها رقم می خورد که به بیت المال 
آسیب زده بودند.نماینده ولی فقیه در استان کرمان 
از رضایتمندی مردم از ســازمان بازرســی در 
راستای حفظ حقوق بیت المال سخن به میان آورد 
و ادامه داد: صیانت بازرسی از از مدیران موجب 
می شــود تا آنها به نحو درست و سنجیده تری 
حرکت کنند و جلوی پرونده دار شــدن مدیران 
گرفته شود.علیدادی سلیمانی، از کرمان به عنوان 
استانی اقتصادی نام برد که درشت ترین پول های 
بخش هایی مانند گمــرکات، مالیات و معادن را 
پرداخت می کند و افزود: بازرس کل استان کرمان 
و کارکنان اداره کل بازرسی با توجه به حساسیت 

استان کرمان حضور مفیدی در صحنه دارند.

سید ابوالحسن جعفری سرویس استان ها // مدیرکل آموزش و پرورش استان بوشهر گفت: 
با تامین یک هزار و ۶۱۰ معلم برای سال تحصیلی جدید مشکل کمبود معلم در مدرسه های 

این استان به طور کامل رفع شد. 
  به گزارش خبرنگار دریا، علی موحدی در نشســت خبری با اصحاب رسانه در آستانه بازگشایی 
مدارس اظهار کرد: مجموع کادر آموزشی مدارس استان ۱۰ هزار و ۱۰۰ نفر است که از این شمار در 
سال تحصیلی جدید یک هزار و ۲۵۰ نفر متقاضی بازنشستگی بودند.وی بیان کرد: با هماهنگی انجام 
شده از مجموع افراد متقاضی تنها ۶۵۰ نفر آنان بازنشسته و ۶۰۰ نفر دیگر در چرخه آموزش باقی 
خواهد ماند.مدیرکل آموزش و پرورش استان بوشهر تصریح کرد: مهرماه امسال ۲۶۵ هزار دانش آموز 
این استان در ۱۱ هزار کلاس درس در ۲ هزار مدرسه سال تحصیلی جدید را آغاز می کنند.موحدی 
ادامه داد: با برنامه ریزی انجام شده همه مدارس برای اول مهر ماه آماده شده و در این راستا نیروهای 
آموزشــی و اداری مدارس استان بوشهر تأمین شده است.مدیرکل آموزش و پرورش استان بوشهر 
عنوان کرد: ۲۶ هزار دانش آموز کلاس اولی اســتان ۲7 شهریور ماه سال تحصیلی را آغاز می کنند.
وی اضافه کرد: از یک هزار و 7۵۰ کلاس درس تخریبی استان بوشهر، یک هزار کلاس آن در دولت 

سیزدهم ساخته شده و مابقی آن نیز تا ۲ سال آینده به بهره برداری می رسد. 

مدیرکل آموزش و پرورش بوشهر:

مشکل کمبود معلم در استان بوشهر رفع شد

آرزو توکلی ســرویس اســتان ها // مدیرکل آموزش و پرورش 
 کرمــان از ابلاغ دســتورالعمل ثبــت نام دانــش آموزان 
اتباع مجاز در مدارس این استان خبر داد و گفت: ثبت نام این 
دانش آموزان فقط با کد یکتا انجام می شود و مدیران مدارس 

حق ثبت نام آنها را بدون کد یکتا ندارند. 
   بــه گزارش خبرنگار دریا، رضا رضایی افــزود: با مدیران مدارس 
کــه در زمینه ثبت نــام دانش آموزان اتباع غیرمجــاز بدون کد یکتا 
در مــدارس اقــدام کنند برخــورد خواهد شــد.مدیرکل آموزش و 
پرورش اســتان کرمان با اشــاره به اینکه ســال گذشــته ۳۲ هزار 
دانش آمــوز اتباع مجاز در مدارس این اســتان مشــغول به تحصیل 
 بوده اند، ادامه داد: پیشــنهاد شده مدارس غیردولتی برای تحصیل این 
دانش آموزان در استان کرمان ایجاد شود.وی افزود: شهرهای کرمان، 
رفسنجان و بردسیر از طرح ایجاد مدارس غیر دولتی برای دانش آموزان 
اتباع مجاز استقبال کرده  اند.رضایی با اشاره به وجود حدود 7۵۰ هزار 
دانش  آموز در ســال تحصیلی جدید گفت: ابلاغ ۴۵ هزار معلم نیز در 

این استان صادر شده است.
 *  بازگشــت چهــار هــزار دانش آمــوز بازمانــده از تحصیــل 

به مدرسه 
   مدیــرکل آموزش و پرورش اســتان کرمان همچنین گفت: ســال 
گذشــته چهار هــزار دانش آمــوز بازمانده از تحصیل بــه مدارس 

بــاز گردانده شــدند.وی با بیان اینکــه ۹۸ درصد دانــش آموزان 
 ایرانی تاکنون در مدارس اســتان کرمان نام نویســی کــرده اند ادامه 
داد: همچنیــن ۹۲ درصد دانــش آموزان کرمان بــه منظور دریافت 
 کتــاب های درســی خود در طول ســال تحصیلی ثبت ســفارش 

کرده اند.
*  رونمایی از کتاب مدیرکل شهید آموزش و پرورش کرمان

  رضایــی با اشــاره به اینکه درصدد چاپ کتــاب در مورد مدیرکل 
شــهید آموزش و پرورش اســتان کرمان بودم گفت: بر این اســاس 
برنامه ریزی و کار آغاز شــد و اول مهرماه ســال جــاری از کتاب 
شــهید ایرانمنش با حضور خانواده این شــهید گرانقــدر رونمایی 
 می شــود.مدیرکل آمــوزش و پــرورش اســتان کرمان بــه بازدید

۴۵۰ اکیپ از هزار مدرســه استان کرمان در آستانه بازگشایی مدارس 
خبر داد.

*  مولدسازی در کرمان و ایجاد درآمد پایدار برای آموزش و پرورش 
  وی تجاری سازی و مولدسازی را از دیگر اقدامات آموزش و پروش 
استان کرمان اعلام و تصریح کرد: این اقدام برای این نهاد درآمد پایدار 
ایجاد کرده است.مدیرکل آموزش و پرورش استان کرمان گفت: حدود 
۹۲ درصد دانش آموز برای کتاب درســی ثبت نام شده اند و شهریه 
مدارس در سامانه مشارکت ها ثبت شده است.وی با بیان اینکه امسال 
حدود 7۰ هزار کلاس اولی در اســتان کرمان راهی مدارس می شوند 

گفت: مشاوران نیز با حضور در مدارس از بروز آسیب های اجتماعی 
جلوگیری می کنند.رضایی با بیان اینکه حدود ۶ هزار مدرسه در این 
اســتان وجود دارد گفت: مدارس عشایری نیز در ۱7 شهرستان استان 

دایر است.
*  کمبود معلم نداریم

  مدیرکل آموزش و پورش استان کرمان با اشاره به اینکه طی سه سال 
اخیر حدود هشت هزار معلم با برگزاری آزمون استخدامی در آموزش 
و پرورش استان کرمان جذب شده  اند گفت: حدود ۲ هزار و ۵۰۰ معلم 
نیز در کرمان بازنشسته می شوند که از این افراد به منظور تدریس در 
مدارس اســتفاده می شود.وی با تاکید بر اینکه در مهرماه سال جاری 
کمبود معلم در استان کرمان وجود ندارد افزود: هیچ کلاس درسی در 
آغاز سال تحصیلی جدید بدون معلم نخواهد بود.رضایی گفت: در حال 
حاضر ابلاغ ۹۴ درصد فرهنگیان در آموزش و پرورش استان کرمان 

صادر شده است.
* تکمیل ساخت ۵۰۲ مدرسه نیمه تمام طی سه سال اخیر در کرمان

  وی با تاکید بر اینکه ۶۹ مدرســه اســتان که با همکاری نوســازی 
مدارس و سازمان مدیریت و برنامه  ریزی احداث شده  در اول مهرماه 
به بهره برداری می  رســد افزود: ۱۲ مدرسه از این تعداد در شهر کرمان 
افتتاح می شود به طوری که امسال استان کرمان از لحاظ تعداد مدارس 

ساخته شده در رتبه پنجم کشوری قرار دارد.

رضایی گفت: ۵۰۲ مدرسه نیمه تمام طی سه سال اخیر در کرمان تکمیل 
شده و در اختیار آموزش و پرورش استان قرار گرفته است.وی افزود: 
همچنین طی سه سال گذشته عملیات اجرایی ۱۱۹ مدرسه نیز در استان 
 کرمان آغاز شــده که این مدارس بــزودی تحویل آموزش و پرورش 

می شود.
*  ساخت مدرسه به نام دانش آموزان شهید حادثه تروریستی کرمان

  مدیرکل آموزش و پرورش اســتان کرمان با بیان اینکه این اســتان 
۲7 دانش آموز و ۲ معلم شــهید را در حادثه تروریســتی گلزار شهدا 
کرمان تقدیم کرد گفت: دبســتان ۱۲ کلاســه شــهدای دانش آموز 
حادثه تروریســتی دیار کریمــان با اعتباری بیــش از ۱۱۰ میلیارد 
ریال در چهلمین روز شــهادت این شــهدا در کرمان افتتاح شد.وی 
افــزود: ایــن مدرســه در مــدت ۴۰ روز از ۴۰ درصد پیشــرفت 
 فیزیکی به ۱۰۰ درصد رســید و افتتاح شــد.رضایی از اجرای طرح 
شهید عجمیان در ۱7 منطقه آموزش و پرورش استان خبر داد و گفت: 
شهرستان های سیرجان و راور بیشترین سرانه فضای آموزشی در سطح 

استان دارند.
 *  اختصــاص ۱۵ میلیــارد تومــان برای خرید چمــن مصنوعی 

در کرمان 
   مدیــرکل آموزش و پرورش اســتان کرمان با اشــاره به اختصاص 
۱۵ میلیارد تومان برای خرید چمن مصنوعی برای مدارس این استان 
اظهار کرد: افزایش فضاهای ورزشی با هدف شاداب سازی مدارس در 
قالب طرح شهید سپهبد قاسم سلیمانی نیز پیگیری شده است.   رضایی 
اظهار داشت: ۸7 زمین چمن مصنوعی طی سه سال گذشته و ۱۲ سوله 
ورزشــی نیز در مدارس دخترانه ساخته و تحویل آموزش و پرورش 

استان کرمان شده است.

مدیرکل آموزش و پرورش کرمان:

ثبت نام دانش آموزان اتباع فقط با سامانه یکتا امکان پذیر است

 

سید ابوالحسن جعفری سرویس استان ها // معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی 
استاندار بوشهر گفت: کار تخریب مدرسه عصمت بوشهر غیرقانونی و بدون حکم 

قانونی صورت گرفته است و افراد متخلف به دستگاه قضا احضار می شوند.
   به گزارش خبرنگار دریا، اکبر پورات در نشست شورای فرهنگ عمومی استان بوشهر 
با اشاره به تخریب یک فضای آموزشی در شهر بوشهر در آستانه سال تحصیلی جدید 
اظهار داشت: طبق دستور استاندار بوشهر جلسه ای با مشارکت مسئولان و دست اندرکاران 

مدرســه وقفی یاد شده تشکیل و تصمیمات خوبی اتخاذ و مصوب شد.   وی با اشاره 
به اینکه کار تخریب مدرسه عصمت غیرقانونی و بدون حکم قانونی صورت گرفته بود 
گفت: در این راســتا قرار است حوزه قضائی استان بوشهر نسبت به احضار برخی افراد 
متخلف اقدام کند.معاون سیاســی، امنیتی و اجتماعی استاندار بوشهر اضافه کرد: تمامی 
کلیدهای مدرسه عصمت تحویل آموزش و پرورش شد و اداره کل اوقاف و امور خیریه 
استان هم به صورت ویژه پای کار آمده است.پورات با بیان اینکه تیمی از سوی نوسازی 
و تجهیز مدارس استان بوشهر برای بررسی بازسازی مدرسه در فضای آموزشی یاد شده 

حضور یافته اند اضافه کرد: قرار شد سوله ای که سالم مانده شش کلاس درس آن برای 
اول مهر ماه ایجاد، تجهیز و آماده تحصیل ۲۰۰ دانش آموز این مدرسه شود.

* ساخت مدرسه جدید در محل مدرسه تخریبی
  وی از ساخت مدرسه جدید در محل مدرسه تخریبی عصمت خبر داد و بیان کرد: در 
سفر رئیس سازمان اوقاف و امور خیریه کشور به استان بوشهر نسبت به ساخت مدرسه 
جدید اقدام می شود.معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی استاندار بوشهر اضافه کرد: قرار 
شد در نشست هایی اختلافات آموزش و پرورش و اوقاف و امور خیریه در زمینه مدرسه 
عصمت برطرف شود.پورات با اشاره به برآورد خسارت تخریب مدرسه عصمت بوشهر 
بیان کرد: برآورد خسارت مدرسه تخریبی انجام شده که از متخلفین باید گرفته شود.وی 
اضافه کرد: پشت پرده تخریب مدرسه عصمت بوشهر، افرادی غیر مرتبط خودشان را به 

اداره اوقاف بوشهر نسبت داده اند.

معاون سیاسی استاندار بوشهر:

تخریب مدرسه عصمت بوشهر غیرقانونی است
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در رختخواب از تلفن همراه استفاده نکنید

 

 گروه ســلامت// متخصصان هشــدار می دهند اســتفاده از 
صفحه نمایش در رختخواب، عامل اصلی تاثیر منفی این وســیله 
بر خواب اســت. یک مطالعه در دانشگاه »اوتاگو« که به بررسی 
تاثیر استفاده از صفحه نمایش )مانند گوشی، تبلت  یا تلویزیون( بر 
کیفیت خواب جوانان پرداخته اســت، برخلاف تصورات رایج که 
گفته می شود اســتفاده از صفحه نمایش در ساعات پایانی شب به 
طور کلی برای خواب مضر است، نشان می دهد که به طور مستقیم 
استفاده از صفحه نمایش در رختخواب عامل اصلی تاثیر منفی آن 
بر خواب اســت، نه صرفا استفاده از آن در ساعات قبل از خواب.
در حالی که به طور سنتی توصیه می شود یک تا دو ساعت قبل از 
خواب از کار کردن با صفحه نمایش ها اجتناب شــود، این تحقیق 
نشان می دهد مشکل اصلی زمانی رخ می دهد که افراد در تختخواب 
از صفحه نمایش استفاده می کنند زیرا باعث می شود دیرتر به خواب 
برونــد و کیفیت خواب آنها کاهش یابد.دکتــر »بردلی برازنان«، 
نویســنده اصلی این پژوهش، تاکید می کند از آنجا که استفاده از 
صفحه نمایش ها بخشی از زندگی روزمره نوجوانان شده است، باید 
در راهنمایی های فعلی برای خواب بازنگری شوند تا با واقعیت های 
زندگی مدرن بیشتر هماهنگ باشند. او پیشنهاد می دهد که به جای 
تمرکز صرف بر پرهیز از صفحه نمایش در ساعات قبل از خواب، 
به زمان و چگونگی استفاده از آنها در تختخواب بیشتر توجه شود.
 )JAMA PediAtrics( »در این مطالعه که در مجله »جاما اطفال
منتشر شــد، ۸۵ نوجوان ۱۱ تا ۱۴ ساله به مدت یک هفته از سه 
ســاعت قبل از خواب تا زمان رفتن به رختخواب، به لباس شان 
یــک دوربین قابل نصب وصل کردند. ایــن دوربین ها زمان، نوع 
و نحوه اســتفاده نوجوانان از صفحه نمایش ها را ثبت می کرد. یک 
دوربین مادون قرمز دوم هم در اتاق  خواب  آنها نصب شد تا زمان 
اســتفاده از صفحه  نمایش  در تخت را ثبت کند. علاوه بر این، آنها 
از دستگاهی به نام اکتیگراف استفاده کردند که خواب را اندازه گیری 
می کند. این دستگاه کوچک به اندازه یک ساعت مچی است.دکتر 
برازنان می گوید: خیلی سریع مشخص شد بخش زیادی از زمان 
اســتفاده نوجوانان از صفحه نمایش  در تختخواب  سپری می شود.

متخصصان دریافتند ۹۹ درصد شرکت کنندگان دو ساعت قبل از 
خواب از صفحه نمایش استفاده می کردند، بیش از نیمی از آنها در 
تخت از صفحه نمایش استفاده می کردند و یک سوم آنها پس از اولین 
تلاش برای خوابیدن در شب، دوباره سراغ دستگاه هایشان می رفتند.
به گزارش ایندیپندنت، به گفته دکتر برازنان، جالب ترین یافته های 
ما این بود که زمان استفاده از صفحه  نمایش قبل از رفتن به تخت 
تاثیر کمی بر خواب شبانه داشت، اما استفاده از صفحه  نمایش ها در 
تختخواب باعث اختلال خواب شــد و به طور متوسط حدود نیم 
ساعت آنها را از خوابیدن بازداشت و مقدار خوابشان را در همان 
شب کاهش داد. این موضوع به ویژه در مورد فعالیت های تعاملی تر 
با صفحه نمایش مانند بازی هــای ویدیویی و انجام دادن چند کار 
هم زمان مشهود بود. به طوری که هر ۱۰ دقیقه اضافی از این نوع 
زمان استفاده از صفحه نمایش، تقریبا به همان مقدار از میزان خواب 
شبانه کم می کرد.نتایج این مطالعه نشان می دهد که تاثیر زمان استفاده 
از صفحه نمایش بر خواب عمدتا به دلیل ایجاد تاخیر در شــروع 
خواب به دلیل زمان استفاده بود، نه آثار مستقیم نور آبی یا درگیر 
شدن تعاملی.دکتر برازنان پیشنهاد می کند یک راهنمای ساده برای 
خواب می تواند این باشد که دستگاه ها از اتاق خواب دور نگه داشته 
شوند و نوجوانان اجازه داشته باشند قبل از خواب از دستگاه هایشان 

استفاده کنند، اما آنها را با خود به تختخواب نبرند./ایسنا
جزییات دستورالعمل مصرف داروی سقط جنین

 گروه سلامت// سرپرســت گروه ارزیابی فناوری سلامت 
و مطالعات مدیریتی اقتصادی ســازمان غذا و دارو، اقدامات 
سازمان غذا و دارو در راستای اجرای قانون حمایت از خانواده 
و جوانی جمعیت را تشریح کرد.آزیتا نبی زاده، با اشاره تأکیدات 
رهبری و جدیت وزیر بهداشت در راستای اجرای قانون حمایت 
از خانواده و جوانی جمعیت، گفت: دستورالعمل توزیع و مصرف 
داروی سقط جنین توسط این سازمان به عنوان داروی موجد 
 ســقط در کشــور، تهیه و تدوین و ابلاغ شده است.وی افزود:
 چک لیست نحوه اجرای دستورالعمل و گزارش مشروح چک 
لیست و ابلاغ آن به دانشگاه ها به منظور پایش اجرای دستورالعمل 
توزیع و مصرف داروی ســقط جنین تهیه شد.سرپرست گروه 
ارزیابی فناوری سلامت و مطالعات مدیریتی اقتصادی سازمان 
غذا و دارو با اشــاره به تهیــه و تدوین برنامه عملیاتی پایش 
نحوه اجرای دســتورالعمل توزیع و مصرف داروی سقط جنین 
در راستای اجرای ماده ۵۸ قانون حمایت از خانواده و جوانی 
جمعیت، تصریح کرد: ثبت اطلاعات داروی ســقط جنین در 
سامانه ttAc به معاونین غذا و داروی سراسر کشور به منظور 
نظارت بر توزیع و رصد دقیق زنجیره تأمین داروی میزوپروستول 
ابلاغ شد.وی با اشاره به اقدامات صورت گرفته در جهت کنترل 
 عرضه و توزیع داروی ســقط جنین، خاطرنشــان کرد: تهیه

 پیش نویس بازنگری دســتورالعمل میزوپروســتول )ابلاغی 
۱۳۹۹( بر اســاس مفاد قانون حمایــت از خانواده و جوانی 
جمعیت، کاهش توزیع داروی سقط جنین در مراکز عرضه مجاز 
در حدی که فقط نیاز درمانی مرکز رفع شــود، توزیع این دارو 
صرفاً در داروخانه های بیمارستانی مجاز است که ارائه دارو با 
 ttAc توجه به بند شــماره ۱ با ثبت و رهگیری در سامانه
انجام می شــود.به گزارش مهر، به گفته نبی زاده، در راســتای 
کنترل و نظارت بر مصرف داروی میزوپروستول، قابلیت استعلام 
فرآورده مذکور از طریق وب سرویس استعلام شناسه رهگیری 
و ردیابی به صورت دوز شــمار فراهم و در اختیار مرکز آمار 

و فناوری اطلاعات و سازمان های بیمه گر قرار گرفته است.

 گروه ســامت// وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی بر 
لزوم تقویت آموزش های فوریت های پزشکی در سطح جامعه 
و همچنین ارتقای آموزش های نیروهای انسانی حوزه سامت 

و اورژانس همگام با دانش روز، تاکید کرد. 
دکتر محمدرضا ظفرقندی در آیین گرامیداشــت چهل و نهمین 
سالگرد تاســیس اورژانس ۱۱۵ که در سالن همایش های هتل 
المپیک تهران برگزار شــد، با بیان اینکــه بهترین عبارت برای 
نیروهای خدوم اورژانس این اســت که هــر کس جان فردی را 
نجات دهد، مانند آن است که جان همه مردم را نجات داده است، 
 گفت: افتخار می کنم که عضوی از مجموعه  اورژانس کشور باشم 
چــرا که از دوره دفاع مقدس تا کنون در این عرصه کار و معلمی 

کرده ام و به تربیت نیروی انسانی مشغول بوده ام.
وی با تاکید بر اهمیت حل مشــکلات سازمان اورژانس کشور و 
نیروهای این سازمان، یادآور شد: نیروهای اورژانس باید از شرایط 
مناسبی برخوردار باشند تا بتوانند خدمات با کیفیت و مطلوبی را 

به مردم ارائه کنند.
ظفرقندی در بخش دیگری از سخنان خود با اشاره به پخش کلیپی 
از تلاش نیروهای اورژانس برای نجات جان یک کودک در مقابل 
پایگاه اورژانس، تاکید کرد: بنده مقام عالی وزارت نیستم بلکه مقام 
معمولی هســتم؛ آنهایی مقام عالی دارند که به نجات انسانها و از 

جمله این کودک پرداخته و می پردازند.
وی ادامــه داد: مدت زیــادی در اورژانس کار کــرده و فردی 
احساساتی نیستم اما با مشاهده این کلیپ زیبا، گریه کردم و تقاضا 
دارم این کلیپ را همه مردم از طریق رسانه ها و صدا و سیما ببینند 

تا ارزش فداکاری و ایثار نیروهای اورژانس، مشخص شود.
اهمیت تقویت آموزش مردم و نیروهای نظام سلامت

 وزیر بهداشت تاکید کرد: نیاز است آموزش های عمومی به مردم 
و همچنین آموزش های نیروهای انســانی حوزه سلامت تقویت 
شــود. اگر به مردم آموزش های لازم ارائه شود، می دانند باید در 
لحظات اولیه حوادث چه اقداماتی انجام دهند که این وظیفه ما در 
نظام سلامت است که این آموزش را به شکل گسترده و از دوران 
کودکی و تحصیل تا ســنین بالا ارائه کنیم. اگر مشارکت مردم را 

تامین نکنیم، کار خودمان سخت تر می شود.
وی با بیان اینکه هدف و عهد بنده با خدا در دوره معلمی، تربیت 
نیروی انسانی برای استانها بوده است، افزود: تمام تلاش خود را 
 از ســال 7۲ برای تربیت جراح عروق و تروما از بیمارستان سینا
 به کار گرفتم. آن زمان فقط سه استان کشور، جراح عروق داشتند. 
یکی از نیروهای بسیار توانمند، متبحر و حاذق ما، دکتر صادقی در 

کرمانشاه بود که مشکلات غرب کشور را حل می کرد.
دکتر ظفرقندی ادامه داد: دکتر صادقی در یک حادثه ترافیکی که 
خودرو مقابل از گاردریل عبــور کرده و به خودرو وی برخورد 
کرده بود، دچار آســیب شد اما مردم، مشاهده می کردند و تجمع 
زیادی شده بود که وقتی نیروهای اورژانس به محل حادثه رسیده 
بودند، راه دسترسی مسدود شده و نیروهای اورژانس، یک کیلومتر 
با برانکارد پیاده به ســمت دکتر صادقی رفتند که متاسفانه ما این 
نخبه پزشــکی را از دست دادیم. نیازمند تقویت آموزش به مردم 
برای عدم تجمع در حوادث از سوی پلیس و صدا و سیما هستیم.

بهره مندی از علم و سرعت دو مشخصه ضروری در اورژانس
 وزیر بهداشت با اشاره به پیشرفت های علمی در سالهای اخیر، 
یادآور شــد: باید همگام با علم  و دانش، به پیش برویم و کمک 
کنیم که امکانات و خدمات ارائه شــده، به روز باشد. در دوران 
گذشــته فردی که دچار سکته مغزی یا قلبی می شد با رسیدگی 
معمولی به بیمارســتان انتقال می یافت و کار دیگری قابل انجام 
نبــود اما امروز با خدمــات 7۲۴ و ۲۴7 می تــوان افراد را از 
ســکته های حاد قلبی و مغزی نجــات داد.وی تصریح کرد: در 
اورژانس علاوه بر علم به ســرعت هم نیاز داریم البته نیروهای 
اورژانس مســئولیت پذیر و دلسوز هستند و خانواده ها، بیماران 
 و مصدومــان با دیــدن آنها بر بالین مددجو، احســاس آرامش

 می کنند.
ظفرقنــدی کار در اورژانــس را چندوجهی و نیازمند هماهنگی 
و مشــارکت با مردم، پلیس، مراکز درمانی و نیروهای این مراکز 

دانست و گفت: نتیجه کار ما باید این باشد که خدمات به گونه ای 
به مردم ارائه شود که شاخص های آسیب و مرگ و میر، کاهش 
یابد. باید در اورژانس به ویژه در حوادث و تروما و حوادث قلبی 
و عروقی، ابتدا وضعیت موجود را شناسایی و بعد با استفاده از ابزار 
پژوهش، برای کاهش عــوارض و مرگ و میر و افزایش کیفیت 
خدمات که شاخص جهانی است، آسیب شناسی و راهکار ارائه 

کنیم.
وزیر بهداشت بر استفاده از روش های جدید، فناوری اطلاعات و 
هوش مصنوعی در اورژانس تاکید و عنوان کرد: همکاران ما در 
اورژانس در فضایی پر اســترس کار می کنند و مردم و مسئولان 
باید قدردان تلاش های این عزیزان باشند. همواره به این حدیث 
از امام حسین)ع( اعتقاد دارم که فرمودند »بدانید که نیازمندی های 
مردم به شما، از نعمت های الهی بر شماست. پس از این نعمت ها 
خسته و ملول نشوید« و این پاسخگویی به حوائج مردم در حوزه 
اورژانس و امیدبخشی به خانواده ها و نجات جان انسانها، تعبیر 
می شود.براساس گزارش وبدا، وی از برنامه های وزارت بهداشت 
برای رسیدگی به مشکلات نیروهای اورژانس در زمینه سختی کار 
و مشکلات معیشتی خبر داد و گفت: وظیفه ما مسئولان حل این 
مشکلات است و با همکاری سازمانهای دیگر از جمله سازمان 
برنامه و بودجه، ارکان وزارت بهداشــت و دانشــگاه های علوم 
پزشــکی در این زمینه تلاش می کنیم و امیدواریم ســال بعد در 
مراســم نیم قرن تاسیس اورژانس، بسیاری از این مشکلات حل 

شده باشد.

خبر

گروه ســامت// انجیر از زمان های گذشته به 
میوه ای با خواص چشمگیر برای سامتی معروف 

بوده است. 
میوه انجیر معمولا در مکان هایی رشد می کند که در 
بخش زیادی از سال گرم، آفتابی و خشک هستند.
قبل از اینکه شکر رایج شــود، انجیر معمولا برای 

شیرین کردن دسرها استفاده می شد.
  فواید انجیر از کاهش فشارخون تا افزایش تراکم 

استخوانی
یکی از دلایلی که بسیاری از وب سایت های تغذیه 
ســالم، خوردنی هایی با انجیر را ارائه می کنند، این 
است که انجیر هوس ِ خوردن مواد غذایی شیرین را 
برطرف می کند و در عین حال فواید مهم و بسیاری 
برای سلامتی دارد.در ادامه برخی از فواید سلامتی 
که می توانید با خوردن انجیر از آن بهره مند شوید، 

آورده شده است.

کاهش فشار خون بالا
فشــار خون بالا می تواند منجر به عوارضی مانند 
بیماری قلبی و سکته شود. یکی از عواملی که منجر 
به فشار خون بالا می شود، عدم تعادل پتاسیم ناشی 
از مصرف زیاد سدیم و کمبود پتاسیم است.انجیر یک 
غذای غنی از پتاسیم است و می تواند به اصلاح این 
عدم تعادل کمک کند. در همین حال، سطوح بالای 
فیبر در انجیر می تواند به دفع سدیم اضافی از سیستم 

کمک کند.
  بهبود هضم

مشکلات گوارشی از یبوست تا اسهال متغیر است. 
در هر دو انتهای طیف، افزایش مصرف فیبر می تواند 
کمک کننده باشــد. با این حال، انجیر علاوه بر فیبر 
بالایی کــه دارد، از راه دیگری به هضم غذا کمک 
می کنــد. انواع این میوه منبع بســیار خوبی از پری 
 بیوتیک ها هستند که ســلامت کلی روده را بهبود

 می بخشد.
  افزایش تراکم استخوان

انجیر منبع خوبی از کلســیم و پتاســیم است. این 
مــواد معدنی می توانند با یکدیگر برای بهبود تراکم 
 اســتخوان کار کننــد که به نوبه خود مــی تواند از
 بیماری هایی مانند پوکی استخوان جلوگیری کند.
مطالعات نشــان می دهد که رژیــم غذایی غنی از 
پتاســیم به ویژه می تواند سلامت استخوان را بهبود 

بخشد.
  تغذیه

یکــی از مزایای اصلی انجیر این اســت که به طور 
طبیعی یک غذای بدون چربی و بدون کلســترول 
است. انواع این میوه همچنین منبع عالی برای موارد 

C ویتامین    A زیر هستند:ویتامین
کلسیم

آهن

پتاسیم
منیزیم

مواد مغذی
 یک انجیر متوسط حاوی:

کالری: ۳7
چربی: ۰ گرم

کلسترول: ۰ میلی گرم
سدیم: ۰.۵ میلی گرم
کربوهیدرات: ۱۰ گرم

فیبر: ۱.۴۵ گرم
قند: ۸ گرم

پروتئین: ۰ گرم

وزیر بهداشت :وزیر بهداشت :

آموزشآموزش فوریت های پزشکی فوریت های پزشکی به مردم تقویت شود به مردم تقویت شود

میوه ای که ولعِ خوردن شیرینی را کاهش می دهد

 گروه سامت// رئیس کل ســازمان نظام  پرســتاری آخرین وضعیت پرداخت مطالبات پرستاران را
 تشریح کرد. 

احمد نجاتیان با بیان اینکه  کارگروه  بررسی فرمول پرداخت تعرفه گذاری خدمات پرستاری در وزارت بهداشت  
تشــکیل شده، اظهار کرد: کارگروه بررســی فرمول پرداخت تعرفه گذاری تاکنون چهاربار طی یک ماه گذشته 
تشــکیل جلسه داده و مسائلی در این جلسه مورد بررسی قرار گرفته است. کارگروه وزارت بهداشت در مسیر 
بررسی نواقص کارشناسی طرح پیشنهادی سازمان نظام  پرستاری قرار گرفته و طرح کارشناسی نهایی را ابلاغ 

می کند. 
بررسی چگونگی پرداخت تعرفه پرستاران اتاق عمل

وی با بیان اینکه جنبه های مختلف فرمول پیشنهادی سازمان نظام  پرستاری در این جلسات مورد بررسی قرار 
گرفته، تصریح کرد: یکی از مسائل و مشکلات نظام  پرستاری، چگونگی پرداخت تعرفه پرستارانی است که در 
اتاق عمل به ارائه خدمت می پردارند. موضوع چگونگی پرداخت تعرفه خدمات پرستاری برای پرستارانی که در 

اتاق عمل مشغول به  کار هستند در یک جلسه مورد بررسی قرار گرفته است. 
شفاف نبودن فرمول پرداخت تعرفه های پرستاری

رئیس کل سازمان نظام پرســتاری با بیان اینکه نگرانی های پرستاران در ارتباط با قانون تعرفه گذاری خدمات 
پرســتاری از دو وجه قابل بررسی است، گفت: »شــفاف نبودن فرمول پرداخت« و »پرداخت با تاخیر« جزو 
نگرانی های پرستاران در ارتباط با قانون تعرفه گذاری خدمات پرستاری است. پرستاران بر این باور هستند که 
فرمول کنونی پرداخت تعرفه های پرســتاری چندان شفاف نیست. اگرچه وزارت بهداشت نسبت به ارائه فرمول 
پرداخت تعرفه ها اقدام کرده اما میزان تعرفه های دریافتی پرستاران در بخش ها و بیمارستان ها با عملکرد یکسان، 
متفاوت اســت. به طور مثال، پرستاران یک بیمارســتان مبلغ ۳ میلیون تومان به عنوان تعرفه دریافت می کنند 
درحالی که پرســتاران یک بیمارستان دیگر با عملکرد مشابه ۸ میلیون تومان در قالب تعرفه پرستاری دریافت  
می کنند.رئیس کل سازمان نظام پرســتاری با بیان اینکه اختلاف تعرفه دریافتی برای پرستاران از معنا و مفهوم 
تهی است، تاکید کرد: هنگامی که پرستاران خدمات یکسان برای بیمارستان ها تولید می کنند، انتظار دارند میزان 

تعرفه مشابه هم دریافت کنند. 
پرداخت تعرفه با توجه به بخش بیمارستانی

وی با بیان اینکه ســازمان نظام پرستاری فرمول پیشــنهادی مدنظر خودرا به وزارت بهداشت ارائه داده، گفت: 
سازمان نظام پرستاری، فرمول پیشنهادی خود را با توجه به دغدغه های پرستاران در مواجهه به نحوه پرداخت 
تعرفه ها به وزارت بهداشت ارائه داده است. بر اساس فرمول پیشنهادی، میان تعرفه دریافتی و کارانه ایجاد شده 
پرستاران ارتباط مستقیم وجود دارد. فرمول پیشنهادی سازمان نظام پرستاری، روشن و شفاف است؛ به نحوی 

که پرستاران می توانند میزان تعرفه تولیدی خود را محاسبه  کنند.  
نجاتیان با اشــاره به فرمول پیشنهادی سازمان نظام پرســتاری گفت: براساس فرمول پیشنهادی سازمان نظام 
پرســتاری، تعرفه دریافتی پرستاران با توجه به بخشــی که در آن به ارائه خدمت می پردازند حدود ۶۰ تا ۸۰ 
درصد تفاوت دارد. بر اساس این الگو، پرستاران می دانند در صورتی که بیمار بیشتری تحت پوشش داشته باشند 
تعرفه بیشــتری دریافت می کنند. پرستاران به دلیل کمبود نیروی انسانی ناچار هستند که از تعداد بیمار بیشتری 
مراقبت کنند و با توجه به این شرایط در صورت اجرای فرمول پیشنهادی سازمان نظام پرستاری می توانند تعرفه 

بیشتری دریافت  کنند.  
ضرورت بازنگری تعرفه های پرستاری

وی با بیان اینکه ارزش تعرفه پرستاری طی سال های گذشته رشد خوبی داشته، اظهار کرد: اگرچه ارزش ریالی 
تعرفه های پرستاری طی سال  گذشته رشد به نسبت خوبی داشته اما بازنگری تعرفه های پرستاری امری ضروری 

است.  
آخرین وضعیت پرداخت مطالبات پرستاران

رئیس کل ســازمان نظام  پرســتاری درباره آخرین وضعیت پرداخت معوقات پرستاران نیز تصریح کرد: منابع 
مالی در اختیار دانشگاه ها قرار گرفته است اما از میزان دقیق منابع تخصیص یافته برای پرستاران اطلاعی ندارم. 
بررســی های سازمان نظام پرستاری بیانگر این اســت که برخی دانشگاه های علوم پزشکی، معوقات ۲ تا ۳ ماه 
تعرفه های پرســتاری را پرداخت کرده اند. پرداختی برخی دانشگاه ها کم است که نسبت به این موضوع ناراضی 
هستیم. همچنین بررسی ها بیانگر این است که میزان پرداختی در برخی دانشگاه های علوم پزشکی برای معوقات 

پرستاران، خوب ارزیابی می شود. 
به گزارش ایســنا، وی توضیح داد: برخی دانشگاه ها نیز که از نظر پرداخت تعرفه های خدمات پرستاری نسبت 
به سایر دانشگاه ها جلوتر بودند، تعرفه های ماه های فروردین و اردیبهشت ماه سال جاری را پرداخت کرده اند. 

رئیس سازمان نظام  پرستاری اعلام کردرئیس سازمان نظام  پرستاری اعلام کرد

آخرین وضعیت پرداخت مطالبات پرستارانآخرین وضعیت پرداخت مطالبات پرستاران  
 

نقش مصرف زیاد نمک در بروز بیماری ام اس
گروه سامت// دانشمندان مسیر مولکولی جدیدی را 
شناسایی کرده اند که ممکن است مصرف نمک را با 

خطر ام اس مرتبط کند.
بیماری مولتیپل اسکلروزیس )Ms( یک بیماری خودایمنی 
مزمن اســت که در اثر تعامــل بین عوامــل محیطی مانند 
مصرف زیــاد نمک در رژیم غذایی و عوامل پرخطر ژنتیکی 
ایجاد می شود.هنگامی که ســلول های t تنظیمی، که نوعی 
از گلبول های ســفید خون هستند که پاسخ ایمنی را در برابر 
بافت خود بدن ســرکوب می کنند، عملکرد نادرســت داشته 
باشــند، می توانند منجر به ایجاد ام اس و سایر بیماری های 
خودایمنی شــوند.یک مطالعه جدید نشان می دهد که سطوح 
 بالای سدیم منجر به تنظیم مثبت مسیر مولکولی شامل ژن های 
sGK - ۱و   - PrdM۱می شــود و متعاقباً باعث اختلال 

عملکرد سلول های t تنظیمی می شود.
بنابراین این مطالعه مکانیسم بالقوه ای را نشان می دهد که از 
طریق آن یک رژیم غذایی پر نمک می تواند خطر بیماری های 
خود ایمنی را افزایش دهد.نویســنده اصلی این مطالعه، دکتر 
»توموکازو سومیدا«، استاد دانشکده پزشکی ییل، گفت: »ما 
قبلًا نشــان دادیم که ســلول های t تنظیمی در بیماری های 
خودایمنی انسان، به ویژه ام اس معیوب هستند و نشان می دهد 
که آنها نقش مهمی در ابتلاء به بیماری های خودایمنی، به ویژه 
ام اس دارند. در این مقاله، ما مکانیسم اساسی مسئول از دست 

دادن تنظیــم ایمنی در بیماری ام اس را کشــف کردیم که هم 
عوامــل محیطی و هم عوامل ژنتیکی را به هم مرتبط می کند. 
عــلاوه بر این، ما در حال شناســایی یک هدف جدید برای 

درمان بیماری های خودایمنی هستیم.«
به گفته محققان، نزدیک به ۲.۸ میلیون نفر در سراسر جهان مبتلا 
به بیماری ام اس هستند. در طی بیماری ام اس، سیستم ایمنی 
به میلین، غلاف محافظی که رشته های عصبی را می پوشاند، 
حمله می کند. این فرآیند دمیلیناسیون منجر به آسیب، التهاب و 

علائم مرتبط با ضعف عضلانی فیبرهای عصبی می شود.
مطالعات نشــان داده اند مصرف زیاد نمک در رژیم غذایی با 
افزایش خطر ابتلاء به بیماری های خودایمنی، از جمله بیماری 
ام اس مرتبط است.علاوه بر این، مطالعات نشان داده اند که قرار 
گرفتن در معرض غلظت های بالای سدیم، مانند موارد مرتبط 
با مصرف رژیم غذایی پر نمک، می تواند با القای فعال سازی 
sGK۱ با عملکرد ســرکوب کننده سلول های t تنظیم کننده 

تداخل کند.
در مطالعه حاضر، محققان دریافتند که قرار گرفتن در معرض 
غلظت های بالای ســدیم در شــرایط آزمایشگاهی منجر به 
افزایش بیان    - PrdM۱ می شــود. شواهد بیشتر نشان 
می دهد که افزایش مصرف نمک منجر به فعال شدن مسیر     
             / PrdM۱  در سلول های t تنظیمی می شود که 

در اختلال عملکرد آنها نقش دارد./مهر

s
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در امتداد تاریکی

 
هنوز کودک خردسالی بودم که پدرم به جرم حمل مواد 
مخدر راهی زندان شــد. در این شرایط مادرم نیز طلاق 
گرفت و بعد از ازدواج با مرد دیگری به دنبال سرنوشت 
خودش رفت. مرا هم به حکم قانون به پرورشگاه سپردند.

زن ۳۰ ســاله که به اتهام ســرقت پســته توسط پلیس 
شهرستان زرند دستگیر شــده بود، در ادامه قصه دردناک 
زندگی اش به کارشــناس اجتماعی کلانتری ۱۲شهر زرند 
گفت:وقتی به ۱۸سالگی رسیدم طبق قانون باید بهزیستی 
را تــرک می کردم. آن روز در حالی از بهزیســتی خارج 
شــدم که همه آرزوهای کودکی را بر بــاد رفته می دیدم. 
خلاصه تحصیلاتم را در دبیرســتان به پایان رساندم و در 
همین روزها با »سیروس«آشنا شدم و گذشته ام را برایش 
بازگو کردم. با آن که »سیروس«اوضاع مالی خوبی نداشت 
اما جوانی با گذشــت و مهربان بود و ما خیلی زود تصمیم 
به ازدواج گرفتیم. زمانی که قدم در خانه بخت گذاشــتم، 
احســاس زیبایی همه وجودم را فرا گرفت. حالا خانه ای 
داشــتم که مال خودم بود و می توانستم زندگی کنم اما این 
خوشــحالی دوام چندانی نداشت چرا که شوهرم به درآمد 
کارگری قانع نبود و با پیشنهاد یکی از دوستانش به فروش 
مواد مخدر رو آورد. من هم که روزهای سختی را گذرانده 
بودم برای یک شــبه پولدار شدن و زندگی رویایی که در 
حســرت آن بودم با شوهرم همراه شــدم. اما چندماه بعد 
اعتیاد گریبانمان را گرفت و آلوده مواد افیونی شــدیم. ما 
برای درآمدزایی بیشــتر باید افراد دیگر را به مصرف مواد 
مخدر تشــویق می کردیم ولی خودمان هــم به مکافات 
عمل رســیدیم. این در حالی بود کــه اولین بارداری ام را 
تجربه می کــردم و نگران آینده فرزندم بودم .خیلی تلاش 
کردم اعتیادم را ترک کنم ولی فایده ای نداشــت و بازهم 
 بــرای آزمایش تقلبی نبودن مواد مخدر باید آن را مصرف

 می کردم . خلاصه پسرم به دنیا آمد اما من در گرداب اعتیاد 
همچنان دست و پا می زدم. چندسال بعد بازی سرنوشت 
دوباره تکرارشد. شوهرم به جرم حمل مواد مخدر به چنگ 
قانون افتاد و من هم برای تامین هزینه های اعتیادم راهی 
کوچه و خیابان شدم و به سرقت روآوردم. چندبار به جرم 
سرقت و حمل موادمخدر به زندان افتادم و در همین روزها 
پسر ۹ســاله ام را نیز به حکم قانون روانه بهزیستی کردند 
چرا که من شایستگی مراقبت از او را نداشتم.قبلا هر ۲هفته 
یک بار به دیدارش می رفتم اما اکنون مدت زیادی اســت 
که نتوانســته ام به دیدار پسرم بروم!زن ۳۰ ساله که دیگر 
اشک صورتش را پوشــانده بود،ادامه داد:موادمخدر همه 
زندگــی ام را گرفت و این بار نیز به جرم ســرقت از باغ  
های پسته دستگیر شــدم!هربار که راهی زندان می شوم 
 با خودم عهد می کنم که دیگر ســراغ مواد افیونی نخواهم

 رفت اما ... 

قصه دردناک زن پسته دزد !

توفان گرمسیری در فیلیپین 6کشته بر جا گذاشت
  دولت فیلیپین اعلام کرد وقوع توفان اســتوایی »ببینکا« در 
فیلیپین ۶ کشته و حداقل ۲ مفقود بر جای گذاشت.  دولت فیلیپین 
اعلام کرد وقوع توفان استوایی »ببینکا« در فیلیپین شش کشته و 
حداقل دو مفقود بر جای گذاشت.شورای ملی مدیریت و کاهش 
خطر بلایا گفت که چهار نفر در منطقه خودمختار بانگسامورو 
و دو نفر در شبه جزیره زامبوانگا در جنوب فیلیپین جان خود 
را از دســت دادند.این آژانس افزود که یک نفر در شبه جزیره 
زامبوانگا و دیگری در منطقه غربی ویسایاس در مرکز فیلیپین 
ناپدید شده اســت.این آژانس گفت که ببینکا، ششمین توفان 
اســتوایی است که از ژانویه امسال فیلیپین را درنوردیده است، 
بیش از ۲۰۰۰۰۰ نفر را در نزدیک به ۳۰۰ روستا تحت تأثیر 
قرار داده است. تقریباً ۱۴۰۰۰ روستایی آواره در پناهگاه های 
موقت تحت مدیریت دولت هستند.توفان ببینکا به زیرساخت ها، 
از جمله جاده ها، پل ها و خانه ها آســیب رسانده است. ببینکا 
بعدازظهر شنبه از فیلیپین خارج شد. با این حال، پس از افزایش 
بادهای موسمی در جنوب غربی، بارندگی ها ادامه داشت.به طور 
متوسط سالانه ۲۰ توفان فیلیپین را درنوردیده و موجب سیل 
شدید، رانش زمین و سایر بلایای طبیعی شدید می شود و منجر 
 به تلفات سنگین جانی انسان ها و تخریب محصولات و اموال 

می شود.
چاقوکشی در ایستگاه قطار؛ پلیس تصادفا ۴ نفر را 

هدف شلیک قرار داد!
  تیراندازی پلیس به فردی در ایســتگاه قطار »بروکلین« که 
با چاقو آنها را تهدید کرده بود، به زخمی شدن چهار نفر منجر 
شد!در پی تیراندازی مأموران پلیس نیویورک به فردی که آنها 
را در ایستگاه قطار بروکلین با چاقو تهدید کرده بود، چهار نفر 
زخمی شدند!به گفته مقامات، شلیک مأموران به دو عابر پیاده، 
یک افســر پلیس و مظنون این تیراندازی اصابت کرده است. 
پلیس گفته اســت که مظنون پیش از وقوع تیراندازی به دلیل 
عــدم پرداختن بهای بلیت با نیروهای مترو درگیر شــده بود.
پلیس نیویــورک اعلام کرد که یکی از عابــران پیاده پس از 
اصابت گلوله به سرش، در شرایط بحرانی به سر می برد.توماس 
دونلان، کمیسر موقت پلیس که به تازگی به این سمت منصوب 
شده است، وعده تحقیقات کامل را داده اما تاکید کرده است که 
مقصر اصلی این اتفاقات، فردی بوده که با چاقو پلیس را تهدید 
کرده است!افســران پلیس نیوریورک در سال ۲۰۱۹ نیز حین 
دو عملیات جداگانه، به طور تصادفی دو افســر را هدف قرار 

داده و کشتند!
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جوانی  مرد  پرونده  حوادث//  گروه 
که بعد از قتل دو فرزندش خودکشی 
کرده بود، با درخواســت اولیای دم 
مبنی بر دریافــت دیه مقتولان از 
صندوق بیت المال در دادگاه کیفری 
یک اســتان تهران مورد رسیدگی 

قرار گرفت.
تابســتان ســال ۱۴۰۲ مردی در تماس با 
مرکز فوریت های پلیسی عنوان کرد که در 
همسایگی ما مردی با دو فرزند کوچکش 
زندگی می کنند، اما چند روزی است که از 
آنها خبری نداریم، از خانه شــان بوی تعفن 

می آید.
پس از آن پلیس به همراه آتش نشــانی به 
خانه مورد نظر رفتند و بعد از ورود به خانه 
با اجساد مردی ۴۰ ساله، پسری ۸ ساله و 
دختر ۳ ساله اش مواجه شدند. بررسی های 
اولیه و شــواهد صحنه نشان می داد که پدر 
خانواده ابتدا پســر و بعد دختــرش را با 
اسلحه شــکاری کشته و در انتها هم دست 
به خودکشی زده است. بعد از آن به دستور 

قضایی اجساد به پزشکی قانونی منتقل شد.
بررســی های پلیس نشــان می داد که پدر 
خانواده چند ســال قبل همسرش را طلاق 
داده و بــا دو فرزند خردســالش زندگی 
می کرده اســت.دختر ۱7 ساله شان نیز بعد 
از گرفتن گواهی رشد زندگی با مادرش را 
انتخاب کرده بود.در ادامه پدربزرگ، مادر 
مقتولان و دختر بزرگش به عنوان اولیای دم 
پرونده با حضور در دادسرا درخواست دیه 

از صندوق بیت المال را مطرح کردند.
با تکمیل تحقیقات پرونده برای رســیدگی 
به شعبه ۱۳ دادگاه کیفری یک استان تهران 

فرستاده شد.
در ابتدای جلســه، قاضی از پدر مرد جوان 
پرســید: آیا پســرت به خاطر مشکلات 

اقتصادی دست به چنین کاری زده است؟
مرد میانسال جواب داد: پسرم کارمند یک 
اداره بود و حقوق و مزایای خوبی می گرفت 
و علاوه بر آن مقداری هم پول داشــت که 
آن را در بانک گذاشــته بود و سودش را 
می گرفت. به همین خاطر مشکل اقتصادی 
نداشت و اگر هم به مشکلی برمی خورد، من 

کمکش می کردم.
سپس قاضی از همسر ســابق مرد جوان 
ســؤال کرد: آیا همسر سابق تان مشکلات 
روانی داشــت؟ آیا در طول سال هایی که با 
او زندگی کردید، علائمی از این موضوع در 

او دیده بودید؟
زن جوان گفت: بله. او هم عصبی بود و هم 
اختلال شخصیت داشت. بارها از او خواستم 
تا به روانپزشک مراجعه کند و تحت درمان 
قرار گیرد، اما او نه حاضر بود این موضوع 

را بپذیرد و نه پیش پزشک می رفت. یکی 
از اصلی ترین دلایلی که از او جدا شــدم، 
رفتارهایش بود. او بچه هــا را به من نداد، 
در حالی که من شــرایط نگهــداری آنها 
را داشــتم. حتی به او گفتم بچه ها را پیش 
مادرت بگذار تا زمانی که در خانه نیســتی 
 مشکلی برای شــان پیش نیاید، اما او قبول 

نمی کرد.
بدین ترتیــب بعد از اظهــارات اولیای دم، 

قضات برای صدور رأی وارد شور شدند.

تعزیرات  مدیــرکل  حــوادث//  گروه 
حکومتی هرمــزگان از محکومیت ۱۵ 

میلیارد ریالی قاچاقچی کالا خبر داد.
کیومرث حسن پور مدیرکل تعزیرات حکومتی 
هرمزگان اظهار کرد:  پرونده حمل کالای خارجی 
قاچاق شــامل پنج هزار و ۳۰۵ کیلوگرم لیمو 
خشــک و گردو، ۶۱ هزار و ۸7 عدد نوشیدنی 
خارجی به ارزش ۱۴ میلیــارد و ۱۴۲ میلیون 
ریال در شعبه ویژه رسیدگی به تخلفات قاچاق 
کالا و ارز تعزیرات حکومتی میناب رســیدگی 
شد.مدیرکل تعزیرات حکومتی هرمزگان افزود: 
شعبه با توجه به ارائه نشدن مدارک گمرکی، اتهام 
حمل کالای قاچاق را محرز و علاوه بر ضبط و 
تحویل کالا به سازمان جمع آوری و فروش اموال 
تملیکی، متخلف را به پرداخت ۱۴ میلیارد و ۱۴۲ 

میلیون ریال جریمه نقدی محکوم کرد.
حســن پور گفت: شعبه همچنین یک میلیارد و 
۸۰۹ میلیون ریال معادل ارزش شــناور حامل 

کالا به جریمه اضافه و متخلف را در مجموع به 
پرداخت ۱۵ میلیارد و ۹۵۲ میلیون ریال جزای 
نقدی محکوم کرد.به گــزارش فارس، مدیرکل 
تعزیرات حکومتی هرمــزگان افزود: با گزارش 
مأموران پایگاه دریابانی میناب پیرامون کشــف 
محموله کالای خارجی قاچــاق از یک فروند 
شــناور، پرونده این تخلف برای رســیدگی به 

تعزیرات حکومتی ارسال شد.

 محکومیت  محکومیت ۱۵۱۵ میلیاردی قاچاقچی ارزاق  میلیاردی قاچاقچی ارزاق 
در هرمزگاندر هرمزگان

گروه حــوادث// فرمانده انتظامي شهرســتان بندرعباس از توقیف ۱۲ 
دستگاه خودروي شوتي حامل سوخت قاچاق و دستگیري۱۲ نفر قاچاقچي 

و اخلاگر اقتصادي در اجراي طرح مقابله با سوخت خبر داد.  
 به گزارش خبرنگار دریا، سرهنگ« عباس علي یاري« در تشریح این خبر اظهار داشت: 
مأموران انتظامي شهرستان بندرعباس در اجراي طرح ضربتي مقابله با قاچاق سوخت طي 
عملیاتي در دو هفته گذشــته در مناطق آلوده و محلات، محورهاي مواصلاتي، ایست و 
بازرسي شهید میرزایي و در حوزه استحفاظي دستگاه خودروي سواري شوتي را توقیف 

کردند. 
وي بیان داشــت: مأموران این یگان ها ضمن هماهنگي با مقام قضایي در بازرســي از 
خودروهاي توقیفي؛ مقدار 7۲ هزار لیتر سوخت قاچاق از نوع بنزین و گازوئیل خارج از 

شبکه توزیع فرآورده هاي نفتي کشف و ضبط کردند. 
 وي ادامه داد: ماموران در این رابطه ضمن توقیف ۱۲ دستگاه خودرو،  ۱۲متهم و اخلالگر 
اقتصادي را نیز دســتگیرکردند که متهمان دستگیر شده پس از تشکیل پرونده جهت سیر 
مراحل قانوني به مراجع قضایي معرفي شدند. فرمانده انتظامي شهرستان بندرعباس با تاکید 
بر برخورد قاطعانه ماموران انتظامي با قاچاق ســرمایه هاي ملي با اشاره به اینکه پدیده 
قاچاق باعث وارد شــدن ضربه به اقتصاد کشور مي شود از شهروندان خواست اخبار و 

اطلاعات خود را در این خصوص با تماس ۱۱۰ در اختیار پلیس قرار دهند.

توقیف ۱۲ خودروي شوتي حامل 
سوخت در بندرعباس

درخواست دیه در پرونده پدری که دو فرزندش را کشتدرخواست دیه در پرونده پدری که دو فرزندش را کشت

کشف انواع مواد مخدر در مرزهاي جنوب شرق کشور
گروه حــوادث// فرمانــده مرزباني فراجا از موفقیــت مرزبانان 
اســتان سیســتان و بلوچســتان در کشــف ۳ تــن و 47۲ 
کیلوگرم انواع مواد مخدر شــامل شیشــه، حشیش و تریاک در 
 مرزهاي شهرســتان زابل و ســراوان طــي دو عملیات جداگانه

 خبر داد.
به گزارش خبرنگار دریا،  سردار »احمدعلي گودرزي« فرمانده مرزباني انتظامي 
کشــور با اشاره به موفقیت مرزبانان، گفت: مرزبانان هنگ مرزي زابل مستقر در 
پســت مراقبت پل بین المللي ابریشم، با اشــراف و تسلط اطلاعاتي و همکاري 
ســربازان گمنام امام زمــان )عج( از قصد ورود محموله بــزرگ مواد مخدر از 
طریق مرزهاي جنوب شــرق به داخل کشور مطلع شدند که با تشدید اقدامات 
کنترلي نسبت به پوشش نوار مرزي اقدام کردند. وي افزود: مأموران حین کنترل 
خودروهاي ترانزیتي به یک  دستگاه ترانزیت حامل بار ضایعات مظنون و سریعاً 
آن را متوقف و در بازرسي از آن، توانستند محموله سنگین شیشه به حجم ۲ تن 

و ۴۰۰ کیلوگرم را که به صورت ماهرانه اي در زیر ضایعات بارجاسازي شده بود 
را کشف کنند. فرمانده مرزباني انتظامي با اشاره به تلاش مرزبانان و زمینگیر شدن 
قاچاقچیان در منطقه مرزي ســراوان، اظهار کرد: مرزبانان پر تلاش هنگ مرزي 
سراوان نیز طي عملیاتي جداگانه با اشراف اطلاعاتي قوي توانستند از ورود یک 
تن و 7۲ کیلوگرم انواع مواد مخدر شــامل ۹۹۳ کیلوگرم تریاک و ۱۳۹ کیلوگرم 

حشیش به داخل کشور جلوگیري کنند.
 این مقام ارشــد مرزباني فراجا با قدرداني از مجاهدت هاي مرزبانان در کشف 
محموله هاي سنگین مواد افیوني، تأکید کرد: قاچاقچیان قصد داشتند در فرصت 
 هاي مناسب، محموله هاي مکشوفه را به مرکز کشور انتقال دهند که در این امر ناکام 
ماندند.ســردار »گودرزي« در خاتمه بیان داشت: سوداگران مرگ، قاچاقچیان و 
متجاوزان بدانند که مرزبانان مرزباني فراجا با همکاري سایر نهادهاي اطلاعاتي و 
امنیتي و با کمک مرزنشینان غیور با هرگونه تخلف و اقدامات غیرقانوني در مرز 

مقابله و برخورد مي کنند.

انتظامي اســتان  گروه حــوادث// فرمانده 
و دستگیري سارق  از شناســایي  هرمزگان 
مسلح در شهرستان بندرعباس خبر داد که با 
پرسه زني در خیابان، بانوان تنها را به عنوان 
مسافر سوار خودروي خود مي کرد و با تهدید 
آنان با سلاح گرم، طلاهاي قرباني را مي ربود. 

به گزارش خبرنگار دریا،  سردار »علي اکبر جاویدان« 
بیان داشــت: در راستاي چندین فقره سرقت بعنف طلا 
و جواهرات از بانوان تحت پوشــش مســافر، پیگیري 
موضوع بصورت ویژه در دستور کار کارآگاهان پلیس 
آگاهي استان و عوامل انتظامي شهرستان بندرعباس قرار 

گرفت. 
 وي افزود: مأموران با اقدامات گسترده فني و اطلاعاتي 
و بررســي میداني محل هاي وقوع سرقت، موفق شدند 
هویت سارق را شناسایي کنند و مشخص گردید متهم با 
یک دستگاه خودرو سواري به شماره پلاک جعلي بانوان 
را در پوشش مسافر سوار و با تهدید سلاح سرد و گرم 

طلا و جواهرات آنان را به سرقت مي برد. 
 این مقام ارشد انتظامي اســتان تصریح کرد: با اشراف 
اطلاعاتي مأموران در حالي که متهم با خودرو موصوف 
در حال تردد و در جســتجوي سوژه جدید بود در تور 
بازرســي مأموران قرار گرفت که بدون توجه به دستور 

ایســت پلیس در حالي که قصد متواري شدن از محل 
را داشت با ســرعت عمل مأموران و رعایت قانون به 
کارگیري سلاح و شلیک به سمت لاستیک خودرو در 

نهایت متوقف و راننده دستگیر شد. 
ســردار جاویدان اظهار داشت: در بازرسي از خودرو و 
هم چنین مخفیگاه متهم، یک قبضه اسلحه کلت کمري به 
همراه  دو خشاب حاوي ۲۹ فشنگ جنگي ، ۱۹حلقه 
النگو طلا چیده شده به ارزشي بالغ بر ۳میلیارد تومان، 
یک عدد کلت پلاستیکي با ساچمه پلاستیکي، دو تیغه 

چاقو، ۲۰رشــته بست پلاستیکي که جهت بستن دست 
طعمه هاي خود استفاده مي نمود و همچنین پلاک اصلي 

خودرو  کشف گردید. 
فرمانده انتظامي استان هرمزگان با بیان اینکه متهم به ۶ 
فقره سرقت معترف شده و مالباختگاني که از این سارق 
شــکایت کرده بودند  نیز نامبــرده را در پلیس آگاهي 
شناسایي کردند، بیان داشت:شهروندان اگر در این مدت 
قرباني سرقت مسلحانه شده اند براي طرح شکایت به 

پلیس آگاهي مراجعه کنند.

سرقت طلاي بانوان با تهدید سلاح گرم



در صورت اضطرار برای در صورت اضطرار برای روشن کردن آتشروشن کردن آتش
 اطراف محل را از خار و خاشاک و علف های خشک پاک کنیم  اطراف محل را از خار و خاشاک و علف های خشک پاک کنیم 

روابط عمومی اداره کلروابط عمومی اداره کل
منابع طبیعی و آبخیزداری هرمزگانمنابع طبیعی و آبخیزداری هرمزگان
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شهرستان 

گروه شهرســتان//  معاون درمان دانشگاه علوم 
پزشــکی هرمزگان، عملکرد بخــش اورژانس 
بیمارستان های جزیره قشم در پنج ماهه امسال 
را خوب ارزیابی کرد و گفت: ۲۷ هزار و ۹۸۸ بیمار 

از ابتدای سال جاری تا پایان مردادماه به اورژانس 
بیمارستان های این جزیره مراجعه و پذیرش شدند.

دکتــر منوچهر کمالــی  اظهار کــرد: از این تعداد 
مراجعه کننده به اورژانس این بیمارســتان ها برای 

دریافــت خدمــات تشــخیصی و درمانی چهار 
 هزار و ۴۴۲ بیمار با تشــخیص پزشــکان معالج

 بستری شدند.
وی ادامه داد: تصادف رانندگی، درد قفســه سینه، 

ضعف و بی حالی و تب و لرز بیشترین علت بستری 
شدن این تعداد بیمار در بیمارستان های جزیره قشم 

بوده است.
بــه گزارش ایرنــا، معاون درمان دانشــگاه علوم 

پزشکی هرمزگان ضمن قدردانی از تمامی پرسنل 
این مراکز درمانی خدمات رسان، افزود: تمام تلاش 
تیم مدیریتی و پرســنل خدوم ایــن مراکز درمانی 
بر ارائه خدمات با کیفیت تر به مردم جزیره قشــم 
اســت و همچنین امیدواریم با تلاش شبانه روزی 
و همیــاری مســئولین، در آینده نزدیک شــاهد 
 خدمات بیشــتری در حوزه درمان این شهرستان

 باشیم.
خبر

تبدیل شرق هرمزگان به یک هاب انرژی در منطقه

نوبت دوم

 گروه شهرستان // مدیرعامل شرکت مهندسی و توسعه گاز 
ایران با اشاره به برنامه دولت برای شکوفایی اقتصادی و صنعتیِ 
نوار ساحلی جنوب ایران گفت: صادرات گاز به عمان را یکی از 
اهداف اصلی احداث پروژه »خط لوله گاز میناب -سیریک -کوه 
مبارک« است.رضا نوشادی مدیرعامل شرکت مهندسی و توسعه 
گاز ایران گفت: همسو با سند توسعه منطقه ساحلی مکران، تاکنون 
طرح های عظیم و پرمنفعت گازی برای شهرهای چابهار، کنارک، 
جاســک، سیریک، کوه مبارک و میناب در دو استانِ سیستان و 
بلوچستان و هرمزگان اجرا شده است.وی ایجاد زیرساخت های 
لازم برای صادرات گاز به عمان را یکی از اهداف اصلی احداث 
پروژه »خط لوله گاز میناب -سیریک -کوه مبارک« اعلام کرد و 
گفت: گستره اول این پروژه، خط لوله ۴۲ اینچ میناب -سیریک 
به طول ۱۲۰ کیلومتر اســت که از خط لوله هفتم سراسری گاز 
منشــعب شــده و با تزریق گاز به آن در آینده نزدیک، صنایع 
شرق استان هرمزگان از نعمت پایدار گاز برخوردار می شوند.به 
گفته نوشادی، گازرسانی به شهرها، روستاها و صنایع شهرهای 
میناب، سیریک و منطقه صنعتی گروک و نیروگاه برق کوهستک 
از دیگر مواهب اجرای گستره میناب سیریک است.مدیرعامل 
شرکت مهندسی و توسعه گاز ایران درباره روند احداث گستره 
دوم این پروژه با عنوان »خط لوله گاز ۴۲ اینچ ســیریک - کوه 
مبارک «که تا پایان سال جاری به بهره برداری می رسد، توضیح 
داد: این خط لوله ۸۰ کیلومتری، گاز خط لوله هفتم سراســری 
را به منطقه کوه مبارک در حوالی شــهر جاسک)نقطه خروج و 
صادرات گاز به سوی کشــور عمان( منتقل می کند.به گزارش 
فارس ؛ نوشــادی در ادامه با یادآوری برنامه گســترده وزارت 
نفت برای تبدیل جاســک به کانون انرژی جنوب کشور گفت: 
احداث واحدهای پتروشیمی و پتروپالایشگاهی  در کنار توسعه 
صنایع شــیلات، فولاد، نیروگاه و آب شیرین کن می تواند خیل 
عظیم سرمایه گذاران، فعالان اقتصادی و صادرکنندگان را رهسپار 
جنوب کشور کند و آرزوی دیرینه جهش اقتصادی دریا محور را 
عینیت بخشد.وی در پایان با بیان اینکه با رسیدن گاز به منطقه  
جاسک، کل بنادر ساحلی جنوب ایران از نعمت گاز برخوردار 
می شــوند، یادآور شــد: به موازات این تلاش ها، گروه دیگری 
از کاروان توســعه گاز در شــمال غرب ایران، طرح های گازی 
»رشت چلوند و چلوند_ اردبیل« را به مراحل انتهایی می رسانند 
تا زمینه برای شــکوفایی قطب کشــاورزی کشور و صادرات 
محصولات منطقه مغان به کشــورهای همسایه فراهم شود که 
برآیند این اقدام ها، حرکت به سوی تعبیر رویای دیرین ایرانیان 
 در کاهش تمرکزگرایی و توزیع عادلانه امکانات در پهنه کشور

 است.

گروه شهرســتان//  معاون فرهنگی و اجتماعی 
سازمان منطقه آزاد کیش با اعام اینکه از معلمان 
کارآمد و خاق در جزیره حمایت می شود، گفت: 
بیش از ۵۰۰ میلیارد ریال برای رفع مشــکات 
معیشتی معلمان کیش در سال تحصیلی جدید 

اختصاص یافت.
علیرضا فاطمیان پور با بیان اینکه شرایط جغرافیایی 
کیــش و محصور بــودن آن در آب، هزینه های 
زندگــی در این جزیــره را ۳۰ درصد افزایش 
می دهد، اظهار کرد: برای حل مشکلات معیشتی 
 معلمان حاضــر در جزیره تمامی تلاش خود را 

به کار می گیریم.
وی از اختصاص امکانات ویژه به معلمان خلاق 
 با کیفیت آموزشــی بالا اشــاره کــرد و افزود: 
کمک هزینه تامین مســکن معلمــان در کیش 
افزایش یافت؛ ایــن کمک هزینه با ارزیابی های 
انجام شده از ســوی کارشناسان درون و برون 
ســازمانی و همچنین آموزش و پــرورش، با 
تکیه بر ســاز و کارهای علمی معلمان به آنان 

اختصاص می یابد.
اعلام آمادگی ۶۰ معلم برای تدریس در مدارس 

کیش
معاون فرهنگی و اجتماعی سازمان منطقه آزاد 

کیش با تاکید بر اینکه ســطح معلمان جزیره را 
ارتقاء می دهیم، اظهار کرد: در پی فراخوان برای 
جذب معلمان برجسته، ۶۰ معلم از سراسر کشور 
بــرای تدریس در جزیره کیــش اعلام آمادگی 

کردند.
وی ادامه داد: مصاحبه با معلمان و دبیران مقاطع 
مختلــف که از نقــاط مختلف ایــران از طریق 
فراخوان برای همــکاری در جزیره ابراز تمایل 

کردند، آغاز شد.
افزایش ۳۵ کاس درسی در کیش طی یک سال

فاطمیان پور با اشــاره به مشکلات چندین ساله 
فضای آموزشــی در کیش، گفت: کمبود فضای 
آموزشی در این جزیره یکی از دغدغه های اصلی 
مردم جزیره بود که با تلاش های انجام شده و پس 
از سال ها وقفه در این حوزه، طی یک سال گذشته 
 ۳۵ کلاس درسی به ظرفیت فضای آموزشی کیش

 افزوده شد.
وی ادامــه داد: بــا ادامــه رونــد فعلــی و 
 پروژه هــای در دســت احــداث در حــوزه 
مدرسه ســازی، پیش بینی می شود تا سال آتی 
 این مشــکل دیرینه در جزیره کیش ریشــه کن

 شود.
به گــزارش ایرنا، معــاون فرهنگی و اجتماعی 
ســازمان منطقه آزاد کیش تاکیــد کرد: تبدیل 
آمــوزش و پــرورش جزیره کیش بــه الگوی 
آموزشی در کشــور به عنوان یکی از مهمترین 
 ماموریت های ســازمان منطقه آزاد به شــمار 
مــی رود که ایــن امر با حمایت هــای وزارت 
آموزش و پرورش محقق می شود. وی همچنین 
اظهار کرد کــه از تمامــی ظرفیت های بخش 
خصوصــی در حوزه مســئولیت های اجتماعی 
برای حل مشــکلات مربوط به فضای آموزشی 

در جزیره کیش بهره مند می شوند.

 

گروه شهرســتان// رئیــس اداره تبلیغات 
اسامی سیریک از برگزاری ۱۵ عنوان برنامه 
فرهنگی، قرآنی، علمی و مولودی خوانی به 
مناسبت ولادت حضرت رسول اکرم )ص( و 

هفته وحدت در این سیریک خبر داد.
حجت الاســلام حســین الیادپور در تشریح 
برنامه های هفته وحدت بیان کرد: برنامه های 
هفته وحدت با همراهــی هیأت های مذهبی، 
کانون های قرآنی و همکاری ادارات و نهادهای 
مختلف از بیســت و ششم شــهریور ماه در 

روستاها و شهرهای سیریک آغاز می شود.
وی افزود: برگزاری جشــن ولادت رســول 
خوبی ها حضرت محمد)ص(، برگزاری نشست 

هم اندیشــی جماعت اهل ســنت، همایش 
وحدت، برگزاری محفل انس با قرآن از جمله 
برنامه های پیش بینی شــده هفته وحدت در 

سطح این شهرستان است.
حجت الاســلام الیادپور تصریح کرد: دیدار با 
خانواده معظم و معزز شــهدای اهل ســنت با 
حضور در منزل آنان در طول ایام هفته وحدت، 
برگزاری نشســت علمــی تخصصی جریان 
شناسی و عوامل تفرقه انگیز وحدت اسلامی و 
تجلیل از اساتید و علمای فعال در حوزه تقریب 
در دانشگاه واحد سیریک از دیگر برنامه های 
تدارک دیده شده به مناسبت هفته وحدت در 

سیریک است.

اســلامی ســیریک  تبلیغات  اداره  رئیــس 
خاطرنشــان کرد: برگــزاری اجتماع بزرگ 
قرآنی روز سه شنبه بیست و هفتم شهریورماه 
در مسجد صاحب الزمان سیریک و تجلیل از 
مدیران و مربیان خانه های قرآنی شــاخص از 
دیگر برنامه های این هفته در شهرستان سیریک 

به شمار می روند.
به گزارش مهر، حجت الاسلام الیادپور اضافه 
کرد: برگزاری جشــن بزرگ میــلاد پیامبر 
 )ص( در مســاجد و دیدار و نشست صمیمی

 امــام جمعه ســیریک و اقشــار تأثیر گذار 
اهل ســنت از دیگر برنامه های تمهید شده به 

مناسبت هفته وحدت در این شهرستان است.

 ۱۵ برنامه فرهنگی همزمان با هفته وحدت 
در سیریک برگزار می شود

معاون فرهنگی و اجتماعی سازمان منطقه آزاد کیش خبر داد

 تخصیص اعتبار برای رفع مشکلات معیشتی 
معلمان جزیره 

آگهی مناقصه عمومیآگهی مناقصه عمومی
با اخذ سپرده      

نوبت دوم

موضوع آگهی : 

برای کسب اطلاعات بیشتر به سایت این شرکت
 WWW.BAORCO.IR مراجعه نمایید. 

روابط عمومی و امور بین المللروابط عمومی و امور بین الملل

ساخت
Box Burner

 RHP                                        0022105019 -  درخواست شماره -T29   

آگهی مناقصه عمومی آگهی مناقصه عمومی 
 یک مرحله ای

 شماره  1403/025

نوبت دوم

موضوع آگهی : 

برای کسب اطلاعات بیشتر به سایت این شرکت
 WWW.BAORCO.IR و یا خبرگزاری شانا WWW.Shana.ir و 

 WWW.TENDER@NIORDC.IR مراجعه نمایید. 

روابط عمومی و امور بین المللروابط عمومی و امور بین الملل

» محوطه سازی اطراف باسکول بارگیری گاز مایع و 
فرآورده های ویژه و جاده ارتباطی اسکله به پالایشگاه«

آخرین مهلت اعلام آمادگی و ارسال رزومه 
پایان وقت اداری روزچهارشنبه مورخ ۱۴۰۳/۰7/۱۱

حدود حدود 2۸2۸ هزار بیمار به اورژانس بیمارستان های قشم مراجعه کردند هزار بیمار به اورژانس بیمارستان های قشم مراجعه کردند

قشــم  انتظامــی شهرســتان  فرمانــده  گــروه شهرســتان// 
گفــت: ۲۱۰ جــوان مشــمول ســالم این شهرســتان مــرزی از 
 ابتــدای ســال جــاری تاکنون بــه خدمــت مقدس ســربازی

 اعزام شده اند. 
سرهنگ علی اکبر مرادی افزود: به طور متوسط هر سال ۴۵۰ نفر از جوانان 
مشمول این جزیره بر اساس مقررات نظام وظیفه در روزهای اول هر ماه 

برای آموزش و خدمت سربازی به یگان های مربوطه اعزام می شوند.
وی با اشــاره بــه اینکه اســتقبال جوانان برای انجام خدمت ســربازی 
در این جزیره مطلوب اســت، ادامه داد: ســربازان وظیفه ســالیانه یازده 
 مرتبــه طبق مقــررات از این شهرســتان مرزی به خدمــت زیر پرچم

 اعزام می شوند.
فرمانده انتظامی شهرســتان قشــم توضیح داد: مشــمولان سربازی این 
جزیره برای پرســش ســوال های خود در رابطه با سربازی، می توانند با 
تلفن گویــای ۰۹۶۴۸۰ یا تلفن دفتر ارتباطــات مردمی این فرماندهی 
 بــه شــماره ۰۷۶۳۵۲۴۰۸۸۰ تماس بگیرنــد یا به ســایت اینترنتی 

https://vazifeh.police.ir/ مراجعه کنند.
ســرهنگ مرادی اضافه کرد: طبق ماده ۶۳ قانون خدمت وظیفه، هرگونه 
بکارگیری مشــمولان غایب در ادارات، سازمان های دولتی و غیردولتی 

ممنوع اســت و در صورتی کــه این موضوع تایید شــود، برابر قانون با 
بکارگیرنده مشمولان غایب برخورد می شود.

به گزارش ایرنا، وی گفت: هدف از خدمت ســربازی، آماده شدن جوانان 
 برای یک زندگی خوب و ایده آل اســت و افرادی که به ســربازی وارد 

می شوند روش زندگی و منش اجتماعی را فرا می گیرند.

۲۱۰ جوان قشمی به خدمت مقدس سربازی اعزام شدند

گروه شهرســتان// نهمین دوره مسابقات کشوری 
محاسبات ذهنی با چرتکه، با درخشش دانش آموزان 

کیشوند در تهران برگزار شد.
در این دوره از مسابقات هر چهاد دانش آموز اعزامی 
از کیش موفق به کســب مدال و مقام برتر شــدند تا 

راهی مسابقات جهانی شوند.
سیده ســدنا کماکلی، پرنیا اخلاص پور، یسنا پژوهی 
و پارمیس اخلاص پور که در فرهنگســراهای مینا و 
سناییِ  جزیره کیش در حال تحصیل هستند، همراه با 

مربی خود در این مسابقات حضور داشتند.

مریم اکبرپــور نماینده موسســه بین المللی ذهن نو 
در کیــش، گفت: این چهــار دانش آموز در ۲ رده ی 
سنی زیرهفت ســال و بالای ۱۰سال طی سه سطح 
علمی، در نهمین دوره  مســابقات کشوری محاسبات 
ذهنی با چرتکه شرکت کردند و هر چهار نفر با قرار 
 گرفتن در گروه ۱۰ مقام اول، به مســابقات جهانی

 راه یافتند.
وی با اشــاره به کســب یک مدال، یک مقام برتر و 
یک مقام نهم در ســطح mind۲ توسط دانش آموز 
افزود: پرنیا اخلاص پور دیگر  سیده ســدنا کماکلی، 

دانش آمــوز اعزامی از کیش نیز یــک مدال، یک 
mind۱ مقام برتــر« و یک مقام نهم در ســطح« 

 کسب کرد.
اکبرپــور اضافــه کرد: یســنا پژوهــی و پارمیس 
اخلاص پور نیز در سطح mind۳ و mind۲، علاوه 
بر کسب مدال و مقام برتر، به ترتیب به مقام های نهم و 

دهم این دوره از مسابقات رسیدند.
به گــزارش ایرنا، در این المپیاد علمی، بیش از ۳۰۰ 
دانش آموز از ۲۳ اســتان کشور در محل پژوهشگاه 

نیرو تهران به رقابت پرداختند.

آگهی مناقصه عمومیآگهی مناقصه عمومیچهار دانش آموز کیشوند به مسابقات جهانی چرتکه راه یافتند
با اخذ سپرده      

موضوع آگهی : 

برای کسب اطلاعات بیشتر به سایت این شرکت
 WWW.BAORCO.IR مراجعه نمایید. 

روابط عمومی و امور بین المللروابط عمومی و امور بین الملل

خرید پره های فن هوایی
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فروردین :
شما فرد بســیار باهوشی هســتید، برای رسیدن به 
موفقیت از هوش خود اســتفاده کنید، محدودیت ها 
را نادیده بگیرید و با قدمی اســتوار به سوی موفقیت بروید.بیش از 
توان جسمی از توان ذهنی خود اســتفاده کنید و به جسم خودتان 
فشار نیاورید و کمی استراحت کنید.امروز زمان مناسبی برای انجام 

معاملات ملکی نمی باشد، بهتر است آن را به تأخیر بیندازید.

  اردیبهشت :
کمی صبور باشید و حل شدن مسائل را به دست زمان 
بســپارید.ممکن است اطرافیان شما سعی در عصبانی 
کردنتان داشته باشند، به آنها توجهی نکنید و تمام تمرکز خود را روی 
پیشرفتتان بگذارید.درگذشته مقداری پول سرمایه گذاری کرده اید که 
امروز نتیجه بزرگی از آن را می بینیداگر می خواهید معامله ملکی انجام 
دهید؛ بهتر اســت آن را به تأخیر بیندازید و کمی بیشــتر درباره آن 

موقعیت بررسی کنید.

  خرداد :
فردی رک هســتید؛ اما این بعد از شــخصیت گاهی 
وقت ها می تواند بر علیه شــما باشــد یــا حتی دل 
اطرافیانتان را بشــکند.قلب مهربانــی دارید کمک به 
دیگران همیشه داوطلب هستید.برای شناخت احوالات درونی خود 
نیاز به کمی خلوت کردن دارید، پس به یک ســفر کوتاه بروید تا به 
بهبود احوالات درونی تان به خود کمک کنید.برای رسیدن به اهدافتان 
اولویت بندی کنید و با قدم های کوچک اتفاقات بزرگی را رقم بزنید.

   تیر :
اگر با کاهش انرژی مواجه شــدید؛ کمی به خودتان 
اســتراحت دهید تا باقدرت دوباره برنامه خود را از 
سر بگیرید.ترس و اضطراب را از خود دور کنید؛ زیرا باعث کاهش 
عملکرد شما در کارهایتان می شود. در مسابقه ای شرکت کردید که 
ممکن است در آن شکست بخورید؛ ناراحت و غمگین نشوید و برای 
قهرمان شدن دوباره تلاش کنید.برای افزایش روحیه و به دست آوردن 

سلامتی جسمانی ورزش کردن را فراموش نکنید.
  مرداد :

شما فردی کنجکاو هستید که این بعُد از شخصیت به 
شــما کمک می کند تا مهارت های زیادی را بیاموزید.

اوقات فراغت خود را بــه انجام کارهای موردعلاقه و هیجان انگیز 
بپردازید.اگر از اطرافیان خود سؤالی در ذهنتان به وجود آمده است 
حتماً از آنان بپرســید و از ایجاد ســوءتفاهم ها جلوگیری کنید.بین 
ساعات اســتراحت و کارکردن خود تعادل ایجاد کنید تا از آسیب 

رسیدن به سلامتی تان جلوگیری کنید.

 شهریور :
امروز با اشتیاق و انرژی خوبی از خواب بیدار خواهید 
شــد و برای انجام کارهایتان حس خوبی دارید. این 
انرژی مثبت به اطرافیانتان ســرایت می کند و بر آنها تأثیر می گذارد.
از اخلاق بسیار خوبی برخوردار هستید و خوشحالی تان را به آسانی 
بر دیگران نشان می دهید و دلیل خاصی برای نشان دادن ناراحتی و 
غم خود به دیگران نمی بینید.ممکن اســت در محل کارتان شایعات 
و سخنان آزاردهنده ای نسبت به خود بشــنوید، بدون توجه به آن 

حرف ها کار خود را ادامه دهید؛ زیرا این وضعیت گذرا است.
 مهر :

اگر در رابطه احساسی خود فردی شکاک هستید سعی 
در کنترل آن کنید، زیرا باعث ایجاد ســوءتفاهم های 
بزرگ و خراب شدن رابطه خود خواهید شد.برای مشکلات به دنبال 
راه حل باشید و اجازه ندهید مشکلات بر شما غلبه کنند.کمی از غرور 
خود را کنار بگذارید و برای حل شدن چالش های زندگی تان از افراد 
متخصص کمک بگیرید.کمی در برابر اطرافیان خود قدرشناسانه تر 
رفتار کنید و بابت کارها و کمک هایی که برای شــما کرده اند از آنها 

تشکر کنید.
 آبان :

اولویت بندی کارهایتان برای شما بسیار مهم است، پس 
با مدیریت و زمان بندی دقیــق زندگی خود از اتلاف 
وقت خود جلوگیری کنید.ســعی کنید در کارهایتان از 
عجله کردن و درعین حال عقب انداختنشــان خودداری کنید، زیرا 
این کارها باعث می شود تا فرصت های مهمی را از دست بدهید.در 
رفتار نزدیکان و اطرافیان خود بیشتر دقت کنید، زیرا برخی از تغییر 

رفتارهای آنها به علت کارهایی است که شما انجام داده اید.

   آذر :
به همان اندازه که برای دوســتان خود انرژی و وقت 
صرف می کنید؛ باید برای خود نیز به همان مقدار انرژی 
بگذارید.با دوستان و خانواده خود صادق باشید؛ زیرا 
آنها تنها کسانی هستند که قلباً به شما اهمیت می دهند و گاهی اوقات 
لازم اســت بدون توجه به نیازهای آنها کارهایی را برای خود انجام 
دهید.از قدم گذاشــتن در راه های اشتباه خودداری کنید در غیر این 
صورت جو آرام روحتان به هم خواهد خورد.در شــغلتان به دنبال 
شراکت با افرادی باشید که دارای ایده های نو و تازه هستند از انگیزه 

کافی نیز برخوردارند

 دی :
انرژی درونی شما در حال نوسان است. کمی استراحت 
کنید تا سرحال شوید. اگر لازم است به مسافرتی بروید تا این نوسان 
به تعادل درآید.از پذیرفتن مسئولیت هر کاری خودداری کنید، زیرا 
بیش از حد مسئولیت پذیر بودن باعث می شود که شما از دید برخی 

از افراد غیرقابل اعتماد باشید.
بهمن :

امروز بسیار سر شما شلوغ خواهد بود و حس خواهید 
کرد زمان به شــما در حال فشارآوردن است، در این 
حالت از دوســتانتان کمک بگیرید.نمی توانند حدس 
بزنند که شــما چه ایده های فوق العاده ای در سر دارید، پس هرچه 
زودتر آنها را به زبان بیاورید تا باعث پیشرفتتان در هر کاری شود.
با یک ســرمایه گذار قرار دارید، پس باید به جذاب ترین و بهترین 
مناســب ترین شــکل ممکن شــغلتان را برای او تعریف کنید و به 

مناسب ترین شکل درخواست خود را بیان کنید.

اسفند : 
این روزها برای شما زمان تفریح و سرگرمی نیست، پس 
از اشتباه کردن در این روزها دست بردارید و زمان بیشتری بگذارید 
تا از گزینه هایی که در اختیارتان هست بهترین استفاده را ببرید.کتاب 
بخوانید و در سایت های مختلف مقالات بیشتری را جستجو کنید تا 
موضوعی که ذهنتان را مشــغول کرده پیدا کنید.برای رسیدن شما به 
ایده هایی که در سر دارید اعتمادبه نفس کلیدی اساسی است، پس عزم 
خود را جذب کنید و هرچه سریع تر دست به عمل بزنید.ممکن است 

تصمیماتی بگیرید که باعث خطای شما شود.

طالع بینی

یزدیاسوجکرمان شیراززاهدانبوشهر اهواز  بندرعباس 
 0۴:13:۴۴ اذان صبح

05:31:18 
11:۴0:18 
17:۴6:53 
18:03:25

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب
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غروب آفتاب
 اذان مغرب
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17:29:09 
17:۴6:02

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب

 0۴:26:02 اذان صبح
05:۴5:29 
11:55:01 
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18:19:01 

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

 0۴:07:17 اذان صبح
05:27:20 
11:37:03 
17:۴۴:18 
18:01:20 

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

0۴:28:51 اذان صبح
05:۴9:1۴ 
11:59:01 
18:06:20 
18:23:26 

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

 0۴:16:16 اذان صبح
05:37:۴7 
11:۴7:53 
17:55:30 
18:12:۴9

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب 18:35:21 اذان مغرب اذان مغرب

مسابقات بسکتبال جوانان گروه مسابقات بسکتبال جوانان گروه ۶۶ جنوب برگزارشد جنوب برگزارشد

صعود اروند سورو بندرعباس و گل گهر صعود اروند سورو بندرعباس و گل گهر 
گروه ورزشــی// تیم کوهنوردی باشگاه هدف سیرجان به دور بعدسیرجان به دور بعد

میناب و تیم کوهنــوردی فرهنگیان هرمزگان 
 به بام کشــور ارمنســتان صعود مشــترک 

انجام دادند.
به گزارش خبرنگار دریا، سرپرست تیم کوهنوردی 
باشگاه هدف میناب گفت: تیم کوهنوردی باشگاه 
هدف میناب و باشــگاه کوهنــوردی فرهنگیان 
هرمزگان موفق به صعود قله ۴۰۹۰ متری آراگاتس 

واقع در کشور ارمنستان شدند.
قاســم بهادری اظهارداشت: در راستای فرهنگ و 
ترویج ورزش کوهنوردی و کوپیمایی دو تیم هدف 
میناب و فرهنگیــان هرمزگان با ۲۰ نفر کوهنورد 
در فصل تابســتان، صعود مشــترک به قله سرد 
 ۴۰۹۰ متری آراگاتیس واقع در کشــور ارمنستان

 شدند.
قاســم بهادری عظیــم آبــادی ، عبداله رحیمی 
،مریــم شــیخ آبــادی ،فــروزان خاجویی لیلا 
قریشــی،صغری زارعی ، رویا حیدری نســب ، 
آرینا حاجبی ،سعید ذاکری، سعید محمود آقایی، 
محمد جلالی،  اسلامی،   فروزان خاجویی،محسن 

عبدالله صادقی، غلام زاهدی، عباس ذاکری نسب، 
 عباس رحیمی،ســلمان رحیمی، ســعید ذاکری،

علی کریمی،سرپرســت  قاســم بهادری ،مربی ،  
حسین نظر، در این صعود حضور داشتند.

گروه ورزشی //نماینده فدراسیون بسکتبال 
کشــور گفت: دور رفت مسابقات بسکتبال 
قهرمانی جوانان کشــور در گروه ۶ جنوب به 
میزبانی هرمزگان در بندرعباس در سالن اروند  
برگزار شد ودوتیم اروند بندرعباس و گل گهر 

سیرجان به مرحله بعد صعود کردند.
محمــد مراد زاده اظهار کرد: در گروه ۶  جنوب 
چهارتیم اروند بندرعباس ، گل گهر ســیرجان، 
کرمان و سیســتان بلوچســتان مرحله نخست 
مسابقات بســکتبال جوانان قهرمانی کشور را 
در بندرعبــاس به میزبانی باشــگاه اروند این 
شــهر آغاز کردنــد و در نهایــت دو تیم اروند 
 بندرعباس و گل گهر ســیرجان به مرحله بعد

 صعود کردند.
وی با اشــاره به اینکه تیم سیستان وبلوچستان 
 در آخرین لحظه ها از حضــور در این دوره از 
رقابــت ها انصراف داد، تاکید کرد: علاوه بر تیم 
میزبان، تیم های گل گهر سیرجان و کرمان رقابت 

های خود را در  بندرعباس پیگیری کردند. در 
روز نخســت تیم اروند بندرعباس بانتیجه ۱۰۶ 
بر ۲۸ تیم خانه بسکتبال کرمان را درهم کوبید. 
در روزدوم دوتیــم  گل گهر ســیرجان و اروند 
بندرعیاس یک بازی زیبا و تماشایی را به نمایش 
گذاشتند. که در پایان این تیم اروند بود که بازی 
را با نتیجه 7۰ بر ۶۴ به ســودخود به پایان برد. 
درآخرین روز این بازی ها تیم گل گهر سیرجان 
دریک بــازی برتربا غلبه بر حریف خود بعد از 
 تیم اروند درجایگاه دوم قرار گرفت. بدین ترتیب 
تیم های اروند بندر عباس و گل گهرسیرجان به 

دور بعدی مسابقات صعود کردند.
وی با اشاره به اینکه هر یک از تیم های حاضر 
دارای ۱۶ بازیکن و سه عضو کادر فنی هستند، 
تاکید کرد: در مســابقات بسکتبال جوانان تمام 
شرایط زمین استاندارد است ولی از توپ سایز 
۶ استفاده می شود و این تنها تفاوتی است که با 

بسکتبال حرفه ای دارد.

گروه ورزشی// در چارچوب هفته پانزدهم لیگ برترفوتبال 
ساحلی باشگاه های کشور، دریک جدال حساس ونزدیک 
تیم شهرداری بندرعباس با نتیجه 4 بر ۳ تیم پارس جنوبی 

بوشهر را شکست داد.
به گزارش خبرنگار دریا؛ شاگردان مجتبی ذاکری در ورزشگاه 
غدیر بندرعباس میزبان تیم پارس جنوبی بوشهربودند. در این 
دیدار مهیج وتماشــایی تیم شــهرداری بندرعباس با حمایت 
هواداران خود که یک صدا تیم خودرا تشویق می کردند. بسیار 
پر شور و هدفمند بازی را دنبال می کرد و همه فکر و ذکرش باز 
کردن دروازه حریف بود. در وقت اول تیم مهمان خیلی زود به 
یک پنالتی دست یافت اما این پنالتی به گل تبدیل نشد در ادامه 
بازی شهرداری دریک فرصت مناسب توسط مهرشاد آبگون 
و یک دقیقه بعد ســجاد عبدالله پور موفق به گشودن دروازه 
حریف بوشــهری خود شدند تادر وقت نخست با دوگل پیش 
افتند. در وقت دوم بازیکنان پارس جنوبی به تکاپو افتادند و در 
یک فرصت مناسب ابوالفضل سلیمی موفق به گشودن دروازه 
میزبان شد. تیم شهرداری به دنبال دریافت این گل در یکی از 
حملات خود با برگردان زیبای شــایان جمشیدی به گل سوم  

دســت یافت. در وقت سوم تیم شهرداری چهره هجومی تر به 
خود گرفت ودریکی از حملات خود صاحب ضربه پنالتی شد 
و امیر حســین حمزه پور بازیبایی تمام توپ را به تور دروازه 
چسباند. نماینده بوشهر که چیزی برای از دست دادن نداشت 
فشار خودرا روی دروازه میزبان شدت داد و نصرالله شهمرادی 
تیمش را به گل ســوم رســاند. در دقایق پایانی تیم مهمان با 
یورش بر سنگر دفاعی شهرداری تا آستانه به ثمر رساندن گل 
مساوی پیش رفت اما سید مهدی یوسفی سنگربان شهرداری 
دردو مرحله ناجی دروازه اش شــد. و سوت پایان مسابقه با 

پیروزی ارزشمند شهرداری بندرعباس به صدا در آمد.
داوران این دیدار ابراهیم کرد ، محمد رحیمی خو و غلامرضا 
کرمعلی پور ، وقت نگهدار هاشــم امیری  و نماینده فدراسیون 

علیرضا میر جلیلی بود
اسامی تیم شهرداری بندرعباس:موحد جمادی پور، امیر حسین 
حمزه پور، سجاد عبدالله پور، مهدی محسن خواه، سید مهدی 
یوسفی، مسعود حسنی پور، محمد مهدی غلام زاده، امیر رضا 

پل نیان
سرمربی: مجتبی ذاکری، سرپرست: اکبر محمودی

لیگ برتر فوتبال ساحلی کشور

  تیم پارس جنوبی بوشهر تسلیم شهرداری بندرعباس شد  تیم پارس جنوبی بوشهر تسلیم شهرداری بندرعباس شد

 صعود مشترک کوهنوردان هدف میناب و فرهنگیان هرمزگان 
به بام کشور ارمنستان

گروه ورزشــی// حســین اخلاقی عضو ســابق هیات رییســه 
 فدراســیون بدنســازی و رییــس ســابق هیــات بدنســازی
 و پــرورش اندام هرمــزگان با حضور در فدراســیون بدنســازی 
 برای پست ریاست فدراســیون بدنســازی و پرورش اندام کشور

 ثبت نام کرد.
بــه گــزارش خبرنگار دریا، وی دارای ســوابق ،مشــاور 

فعلی فدراسیون تنیس ارضی کشــور، هیات رییسه  سابق 
فدراســیون بدنســازی و پرورش انــدام ایران ، مشــاور 
ســابق فدراســیون بدنســازی  پرورش اندام،رییس سابق 
هیات بدنســازی و پــرورش اندام هرمزگان ، سرپرســت 
 ســابق هیات تنیس ارضــی هرمــزگان را در کارنامه ی 

خود دارد.

 یک هرمزگانی برای تصدی پست  یک هرمزگانی برای تصدی پست 
رئیس فدراسیون بدنسازی و پرورش اندام رئیس فدراسیون بدنسازی و پرورش اندام 

گروه ورزشی// رضا نظری رئیس هیات اسکیت هرمزگان به عنوان سرپرست تیم ملی 
اسکیت به مسابقات ورد اسکیت گیمز ایتالیا اعزام شد .                                                  

به گزارش خبرنگار دریا،  تیم های ملی اســکیت ایران متشکل از تیم سرعت ورولرفری 
اســتایل با هدف حضور در مسابقات ورد اسکیت گیمز جهت شرکت در این مسابقات به 

ایتالیا اعزام شدند.                                           
لازم به ذکر اســت میلاد صالحی ،محمد ســروش مهر ،امیر بهزاد بروجتی ، مهدی حیدر ، 
محیا دستیاک ،ملیسا مجیدی ،ویانا عظیمی، اسماشریف یلمه ،به همراه زهرا برجیان  هستند 

وسرپرستی این تیم نیز بر عهده رضا نظری رئیس هیات اسکیت استان هرمزگان است.

 رییس هیات اسکیت هرمزگان سرپرست تیم ملی اسکیت 
اعزامی به ایتالیا شد 
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ثواب انتشار حدیث روز تقدیم به : 
بنیانگذار روزنامه دریا

زنده یاد حاج ایوب دبیری نژاد

روزنامه منطقه جنوب کشور

آئین نامه اخلاق حرفه ای روزنامه دریا
روزنامه نگار موظف است ضمن دفاع از آزادی خبر و تفسیر و 
انتقاد، اسرار حرفه ای خود را حفظ کند و از افشای اطلاعات و 
اخباری که به صورت محرمانه به دست می آورد به جز مواردی 

که با حکم دادگاه مشخص می شود، خودداری کند.
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یزد    علیرضا حائری زاده                 09334053156          
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پاییز و زمستانی پر بار برای کودکان در دپارتمان مهارتی سیمرغ ؛

افتتاح اولین دپارتمان مهارتی بندرعباس ویژه سه تا شش ساله هاافتتاح اولین دپارتمان مهارتی بندرعباس ویژه سه تا شش ساله ها

 مصاحبــه اختصاصی//آموزشــگاه فــن بیان و 
مهــارت های زندگی »ســیمرغ« کــه دارای دو 
شعبه در بندرعباس اســت و کارنامه درخشانی را 
در ارائه آموزش مهارت هــای زندگی به کودکان 
 و نوجوانــان، جوانــان و بزرگســالان دارد، برای 
فصل بازگشایی مدارس نیز ویژه برنامه هایی را برای 

کودکان ۳تا۶ )سن قبل از ورود به مدرسه( دارد.
   والدین بخصوص کارمندان می توانند فرزندان شان را 
در دپارتمان سیمرغ در چهارراه نخل ناخدا که به تازگی 
افتتاح شــده، ثبت نام کنند تا آموزش های مختلفی از 
صبح تا ظهر به فرزندان شــان داده شود و برای ورود به 
 مدرســه و جامعه آماده شوند.در آموزشگاه و دپارتمان 
سیمرغ روانشناسان نیز با هنرجویان وخانواده های شان 
ارتباط دارند و راهنمایی و مشــاوره های لازم را داشته 
و خانم دکتر صابر به عنوان مدیر هسته مشاوره سیمرغ 

هستند.
  برای آشــنایی بیشــتر مخاطبان روزنامه دریا با ویژه 
برنامه ها و فعالیت دپارتمان سیمرغ که از مهرماه همزمان 
با بازگشایی مدارس آغاز می شود ، با مهلا شریف زاده 

مدیر دپارتمان سیمرغ به گفتگو نشستیم.

دریا:دپارتمان مهارتی ســیمرغ را برای شهروندان 
 معرفــی کنید و ایــن دپارتمان بــرای مهرماه چه 

برنامه ای ویژه کودکان دارد؟
  این دپارتمان در اردیبهشــت ۱۴۰۳ با هدف آموزش 
مهارتهــای زندگــی و تقویت مهارت  هــای ارتباطی 
 بــا رویکرد کــودک محــور و طبیعت محــور برای 
 کودکان ســه تا شش ســال زیر نظر اداره کل آموزش

 فنی و حرفه ای  استان هرمزگان مشغول به کار شد. ما در 
این مجموعه با در نظر گرفتن برنامه های ویژه و متفاوت 

مسیر را برای رسیدن  به آینده زیبا هموار کرده ایم.
دریا: در این ویژه برنامه های تان که همزمان با آغاز 
سال تحصیلی برای کودکان سه تا شش سال و در 
واقع کودکان قبل از سن مدرسه است،چه مهارت هایی 

آموزش داده می شود؟
  مــا اینجا هســتیم تا بتوانیــم ویژه برنامــه هایی را 
درجهــت ارتقای هوش هیجانی ، مهارت های زندگی از 
جمله خودآگاهی و همدلی ،مهــارت ارتباط موثر بین 
فردی، مدیریت استرس،حل مســئله ، تصمیم گیری و 
 انتخاب، تفکر خــلاق ،تفکر نقاد ،مهارت های حرکتی و 
دست ورزی، تقویت توانایی ذهنی، مهارت های ادراکی، 
مهارت های دیداری -شــنیداری ، هوش مالی ، نظم و 
قانونمندی ، مسئولیت پذیری به مهارت آموزان خود ارائه 

دهیم.

  ارزیابی کودکان توسط تیم روانشناسی سیمرغ
دریا: برنامه های آموزشی دپارتمان چه تفاوتی با 

مهدهای کودک دارد ؟
  قطعاً هر مکان آموزشــی اســتاندارد، می تواند جهت 
ارتقای جســمی و روانی کودکان موثر باشد. اما ویژگی 
که دپارتمان مهارتی ســیمرغ را متمایــز خواهد کرد، 
تمرکــز بر ویژگی هــا و تفاوت های فــردی هر کودک 
 اســت.به همین منظــور در بدو ورود کودکان توســط 
 تیم روانشناســی سیمرغ  ارزیابی شــده و نقاط قوت و 
 ضعف ذهنی و رفتاری شناســایی شــده و متناسب با

توانایی های کودک، نقشــه راه آموزش کودک طراحی 
خواهد شــد.لذا دستان این مجموعه محکم تر در دستان 
کودکان شماست تا کودک، زندگی را به طور تجربی لمس  
کند وآمادگی مطلوب تری را بــرای حضور در جامعه 

داشته باشد .
 دریا:محیــط آموزشــی تان چگونه اســت و چند 
 مربی آمــوزش به کودکان را برعهــده دارند و چه 

آموزش هایی داده می شود؟
  متراژ هر کلاس این مجموعه تقریبا ۲۵متر مربع است 
که در آن هشت مهارت آموز ، یک نفر در جایگاه  مربی 
اصلــی و یک نفر در جایگاه  کمک مربی در آن حضور 
دارند. این مجموعه جمعا شش مربی و یک نیروی خدمه 
داشــته و مربیان به صورت دائم توسط تیم روانشناسی 

تحت آموزش و ارتقــای دانش علمی و عملی خود در 
زمینه های مربوطه می باشند .

  آموزش ها از ساعت ۷ صبح الی ۱۴ 
دریا: کودکان چند ســاعت در دپارتمــان مهارتی 

سیمرغ حضور دارند و چه ساعاتی است ؟
با توجه به نیاز کودک و درخواست والدین این مجموعه از 
ساعت 7 صبح الی ۱۴ بعد از ظهر میزبان مهارت آموزان 

عزیزمان می باشد .
دریا: چه کارگاه ها و فــوق برنامه هایی برای این 

کودکان اجرا می شود؟
  کارگاه های آموزشــی مــادر و کودک متناســب با 
 فصل و نیازهای مهــارت آموزان برگــزار می گرددو 
کارگاه های فرزند پروری برای والدین به صورت ماهیانه 
در دپارتمان ســیمرغ برگزار می گردد . کلاس های فوق 
برنامه نیز شــامل فن بیان ، ریتــم و گیم ، نمایش های 

عروسکی ، نمایش خلاق و غیره می باشد.
دریا: این آموزش ها در دپارتمان مهارتی ســیمرغ 

برای کودکان چه مدت طول می کشد؟
  برنامه تدوین شده برای آموزش و مهارت های کودکان 
ســه سال می باشــد.مهارت آموزها از سه سالگی وارد 
سیســتم آموزشی می شوند و طی سه سال مهارت هایی 
که لازمه عبور از چالش ها  است را آموزش می بینند و 

وارد مدرسه می شوند.
  آمادگی برای ورود به مدرسه   

دریا: کودکانی که در دپارتمان سیمرغ آموزش می بینند، 
چگونه برای ورود به مدرسه آماده می شوند ؟

 ورود به مدرســه نیازمند یک ســری آمــوزش ها و 

مهارت هاســت که به صورت ذاتی ، کــودک آنها را به 
همراه ندارد؛ اما در این دپارتمان تمامی ملزومات ورود 
به مدرســه از جمله مهارت های حرکتی ، دست ورزی ، 
دوســتیابی ، نظم و قانون در کلاس و طبیعت به کودکان 
آموزش داده می شــود تا کودک در کیف مهارتی خود 
 در بدو ورود به مدرسه با توانمندی بیشتری حضور پیدا 

کند.
  عضویت در خانواده بزرگ  سیمرغ

دریا: بعد از ورود به مدرسه ، آیا برای کودکان همچنان 
برنامه و فوق برنامه هایی دارید؟ توضیح دهید.

کودکانــی که در دپارتمان حضور پیــدا می کنند ،عضو 
خانواده بزرگ سیمرغ می شوند و می توانند تا همیشه  از 
خدمات تخصصی مانند کوچ فردی، کلاس های تخصصی 
و فوق تخصصی فن بیان و مهارت های زندگی اســتفاده 
کنند و این مجموعه گام به گام و همواره در کنار کودکان 

شما خواهد بود.
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