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2 سرمقاله

علی
 زارعی

در استان هرمزگان همزمان با در استان هرمزگان همزمان با 77 استان کشور استان کشور
  22 واکسن پنوموکوک و روتاویروس به واکسیناسیون روتین کودکان اضافه شد  واکسن پنوموکوک و روتاویروس به واکسیناسیون روتین کودکان اضافه شد 

معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان خبرداد 

آغاز  واکسیناسیون آغاز  واکسیناسیون 
پنوموکوکپنوموکوک و  و روتاویروسروتاویروس در سراسر استان در سراسر استان

به بهانه روز بزرگداشت حکیم ابوالقاسم فردوسی

فردوسی، بزرگترین 
حماسه سرای فارسی

8 یادداشت

 فراخوان جذب نیرو طبق قانون کار و تامین اجتماعی فراخوان جذب نیرو طبق قانون کار و تامین اجتماعی
شرکت سلامت بخش دانيال در راستاي جذب نيروي کارشناس تخصصي خود در حوزه هاي مددکاري اجتماعي، روانشناسي و مربی 
نگهداری موقت در مرکز اورژانس اجتماعی جهت ارائه خدمات به افراد در معرض آسيب و آسيب ديده اجتماعي در شرايط بحراني در 
شهرستان هاي هرمزگان از بين واجدين شرايط خانم و آقا به تعداد 12 نفر اقدام به برگزاري سنجش علمي بصورت کتبي مي نمايد. 
لذا واجدين شرايط مي توانند از تاريخ 1403/02/24 تا تاريخ 1402/3/5 نسبت به ارسال فايل اسکن شده و مدارک خود شامل کارت 
ملي، شناسنامه ، آخرين مدرک تحصيلي، کارت پايان خدمت )آقايان( - مطابق با شرايط ذيل  به آدرس بندرعباس- بلوار امام خمينی)ره( 

نرسيده به پمپ بنزين بلال ساختمان اورست طبقه 3 واحد 306 به آدرس ايميل gmail. com @             اقدام نمايند . 
 *تاريخ و ساعت و مکان برگزاري آزمون متعاقبا اطلاع رساني خواهد شد .

 متقاضيان می توانند برای کسب اطلاعات بيشتر با شماره  تماس های 07633689297- 09132253276حاصل نماييد.
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مربی بخش نگهداری موقت
روان شناسیمددكاری اجتماعی

سهميه استخدام نيروی اورژانس اجتماعی 1403

شرايط احراز متقاضيان ارايه خدمات در فعاليت هاي اورژانس اجتماعي
1. بومی بودن 2. حداقل مدرک تحصيلي ليسانس مددکاري اجتماعي يا خدمات اجتماعي، روانشناسي ،علوم تربيتي

3.گواهي توانايي انجام کار در فعاليت اورژانس اجتماعي از کميسيون توانبخشي سازمان براي افراد داراي معلوليت و افراد داراي معافيت پزشکي الزامي است .
4. حداکثر سن براي افراد با مدرک تحصيلي ليسانس 35 سال و افراد با مدرک تحصيلي فوق ليسانس و بيشتر 40 سال

دارا بودن مدرک تحصيلی حداقل ليسانس در رشته تحصيلی مرتبط:
ا. حداقل مدرک تحصيلی ليسانس مددکاری اجتماعی يا خدمات اجتماعی جهت خدمات مددکاری اجتماعی

2. دارا بودن مدرک تحصيلی حداقل ليسانس روانشناسی با کليه گرايش ها جهت خدمات روانشناسی
3. دارا بودن مدرک تحصيلی حداقل ليسانس علوم تربيتی، مشاوره و راهنمايی، روانشناسی،  مددکاری اجتماعی جهت خدمات مربی بخش نگهداری موقت

مواد آزمون شغلردیف

- روانشناسی
- مربی بخش

نگهداری ) رشته های
روانشناسی، علوم
تربيتی و مشاوره(

- متقاضيان  رانندگی
تحصيــلات  بــا 

روانشناسی

مددکاری اجتماعی
مربی بخش
نگهداری با
تحصيلات
مددکاری

اجتماعی يا 
خدمات اجتماعی

متقاضيان
رانندگی با
تحصيلات
مددکاری

اجتماعی و
خدمات اجتماعی

1- راهنمای تشخيصی و آماری اختلال های روانی DSM5 ويرايش پنجم -ترجمه فرزين رضاعی و همکاران- انتشارات ارجمند 1394
2- راهنمای سنجش روانی برای روانشناسان بالينی، مشــاوران و روانپزشکان- جلد يک و دو -گری گراث مارنات ترجمه حسن پاشاشريفی و 

محمدرضا نيکخو- نشر سخن 1399
3- زمينه روانشناسی اتکينســون و هيلگارد جلد يک و دو، تاليف نولن هو کسما ،فردريکسن، لافتوس و وگنار، ترجمه مهدی گنجی - انتشارات 

ساوالان 1396
4- آسيب شناسی روانی جلد يک و دو ويراست سيزدهم، تأليف باچر ،مينکا و هولی، ترجمه يحيی سيد محمدی، نشر ارسباران 1389

5- روانشناسی رشد جلد يک و دو -لورا برک - ترجمه سيد محمدی چاپ 47-  انتشارات ارسباران 1399 
6- قوانين مرتبط) قانون حمايت از اطفال و نوجوانان و آيين نامه اجرايی ماده 6 قانون، قانون حمايت از کودکان بدسرپرست و بی سرپرست، قانون 
حمايت از خانواده، آيين نامه ساماندهی کودکان خيابانی، آيين نامه ارايه خدمات فوريت های اجتماعی ، ماده 79 تا 84 قانون کار ، آيين نامه اجرايی 
تبصره های 1 و 2 ماده واحده قانون تصويب کنوانسيون ممنوعيت و اقدام فوری برای محو بدترين اشکال کار کودک و توصيه نامه های آن ، قانون 
تامين حمايت از زنان و کودکان بی سرپرست، قانون حمايت از حقوق افراد دارای معلوليت ، سند احيا ، بهسازی، نوسازی و توانمند سازی بافت های 

فرسوده و محلات ناکارآمد شهری (

1- بيولا رابرتز کامپتون و بارت گالاوی، فرآيندهای مددکاری اجتماعی جلد 1 و 2 ، ترجمه سيد جلال صدر السادات و فرهاد کريمی، انتشارات سمت 1387
2- موسوی چلک، حسن )1397( ،مددکاری اجتماعی )1( کاربا فرد  ،تهران: انتشارات سمت .)چاپ سيزدهم(

3- تويلوتريز، آلن )1386(، مددکاری اجتماعی، کار در جامعه، ترجمه فريده همتی، تهران: انتشارات سمت 
4- موسوی چلک، حسن )1397(، مددکاری اجتماعی )2( کاربا فرد و خانواده ،تهران: انتشارات شلاک. چاپ نهم

5- شولمن، لارنس )1380( ، مددکاری اجتماعی مهارت کار با گروهها، ترجمه منير السادات مير بهاء واکبر بخشی نيا ،تهران: دانشگاه علامه طباطبايی
6- موسوی چلک، حسن )1397 ( ،مددکاری اجتماعی )5( راهنمای سرپرستی و کار عملی در مددکاری اجتماعی، تهران: انتشارات شلاک.) چاپ يازدهم(

7- قوانين مرتبط ) قانون حمايت از اطفال و نوجوانان و آيين نامه اجرايی ماده 6 قانون، قانون حمايت از کودکان بدسرپرست و بی سرپرست، قانون 
حمايت از خانواده ، آيين نامه ساماندهی کودکان خيابانی، آيين نامه ارايه خدمات فوريت های اجتماعی ، ماده 79 تا 84 قانون کار ، آيين نامه اجرايی 
تبصره های 1 و 2 ماده واحده قانون تصويب کنوانسيون ممنوعيت و اقدام فوری برای محو بدترين اشکال کار کودک و توصيه نامه های آن ، قانون 
تامين حمايت از زنان و کودکان بی سرپرست، قانون حمايت از حقوق افراد دارای معلوليت ، سند احيا ، بهسازی، نوسازی و توانمند سازی بافت های 

فرسوده و محلات ناکارآمد شهری(

منابع سنجش علمی: منابع سنجش علمی برای هر يک از مشاغل در جدول زير آمده است:

1

2

بنياد تعاون زندانيان استان هرمزگان در نظر دارد که باغ تالار حامی جنب زندان ميناب را از طريق برگزاری مزايده عمومی به بالاترين 
قيمت پيشنهادی و به مدت يک سال به صورت اجاره يا مشارکت واگذار نمايد:

آدرس: استان هرمزگان، شهرستان بندر عباس، بلوار علی ابن ابی طالب، غرب هنرستان شهيد رجايی، روبروی زندان مرکزی، ساختمان 
بنياد تعاون زندانيان هرمزگان طبقه دوم.

اجاره پايه: برابر اساس قيمت کارشناس رسمی دادگستری تعيين شده است.
شرايط شرکت در مزايده:

1- فيش واريزی خريد اسناد مزايده به مبلغ يک ميليون ريال به حساب جاری شماره 4730602001 بانک ملت شعبه گلشهر.
2- تکميل فرم شرکت در مزايده و تحويل آن در موعد مقرر به انضمام اصل فيش واريزی خريد اسناد مزايده از طريق پست ارسال گردد.

3- هزينه آگهی، کارشناسی و برگزاری مزايده بر عهده برنده می باشد.
4- مهلت دريافت پاکت های اسناد مزايده و بازديد از ملک مورد نظر و ارائه پيشنهاد قيمت از تاريخ چاپ آگهی به مدت يک هفته می باشد.

5- اين نمايندگی بنابر تشخيص خود در قبول يا رد يک يا کليه پيشنهادات مختار است.
6- به پيشنهاد مخدوش و مشروط ترتيب اثر داده نخواهد شد.

7- متقاضيان جهت دريافت و تحويل اسناد مزايده می توانند در مهلت تعيين شده به استثنای روزهای تعطيل از ساعت 8 صبح لغايت 14 به نشانی فوق 
مراجعه و يا جهت کسب اطلاعات بيشتر با شماره تلفن 07633679805 تماس حاصل فرمايند.

»»آگهی مزایده عمومی اجاره آگهی مزایده عمومی اجاره «« )نوبت سوم - شماره  )نوبت سوم - شماره 11((

خبر اختصاصی  // مدیرکل بهزیســتی هرمزگان  از برگزاری 
جشــنواره هنر درمانی ویژه افراد دارای معلوليت در استان با 

همکاری موسسه ستاره توانبخش استان خبر داد.
   به گزارش خبرنگار دریا ؛ سامیه جهانشاهی در نشست خبری 
با اصحاب رسانه با موضوع جشنواره هنر درمانی ستاره )ویژه 

معلولین(، اظهار کرد: برگزاری این جشنواره برگرفته از خروجی 
فعالیت پایگاه های هنری درمانی شکل گرفته در سطح هرمزگان 
است.وی در ادامه افزود: این رویداد فرهنگی که مختص افراد 
دارای معلولیت است به صورت استانی در سه بخش موسیقی، 

نقاشی و نمایش عروسکی به کار خود پایان خواهد داد.

*  ۲۷ اردبیهشت ماه مراسم اختتامیه جشنواره 
   مدیرکل بهزیستی هرمزگان خاطر نشان کرد: این جشنواره از 
فروردین ماه آغاز  شده و ۲۷ اردیبهشت ماه سال جاری مراسم 
اختتامیه آن برگزار می شود. جهانشاهی بیان کرد: ۳۷۰ نفر آثار 
خود را برای شرکت در جشنواره ارسال کرده اند که از این بین 
حدود ۱۲۰ نفر برای داوری برگزیده شــدند.وی عنوان داشت: 
۳۱،۱۷و ۱۵ شــرکت کننده به ترتیــب در بخش های نمایش 
عروسکی نقاشی و موسیقی به کارگاه های آموزشی معرفی شدند 

و در هر بخش هم سه نفر داوری این رویداد را برعهده دارند.
*  احداث فرهنگسرای ویژه معلولین 

    مدیــرکل بهزیســتی هرمــزگان تصریــح کــرد: یکی از 
خواسته های دیرینه این قشر  ساخت فرهنگسرای ویژه است 
و در این راستا اگر موضوع تامین زمین از سوی مسوولان حل 
شود، خیرینی پای کار احداث آن وجود دارد.جهانشاهی با بیان 
اینکه نگاه بهزیستی تقویت روحیه هنر با موضوعات آموزشی و 
فرهنگی است، بیان کرد: تا افراد دارای معلولیت به راحتی بتوانند 
استعدادهایشان را در قالب هنر و فرهنگ  شکوفا کنند. وی در 
پایان گفت: این جشنواره با هدف ایجاد شور و نشاط، توانمندی 
و کشف استعدادهای افراد با همکاری موسسه ستاره توانبخش 

هرمزگان برگزار می شود.

با همکاری موسسه ستاره توانبخش هرمزگان انجام می شود

 برگزاری جشنواره هنر درمانی ویژه افراد دارای معلوليت در هرمزگان

صفحه 8 را بخوانید
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  درحالی که اعلام شده است ۴۰درصد بنزین کشور 
توسط پالایشگاه نفت ستاره خلیج فارس و ۲۰ درصد 
در پالایشــگاه نفت بندرعباس تامین می شــود، اما 
مردم هرمزگان با مشکل کمی بنزین اختصاصی شان 
مواجهند. متاســفانه پیچیده شدن یک نسخه واحد و 
غیرکارشناسانه  در کشور برای سهمیه بندی سوخت 
بدون درنظرگرفتن شرایط اقلیمی  استان های گرمسیری 
مانند هرمزگان، بیشتر دارندگان خودرو و رانندگان را با 
 چالش مواجه کرده است و از چندماه قبل هم که سهمیه 
بنزیــن آزاد از ۱۵۰ لیتر بــه ۱۰۰لیتر کاهش یافت، 
این مشــکلات افزایش یافت و با گرم شــدن هوا ، 
شــرایط رانندگان در این استان سخت تر شده است. 
از آن طرف اختصاص چند جایگاه عرضه ســوخت 
 جهــت عرضه بنزین بــا کارت جایــگاه و همچنین 
محدود شــدن تعداد دفعات سوختگیری با هر کارت 
 جایگاه برای جایگاه داران باعث شده است در ساعات 
محدودی و بخصوص شــب ها ونیمه شــب ها این 
ســوختگیری ها انجام شــده وصف هــای طولانی 
ســوختگیری با کارت جایگاه هم تشــکیل شده که 
موجب نارضایتی شــهروندان شده است.سال گذشته 
دســتگاه های نظارتی اعلام کردند که بررســی های 
لازم صورت مي گیرد که آیا ســهمیه اختصاص یافته 
به رانندگان در هرمزگان با این شرایط گرم آب وهوایی ، 
آیا جوابگوی نیاز رانندگان می باشد یا خیر که تاکنون 
گزارشــی در این زمینه اعلام نشــده است . موضوع 
 دیگر اینکه مــردم انتظار دارند در شــهری که بنزین 
تولید می شــود ، با مشــکلی برای تامین ســوخت 
ضــروری شــان مواجــه نشــوند که متاســفانه 
 مانند برخــی بخش هــای دیگر ،مردم اســتان از 
 موهبــت هــای اســتان بی بهــره هســتند. اینکه 
 مردم مجبور شــوند ســاعت ها در صــف بمانند و 
شــب زنده داری بنزینی داشته باشــند،  اجحاف در 
حق شان است. متاسفانه خودروهای تولیدی مان که 
پرمصرف هستند و از آن طرف خودروهای گازسوز هم 
که کمتر تولید شده و در شهری مانند بندرعباس که در 
 بیشتر خیابان ها ترافیک سنگین و نیمه سنگین ایجاد 
می شــود و عوامل ترافیک ساز هم برطرف نمی شود 
که این شرایط باعث شده در این گرمای هوا ، ۶۰لیتر 
بنزیــن ۱۵۰۰تومانی و ۱۰۰لیتــر بنزین ۳۰۰۰هزار 
تومانی برای یک ماه، حتی پاسخگوی نیاز نصف ماه 
بیشتر رانندگان هم نیست و کسانی که با خودرو امرار 
معاش می کنند ، مشــکلات شان بیشتر است. انتظار 
می رود در این حوزه تدبیری اساسی در سطح استان 
و کشــوری اتخاذ شود تا باگرمتر شدن هوا، مشکلات 
رانندگان در این استان گرمسیری افزایش نیابد و در فصل 
خرماپزان ، مشکل سوخت مورد نیاز رانندگان در استان 
برطرف شود تا افزایش رضایت مردم را به همراه داشته 
باشد.درحال حاضر مردم قربانی بحث قاچاق سوخت 
هستند؛موضوعی که نماینده ولی فقیه در استان نیز سال 
گذشته در خطبه های نماز جمعه نسبت به این موضوع 
انتقاداتی داشتند واز مسئولان خواستند تا مشکلات مردم 
را در این حوزه برطرف کنند که متاسفانه تدبیر اساسی در 
این بخش اندیشیده نشد وبجای افزایش سهمیه سوخت 
در هرمزگان ، بصورت سراسری حتی سهمیه آزاد بنزین 
رانندگان ۵۰ لیتر در ماه کاهش یافت که حداقل انتظار 
این بود که اگر در ســطح کشــور برای کاهش سهمیه 
ســوخت آزاد تصمیم می گیرند، بایستی استان های 
 گرمسیر را از این تصمیم گیری مستثنی می کردند و انتظار 
می رود تصمیمات مناســب تری برای رفع مشکلات 
سوخت رانندگان در هرمزگان اتخاذ شود تا مشکلات 
مردم کاهش یابد. اثرات تصمیمات غیرکارشناســانه 
 که فقط موجب افزایش مشــکلات و نارضایتی مردم 

می شود، هم بایستی درنظرگرفته شود.
   علی زارعی

نسخه پیچی غیرکارشناسی بنزینی 
برای مناطق گرمسیری 

سرمقاله

گروه خبر // اســتاندار هرمــزگان در دیدار 
با جمعی از گلخانه داران اســتان تسهيلات 
اختصاص یافته برای حمایت از کشت گلخانه ای 

در هرمزگان را ۳۲۰۰ ميليارد تومان اعلام کرد.
   به گــزارش خبرنگار دریا ، مهدی دوســتی 
استاندار هرمزگان در نشست با گلخانه داران استان 
از پیش بینی ۳۲۰۰ میلیارد تومان تسهیلات برای 
گلخانه داران خبر داد و گفت: این اعتبار از محل 
تسهیلات مصوب دور دوم سفر ریاست جمهوری 
و تســهیلات تبصره ۱۸ برای حمایت از کشت 
گلخانه ای در استان در نظر گرفته شده همچنین 
برای تامین ســرمایه در گردش کشت گلخانه ای 
نیز تسهیلاتی در اختیار گلخانه داران قرار خواهد 
گرفت. استاندار هرمزگان حمایت از سرمایه گذاری 
در صنایع تبدیلی  لیمو را نیز ویژه اعلام داشت و 
خاطرنشان کرد: در راســتای ایجاد مشوق برای 
احداث صنایع تکمیلی و تبدیلی در استان آمادگی 
داریم برای سرمایه گذاری در زمینه صنایع تبدیلی 
لیمو و تولید اسانس این محصول همچنین تولید 

اسانس اکالیپتوس بیش از ۸۰ درصد تسهیلات 
و کمک های فنــی و اعتباری اســتانداری نیز 
اختصاص دهیم  ضمن اینکه زیرساخت های برق، 
آب و گاز مورد نیــاز این صنایع را نیز خودمان 
تأمین خواهیم کرد.نماینده عالی دولت در استان 
هرمزگان با اشــاره به هزینه های بالای احداث 
ســازه های گلخانه ای در کشور گفت: باتوجه به 
ضرورت منطبق بودن  طراحی و اجرای سازه ها با 

زیست بوم استان از احداث گلخانه  های جدید در 
هرمزگان حمایت می کنیم چرا که گران تمام شدن 
ساخت گلخانه  ها فاکتورهای رقابتی محصولات 
استان را از بین می برد.دوستی به اعضای انجمن 
گلخانــه داران هرمزگان پیشــنهاد داد: آمادگی 
داریم زمینی در مجاورت فــرودگاه بین المللی 
بندرعباس یا بندر شهید رجایی به انتخاب انجمن 
برای احداث یک شهرک بسته بندی و صادرات 

محصولات کشــاورزی در اختیــار مجموعه 
قرار دهیم و بین ۷۰ تــا ۸۰ درصد هزینه های 
احداث این مرکز را نیز تسهیلات اعطا کنیم.وی 
در ادامه با اشــاره به مشکل انحراف سوخت در 
ماشین آلات کشــاورزی، افزود: حاضریم نظر 
انجمن گلخانه داران را مرجع تایید سوخت قرار 
دهیم چرا که امروز با اســتفاده از ســامانه های 
نوین می توان نیاز ســوخت هر هکتار گلخانه 
را تشــخیص داد از این رو مشروط به پذیرش 
مســئولیت توســط انجمن گلخانه داران استان 
به ماشــین آلات تایید شده سوخت تخصیص 
خواهیم داد.استاندار هرمزگان، حجم واردات موز 
به کشور را بالا دانست و گفت: هرمزگان جهت 
کشــت این محصول  پتانسیل بالای دارد و لازم 
است گروهی از گلخانه داران استان سفری به هند 
داشته باشــد تا بتوانیم روش کشت و تولید موز 
در هند را به کشــور و هرمزگان وارد کنیم تا از 
این طریق ارزش افزوده ی کشــاورزی استان را 

بالا ببریم.

استاندار هرمزگان خبر داد 

حمایت ویژه ازسرمایه گذاران در صنایع تبدیلی لیمو

  گــروه خبر // مدیرکل امور بانوان و خانواده اســتانداری 
 از تمدیــد مهلت ارســال آثار به رویــداد جوانی جمعیت تا 
۲۸ اردیبهشــت ماه خبرداد. به گزارش خبرنگار دریا ، محدثه 
درویشــی مدیرکل امور بانوان و خانواده استانداری با اعلام 
تمدید مهلت ارســال آثار مرتبط بــا جوانی جمعیت خبرداد 
 و گفــت: هنرمندان، اهالی رســانه و خانواده هــا می توانند 
آثار  تولیدی و مســتندات مرتبط با جوانی جمعیت را تا ۲۸ 
اردیبهشــت  ماه به دبیرخانه رویداد ارسال کنند.مدیرکل امور 
بانوان و خانواده اســتانداری، با اشاره به ۷ محور تعریف شده 
برای رویداد، توضیح داد: رسانه، هنر و نخبگان از جذاب ترین 
بخش های رویداد هســتند که از هنرمندان رشته های مختلف 
همچنین خبرنگاران، روزنامه نگاران و نخبگان استان دعوت 
می کنم که در فرصت تمدید شده  تولیدات خود را جهت حضور 
در مسابقه ارسال کنند. محدثه درویشی، دیگر محورهای رویداد 
را خانواده، مدیران، دستگاه های اجرایی، سازمان های مردم نهاد، 
گروه های جهادی و شــرکت های خصوصی برشمرد و افزود: 
معیارهای ارزیابی رویداد استانی نیز براساس سطح ملی انجام 
می شود و داوران از بین آثار رسیده و شرکت کنندگان در رویداد 
آثار برگزیده و فعالان را معرفی خواهند کرد.مدیرکل امور بانوان 
و خانواده اســتانداری هرمزگان با تاکید بر ارسال آثار جدید 
و خلاقانه تولیدشــده طی فاصله جشنواره قبل تاکنون،گفت: 
محتواهای فاخر و  خلاقانه در بخش های نخبگان، هنر و رسانه، 
خانواده های خوش جمعیت، مدیران و دســتگاه هایی مردمی، 
دولتــی و خصوصی که وظایف خود را به خوبی انجام داده اند 
در رســته خود ارزیابی و در آیین اختتامیه معرفی می شوند. 
درویشی، به برگزاری رویداد اول »جایزه ملی جوانی جمعیت« 
در ســال قبل با مشــارکت ورزش و جوانان اشاره ای داشت 
و گفت: امســال با همکاری جهاد دانشگاهی استان، در مسیر 
تخصصی تر شدن رویداد گام برداشته شده برگزار کنیم.وی هدف 
از برگزاری این رویداد را ایجاد روحیه و توجه اقشار مختلف 
به موضوع جمعیت و فرزندآوری در سطح استان هرمزگان و 
کشور دانست و خاطرنشــان کرد: متقاضیان شرکت در سطح 
استانی رویداد کافیست  آثار خود را در پیام رسان ایتا به شماره  
۰9۲۲۴۰۲۱۰۷۶ ارسال کنند.گفتنی است پیش از این ارسال 
اثر به رویداد تا ۲۰ اردیبهشت ماه امکانپذیر بود که اکنون به مدت 

۸ روز دیگر به این فرصت افزوده شده است. 

انعقاد تفاهم نامه همکاری سازمان فرهنگی اجتماعی 
ورزشی شهرداری بندرعباس و دفتر تحول هرمزگان

  گره خبر // جهت مشــارکت در اجــرای برنامه های 
فرهنگی در راستای کنترل و کاهش آسیب های اجتماعی در 
محلات کم برخوردار ، تفاهم نامه همکاری سازمان و دفتر 
تحول استان منعقد شد. به گزارش خبرنگار دریا؛ با حضور 
رسول جهانداری رئیس سازمان فرهنگی اجتماعی ورزشی 
شهرداری بندرعباس و حجت الاســلام  یاراللهی مسئول 
دفتر تحول اســتان هرمزگان تفاهم نامه همکاری به منظور 
اجرای طرح کنترل و کاهش آسیب های اجتماعی  ۱۳ محله 
حاشیه نشین و کمتر توسعه یافته، محلات شهر بندرعباس 
منعقد گردید .جهانداری رئیس سازمان گفت :هدف از این 
تفاهم نامه کمک به اجرای بهینه برنامه های فرهنگی اجتماعی 
ورزشی محلات حاشیه نشین شهر بندرعباس می باشد که 
شهرداری  با پشتیبانی کمیسیون فرهنگی اجتماعی و ورزشی  
شورای اسلامی شهر بندرعباس فراتر از سایر دستگاه های 
فرهنگی پیشتاز می باشــد و نهایت همکاری خود را بکار 
خواهد بست.  حجت الاسلام یاراللهی مسئول دفتر تحول 
اســتان هرمزگان نیز افزود: ما خوشــحالیم که شهرداری 
بندرعباس پیشرو سایر دستگاه ها جهت تحقق اهداف تحول، 
اقدام جهادی نمودند. تمام تلاش خود را بکار خواهیم بست 
تا در کاهش آسیب های اجتماعی و امید افزایی با مشارکت 
مردم در حل مشــکلات محلات هدف تا حصول نتیجه و 

رضایت مندی کوشا باشیم.

پشت پرده سیاست 

  
اصلاحات نیوز نوشــت:محمد جواد آذری جهرمی، وزیر سابق 
ارتباطات، در کانال تلگرامی خود نوشت:بازگرداندن ناگهانی طرح 
صیانت به صحن علنی در روزهای پایانی و بی رمق این مجلس 
ضعیف، دو معنای بین ســطور دارد:اول این که طراحان امید خود 
برای تصویب ایــن طرح در مجلس بعد را با توجه به ترکیب آن 
از دســت داده اند.دوم این که با توجه به عملکرد دولت سیزدهم، 
احتمال تک دوره ای شدن دولت را زیاد می دانند، لذا می خواهند 
 با تصویب قانونی فرمان توسعه اینترنت را برای همیشه از دست 
دولت هــا خارج کنند.هر دو احتمال یک معنــا دارد، اعتماد به 

نفسشان فرو ریخته است.
اعتمادآنلاین مدعی شد:نبویان، نماینده مجلس گفت: منطق جریان 
غرب گرای کشور ذلیل شدن است. چرا ما نباید صنعت هسته ای 
مثل دیگر کشورها داشته باشیم، همین رویکرد عقب نشینی آقایان 
روحانی و ظریف بود که ما را به این ســمت و سو کشاند. آژانس 
هرچه خواست این ها انجام دادند، بالاتر از پروتکل خواستند انجام 
دادند ولی چه به دست آوردیم به قول خودشان هیچ. آمریکا، اروپا و 
اسرائیل برجام را به آقایان تحمیل کردند؛ آن ها نیز پذیرفتند و گفتند 

ایران استثناست.منطق جریان غرب گرای کشور ذلیل شدن است.
صادق زیباكلام برای اجرای احکام صادره وارد زندان شد

در پی قطعی شــدن برخی احکام پرونده هــای قضایی »صادق 
زیباکلام«، این فرد برای اجرای احکام صادره وارد زندان شــد. 
صادق زیباکلام، دارای پرونده های قضایی متعددی است که موجب 
محکومیت این فرد شــده است؛ از جمله سه پرونده ای که احکام 
آن ها قطعی و لازم الاجرا شده است.زیباکلام در سال های اخیر اقدام 
به طرح مطالب خلاف واقع در رسانه ها کرده و مطالب بدون ادعا 
و ســند متعددی را در فضای مجازی منتشر کرده است که در پی 
آن چندین پرونده  قضایی برای وی تشکیل شده که برخی از آن ها 
امروز با قطعیت به مرحله اجرا رسیده است.زیباکلام با رای صادره 
از سوی دادگاه بابت ارتکاب فعالیت تبلیغی علیه نظام به ۱۸ ماه 
حبس و ۲ سال محرومیت فعالیت در احزاب، گروه های سیاسی 
و فضای مجازی محکوم شده بود که این حکم قطعی شده است.
پرونده دوم این فرد که حکم آن نیز قطعی شده ، مربوط به فعالیت 
تبلیغی علیه نظام درخصوص انتشار مطالب غیرمستند و غیرواقعی 
اســت. وی در این پرونده به یک سال حبس محکوم شده است.
یکی دیگر از پرونده هــای قضایی زیباکلام که حکم آن قطعی و 
لازم  الاجراســت، نیز مربوط به نشر مطالب خلاف واقع است که 
وی در ایــن پرونده به ۶ ماه حبس محکوم شــده بود که پس از 
فرجام خواهی در دیوان عالی کشور، این حکم مورد ابرام قرار گرفته 
است.هر سه محکومیت صادق زیباکلام قطعی و لازم الاجراست که 
ایــن احکام اجرا و این فرد برای اجرای احکام صادره وارد زندان 
شد.اما پس از اعلام خبر  بازداشت صادق زیباکلام، شایعه ای دست 
به دست شد که وی در راه نمایشگاه کتاب بوده است.این درحالی 
است که مهدی کشت دار مدیرعامل خبرگزاری قوه قضاییه )میزان( 
این موضوع را تکذیب کرد.مدیرعامل این خبرگزاری تصریح کرد: 
صادق زیباکلام به دادسرا احضار و احکام  قطعی پرونده هایش اجرا 

شد.

تازه های مطبوعات
كیهان- حسین شریعتمداری نوشــت: »اکنون به جرئت می توان 
گفت که جمهوری اســلامی ایران به عنوان کمترین اقدام ضروری 
باید اجرای تمامی قطعنامه های شورای امنیت سازمان ملل، از جمله 
قطعنامه های این سازمان درباره پرونده هسته ای کشورمان را متوقف 
کرده و در اولین گام، بازرسان آژانس را از کشور اخراج کند. باور 
بفرمایید که این حق مسلم و قانونی کشورمان است. این حق مسلم 

را پایمال نکنید.«
اعتمــاد - به نظر می رســد، ضربــات پی در پــی وارد آمده بر 
نواصولگرایان نه تنها قالیباف و طیف همراهش را از گردونه رقابت 

خارج نساخته، بلکه آن ها را قوی تر از قبل ساخته است.
فرهیختگان – این که نفر اول منتخبان تهران رای کمتر از 9 درصد 
کل واجدان رای و کمتر از ۳۰ درصد همان ها که مشارکت کرده اند، 
دریافت کرده، یعنی حتی پایبندان به انقلاب اسلامی هم نمی توانند به 
صورت جمعی یکی از تاییدشدگان را به عنوان وکیل خود انتخاب 
کنند. البته نظرســنجی ارزش ها و نگرش های ایرانیان در ۱۴۰۲ 
هم ســابقا گفته بود که حدود ۷۰ درصد مردم اظهار کرده اند که به 

»سیاستمداران اعتمادی ندارند.«
هم میهن-ترکیب نمایندگان راه یافته به مجلس دوازدهم چگونه 
 اســت؟۱ - حامیان دولت )شــریان، پایداری، مصــاف و امناء(: 
9۸ نفر.۲ - حامیان قالیباف فهرست شانا: ۷۴ نفر.۳ - اصلاح طلب 
و اعتدال گرا: ۶۳ نفر.۴ - مســتقلین با گرایش سابق اصولگرایی: 
 ۲۶ نفر.۵ - مســتقلین غیرجناحی و اقلیت هــای دینی: ۱9 نفر.
۶ - مستقلین با گرایش سابق اصلاح طلبی و اعتدال گرایی: ۱۰ نفر

دنیای اقتصاد -عدم تامین ارز بــرای ورود خودروهای خارجی 
امســال نیز مطرح است به طوری که یک عضو کمیسیون صنایع و 
معادن مجلس، نیز موضوع عدم تامین ارز در سال جاری را تایید 
کرد اما در شــرایطی ورود خارجی های نو متاثر از کمبود ارز به 
صورت قطره چکانی ادامه دارد کــه واردات خودروهای کارکرده 
کاملا به کما رفته است به طوری که دولت ظاهرا قصدی برای ابلاغ 

آیین نامه کارکرده ها ندارد .
انعکاس

تابناک خبر داد:معاون وزیر نفت و مدیرعامل شــرکت ملی نفت 
ایران گفت:خوشبختانه با پیگیری هایی که قوه قضاییه و سیستم های 
نظارتی داشتند معادل بدهی که بابک زنجانی داشت کالا دریافت 
شده و عملا تسویه بدهی های وی با شرکت ملی نفت انجام شد.بر 
اساس بررسی های کارشناســان دادگستری، محموله وارد شده از 

سوی زنجانی به اندازه بدهی او بوده است.
انتخاب مدعی شد:امیرحســین بانکی پــور، نماینده مجلس و از 
طراحان لایحه حجاب گفت: بر اســاس قانــون جدید عفاف و 
حجاب در پنج مورد، پلیس می تواند اشــخاص را بازداشت کند؛ 
نیمه برهنه ها، افراد ســازمان یافته یا متصل به جریان های معاند و 
خارجی، اشخاصی که در مقابل تذکر مقاومت کرده و برخورد کنند 
و خارجی هایی که اسناد قابل قبول به همراه نداشته باشند که برای 

افراد خارجی هم ما اخراج در نظر گرفته ایم.

مدیرکل امور بانوان و خانواده استانداری:
مهلت ارسال اثر به رویداد جوانی جمعیت تمدید شد

 
آگهی حصروراثت

احتراماً به استحضار می رساند خواهان  کفایت الله عرب زاده فرزند محمدالله با هویت کامل به این شورا 
مراجعه نموده واشعار داشتند شادروان هدایت الله عرب زاده فرزند کفایت الله به تاریخ 1402/12/18 به 

رحمت ایزدی پیوسته و وراث وی در زمان فوت عبارتند از : 
1- کفایت الله عرب زاده فرزند محمدالله متولد 1364/7/5 ش. خانوار 5503082733 پدر مرحوم .
2- ماهگل عرب زاده فرزند الله داد متولد 1363/9/4 ش.ش خانوار 5503082722 مادر مرحوم . 

و دیگر وارثی ندارد .دارایی آن بیش پانصد میلیون ریال و مذهب رسمی وی تسنن می باشد.
لطفا ضمن درج در روزنامه نتیجه را به این شورا ارسال فرمایید .

                 حامد کامران - شورای حل اختلاف شعبه سوم شهرستان پارسيان   

قوه قضائیه 
دادگستری جمهور ی اسلامی ایران

 

گروه خبــر // برنامه های متنوع ورزشــی 
همزمان با آغــاز دهه کرامــت و ميلاد با 
 ســعادت امام رضا )ع( و حضرت معصومه 
ســلام الله عليها، با مشــارکت شهرداری 
بندرعباس و اداره کل ورزش و جوانان استان 

برگزار می شود.
   بــه گــزارش خبرنگار دریــا ، محمدامین 
شاهی مســئول کانون های تخصصی ورزشی 
بندرعباس به تشریح ویژه برنامه های ورزشی 
دهه کرامت پرداخت و اظهار داشــت: همایش 
پیاده روی خانواده های امام رضایی با حضور 
مسئولان شهرســتان بندرعباس و آحاد مردم 
از میــدان محله شــهرک توحید جنب هیئت 
فرهنگی آغاز و تا مســجد امام حسن مجتبی 
علیه الســلام برگزار و همچنین در این مراسم 
موکب های پذیرایی، نقاشــی کودکان هم برپا 
 شد. وی در ادامه سخنانش اذعان داشت: مراسم 

پیــاده روی خانواده هــای امام رضایی محله 
شهرک توحید، همراه با موکب های پخت نان 
سنتی و ایستگاه نقاشی کودکان برگزار می شود 
 و همچنین  قرعه کشــی کمک هزینه سفر به 
 مشهد مقدس برای ۴ نفر و اهدای یک دوچرخه و 
جوایز نفیس انجام شد.وی، همچنین از دیگر 
برنامه های ورزشــی دهه کرامت را همایش 
پیاده روی خانواده های رضوی و عاشقان امام 
مهربانی ها در کوهستان پارک پنجه علی همراه 
با اهتزاز پرچم امام رضا علیه السلام عنوان کرد.

شاهی گفت: یک دوره مسابقات بومی محلی در 
رشته »طناب کشی و سنگ چلکا« به مناسبت 
دهه کرامت در محله نخل پیرمرد برگزار شد. وی، 
اسامی برندگان مسابقه »طناب کشی و سنگ 
 چلکا« را شــامل فاطمه زارعی، کبری تختی، 
 حکیمه ســالاری، زهرا نظــری، فوزیه زارع، 
مریم جمعه پور، معصومه بارانی و زینب بهاری 

و همچنین در مسابقه ســنگ چلکا ۵ نفر از 
بانوان بالای ۳۰ ســال اعلام کرد.شاهی ادامه 
داد: همچنین مریم راج، مرضیه زاهدی، نصرت 
چشــک، صغری چاهاری و شهین مسعودی 
 در مسابقه ســنگ چلکا برنده شدند. مسئول 
کانون های تخصصی ورزشــی دفتر آســتان 
قدس رضوی در بندرعباس بیان کرد: همزمان 
با تولد حضرت معصومه سلام الله علیها، ۳ نفر 
از دختران محله نخل پیرمرد که در مســابقات 

کاراته آســیایی در اصفهان سال ۱۴۰۲ مقام 
کســب کرده بودند، از ســوی کانون خدمت 
رضوی تقدیر شــدند. شــاهی ابراز داشت: به 
مناسبت دهه کرامت، ۲ پایگاه ورزش رضوی 
در محلات با حکمی از ســوی کانون خدمت 
رضوی شهرســتان بندرعباس در محله نخل 
پیرمرد و شهرک توحید آغاز به کار کردند.وی 
در پایان از برگزاری مسابقه چهار جانبه فوتسال 

نوجوانان به مناسبت دهه کرامت خبر داد.

برگزاری برنامه های متنوع ورزشی 
همزمان با دهه کرامت در هرمزگان

گروه خبر // مسئول سازمان بسيج رسانه استان هرمزگان 
در آستانه ۲7 اردیبهشت گفت :روابط عمومی ها، منادی 

و مدافع جهاد تبيين هستند.
    به گزارش خبرنگار دریا ؛ مســئول سازمان بسیج رسانه 
استان هرمزگان افزود :»جهاد تبیین« دغدغه ای اساسی است 
که از ســوی رهبر فرزانه انقلاب اسلامی به عنوان فریضه ای 
قطعی و فوری توصیه شــده و قطع به یقین توقع از روابط 
عمومی ها در این خصوص دوچندان اســت . وی درپایان 
ضمــن تبریک این روزبه تمام همــکاران خدوم، پرتلاش، 
 زحمت کش و فعال عرصــه ارتباطات و روابط عمومی در 
رده های بسیج و سپاه و سایر رده های قشری بسیج  که با 
 تلاش شبانه روزی خود، نقش ویژه ای در دست یابی به اهداف 
جهادِ عظیمِ تبیین به والاترین توفیقات در حوزه خود دست عالیه این نظام مقدس بر عهده  دارند، امیدواریم این سربازان 

یابند.

مسئول سازمان بسیج رسانه هرمزگان :

روابط عمومی ها ،منادی و مدافع جهاد تبيين هستند

خبر

خبر



کاریکاتور

مدیرکل استاندارد کرمان خبر داد
 جلوگیری از فروش و پیش فروش 

 PRO MVM X۵۵ خودروی
 آرزو توکلی ســرویس اســتان ها // مدیرکل اســتاندارد 
 اســتان کرمان گفت: خواســته شــده که تبلیغــات خودروی 
PRO MVM X۵۵ جمع آوری شــود و از فروش و پیش 
فروش این خودرو هم جلوگیری می شود. به گزارش خبرنگار 
دریا ، مســلم بســیج در خصوص ادامه روند تعلیق تایید نوع 
خــودرو PRO MVM X۵۵ اظهار کــرد: مطابق ماده ۱۵ 
قانون تقویت و توسعه نظام استاندارد "هرگاه اجرای استاندارد 
در مورد کالاها و خدماتی، اجباری اعلام شود پس از انقضای 
مهلت های مقرر، تولید، تمرکز، توزیع و فروش این گونه کالاها و 
خدمات بدون علامت استاندارد و یا بدون تایید سازمان، ممنوع 
است و کالاهای مربوطه توقیف و با متخلف طبق ماده ۴۰ این 
قانون برخورد می شود".وی افزود: بر اساس بند ۶ تعهدات ۱۵ 
ماده ای خودروسازان که در نشست ۱۱۵ شورای عالی استاندارد 
مورد تایید قرار گرفته اســت "خودروسازان متعهد می شوند تا 
پیش از دریافــت تایید نوع از پیش فــروش خودروها اکیدا 
خودداری کرده و به محض تعلیق یا ابطال تایید نوع، اســتفاده 
از هرگونه مطالب تبلیغاتی را متوقف کنند".مدیرکل اســتاندارد 
اســتان کرمان اضافه کرد: در این خصوص به مدیریت شرکت 
مدیران خودرو اعلام شد ضمن جمع آوری تبلیغات انجام شده 
در سطح کشور از انجام هر گونه تبلیغات در خصوص خودرو 
یاد شده خودداری کند.مدیرکل استاندارد استان کرمان به همراه 
بازرســان و کارشناســان این اداره کل طی روزهای گذشته از 
خطوط تولید شــرکت مدیران خودرو بازدید کردند روی شبکه 
ایرنا قابل مشاهده است.طی روزهای گذشته فیلمی از جداشدن 
اکســل)محور( خودرو ام وی ام ایکس ۵۵ پرو در اتوبان قم - 

کاشان در فضای رسانه ای کشور منتشر شد.
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عليرضا حائری زاده سرویس استان ها 
//نماینده مردم یزد و رئيس فراکسيون 
معدن و صنایع معدنی مجلس شــورای 
اســلامی با اشــاره اینکه معادنی که 
به محيط زیست و  آسيب های بسياری 
جبران  برای  باید  زده اند  استان  راه های 
آن، اقدام کنند گفت: جاده طبس به یزد 

یکی از بدترین وضعيت ها را دارد که به 
واسطه تردد کاميون های معادن، به این 
روز افتاده است؛ خود معادن باید پای کار 
باشند تا از این وضعيت نابسامان خارج 

شویم. 
به گزارش خبرنگار دریا ؛  " محمد صالح 
جوکار" در شــورای معادن استان با اشاره 
به اینکه معادن در ســطح کشور و استان 
برداشــت های بسیاری دارند و سودهایی 
نیز به ســهامداران محدود آنان واریز می 
شــود افزود: ســوالی که باید پاسخ داده 
شــود این است که منافع اســتان و مردم 
اســتان یزد از این معادن با سودهای کلان 
چیســت؟وی اضافه کرد: برخی از معادن 
آســیب های بســیاری دارند که جبران 

نمی شود؛ هر چند در بخش مسئولیت های 
اجتماعی اقداماتی انجام می گیرد که این 
موارد جای خود دارد؛ اما مهم این اســت 
که یک درصد فروش معادن که در قانون 
دیده شده، باید به درســتی انجام پذیرد.
نماینده مردم یزد، اشــکذر، زارچ و بخش 
ندوشن در مجلس شورای اسلامی افزود: 
 اینکه برخی از شــرکت های معدنی اعلام 
می کنند که ما فروش مواد خام اولیه نداریم 
و همه مواد استخراج شده از معادن توسط 
خودمان مورد استفاده قرار می گیرد، درست 
نیست؛ زیرا در قانون روشن و شفاف آورده 
شده و هیچ کس حق ندارد قانون را تفسیر 
کند.وی با تأکید بر اینکه تفســیر قانون بر 
عهده مجلس شورای اسلامی است، اظهار 

داشت: در برنامه ششم توسعه، مصوبه تعلق 
یک درصد فروش معادن به استان ها پایدار 
بوده و الان به شکل دقیق باید میزان فروش 
معادن در این سال ها محاسبه و سهم استان 

از آن پرداخت شود.
جوکار خاطرنشــان کرد: میزان پرداختی 
 معادن از یــک درصد فــروش، در این 
سال ها به شکل دقیق تر باید محاسبه شود 
و در وصول آن هم اســتان باید جدی تر 
باشد؛ زیرا پشتوانه قانونی دارد و باید طبق 
آن عمل شود.نماینده مردم یزد در ادامه با 
بیان اینکه فعالیت معادن در کنار روستاها، 
باعث ضرر و زیان بســیار برای مردم این 
مناطق شده اســت، گفت: در این شرایط، 
باید به میــزان هزینه و فایده معادن توجه 

کرد؛ در حالی که میزان هزینه ما بیشتر از 
فایده آن اســت، متأسفانه فایده متعلق به 
یک یا چند نفر اســت، ولی هزینه متعلق 
به عامه مردم اســت.جوکار تأکید کرد: با 
شــرایط کنونی معادن، با توجه به تخریب 
محیط زیست و منابع طبیعی، در آینده بر 
مطالبات و اعتراضات مردم افزوده خواهد 
شد.وی گفت: قبل از شروع به کار معادن، 
باید هزینه و فایده آن به شکل دقیق بررسی 
شود و اگر میزان هزینه آن بیشتر بود، اجازه 
فعالیت داده نشود؛ چون زندگی سالم، حق 
مردم است.از حدود ۵۵۰ معدن استان، پنج 
مورد در مقیاس بزرگ ملی قرار دارد و بقیه 
در حد متوسط و کوچک است و از میان 
معادن ملی می توان به سنگ آهن چادرملو 

اردکان، زغال سنگ بافق) ۲ معدن(، سرب 
و روی مهدی آباد مهریز و اورانیوم ساغند 
اشــاره کرد و ذخیره قطعی مجموع معادن 
 اســتان حدود ۲ میلیــارد تن تخمین زده 

می شود.
در یــزد بیش از ۵۰ نــوع اندیس معدنی 
وجود دارد و به همین دلیل چهارمین استان 
توسعه یافته صنعتی و از لحاظ تنوع معدنی 
دومین اســتان کشور اســت و این منطقه 
به دلیل واقع شــدن در مرکز ایران و فرو 
افتادگی کویر مرکزی و وجود چند گسل 
فعال، بستر ذخایر معدنی متعددی است که 
وجود این معادن مزیتی برای استان هست.

۱۲ هزار نفر در معادن اســتان یزد فعالیت 
دارند. 

نماینده مجلس:

 معادن، آسیب های وارده به استان یزد را جبران کنند

عکس روز

     رهبر امامدادی     رهبر امامدادی

طرح : معصومه زارعیطرح : معصومه زارعی

برداشت انبه در هرمزگانبرداشت انبه در هرمزگان

حسن سيلاوی سرویس استان ها //  ریيس 

پليس راه کشور بر گسترش مواکب در جاده 
هــا تاکيد کرد و گفت: ایــن اقدام موجب 
توقف زائران اربعين در جاده شده و مانع از 

تصادفات احتمالی می شود. 
به گزارش خبرنگار دریا ســردار حسن مومنی 
در شورای راهبری کاهش تصادفات ویژه اربعین 
که در محل اســتانداری خوزستان است برگزار 
شــد.وی اظهار کرد: امیدواریم تدابیر لازم برای 
هر ۲ مرز شــلمچه و چذابه در اســتان انجام و 
زائران با آرامش بیشتری مسیر تردد را طی کنند.

وی با تاکید بر اینکه تعداد بریدگی های در مسیر 
سوســنگرد - بستان بسیار اســت افزود: برای 
جلوگیری از تصادفات، باید کار ایمن ســازی 

مسیرها به طور استاندارد انجام شود.
رییــس پلیس راه کشــور در ادامــه به جاده 
عبدالخان - بســتان اشــاره کــرد و گفت: با 
توجه به اینکه ســال گذشته در این مسیر، پنج 
فوتی داشــتیم باید در مدت باقیمانده با نصب 
از تردد خودروهای ســنگین جلوگیری   مانع، 

شود.

تصادفات عابر پیاده در خوزســتان بیشــتر از 
میانگین کشور

وی با اشــاره به روند افزایشی میزان تصادفات 
در استان خوزســتان طی سه سال اخیر افزود: 
میانگین کشوری تصادفات عابر پیاده در کشور 
هفت درصــد بوده در حالی کــه این میزان در 
خوزســتان ۱۵ درصد اســت همچنین میزان 
تصادفات در خوزستان با علائم انحراف به چپ 
و عدم توجه به جلو از میانگین کشــوری بالاتر 
است  لذا باید در سال جاری تلاش بیشتری انجام 

شود.
ســردار مومنی تسریع در تعریض و چهار خطه 
کردن محور اهواز به خرمشهر را ضروری دانست 

و افزود: ساماندهی و نصب سیستم روشنایی در 
ورودی جاده امام رضا )ع( خرمشــهر از دیگر 

مواردی است که باید به آن توجه شود.
وی به عملکرد خوب اســتاندار خوزستان در 
ایجاد هماهنگی بین دستگاه های اجرایی برای 
تســهیل تردد زائران اشــاره کرد و ادامه داد: با 
تــلاش همه ارگان ها، بــار ترافیکی در اربعین 
۱۴۰۲ نسبت به ســال ۱۴۰۱ بسیار محسوس 
بود همچنین امیدواریم در اربعین امســال شاهد 
 کاهش تصادفــات و روان تر شــدن ترافیک 

باشیم.
هر ســاله تردد زائران اربعین از ۲ مرز چذابه و 

شلمچه واقع در خوزستان انجام می شود.

نوبت اولنوبت اول کلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی آگهی موضوع ماده ۳ قانون تعیین ت
نظر به اینکه هیات حل اختلاف مستقر در اداره ثبت اسناد و املاک بندر عباس به شرح رای شماره 140260323054001088 مورخ

1402/12/24تصرفات مالکانه خانم گوهر حاجی پورشقوئی فرزند عباسدر ششدانگ یک باب خانه به مساحت 1565.40 متر مربع قسمتی از پلاک ثبتی 
باقیمانده 6 -اصلی که در اجرای رای هیات به ملک مورد تقاضا پلاک جدید 207 فرعی از اصلی مذکور اختصاص یافت واقع در باغو قطعه یک بخش 
دو بندر عباس انتقال مع الواسطه به استناد مواد 1 و 3 قانون مذکور و ماده 13 آیین نامه اجرایی آن به جهت فوت مالک رسمی مرحوم محمدحسن زمانی 
و عدم دسترسی به ورثه تایید و رای به طی تشریفات ثبتی و صدور سند مالکیت بنام متقاضی مذکور صادر گردیده است و مقرر گردید پس از انتشار 
آگهی مذکور و سپری شدن مهلت واخواهی سند مالکیت رسمی صادر و تسلیم گردد لذا در اجرای ماده3 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 

ساختمانهای فاقد سند رسمی رای مذکور در دو نوبت به فاصله 15 روز در روزنامه های کثیر الانتشار و محلی و جهت اطلاع عموم و مالک و صاحبان حقوق آگهی میگردد چنانچه 
ظرف مهلت دو ماه از تاریخ اولین انتشار آگهی و در روستاها از تاریخ الصاق در محل، اعتراضی از طرف کسی به اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو بندر عباس تسلیم نگردد سند 
مالکیت بر اساس مفاد رای فوق در حدود و صلاحیت وفق مقررات صادر خواهد گردید در صورت وصول اعتراض معترض می بایست از تاریخ تسلیم اعتراض به اداره ثبت منطقه 
دو بندر عباس ظرف مهلت یک ماه به دادگاه صالح محل مراجعه و تقدیم دادخواست نماید و گواهی تقدیم دادخواست را به اداره ثبت محل تحویل دهد. پس از سپری شدن مهلت 
مذکور و عدم ارائه گواهی تقدیم دادخواست اداره ثبت اسناد منطقه دو بندرعباس نسبت به صدور سند مالکیت اقدام خواهد نمود و صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر به 

دادگاه نخواهد بود.1403/81 م/الف
تاریخ انتشار نوبت اول:1403/02/25   تاریخ انتشار نوبت دوم:1403/03/09

صادق شريفی شميلی -مدير واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحيه دو بندرعباس

نوبت اولنوبت اول کلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی آگهی موضوع ماده ۳ قانون تعیین ت
نظر به اینکه هیات حل اختلاف مستقر در اداره ثبت اسناد و املاک بندرعباس به شرح رای شماره 140260323054001126 مورخ

1402/12/27تصرفات مالکانه خانم زهرا رادمنش فرزند محمد در قسمتی از پلاک 233 فرعی از 97 - اصلی بمساحت 371.86 مترمربع ششدانگ یک باب 
ساختمان )کارگاه( جهت ملک مورد تقاضا پلاک جدید 843 فرعی از اصلی مذکور تعیین گردید واقع در فین بخش دو بندرعباس بواسطه فوت مالک 
رسمی آقای علی داد صفری به ایشان منتقل گردیده به استناد مواد 1 و 3 قانون مذکور و ماده 13 آیین نامه اجرایی آن رای به طی تشریفات ثبتی و صدور 
سند مالکیت بنام متقاضی مذکور صادر گردیده است و مقرر گردید پس از انتشار آگهی مذکورو سپری شدن مهلت واخواهی سند مالکیت رسمی صادر 
و تسلیم گردد لذا در اجرای ماده 3 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وساختمانهای فاقد سند رسمی رای مذکور در دو نوبت به فاصله 15 روز در 

روزنامه های کثیرالانتشار و محلی و جهت اطلاع عموم و صاحبان حقوق آگهی میگردد چنانچه ظرف مهلت دو ماه از تاریخ اولین انتشار آگهی و در روستاها از تاریخ الصاق در محل 
،اعتراضی از طرف کسی به اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو بندرعباس تسلیم نگردد سند مالکیت بر اساس مفاد رای فوق در حدود و صلاحیت وفق مقررات صادر خواهد گردید 
در صورت وصول اعتراض معترض می بایست از تاریخ تسلیم اعتراض به اداره ثبت منطقه دو بندر عباس ظرف مهلت یک ماه به دادگاه صالح محل مراجعه و تقدیم دادخواست نماید 
و گواهی تقدیم دادخواست را به اداره ثبت محل تحویل دهد. پس از سپری شدن مهلت مذکور و عدم ارائه گواهی تقدیم دادخواست اداره ثبت اسناد منطقه دو بندر عباس نسبت به 

صدور سند مالکیت اقدام خواهد نمود و صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد بود.1403/77 م/الف
تاریخ انتشار نوبت اول :1403/2/25
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/3/9

صادق شريفی شميلی -مدير واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحيه دو بندرعباس

آرزو توکلی سرویس اســتان ها // مدیرکل بهزیستی استان 
کرمان گفت: ما در اجرای طرح پيشگيری از تنبلی چشم همه 
ساله نگرانی هایی در خصوص همکاری های بين بخشی داشته 

و داریم. 
به گزارش خبرنگار دریا ؛ علیرضا وحید زاده در آیین آغاز طرح 
پیشگیری از تنبلی چشم همزمان در سراسر استان افزود: برخی 
از مســئولان اعتقادی به غربالگری و پیشــگیری از معلولیت ها 
ندارند و اعتقاد دارند که فلســفه وجودی بهزیســتی نگهداری 
از افراد دارای معلولیت اســت اما این تنــدروی ها جامعه را با 

چالش مواجه می کند.وی با اشــاره به اینکه طرح پیشگیری از 
تنبلی چشم در پیشگیری از ناهنجاری هایی بینایی سلامت جامعه 
فوق العاده موثر است، ادامه داد: باید حساسیت لازم ایجاد شود که 
طرح های غربالگری بهزیستی به خوبی اجرا شود تا دیگر شاهد 
رشد فزاینده معلولیت ها در کشور نباشیم. مدیرکل بهزیستی استان 
 کرمان بیان کرد: بهزیستی برای اجرای بهتر و فراگیرتر این طرح با 
فرمانداری ها در ۲۵ شهرســتان  استان وارد مذاکره شده تا بتوان 
در اجرای حداکثری این طرح تلاش شود.وی گفت: چون منفعت 
طرح پیشگیری از تنبلی چشم به جامعه می رسد و منافع فردی 

ندارد باید با جدیت در شوراهای اداری هم مطرح و از آن حمایت 
شود.

آمار نگران کننده معلولیت ها در دنیا
معاون امور توســعه پیشگیری بهزیستی اســتان کرمان نیز در 
این آییــن افزود: آمار نگــران کننــده ای در دنیا در خصوص 
معلولیت هــا وجــود دارد که می گوید بین ســه تــا ۱۲ درصد 
جامعــه را افراد دارای معلولیت تشــکیل مــی دهند و درصد 
 قابل توجهــی از آن معلولیت هایی اســت که نیــاز به مداخله 
دارند. خســرو ملک شــاهی بیان کرد: ۵۰درصــد معلولیت ها 
ژنتیکــی و ۵۰ درصد اکتســابی هســتند و از بروز یکســری 
 معلولیت می توان با مشــاوره ژنتیک و غربالگری حین بارداری 

جلوگیری کرد.
وی با بیان اینکه پیدایش یک معلولیت در جامعه هزینه ای بیش  

از ۲۰۰ میلیــارد ریــال بر دوش دولت می گــذارد که از جیب 
مردم هزینه خواهد شــد، افزود: پس می طلبــد که ما بیماریابی 
کنیم و یکی از شــایع ترین بیماری ها همین تنبلی چشم است که 
 طبق آمار ۱۲درصد افراد ســه تا ۱۲ ســال مبتلا به این بیماری 

هستند.
معاون امور توسعه پیشگیری بهزیستی استان کرمان افزود: سال 
گذشته ۱۸9 هزار کودک بین سه تا ۶ سال داشتیم که باید غربال 
می شدند اما به دلیل مشکلات و محدودیت های موجود در سطح 
جامعه در ســال گذشــته ۱۳۱ هزار و ۶۴۴ نفر یعنی حدود ۷۸ 
درصد جامعه را غربال کردیم در حالیکه میانگین کشــوری ۸۵ 
درصد است و امیدواریم امسال از میانگین کشوری هم بالاتر برویم 
اگرچه این عدد پنج ســال پیش ۵9 درصد بود و رشد ما در این 

مدت خوب بوده است.

مدیرکل بهزیستی کرمان:

همکاری بين بخشی برای اجرای طرح تنبلی چشم ضعيف استهمکاری بين بخشی برای اجرای طرح تنبلی چشم ضعيف است

رییس پلیس راه کشورعنوان کرد       
کاهش تصادفات با ایجاد مواکب در جاده ها همزمان با ایام اربعين کاهش تصادفات با ایجاد مواکب در جاده ها همزمان با ایام اربعين 

 آرزو توکلی ســرویس اســتان 
و  اموراقتصادی  کل  مدیــر   // ها 
دارایی اســتان یزد گفت: تاکنون 
بيــش از ۱۰ هزار و ۵۰۰ کســبه 
اســتان مجوزهای کاغذی خود را 
 الکترونيکی و شناسه یکتا دریافت 

کردند .
به گــزارش خبرنگاردریــا ؛  محمد 
دهقان منشادی افزود: با توجه به پایان 
به  کاغذی  مجوزهــای  تبدیل  مهلت 
الکترونیکی کسب و کار ) شناسه یکتا 
( تا ۲۵ اردیبهشــت ،بعد از این مهلت 
تبدیل مجوزها قدیمی به الکترونیکی، 
مجوزهــای فاقــد شناســه یکتا از 

نظر قانونی اعتبار نــدارد و این نوع 
 کســب و کارها فاقد مجوز محسوب 
مــی شــوند.وی از تمــام صاحبان 
مشاغل، اصناف، کسبه استان خواست 
به منظور جلوگیری از ایجاد مشــکل 
در دریافــت خدمات بانکی، بیمه ای، 
مالیاتی و غیره هر چه سریعتر نسبت 
به الکترونیکی کردن مجوزهای کسب 

و کار خود اقدام کنند.
داشتن  کرد:  اضافه  منشــادی  دهقان 
ملی، شماره  کارت  پشــت  شــماره 
جواز کســب و کار و کد پستی محل 
کســب و کار برای فرایند الکترونیکی 
 شــدن الزامی اســت و این فرایند در 

کوتاه ترین زمان ممکــن قابل انجام 
اســتوی ادامه داد: شــرایط دریافت 
شناســه یکتا از طریــق درگاه ملی 
مجوزها فراهم است و اصناف و کسبه 
یزد می توانند از طریق گوشــی های 
تلفن همــراه و یا هر ابــزار اینترنتی 
بــه درگاه ملی مجوز ها به نشــانی 
mojavez.ir دسترسی پیدا کنند و 
مجوز های کاغذی خود را الکترونیکی 
و  اموراقتصــادی  کل  کنند.مدیــر 
 دارایی اســتان یزد اضافــه کرد: البته 
اطلاع رســانی های انجام شده، این 
روزهــا اصناف و صاحبان کســب و 
 کاراستان از این امر به خوبی استقبال 

می کنند.
بیش از ۵۰ هزار فقره جواز کســب 
و کار در اســتان یــزد وجود دارد که 
تاکنــون یک هــزار و ۷۵۰ مورد آن 

الکترونیکی شده است.

۱۰۱۰ هزار و  هزار و ۵۰۰۵۰۰ کسبه یزدی مجوزهای کاغذی خود را الکترونيکی کردند کسبه یزدی مجوزهای کاغذی خود را الکترونيکی کردند

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان
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  گروه فناوری // واکســن جدید سرطان MRNA که در 
دانشگاه فلوریدا ساخته شده است، نویدبخش درمان گلیوبلاستوما 
و درمان ســریع و کم عارضه این تومور بدخیم مغزی است . این 
واکســن که روی برخی جانوران  و گــروه کوچکی از بیماران 
آزمایش شــده است، از ســلول های تومور شخصی و فناوری 
نانوذرات خلاقانه اســتفاده می کند. در مراحل بعدی کارآزمایی 
قراراست میزان اثربخشی و  ایمنی آن   در بزرگسالان و کودکان 
هم بررسی شود. در اولین کارآزمایی بالینی انسانی ،این واکسن 
روی چهار بیمار بزرگســال، آزمایش شد که در زمان اندکی با 
هدف قراردادن تومور گلیوبلاستوما، کشنده ترین و تهاجمی ترین 
شــکل تومور مغزی، توانست ایمنی و بهبود مناسبی نیز به دنبال 
آورد .الیاس سیورسرطان شــناس و محقق دراین باره گفت: به 
جای اینکه ما تک ذرات را تزریق کنیم، خوشــه هایی از ذرات 
را تزریق می کنیم که مانند پیاز به دور یکدیگر پیچیده شده اند، 
مانند کیســه ای پر از پیاز. این واکســن  مانند سایر روش های 
ایمنی درمان  تلاش می کند تا به سیســتم ایمنی بدن »آموزش« 
دهــد که یک تومور خارجی وجوددارد و دلیل اینکه ما این کار 
را در زمینه ســرطان انجام دادیم این اســت که این خوشه ها به 
روشی بســیار عمیق تر از ذرات منفرد به سیستم ایمنی هشدار 
می دهند. یکی از موثرترین  یافته ها این بود که روش جدید تزریق  
وریدی با سرعت  واکنش شدید سیستم ایمنی بدن را برای مقابله 
با تومور برانگیخت .سیور همچنین افزود: در کمتر از ۴۸ ساعت، 
ما می توانیم این تومورها را ببینیم که از چیزی که به آن »ســرد« 
می گوییم - سرمای ایمنی، سلول های ایمنی بسیار کم، پاسخ ایمنی 
بسیار خاموش - به پاسخ ایمنی بسیار فعال »گرم« تغییر می کنند. 
با توجه به سرعت واکنش، این اتفاق بسیار شگفت انگیز است و 
ما توانســتیم بخش اولیه سیستم ایمنی را به سرعت در برابر این 
سرطان ها فعال کنیم  و این برای تقویت آثاربعدی پاسخ سیستم 
ایمنی بدن ،حیاتی اســت. الگوی درمان تومور گلیوبلاستوما با 
میانگیــن ۱۵ ماه طول عمر برای بیمار مبتلا ، هم اکنون شــامل 
جراحی، پرتودرمانی و ترکیبی از شیمی درمانی است.انتشار این  
نتایج امیدوارکننده حاصل هفت سال مطالعه و بررسی دانشمندان 
در آزمایش واکســن یادشــده برروی  موش های پیش بالینی و 
ســپس کارآزمایی بالینی بر روی ۱۰ سگ خانگی است که به 
ســرطان مغز مبتلابودند . پس از تزریق واکســن به سگ ها ی 
خانگی مبتلا ، تیم تحقیق توانســت کارآزمایی بالینی آن رابرای 
گسترش طرح به انسان ارزیابی کند. علیرغم نتایج امیدوارکننده 
یکی از محققان گفت: یکی از محدودیت ها ، عدم اطمینان مستمر 
در مورد بهترین روش مهار سیستم ایمنی و در عین حال به حداقل 

رساندن پتانسیل عوارض جانبی نامطلوب است.
Grammarly قاعده آموزی نگارش انگلیسی با هوش مصنوعی

  گروه فناوری // گرامرلی  یک برنامه مبتنی بر هوش مصنوعی 
است که به شکل دستیار افزونه ای می تواند به افرادی که متونی 
را به انگلیســی می نویســند کمک کند تا نوشته هایی عاری از 
اشکالات دستوری و گرامری بنویسند.  این برنامه هوش مصنوعی 
شریک نوشــتن افراد در هر مرحله از فرآیند نوشتن، از صفحه 
خالی تا پیش نویس نهایی اســت. زبانشناســان وپژوهشگران 
سرشناسی با استفاده از روش های مختلف مانند یادگیری ماشینی 
وعمیق، دستیار نوشتاری هوشمندی را ایجاد کرده اند که به طور 
 مداوم از هوش مصنوعی مولد در پردازش زبان طبیعی اســتفاده 
می کند گرامرلی برای تقویت مهارت های انســانی طراحی شده 
اســت تا کاربران بتوانند به کیفیت و کمیت درنوشتن به انگلیسی 
 بــدون از دســت دادن آنچه لحن فــردی و درک متقابل نامیده 
می شود برسند. این برنامه در دوسطح دسترسی آزاد با امکانات 
کمترو سطح پولی با حمایت ها و ارتقای بالاتر ازطریق اینترنت 
دردسترس است و همه می توانند با نصب آن به صورت آفلاین 
یا افزونه آنلاین از همراهی آن در تصحیح گرامری متن نوشتاری 
خود  استفاده کنند .شرکت توســعه دهنده این هوش مصنوعی 
مدعی اســت در این حوزه  دارای تجارب پانزده ســاله است و 

ایمنی و کیفیت محصول خودرا تضمین می کند.
ممنوعیت فروش گوشی های هوشمند به کودکان دربریتانیا

  گروه فناوری // پیشنهاد دولت بریتانیا برای  ممنوعیت فروش 
گوشی های هوشمند به کودکان با حمایت گسترده عمومی روبرو 
شده است. به گزارش گاردین، نظرسنجی ها نشان داد که حدود 
۵۸ درصد از والدین موافق چنین اقدامی هستند. همچنین بیش از 
چهار نفر از هر پنج والدین، گوشی های هوشمند را برای جوانان  
و نوجوانــان مضر می دانند.در صورت تصویــب و اجرای این 
قانون، دو دسته محصول گوشی هوشمند ایجاد می شود: تلفن های 
کودکان  بدون برنامه رسانه های اجتماعی برای افراد زیر ۱۶ سال 
و تلفن های بزرگسالان با عملکرد کامل. یک سخنگوی رسمی 
دولت از اظهار نظر در مورد این پیشنهاد خودداری کرد اما تایید 
کرد که »تعهد دولت برای تبدیل بریتانیا به امن ترین مکان برای 
کودک آنلاین خلل ناپذیر است، همانطور که در قانون مهم ایمنی 
آنلاین موضوع مورد تایید قرار گرفته اســت«.با قانونی شــدن 
 این پیشنهاد ممکن اســت افراد زیر ۱۶ سال از خرید و استفاده 

گوشی های هوشمند منع شوند.

ساخت واکسن سرطان MRNA انقلابی نو دردرمان تومورهای مغزی 

ربات هاربات ها به یاری انسان ها آمده اند 

گروه فناوری // ربات ها به شــکل گسترده و در فعاليت ها و 
مکان های مختلف از باستان شناسی ، تا مناطق بحران زده و... 

به یاری و همراهی انسان ها آمده اند.
   تــازه ترین نوآوری های رباتیک مــی تواند حجمی از انبوه 
اطلاعات را جمع آوری کند و در فضاهای کوچک فشرده سازی 
نماید. اگرچه حضور ربات ها در مشاغل مختلف ، سبب تعدیل 
نیروی کاری انسانی شده است  ،اما در بسیاری از فعالیت های 
 ،)aI( بشر ، ربات ها و فناوری های مرتبط، مانند هوش مصنوعی
به انســان ها در انجام کارهای متفاوت کمک می کنند. مشاغل 
پرخطر و پیچیده و کار در مکان هایی که انســان ها نمی توانند 
به آن دسترسی پیدا کنند شامل همکاری ربات -انسان است .در 
ادامه به نمونه هایی از این ربات های همکار انســان اشاره می 

شود .
  سگ - ربات 

 Spot در خرابه های روم باستان پمپئی، یک سگ رباتیک به نام  
برای بررسی های ایمنی استخدام شده است.مسئول  پارک باستان 
شناسی پمپئی که عهده دار حفاظت از این مجموعه در ایتالیاست 
می گوید: ربات چهــار پا می تواند حتی کوچکترین فضاها را 
برای بررسی های ایمنی  زیرنظر داشته باشد . این ربات چهارپا،  
همچنین تونل های زیرزمینی حفاران غیرمجــاز آثار را که در 
اطراف پمپئی کشف شده اند، کنترل می کند. این شهر و ۲۰۰۰۰ 
نفر ســاکن آن هنگام فوران کوه آتشفشان  در سال ۷9 میلادی 
کاملا زیرگدازه ها دفن شدند.  اطلاعات ضبط شده  ربات اسپات  
به همکاران انسانی او کمک می کند تا ایمنی سایت و کارگران 

آن را مدیریت کنند.
   ربات-پیک 

  درزوریخ ســوئیس، شرکتی به نام SwISS-mIle رباتی روی 
چهار چرخ ابداع کرده است که می تواند سرعت ارسال کالا در 
شهرها را افزایش دهد. تحویل دهنده های  چهارپای انسان نما 
 عــلاوه بر اینکه می تواند خود را به اطــراف براند، می تواند از 
پله ها بالا رفته و روی دو چرخ عقب خود بایستد. حتی  می تواند 
به آسانسور دسترسی پیداکند  و در آینده بسته ها را بگیرد و درها 
را هم باز کند. پیک ها معمولاً با نزدیک شدن به مقصد در ترافیک 
گرفتار می شوند. ایده این است ربات بتواند چالش های تحویل 
انتهایی مسیر را به روشی سریع تر و کارآمدتر از نظر زمان مدیریت 

کند.
   ربات های پرستاری و مراقبت 

  در اسکاتلند، استفاده از رباتیک و هوش مصنوعی برای  مراقبت 
اجتماعی و پرستاری مورد توجه پژوهشگران قرار گرفته است  

است. در یک مرکز جدید فناوری  رباتیک و هوش مصنوعی، 
یک محیط آزمایشگاهی شبیه یک خانه واقعی ایجاد شده است 
و درآن ، از فناوری های رباتیک، هوش مصنوعی و حسگر برای 
انجام عملکردهایی مانند نظارت بر شرایط سلامتی افراد  استفاده 
می کنند. فناوری همچنین می توانــد به افراد در کارهایی مانند 
برقراری تماس تلفنی، روشن کردن لامپ ها، باز کردن درها و 
تماشــای تلویزیون کمک کند.هدف این است که به مردم بویژه 
افراد سالمند و ناتوان جسمی ،زندگی مستقل تر عرضه شود  و 
همچنین به پرستاران و مراقبان استراحت داده شود . اسکاتلند 
 بیش از  میلیون نفــر مراقب بدون حقوق دارد و یک پنجم آنها 
می گویند بیش از پنج سال است که مرخصی نداشته اند. در سطح 
 جهانی هم ، کمبود پرســتار و مراقب  به طور فزاینده ای عیان 
می شود  و ربات ها به عنوان راه حلی برای این موضوع هستند . 
در ژنو، یک ربات اجتماعی مجهز به هوش مصنوعی و ارتقا یافته 
باچت چی پی تی ، توانســته مهارت های مکالمه خود را بهبود 
بخشد. این ربات که نادین نام دارد با ساکنان خانه سالمندان در 

سنگاپور آواز خوانده و بازی کرده است.
   ربات های دستیار محل کار

  ربات اطلس در آگوســت ۲۰۲۱ پس از انجام چند حرکت 
 پارکور بــرای یک ویدیــوی یوتیوب به شــهرت اینترنتی 
 رســید. آخرین ویدوی دســتیار رباتیک ممکن است چندان

 سرگرم کننده نباشد، اما شرکت پشتیبان آن ، بوستون داینامیکس ،  
 می گوید که نشان دهنده پیشرفت زیادی  است. ویدویی که نشان 
می دهد این ربات یک جعبه  ابزار برای کارگری که روی یک 
سکوی مرتفع قرار دارد، آماده می کند و با استفاده از یک تخته 
چوب  برای رسیدن به کارگر یک مسیر پیاده روی می سازد و 
سپس جعبه را به سمت کارگر پرتاب می کند. لازمه واداشتن 
یک ربات به پرتاب دقیق چیزی به جای پریدن ، آگاهی دادن 
به آن اســت که وقتی نیروها را به اشیا وارد می کند چه اتفاقی 
می افتد. به عبارت دیگر، باید قانون سوم نیوتن را درک کند . 
بوستون داینامیکس می گوید که هر عملی واکنشی برابر و متضاد 
دارد. سازندگان ربات می گویند:  تصمیم گیری هوشمندانه درباره 
نحوه حرکت در جهان، برای تبدیل اطلس به رباتی که می تواند 
کارهای معناداری را در خارج از آزمایشگاه انجام دهد، ضروری 

است.
  ربات های ژله ای  برای گذر از باریکه ها و جاهای  تنگ

   ربات ها در اشــکال و اندازه های مختلــف وجود دارند. در 
دانشــگاه چینی هنگ کنگ، دانشــمندان در درحال تســت  
کاربردهای جدیدی برای رباتی اند که از ژله ساخته شده است. 
این ربات با ذرات مغناطیســی مخلوط شــده که با استفاده از 
آهنرباهای خارجی قابل حرکت و کنترل هستند. از آنجایی که 
ژله  نرم است، می تواند در فضاهای باریک با قطر ۱.۵ میلی متر 
 فشرده شــود و به دور اجسام جامد بپیچد و بچسبد . محققان  

مــی گویند کــه در اینگونه ربات ها، بافت ژلــه ای  می تواند 
عملکردهایی مانند تعمیر مدارها را انجام دهد. همچنین ژله ها، 
قادرنــد چیزهای مختلف را ببلعند و حمل کنند این فناوری در 
صورت توسعه برای فعالیت های مختلف انسانی مفید خواهد بود .

   ربات های جستجو و نجات
  در مناطق فاجعه  خیزو بحران زده که دسترسی به آن ها سخت 
است و خطری برای زندگی انســان ها وجوددارد ، ربات ها، 
پشتیبانی ارزشمندی از تیم های جستجو و نجات انسانی ارائه 
می کنند که شامل وسایل نقلیه کوچک ویژه سطوح ناهموار با 
ردیابی، دوربین و حسگرهایی است که می توانند درون آوارها 
جستجو کرده و از موانع بالا بروند.  در ژوئن ۲۰۲۱ هنگامی که 
یک بلوک از برجی در حومه فلوریدا فرو ریخت، یک متخصص 
فناوری حسگر از ربات هایی مانند این استفاده کرد.در ژاپن، 
تیم های دانشــگاهی در حال توســعه نوع دیگری از ربات 
جستجو و نجات هستند ، یک ربات شیلنگ مانند با دوربین 
فیلمبرداری به نام actIve Scope camera که می تواند در 
داخل ساختمان های فروریخته جستجو کند. پهپادها همچنین به 
تیم های جستجو و نجات کمک می کنند تا اماکن فاجعه زده  

را از بالا ببینند.
  ربات های زیرزمینی

   فاضلاب ها، بســترهای جدید دیگری اســت کــه در آن 
 ربات ها به انسان ها کمک می کنند تا کارهای سخت را انجام دهند.

 توده های بزرگ چربی، دستمال های مرطوب ، و...سایرمواردی 
که در مجرای فاضلاب ریخته شده اند یک مشکل اساسی برای 
شبکه های فاضلاب است. آنها لوله های آب را مسدود می کنند 
و می توانند باعث طغیان و سیل شوند.یک شرکت هلندی به نام  

Sewer robotIcS، در ساخت ربات های خزنده که لوله های 
زیرزمینی را بازرسی، تمیز و نگهداری می کنند، تخصص دارد. 
ربات های آن مجهز به موتورهای آب پرفشار است که می توانند 

چربی ها و سایر رسوبات را بزدایند .
  ربات های سبز

    فناوری ســبز نیاز به تعمیر، نگهداری و بررســی دارد ، اما 
چالش های بزرگی سرراه این فرآیند است . یک پروژه جدید،   
رباتی شــش پا را برای انجام این کار توســعه داده است. این 
 ربات می تواند به طور مستقل پیچ ها را بازرسی کند و نیاز  به 
باز کردن و ســفت کردن مجدد آنها را از بین ببرد. این پروژه به 
تنهایی می تواند صدها میلیون دلار سالانه در اروپا صرفه جویی 
کنــد، در حالی که طول عمر توربین را افزایش داده و خطرات 

پیش روی کارگران انسانی را کاهش می دهد.
  ربات های کشاورز

  اســتارت آپ آمریکایــی verdant robotIcS رباتــی 
را برای کمک به کشــاورزان ابداع کرده  اســت. این فناوری 
می تواند علف های هــرز، کوددهی و مقابله با بیماری ها را در 
محصولات کشاورزی انجام دهد و به  جمع آوری اطلاعات  از 
همه  مزرعه در سطوح مختلف )حتی گیاهان مختلف ( بپردازد. 
 ابداع کنندگان  آن می گویند که ربات ، به کاهش اســتفاده از 
آفت کش ها از طریق مدل »کشاورزی دقیق« کمک می کند. 
این شرکت اخیراً نزدیک به ۵۰ میلیون دلار سرمایه جذب کرده 
اســت. صاحبان این فناوری معتقدند که ربات کارهای زیادی 

رابرای کشاورزان می کند .
/07/2023/httpS://www.weforum.orG/aGenda

/robotS-aI-help-humanS-at-work
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                              دادنامه
پرونده کلاســه 140240920000817121 شعبه دادگاه اصل 49 قانون اساسی استان هرمزگان تصمیم نهایی 

شماره 140340390000227544.  
شاکی : ستاد اجرائی فرمان حضرت امام )ره( به نشانی استان تهران - شهرستان تهران - شهر تهران - خالد- 

اسلامبولی - کوچه -17 ستاد - اجرایی- فرمان امام )ره( با نمایندگی آقای احسان کشاورز فرزند احمد . 
 اتهام : شکایت بر خلاف واقع در دعاوی اصل 49 قانون اساسی 

گردشکار: بتاریخ دوم اردیبهشت ماه یکهزارو چهارصد وسه در وقت فوق العاده دادگاه اصل 49 قانون اساسی 
هرمزگان به تصدی امضاء کننده ذیل تشکیل است پرونده کلاسه 140240920000817121 تحت نظر است 

دادگاه با عنایت به جمیع اوراق و محتویات پرونده ختم رسیدگی را اعلام وبا استعانت از درگاه احدیت متعال به شرح آتی مبادرت 
به صدور رأی مینماید .

» رای دادگاه « : 
 در خصوص شش دانگ یک قطعه زمین واقع در شهرستان بستک ، بخش جناح  ، روستای عالی احمدان قطعه 43 به مساحت

 500 متر مربع از طرف ستاد اجرائی فرمان حضرت امام )ره( به عنوان ملک بایر بلاصاحب معرفی گردیده است این دادگاه پس 
از بررســی های اولیه طی دادنامه شماره140240390001683641 مورخه 1402/06/26 مستنداً به تبصره ماده 10 اصلاحیه آئین 
نامه نحوه رسیدگی به پرونده های موضوع اصل 49 قانون اساسی مبادرت به صدورقرارسرپرستی می نماید وسپس قرار صادره به 
منظور حفظ حقوق مدعیان احتمالی در روزنامه کثیرالانتشار آگهی گردید و متعاقباً با عنایت به انقضاء مهلت یک ماهه انتشار آگهی 
و عدم مراجعه شخص یا اشخاصی به عنوان مدعی یا معترض و درخواست ستاد اجرایی طی نامه شماره 181/278028/ن مورخه 
1402/07/30 مبنی بر صدورحکم تملک ملک موصوف، النهایه این دادگاه با عنایت به عدم مراجعه شخص یا اشخاصی به عنوان 
مالک یا قائم مقام قانونی ویا وکیل ملک و توجهاً به تحقیقات وبررسیهای انجام شده توسط ستاد اجرایی فرمان حضرت امام )ره( 
و اینکه ملک موضوع پرونده از مصادیق اموال بلاصاحب تلقی گردیده و هیچگونه اطلاعی از مالک ویا ورثه یا نماینده قانونی وی 
بدست نیامده ، لذا در راستای اجرای ماده 28 قانون مدنی و فتوای حضرت امام )ره( در تحریرالوسیله )کتاب لقطه( حکم تملیک 
ستاد اجرائی فرمان حضرت امام )ره( نسبت به ملک مزبور صادر واعلام میدارد . رای صادره غیابی و ظرف بیست روز پس از ابلاغ  

قابل خواهی در این دادگاه می باشد .
مختار صادقی - رئيس دادگاه اصل 49 قانون اساسی  استان هرمزگان

کلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی آگهی موضوع ماده ۳ قانون تعیین ت
نظر به اینکه هیات حل اختلاف مســتقر در اداره ثبت اســناد و املاک بندرعباس به شــرح رای شــماره 
140260323054000782 مورخ 1402/11/03 تصرفات مالکانه خانم طلعت قائد زاده فرزند محمدرفیع در 
ششدانگ یک قطعه زمین با بنای احداثی به مساحت 2283.67 مترمربع قسمتی از پلاک ثبتی 197 فرعی از 
62 - اصلی که در اجرای رای هیات به ملک مورد تقاضا پلاک جدید 3555 فرعی از اصلی مذکور اختصاص 
یافت واقع در بندرخمیر قطعه دو بخش دو بندر عباس انتقال مع الواسطه به استناد مواد 1 و 3 قانون مذکور و 
ماده 13 آیین نامه اجرایی آن به جهت فوت مالک رسمی مرحوم عبدالهادی بلوکی و احدی از ورثه تایید و 
رای به طی تشریفات ثبتی و صدور سند مالکیت بنام متقاضی مذکور صادر گردیده است و مقرر گردید پس 
از انتشار آگهی مذکور و سپری شدن مهلت واخواهی سند مالکیت رسمی صادر و تسلیم گردد لذا در اجرای 
ماده 3 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی رای مذکور در دو نوبت به 

فاصله 15 روز در روزنامه های کثیرالانتشار و محلی و جهت اطلاع عموم و مالک و صاحبان حقوق آگهی میگردد چنانچه ظرف مهلت 
دو ماه از تاریخ اولین انتشــار آگهی و در روســتاها از تاریخ الصاق در محل اعتراضی از طرف کسی به اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو 
بندرعباس تسلیم نگردد سند مالکیت بر اساس مفاد رای فوق در حدود و صلاحیت وفق مقررات صادر خواهد گردید در صورت وصول 
اعتراض معترض می بایست از تاریخ تسلیم اعتراض به اداره ثبت منطقه دو بندرعباس ظرف مهلت یک ماه به دادگاه صالح محل مراجعه 
و تقدیم دادخواســت نماید و گواهی تقدیم دادخواســت را به اداره ثبت محل تحویل دهد پس از سپری شدن مهلت مذکور و عدم ارائه 
گواهی تقدیم دادخواست اداره ثبت اسناد منطقه دو بندرعباس نسبت به صدور سند مالکیت اقدام خواهد نمود و صدور سند مالکیت مانع 
از مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد بود.  1403/24 م/الف- تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/02/10 - تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/02/25

صادق شريفی شميلی - مدير واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحيه دو بندرعباس 

قوه قضائیه 
دادگستری جمهور ی اسلامی ایران

استفاده ازاستفاده ازQrQr  درایستگاه های اتوبوس برای راهنمایی مسافران درایستگاه های اتوبوس برای راهنمایی مسافران 
گروه فناوری // فناوریQr  کد به کمک مســافران کم بينا و 
 یا غيرانگليسی زبان در ایســتگاههای اتوبوس درون شهری 

سن آنتو نيوی آمریکا آمده است .  
   مقامات شــهری تاکنون ۱۰۰ ایستگاه اتوبوس در این شهر را 
با این فناوری تجهیزکرده اند . این تعداد ایستگاه تقریبا درسراسر 
این شهرپراکنده است که مســافران می توانند بادریافت کدهای 
Qr کوچک و رنگارنگ ،مســیرها و توقفگاههای خود رابرای 
پیمایش بهتردرشهرانتخاب کنند . سامانه متصل به کدهای مزبور 
 به طور خودکار کدهای Qr را از فاصله ۱۵ متری  تشــخیص 
می دهد و اطلاعات مسیر اتوبوس را در زمانی کوتاه  به ۳۴ زبان 
 دنیا به کاربر ارائه می کند. مسافران کم بینا یا غیرانگلیسی زبان 
می توانند به محض ورود به ایســتگاه یا قبل از آن درهرشرایط 
نوری و بدون نیاز به فوکوس کردن دوربین موبایل ،از سامانه راه 
یابی متصل به کیوآر کدها  راهنمایی دریافت کنند. حتی زمانی که 
کاربر از نزدیک بودن یک کد آگاه نیست نیز سامانه قادراست وی 

را راهنمایی کند. این سیستم اطلاعات اتوبوس را در زمانی کوتاه  
به کاربران ارائه می دهد، مزیتی که قبلًا سیســتم علائم بریل در 
ایستگاه ها قادر به ارائه آن برای کم بینایان نبود.اداره حمل  ونقل 
شهری متروی نیویورک، نیز از همین فناوری Qr استفاده می کند 
و شرکت های دیگری مانند کوکاکولا هم در حال اضافه کردن آن 

به بسته بندی های خود هستند.

مؤسسه عمران صنعت در نظر دارد جهت خريد و حمل 1.000تن مصالح آهک شفته 
پودر در پروژه ساخت شبکه جامع ارتباطی خليج فارس را از طريق برگزاری مناقصه 

به پيمانکاران واجد شرايط به شرح واگذار نمايد: 
- مبلغ تضمين شرکت در مناقصه 1.000.000.000 ريال می باشد.

 لذا از کليه پيمانکاران واجد شــرايط که تمايل به حضــور در فراخوان را دارند دعوت 
می شود حداکثر 2 روز از تاريخ چاپ آگهی از ساعت 8 الی 16 با در دست داشتن معرفی 

نامه و رزومه مرتبط جهت دريافت اسناد مناقصه به آدرس های زير مراجعه نمايند. 
 الف( تهران - خيابان شهيد کلاهدوز )دولت( - جنب بلوار کاوه - روبروی کارگزاری بورس - 

کوچه طلاکوب - موسسه عمران صنعت.
شماره تماس: 02122762009-02122780387 

ب( استان هرمزگان - جزيره قشم - بندر اسکله لافت -کارگاه طرح جامع ارتباطی 
خليج فارس موسسه عمران صنعت -  امور قراردادها 

شماره تماس : 09171387920
 هزينه چاپ آگهی برعهده برنده مناقصه می باشد.

آگهی فراخوان عمومی نوبت اولآگهی فراخوان عمومی نوبت اول

مؤسسه عمران صنعت مؤسسه عمران صنعت 

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور

حوزه ثبت ملک ناحیه دو بندرعباس

فناوری



  55 حوادث

در امتداد تاریکی

 
وقتی شوهر معتادم به کارتن خوابی رسيد که دیگر نتوانستم 
این شــرایط را تحمل کنم،  از او طلاق گرفتــم اما آزارهای 
برادرشــوهرم برای گرفتن سرپرســتی فرزندانم آغاز شد 
تا حدی که بــا گریه و التماس از او می خواســتم فرزندانم 
 را از مــن جدا نکنــد، این بود که به ناچار با برادر شــوهرم 

ازدواج کردم اما ...
 زن ۳۸ ســاله با بیان این که فقط ۴ مــاه از ازدواج دومم می گذرد اما 
آن قدر سختی کشــیده ام که این روزها برایم ۴۰ سال گذشته است، به 
مشاور و مددکار اجتماعی کلانتری طبرسی شمالی مشهد گفت:۱۷سال 
بیشتر نداشتم که با پسر یکی از دوستان خانوادگی پدرم ازدواج کردم. آن 
زمان پدرم تراشــکاری داشت و افراد زیادی به منزل ما رفت و آمد می 
کردند به همین خاطر هم پدرم به همه دوستانش اعتماد می کرد. خلاصه 
زندگی مشترک من و »پویا«درحالی آغاز شد که خیلی زود فهمیدم او 
به مواد مخدر اعتیاد دارد و ســرکار هم نمی رود. در اوایل زندگی پدر 
»پویا«مخارج ما را می پرداخت اما چند ماه بعد او هم کمک های مالی 
اش را قطع کرد. در این شرایط همسرم دوستان معتادش را به منزل دعوت 
می کرد تا این گونه از مواد مخدر آن ها استفاده کند ولی مقدار مصرف 
او به حدی بود که حتی پولی برای خرید مایحتاج روزانه هم نداشــتیم. 
به همین خاطر من سرکار می رفتم ولی او همه درآمدم را صرف خرید 
مواد مخدر می کرد و اگر پولی به او نمی دادم به شــدت کتکم می زد! 
 کار به جایی رسید که او برای تامین هزینه های اعتیادش لوازم منزل را

 می فروخت و مرا نیز به خاطر باردارنشــدنم سرزنش می کرد. آن قدر 
تحقیر شدم تا این که خانواده اش از طریق اهدای اسپرم ،مرا وادار کردند 
تا باردار شــوم. بالاخره در یکی از همین روزها دوقلو باردار شدم. آن 
ها تصور می کردند در صورتی که من فرزندی به دنیا بیاورم،»پویا«هم 
اعتیادش را ترک می کند و پای بند زندگی اش می شــود اما بعد از تولد 
فرزندانم او نه تنها مواد مخدر را ترک نکرد بلکه به کارتن خوابی تبدیل 
شد که وضعیت اسفباری داشت. در این شرایط به ناچار از او طلاق گرفتم 
تا فرزندانم روزهای تلخ را تجربه نکنند ولی برادرشوهرم اجازه نمی داد 
فرزندانــم را با خودم بیرون ببرم! خانــواده اش هم از ترس این که نوه 
هایشان زیر دست ناپدری بزرگ نشوند مرا در خانه حبس می کردند و 
آزارم می دادند تا حدی که »پیمان«)برادرشوهرم( دوقلوها را با خودش 
می برد و چند روز مرا از دیدار آن ها منع می کرد؛ به گونه ای که به گریه  
و التماس می افتادم و بالاخره او با شرط و شروطی فرزندانم را به خانه باز 
می گرداند. در این وضعیت تاسف بار،خانواده»پویا« مرا مجبور کردند تا با 
»پیمان« ازدواج کنم. من هم برای فرار از آزار و اذیت های آنان،چاره ای 
جز ازدواج پیدا نکردم و بدین ترتیب به عقد»پیمان«درآمدم ولی این آزار 
و اذیت ها پایانی نداشت. او تصاویر زشت و زننده ای از زنان غریبه ای 
را که با آنان رابطه داشت به من نشان می داد و وادارم می کرد تا مانند آن 
ها رفتار کنم و یا مانند آن ها لباس بپوشم! به همین خاطر به انواع بیماری 
های مختلف مبتلا شدم ولی باز هم پیمان همچنان به رفتارهای زشت 
خود ادامه می دهد. اکنون که فقط ۴ ماه از ازدواجم با او گذشــته است 

گویی ۴۰ سال رنج و سختی را تحمل کرده ام؛ اما ای کاش ...

التماس های اشک بار !

جزئیات کشف گورهای جمعی در بیمارستان الشفا غزه
 وزارت بهداشــت غزه، ســازمان دفاع مدنی و پزشکی قانونی 
جزئیات کشف سه گور جمعی در بیمارســتان الشفا غزه را اعلام 
کردند. به گزارش ایســنا، وزارت بهداشت غزه، سازمان دفاع مدنی 
و پزشــکی قانونی  در کنفرانس خبری مشترک در مورد جزئیات 
کشف سه گور جمعی در بیمارستان الشفا غزه اعلام کردند: ۸۰ جسد 
در سه گور جمعی در مقابل بخش اورژانس، بخش کلیه و محوطه 
جلوی بخش جراحی بیمارســتان الشفا کشف کردیم.طبق گزارش 
خبرگزاری شــهاب، در این کنفرانس خبری همچنین اعلام شد: در 
داخل بخش های دیگر بیمارستان، میان ساختمان ها و همچین میان 
تپه های شــنی نیز ده ها جسد کشف کردیم. بیشتر اجساد متعلق به 
بیمارانی است که در نتیجه یورش به بیمارستان و قطع جریان برق از 
درمان محروم شدند.این سه نهاد فلسطینی خاطرنشان کردند: نیروهای 
رژیم صهیونیســتی قبل از قتل این افراد با خودروی نظامی آن ها را 
زیر گرفته بودند و همین امر منجر به تکه تکه شــدن اجساد شده 
اســت. برخی اجساد قبل از دفن در گورهای جمعی به سمت آن ها 
گلوله شلیک شده است. برخی از اجساد در ظروف زباله و انبوهی از 
خاک در مجتمع پزشکی دفن شدند.وزارت بهداشت فلسطین در غزه 
اعلام کرده بود که این ســه گور جمعی را کشف کرده است.از سوی 
دیگر سازمان دفاع مدنی غزه نیز اعلام کرد: بیش از ۱۰ هزار شهید 
فلسطینی همچنان زیر آوار هستند و طرف های ذیربط و خانواده های 
آن ها تا این لحظه نتوانستند پیکر شهدا را از زیر آوار بیرون بکشند.
اخیرا نیز دفتر اطلاع رسانی دولتی فلسطین در غزه اعلام کرد کادر 
پزشکی، سومین گورستان دسته جمعی را در بیمارستان الشفا در غزه 
کشف کرد.این نهاد تاکید کرد که کادر پزشکی جسد ۴9 شهید را در 
سومین گورستان جمعی در بیمارستان الشفا کشف کرده و عملیات 
جستجو همچنان ادامه دارد. طبق این گزارش، تعداد گورهای جمعی 
کشف شده در محوطه بیمارستان های غزه به هفت مورد رسیده است.

یونیسف:
 تمام کودکان غزه نیازمند درمان های روحی و روانی 

هستند
 آژانس کودکان سازمان ملل با اشاره به اوضاع وخیم کودکان در 
باریکه غزه اعلام کرد که تمام کودکان در این باریکه نیازمند خدمات 
درمانی روحی و روانی هســتند.گروه بین الملل خبرگزاری فارس، 
آژانس کودکان سازمان ملل متحد درباره اوضاع وخیم کودکان در 
باریکه غزه هشدار داد. یونیسف اعلام کرد: »هیچ منطقه امنی وجود 
نــدارد که ۶۰۰ هزار کودکی که در رفح حضور دارند به آنجا منتقل 
بشــوند«. این نهاد بین المللی اضافه کرد: »تمام کودکان غزه نیازمند 
خدمات درمانی روحی و روانی هســتند«. یونیسف افزود: »صدها 
هزار نفر از کودکان در رفح از مشــکلات بهداشــتی و درمانی رنج 

می برند«.
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حوادث جهان

روابط عمومی  روابط عمومی  
شیلات هرمزگانشیلات هرمزگان  

آیا مي دانید مصرف آیا مي دانید مصرف ماهيماهي و  و میگومیگو
 ابتلا به بیماري قلبي را کاهش مي دهد ابتلا به بیماري قلبي را کاهش مي دهد

►

نقشه نافرجام دختر جوان برای اخاذی از پدرشنقشه نافرجام دختر جوان برای اخاذی از پدرش
گروه حوادث// دختر جوان برای راضی کردن 
خانواده اش به ازدواج او و پسر مورد علاقه اش 
نقشه آدم ربایی و اخاذی دو ميليارد تومانی از 

خانواده خود را طراحی و اجرا کرد.
چند روز قبل مرد میانسالی به پلیس مراجعه 
کرد و از ربوده شــدن دخترش خبر داد: شیلا 
از دیروز ناپدید شــده است، ابتدا فکر کردیم 
بــه خاطر اختلافاتی که با ما دارد از خانه قهر 
و تلفنش را خاموش کرده، اما وقتی شــب به 
خانه نیامد نگرانی هایمان بیشتر شد. تا اینکه 
صبح امروز از تلفن همراهش پیامی آمد که او 
را ربوده اند و برای آزادی اش معادل دو میلیارد 

تومان دلار باید به آدم ربا بدهیم.

با شــکایت مرد میانســال، تحقیقات آغاز و 
آموزش های لازم به او داده شد و سپس وی با 
آدم ربا قرار ملاقات گذاشت. اما کسی در محل 
قرار حاضر نشــد، برای دومین بار این ماجرا 
تکرار شــد اما باز هم کسی سر قرار نیامد از 
سویی تیم تحقیق در بررســی ها دریافت که 
دختر ۲۲ ساله با خانواده اش به خاطر مخالفت 
آنها با ازدواج او و خواستگارش اختلاف داشته 
است. آن طور که در تحقیقات به دست آمد، شیلا 
با پسر جوانی به نام میلاد آشنا شده اما وقتی 
وی برای خواستگاری به خانه آنها رفته بود، 
خانواده شیلا از آنجایی که وضعیت مالی پسر 
جوان هم تراز با خانواده شیلا نبود، پاسخ منفی 

داده بودند که همین موضوع باعث شده بود بین 
دختر دانشجو و خانواده اش اختلاف به وجود 
بیاید.با مشخص شدن این موضوع، تحقیقات 
روی پسر جوان متمرکز شد و با شناسایی خانه 
میلاد، زمانی که کارآگاهان راهی خانه او شدند، 

شیلا را در خانه او پیدا کردند.
 بدین ترتیب مشــخص شــد دختــر جوان 
ســناریوی آدم ربایی دروغین را طراحی کرده 
تا از خانواده اش اخاذی کند.شــیلا که دستش 
رو شــده بود در تحقیقات گفت: من به میلاد 
علاقه داشتم اما زمانی که به خواستگاری ام آمد 
پدرم به او گفت دخترم در پر قو بزرگ شــده 
و همیشــه بهترین زندگی را داشته، تو چطور 

می خواهی با ایــن وضع مالی ات زندگی او را 
تأمین کنی؟ حداقل باید یک ماشین مدل بالای 
شاسی بلند داشته باشی که جلوی مردم بتوانم 
سرم را بلند کنم.به گزارش ایران، او ادامه داد: 
من که می خواستم با میلاد زندگی کنم، تصمیم 
گرفتم نقشه ای بکشم تا از پدرم پولی بگیرم و 
به میلاد بدهم و او بتواند یک خودروی شاسی 
بلند بخرد و پدرم را راضی به ازدواج کند. حتی 
با خانواده ام چند باری قرار گذاشتم اما از طریق 
یکی از دوستانم متوجه شدم که آنها به پلیس 

خبر داده اند و به میلاد گفتم سر قرار نرود.
به دنبال اظهارات دختــر جوان، تحقیقات به 

دستور بازپرس جنایی پایتخت ادامه دارد.

گروه حوادث // پسر جوان که زن و شوهری را با 
 چاقو و چوب به قتل رسانده بود خودسوزی کرد

 و جان باخت.
ســرهنگ »علیرضا اوریادی کشــکولی« جانشین 
فرمانده انتظامی قیروکارزین )اســتان فارس( گفت: 
در پــی وقوع دو فقره قتل در یکی از روســتاهای 
شهرســتان قیروکارزیــن، بررســی موضــوع در 
دســتور کار پلیس قرار گرفت مأموران انتظامی در 
بررسی های اولیه مطلع شدند که زن و شوهری ۴۵ و 
۵۰ ساله بوسیله سلاح سرد و چوب به قتل رسیده اند 
و جوانی ۱9 ســاله نیز دچار آتش ســوزی شده که 
توســط عوامل امدادی به بیمارستان منتقل شد اما 
به دلیل شدت آتش سوزی در بیمارستان فوت کرد. 

مأمــوران تحقیقات خود را در این زمینه به صورت 
ویژه آغاز کردند و در بررســی های فنی و استفاده 
از روش های نوین مشــخص شــد که پسر جوان 
به دلیــل اختلافات مالی با ایــن زوج آنها را به قتل 
رســانده و برای فرار از اتهام، اقدام به صحنه سازی 
و خودســوزی کرده که در ایــن حادثه خودش نیز 
 به علت بالا بودن شــدت خودسوزی در بیمارستان 

فوت کرد.
این مقام انتظامی از شــهروندان خواســت در برابر 
اتفاقــات روزمره خویشــتن داری، صبر و حوصله 
پیشــه کرده و موارد اختلافی را از مســیر قانونی 
 پیگیری کنند تا شــاهد اینچنین حوادث دلخراشی 

نباشیم.

خودسوزی پس از قتل زوج ميانسال

آگهی دعوت مجمع عمومی عادی نوبت دوم

جلسه مجمع عمومی عادی نوبت اول شرکت تعاونی مسکن فرهنگيان ياران ولايت بندرعباس راس 
ساعت 8 صبح روز پنج شنبه1403/03/10 در محل دفتر شرکت تعاونی به آدرس: بندر عباس جنب 
پل رسالت ساختمان آبفا بالای بانک رفاه واحد 211 تشکيل می گردد. لذا از کليه اعضای محترم دعوت 
به عمل می آيد شــخصا يا وکالتا جهت اتخاذ تصميم نسبت به موضوعات ذيل در اين مجمع شرکت 
نمايند. ضمناً به اطلاع می رساند که به موجب ماده 19 آئين نامه نحوه تشکيل مجمع عمومی،تعداد آراء 
وکالتی هر عضو حداکثر 3 رای و هر شخص غيرعضو تنها يک رای خواهد بود و اعضای متقاضی اعطای 
نمايندگی می بايست به همراه نماينده خود حداکثر تا تاريخ 1403/03/08 در محل دفتر تعاونی حاضر 

تا پس از احراز هويت و تاييد وکالت،برگه ورود به مجمع را دريافت دارند.
دستور جلسه: 

گزارش هييت مديره در مورد عملکرد سال 1402
طرح و تصويب بودجه سال 1403

طرح و تصويب صورتهای مالی سالهای 1401 و1402
انتخاب بازرس اصلی و علی البدل

گزارش بازرس در مورد صورت های مالی سالهای 1401 و 1402
تاریخ انتشار 1403/02/25

شرکت تعاونی مسکن فرهنگیان یاران ولایت بندرعباس به شماره ثبت 3699

بهروز ايمانی - مدير عامل و عضو هئيت مديره 
شرکت تعاونی مسکن ياران ولايت فرهنگيان بندرعباس

  

کشف موتور بولدوزر 20میلیاردي  در هرمزگان 
گروه حــوادث // فرمانده انتظامي اســتان از کشــف 
موتوربولدوزر قاچاق به ارزش ۲۰ ميليارد ریال در استان 

خبر داد. 
 به گزارش خبرنگار دریا ؛ سردار “علي اکبر جاویدان”  در 
تشریح این خبر گفت: ماموران انتظامي مستقر در ایستگاه 
بازرسي شهید میرزایي شهرســتان بندرعباس حین کنترل 
خودرو هاي عبوري محور »حاجي آباد به بندرعباس« به یک 
دستگاه کامیون بنز باري مشکوک شده و دستور توقف دادند که 
 بازرسي از آن یک دستگاه موتور بولدزر به وزن تقریبي ۲ تن 

کشف کردند. 
 فرمانــده انتظامي اســتان هرمــزگان با اشــاره به اینکه 
کارشناســان، ارزش محموله کشف شده را ۲۰میلیارد ریال 
برآورد کرده اند، بیان داشت: کالاي کشف شده فاقد بارنامه 
 و مجوزهاي گمرک بوده و با اسناد خلاف واقع وارد کشور

 شده بودند. 
 وي در پایان با اشاره به دستگیري یک فرد متخلف و معرفي 
او به مراجع قضائي، خاطر نشان کرد: مبارزه با قاچاق کالا 
یکي از وظایف ذاتي پلیس بوده و به طور شبانه روز آماده 

دریافت اخبار و اطلاعات شهروندان از طریق شماره تلفن 
۱۱۰مي باشد. 

 گروه حــوادث // فرمانده انتظامي 
شهرســتان بندرعباس از شناسایي 
و توقيف یک دستگاه کاميون تانکر 
حامل سوخت و کشف ۲۵ هزار ليتر 

گازوئيل قاچاق خبر داد. 
 به گزارش خبرنگار دریا ؛ سرهنگ “عباس 
علي یــاري” گفت: مامــوران انتظامي 
پاســگاه مرکزي شهرســتان بندرعباس  
حین کنترل خودروهــاي عبوري محور 
باباغلام به بندرعباس به  یک دســتگاه 
کامیون تانکر مشکوک شــده و دستور 

توقف دادند.  وي افزود : ماموران جهت 
بررسي خودرو را متوقف ودر بازرسي از 
آن  ۲۵ هزار لیتر گازوئیل قاچاق کشف 
و در ایــن رابطه یک متهم راننده  کامیون 
دستگیروبا تشــکیل پرونده  جهت سیر 
 مراحل قانوني به دستگاه قضایي معرفي 

شد. 
 این مقام انتظامي ارزش سوخت قاچاق 
کشف شده در این عملیات را برابر اعلام 
نظر کارشناسان اقتصادي ۸ میلیارد ریال 

عنوان کرد. 

    فرمانده انتظامي شهرستان بندرعباس خبر داد 

 25هزار لیتر سوخت قاچاق 
در توقیف پلیس 

گروه حوادث // ســوت داور ليگ فوتبال دسته دو 
نوجوانــان تهران، ناجی بازیکــن نوجوان از مرگ 
 شــد. این داور با واکنش سریع مانع خفگی بازیکن

 شد. 
ساعت ۱۳ پنجشــنبه ۲۰ اردیبهشــت، محسن رجبی 
وقتی سوت شــروع مســابقه بین دو تیم سارج شیمی 
بهارستان و ایســتاتیس تهران را می زد، نمی دانست این 
مسابقه قرار اســت یکی از ماندگارترین قضاوت هایش 
باشــد. بازی روال خودش را طی می کرد. بازیکنان دو 
تیم تلاش می کردند برنده این بازی باشــند و سه امتیاز 
 ارزشــمند را به جمــع امتیازات شــان در لیگ اضافه

 کنند. 
عقربه هــای ســاعت داور دقیقه ۴۳ را نشــان می داد و 
رجبی خــود را آماده اعلام پایان نیمه اول بازی می کرد. 
دروازه بان توپی را میان زمین فرستاد که دو بازیکن برای 

تصاحب آن بلند شدند اما به جای توپ، سر به سر شده 
و نقش بر زمین شدند. محسن رجبی با دیدن این صحنه، 

بازی را متوقف کرد و خود را بالای سر آنها رساند.
 او به جام جم گفت : »مســابقه مربوط به لیگ دسته دوم 
نوجوانان تهران بود. پیش از این، نزد یکی از پزشــکان 
هیــأت فوتبال، کمک های اولیه را آمــوزش دیده بودم. 
خودم را بالای ســر آنها رســاندم. بازیکن نوجوان تیم 
سارج شیمی بر اثر ضربه، فکش قفل شده بود و زبانش 
را انتهای حلقش افتاده بود. شــرایط وخیمی داشــت و 
نفســش بند آمده بود. می دانستم اگر دندان هایش بسته و 
قفل شود، امکان نجاتش سخت تر می شود. سریع سوت 
را میان دندان هایش گذاشــتم و مانع قفل شدن آن شدم. 
بعد با دســت، زبانش را از داخل حلق بیرون کشیدم. در 

این لحظه نفس او برگشت.«

با اشاره دســت داور، پزشــک کنار زمین و امدادگران 
 اورژانس وارد زمین شده و پسر نوجوان را به بیمارستان

 انتقال دادند.وی گفت:» با این که پزشــک آنجا بود اما 
اگر می خواســتم تا زمان رســیدن او بالای سر مصدوم 
صبر کنم، زمــان طلایی نجات را از دســت می دادم و 
شــاید اتفاق تلخی رقــم می خورد.«به گــزارش جام 
جم ؛ پسر نوجوان را به بیمارســتان رساندند. پزشکان 
بــا توجه به ضربه ای که به ســرش وارد شــده بود، از 
ســرش سی تی اســکن گرفتند و مشــخص شد ضربه 
مغزی نشــده بود اما به دلیل این که ســطح هوشیاری  اش 
پایین بود، تحت نظر پزشــک قــرار گرفت تا این که بعد 
 از چند ساعت، هوشــیاری کاملش را به دست آورد و 
مرخص شد.  محسن رجبی ۱۰ سال است به طور حرفه ای 
داوری می کند اما این بازی برایش با تمام مسابقاتی که در 
آن سوت زده بود، فرق داشت و سوتش که گاهی صدای 
آن، نشــانه اخراج بازیکنی از زمیــن بود، این بار باعث 

بازگشت بازیکنی به زندگی شد.

سوت داور؛ ناجی فوتبالیست نوجوان 
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شهرستان

 لاک پشت دریایی در معرض انقراض 
از مرگ نجات یافت

  گــروه شهرســتان //   رییس اداره محیط زیســت 
شهرستان قشم گفت: یک لاک پشت دریایی از نوع پوزه 
عقابــی و از گونه های در معرض خطر انقراض که بر اثر 
جزر و مد دریا در میان صخره های ســاحل دیرســتان 
گرفتار شــده بود با کمک ماموران یــگان حفاظت این 
واحد از مرگ نجات یافت. شــاهمراد جعفری ، افزود: 
این لاک پشــت دریایی پس از بیرون آوردن از لابه لای 
صخره ها و پس از اطمینان از ســلامت آن در آب های 
فیروزه ای خلیج فارس رهاســازی شد.  وی ادامه داد: 
 Eretmochelys( لاک پشــت های پوزه عقابی
imbricata( قشــم همه ســاله از طریق آب های 
آزاد وارد آب های خلیج فارس شــده و در محل سایت 
روستای شــیب دراز در ۷۰ کیلومتری جنوب شهر قشم 
اقدام به تخم گذاری می کند.رییس اداره محیط زیســت 
شهرستان قشم توضیح داد: تاکنون هفت گونه از این آبزی 
در دریاها و اقیانوس ها شناخته شده است که از این بین 
گونه  های لاک پشتان پوزه عقابی، سبز، سرخ، چرمی و 
زیتونی در خلیج فارس و دریای عمان زندگی می  کنند.

جعفری اضافه کرد: در ســواحل جنوبــی ایران بیش از 
۵۰ زیســتگاه اصلی برای لاک پشت های دریایی وجود 
دارد که محل چرا، جفــت گیری و تخم ریزی این گونه 
بوده و بر اســاس نتایج به دســت آمده لاک پشت پوزه 
عقابی و لاک پشــت سبز بیشــترین تعداد لانه سازی یا 
به بیان دیگر بیشــترین مناطق لانه سازی و تخم گذاری 
 در ایــران را به خــود اختصاص داده اســت.وی گفت: 
لاک پشــت های پوزه عقابی در فهرست سرخ اتحادیه 
 )IUCN( بین المللی حفاظت از طبیعت و منابع طبیعی
و جزو گونه های خیلی زیــاد در معرض خطر انقراض 
اند. شده  ثبت   )Critically Endangeref(
به گزارش ایرنا ، جزیره قشم با وسعت یک هزار و ۵۰۰ 
کیلومتــر مربع از تنگه هرمز به موازات ســاحل جنوبی 
ایران به طول ۱۳۵ کیلومتر و عرض میانگین ۱۱ کیلومتر 
از توابع هرمزگان اســت و ۳۰۰ کیلومتر خط ســاحلی 
دارد.شهرستان قشم شــامل جزیره  های قشم، هنگام و 
لارک با حــدود ۱۵۰ هزار نفر جمعیت از تنگه هرمز به 
موازات ساحل اســتان هرمزگان به طول ۱۵۰ و عرض 
 میانگیــن ۱۱ کیلومتر در میان آب  هــای خلیج فارس 

گسترده شده است.

النــاز مطهری نژاد گروه شهرســتان 
غرب  دریانــوردی  و  بنــادر  مدیر   //
هرمــزگان گفت: طــرح غربالگری بر 
روی بيــش از ۱۰۰ فرونــد موتور لنج 
های ســنتی بنادر غرب استان با هدف 
ایمنی شــناورهای سنتی  ارتقا سطح 
 و عمليات تخليــه و بارگيری به پایان 

رسيد. 
به گــزارش خبرنگار دریــا ، »مرتضی 
سالاری« با اشاره به اینکه تاکنون بیش از 
۱۰۰ فروند موتور لنج های سنتی درحال 
تردد در بنادر غرب استان هرمزگان مورد 
بازرســی قرار گرفته اند، افزود: این طرح 

در راســتای ارتقا سطح ایمنی شناورهای 
سنتی و ایمنی عملیات تخلیه و بارگیری 
از ابتدای سال جاری تاکنون بیش از ۱۰۰ 
فروند شــناور سنتی مورد غربالگری قرار 
گرفته اند.وی اضافه کــرد: با اجرای این 
طرح که سطح ایمنی شــناورهای سنتی 
را به لحاظ داشــتن گواهینامه ها و مدارک 
شــناور، ایمنی، ســطح دانش و مهارت 
خدمه، نــوع مدیریت شــناور، وضعیت 
سازه و تجهیزات شناور، وضعیت تعمیر و 
نگهداری، ســابقه سانحه و یا شبه سانحه 
مورد ارزیابی قرار می دهد؛ میزان خطر و 
سوانح مرتبط با فعالیت شناورهای سنتی در 

 غرب استان هرمزگان تا 9۰ درصد کاهش 
خواهد یافت.

مدیر بنادر غرب استان ادامه داد: در فرآیند 
اجرای این طرح تمامی شناورها بر اساس 
غربالگری در سطوح سه گانه با رنگ بندی 
سفید، خاکستری و مشکی قرار گرفته که هر 
رنگ مبین نتیجه امتیازاتی است که شناور 
در روند ارزیابی ها کسب کرده که این طرح 
با هدف ارتقا سطح ایمنی شناورهای سنتی 
و فعالیت خــن کاران، تعاونی لنجداران و 
بارچینی شناورهای سنتی آغاز شده است.

به گفته ســالاری؛ تاکنــون بیش از ۱۰۰ 
فرونــد موتور لنج به صــورت  دوره ای بر 

اساس چک لیســت های تهیه شده مورد 
بازرسی قرار گرفته و با توجه به دسته بندی 
شــناورها، برنامه ریزی و بازرســی های 
تکمیلی و جزء به جزء تا رسیدن به ایمنی 
مطلوب و کاهش ســوانح درحال انجام و 

پیگیری است.
وی با اعلام اینکه تاکنون ۲ فروند شناور 
سنتی نتوانســته اند امتیاز لازم را به دست 
آورده و در سطح مشــکی باقی مانده اند، 
خاطرنشان کرد: از تداوم فعالیت های این 
شناورها و قرار گرفتن در لیست بارگیری 
و ســفر تا رفع نواقــص و ارزیابی مجدد 

جلوگیری می شود.

مدیر بنادر و دریانوردی غرب هرمزگان خبر داد

 غربالگری100 فروند موتور لنج سنتی در بنادر غرب هرمزگان

خبر
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آگهی مناقصه عمومی يک مرحله ایآگهی مناقصه عمومی يک مرحله ای

گروه شهرســتان // خادمان حرم رضوی همزمان با دهه کرامت در ادامه سفر 
معنوی کاروان زیر سایه خورشيد به جزیره قشم با حضور در بيمارستان پيامبر 

اعظم)ص( از بيماران بستری در این بيمارستان عيادت و دلجویی کردند. 
گروهی از خادمان کاروان زیر ســایه خورشید در دومین روز حضور در بزرگ ترین 
جزیره ایرانی خلیج فارس به عیادت بیماران در بیمارستان پیامبر اعظم)ص( رفتند و 

در مراسم معنوی که به مناسبت دهه کرامت برگزار شده بود شرکت کردند.
حضــور خادمان انیس النفوس همراه با پرچم متبرک حرم رضوی در بین پرســنل 
و بیماران این بیمارســتان عطر دل انگیز حرم قــدس رضوی را در این مرکز درمانی 
سرزمین آب و آفتاب پراکنده کرد.در این مراسم معنوی خادمان طبیب جان ها، حضرت 
علی بن موسی الرضا)ع( ضمن عیادت از بیماران و دلجویی از همراهان آنان با حضور در 
کنار مادران دارای فرزند بیمار و همدردی با آنان شمیم شفابخش رضوی را در محیط 

این بیمارستان به ارمغان آوردند.
کارکنان این مرکز درمانی با استقبال از کاروان زیرسایه خورشید همراه با سفیران امام 

 رضا)ع( به بخش اورژانس، کودکان، داخلی، زنان و سی. سی.یو رفتند و ضمن عیادت 
و دلجویی از بیماران این بخش ها نبات تبرکی به بیماران اهدا کردند.

خادمــان حــرم علی بن موســی الرضا)ع( با همراه داشــتن پرچــم  متبرک گنبد 
و بــارگاه امام مهربانــی ها به عنوان ســفیران معنوی، عطر رضوی را در گوشــه 
گوشــه نگیــن خلیج فارس منتشــر کردنــد و قشــموندان با تبرک جســتن به 
 پرچم ســبز رضوی و امــام رئوف)ع(، حــال و هوای معنوی خاصــی را تجربه 

می کنند.
تقسیم نمک در بین قشموندان و نبات تبرک در بین بیماران بستری در بیمارستان از 

جمله برنامه های پیش بینی شده در مدت حضور خادمان امام رضا)ع( در قشم است.
بیمارستان تخصصی پیامبر اعظم)ص( بزرگترین و مهمترین مرکز درمانی جزیره قشم 
محسوب می شود که با ایجاد فضای جدید، تجهیزات کاملا تخصصی، استاندارد و با 
ارائه خدمات به صورت دولتی، تحولی عظیم در زیر بنای ســلامت مردم این جزیره 

ایجاد کرده است.

به گزارش ایرنا، این مرکز در حال حاضر دارای ۱۲۸ تخت در بخش های تخصصی 
ســی. ســی. یو)مراقبت های ویژه قلب(، آی. ســی. یو)مراقب های ویژه(، داخلی، 
جراحی، اورژانس، نوزادان و اطفال، زنان، بلوک زایمان، ریکاوری، استریلیزاســیون 
مرکزی، تالاسمی، همودیالیز، آزمایشگاه، رادیولوژی، سونوگرافی و داروخانه شبانه 

روزی به صورت ۲۴ ساعته فعال و به ارائه خدمات می پردازد.

عیادت کاروان زیر سایه خورشید از بیماران قشمی 

 

الناز مطهری نژاد گروه شهرســتان// رئيس کميته امداد 
فين از پرداخت ۲8 ميليارد و ۳4۰ ميليون تومان تسهيلات 
اشتغال به مددجویان مستعد اشتغال تحت حمایت این نهاد 

در سال گذشته خبر داد.
به گزارش خبرنگار دریا؛ عقیل سالاری جائینی، رئیس کمیته 
امداد فین اظهار داشــت: یکــی از اصلی ترین اهداف این نهاد 
توانمندسازی اقتصادی و ایجاد درآمد پایدار برای مددجویان از 

طریق ایجاد فرصت های شغلی و اعطای تسهیلات اشتغال زایی 
به مستعدین اشتغال اســت که بر همین اساس در سال گذشته 
 با پرداخــت ۲۸ میلیــارد و ۳۴۰ میلیون تومان تســهیلات 
 قرض الحســنه اشــتغال با حمایت و معرفی کمیتــه امداد، 
زمینه ی راه اندازی ۳۲۷ طرح اشــتغال و ایجاد ۴9۶ فرصت 
شــغلی جدید برای مددجویان تحت حمایت این نهاد در فین 
فراهم  گردیده است.رئیس کمیته امداد فین ضمن تقدیر و تشکر 

از همراهی اثربخش مدیران و کارکنان بانک های عامل در سال 
۱۴۰۲، گفت: کل تســهیلات پرداخت شده در سال گذشته به 
مددجویان مستعد اشتغال این نهاد در شهر فین، با همکاری بانک 
های عامل و از محل تسهیلات تکلیفی و منابع قرض الحسنه 
بانک ها بوده اســت. سالاری افزود: تنوع طرح های اشتغال و 
فرصت های شغلی ایجاد شــده با حمایت این اداره در رشته 
های شغلی  مختلفی از جمله دامداری، کشاورزی، نیروگاههای 

خورشیدی خانگی ۵ کیلو واتی، تولید صنایع دستی و مشاغل 
خانگی و خدماتی می باشــد که شاخص ترین این طرح ها ، 
پرداخت تســهیلات قرض الحسنه به منظور احداث ۵۰ طرح 

نیروگاه خورشیدی خانگی در روستاها بوده است.
این مقام مســئول، طرح نیروگاه خورشــیدی خانگی را یکی 
 از بهترین و پایدارترین طرح های اشــتغالزایی در راســتای 
توانمند سازی اقتصادی خانواده های تحت حمایت کمیته امداد 
دانست و تصریح کرد: در حال حاضر از این طرح احداث شده 
تعــداد ۳ طرح به مرحله ی در آمد زایی رســیده و به زودی 
سایر طرح های باقی مانده نیز به بهره برداری خواهند رسید و 
 زمینه خودکفایی مالی و خوداتکایی مجریان طرح ها را فراهم 

می نماید.

در سال 1402 انجام شد

پرداخت 28 میلیارد تومان تسهیلات اشتغال به مددجویان فین

شماره1403/001/ ط1ک

کلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی آگهی موضوع ماده ۳ قانون تعیین ت

صادق شريفی شميلی 
مدير واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ناحيه دو بندرعباس

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان

نظر به اینکه هیات حل اختلاف مستقر در اداره ثبت اسناد و املاک بندرعباس به شرح رای شماره 
1402۶0۳2۳0۵40010۸۹ مورخ1402/12/24 تصرفات مالکانه آقای یاسین رحماندوست فرزند 
احمد در ششــدانگ یک باب خانه به مساحت ۸12.۸۷ متر مربع قسمتی از پلاک ثبتی باقیمانده 
۶- اصلی که در اجرای رای هیات به ملک مورد تقاضا پلاک جدید 20۶ فرعی از اصلی مذکور 
اختصاص یافت واقع در باغو قطعه یک بخش دو بندرعباس انتقال مع الواسطه به استناد مواد 1 و 
۳ قانون مذکور و ماده 1۳ آیین نامه اجرایی آن به جهت فوت مالک رسمی مرحوم محمدحسن 

زمانی و عدم دسترسی به ورثه تایید و رای به طی تشریفات ثبتی و صدور سند مالکیت بنام متقاضی مذکور صادر گردیده 
اســت و مقرر گردید پس از انتشــار آگهی مذکورو سپری شدن مهلت واخواهی سند مالکیت رسمی صادر و تسلیم گردد 
لذا در اجرای ماده۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی رای مذکور در دو نوبت به 
فاصله 1۵ روز در روزنامه های کثیر الانتشار و محلی و جهت اطلاع عموم و مالک و صاحبان حقوق آگهی میگردد چنانچه 
ظرف مهلت دو ماه از تاریخ اولین انتشــار آگهی و در روســتاها از تاریخ الصاق در محل، اعتراضی از طرف کسی به اداره 
ثبت اســناد و املاک منطقه دو بندرعباس تسلیم نگردد ســند مالکیت بر اساس مفاد رای فوق در حدود و صلاحیت وفق 
مقررات صادر خواهد گردید در صورت وصول اعتراض معترض میبایســت از تاریخ تســلیم اعتراض به اداره ثبت منطقه 
دو بندرعباس ظرف مهلت یک ماه به دادگاه صالح محل مراجعه و تقدیم دادخواســت نماید و گواهی تقدیم دادخواست 
را به اداره ثبت محل تحویل دهد. پس از سپری شدن مهلت مذکور و عدم ارائه گواهی تقدیم دادخواست اداره ثبت اسناد 
 منطقه دو بندرعباس نسبت به صدور سند مالکیت اقدام خواهد نمود و صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه 

نخواهد بود.140۳/۷۸ م/الف
تاریخ انتشار نوبت اول: 140۳/2/2۵

تاریخ انتشار نوبت دوم:140۳/۳/۹

مفقودی

مفقودی

 کارت و برگ سبز خودرو کوییک MT به رنگ سفید روغنی 
M 15/9047471 به شماره موتور

 به شماره شناسایی  NAS 841100 L 3358193به شماره ا نتظامی 
 84 ایران 927 س 96 به نام سمیه قدسی نژاد بندری فرزند علی مفقود گردیده و 

از درجه اعتبار ساقط می باشد.

برگ سبز خودرو پراید به رنگ سفید مدل 1393 به شماره موتور 5276177 
NAS 412100 E 1111885    و شماره شاسی

به شماره ا نتظامی 84 ایران 722 س 73 به نام سکینه قربانی بجگان فرزند 
قربان مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد

گروه شهرســتان //  مدیرعامل سازمان ملی زمين و 
مســکن با بيان اینکه دولت جمهوری اسلامی ایران 
مالک جزیره بوموسی است، گفت: سازمان ملی زمين 
و مسکن حدود ۱۲۵8 هکتار زمين در این جزیره دارد. 
ارســلان مالکی در خصوص جزئیات واگذاری زمین در 
جزایر بوموسی و هرمز، اظهار کرد: در خصوص بوموسی، 
سند مالکیتی زمین این جزیره به نام سازمان ملی زمین و 
مسکن است و مالکیت بوموسی به دولت جمهوری اسلامی 

ایران تعلق دارد.
وی ادامه داد: در این جزیره برای بومیان و برای کسانی که 
مشمول قانون هستند زمین و مسکن آماده می کنیم. همین 
واگذاری ها را در سایر شهرهای کشور داریم در بوموسی 

نیز انجام می شود.
مدیرعامل سازمان ملی زمین و مسکن کشور با بیان اینکه 
سازمان ملی زمین و مسکن ۱۲۵۸ هکتار زمین در بوموسی 
دارد، اضافــه کرد: در زمان حاضر دو پروژه در این جزیره 
فعال است.به گفته وی، سازمان ملی زمین و مسکن ۱۱۰ 
واحد مسکونی را در جزیره بوموسی می سازد که در مرحله 
انتخاب پیمانکار قرار داریم.مالکی همچنین گفت: در جزیره 
هرمز ۵۷۲ هکتار زمین برای ساخت مسکن نهضت ملی 
در اختیار داریم.به گزارش ایسنا ؛ مدیرعامل سازمان ملی 
زمین و مسکن درباره جزیره هرمز نیز گفت: در این جزیره 
هم واگذاری زمین برای واجدان شرایط نهضت ملی مسکن 

انجام می شود.

مدیرعامل سازمان ملی زمین و مسکن کشور اعلام کرد
 جزییات واگذاری زمین به مردم 

در جزایر بوموسی و هرمز
و  ورزش  معاون   // شهرســتان  گروه 
تفریحات سالم منطقه آزاد کيش گفت: 
مسابقات کشوری ماراتن آب های آزاد 
۲7 اردیبهشت ماه در این جزیره برگزار 

می شود. 
عزیزالــه فرضی پور با بیــان اینکه این 
ماراتن برای شــنا گران زیر ۱۴ ســال 
برگزار می شود، افزود: مسابقات کشوری 
ماراتن آب های آزاد ساعت هشت صبح 
و در اسکله مارینا جزیره کیش استارت 

خواهد خورد.
وی با اشــاره به حضور ۱۵۰ شناگر از 

نقاط مختلف کشــور در این تورنمنت، 
فدراســیون،  اعلام  کــرد: طبــق  بیان 
 نفــرات برتــر به تیــم ملــی دعوت 

خواهند شد.
بــه گزارش ایرنــا ؛ معــاون ورزش و 
تفریحات سالم منطقه آزاد کیش همچنین 
اعلام کرد که به دلیل برگزاری این دوره 
از مسابقات روز پنجشنبه ۲۷ اردیبهشت 
ماه تردد کلیه شــناورهای از ســاعت 
هشــت تا ۱۰:۳۰ در مســیر آب های 
کیش  جزیره  شــرقی  شــمال   ساحلی 

ممنوع است.

کيش ميزبان مسابقات کشوری 
ماراتن آب های آزاد 
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گروه سلامت //چاقی از عوارض و بيماری هایی است 
که به دليــل کم تحرکی و پيــروی از رژیم غذایی 
ناسالم و پرچرب بسياری را در جوامع مدرن امروزی 
گرفتار خود کرده است. اما پادزهر اصلی این بيماری 
 علاوه بر ورزش، پيروی از یک رژیم غذایی ســالم 

است.
زمانی کــه صحبت از کاهش وزن می شــود، انتخاب 
وعده هــای غذایــی مناســب از اهمیــت بالایــی 
برخوردار اســت. گنجاندن گزینه هــای غنی از مواد 
مغــذی و رضایت بخــش در رژیم غذایــی روزانه 
می توانــد از اهــداف کاهش چربی حمایــت کند و 
 در عیــن حال غذای خوشــمزه و دلپذیری به شــما 

ارائه دهد.
در این مطلــب از صبحانه های پــر پروتئین گرفته تا 
ناهارهای سرشــار از ســبزیجات و شام های خوش 
طعــم به ۴ مــورد از بهترین وعده هــای غذایی برای 
کاهش چربی اشــاره شده که هم طعم لذیذ و هم فواید 
تغذیه ای ارائه می دهند. با ادغام این وعده ها در برنامه 
غذایی خود، می توانید هوس ها را مدیریت کنید و برای 
دستیابی به اهداف کاهش وزن خود به شیوه ای پایدار و 

لذت بخش تلاش کنید.
سالادها

سالادها به دلیل کالری کم، محتوای فیبر بالا و فراوانی 
مواد مغذی، انتخابی عالی برای کاهش چربی هســتند. 
آن ها ســیری را بدون کالری اضافی ایجاد می کنند و 
به مهار گرســنگی و کاهش کالری دریافتی کلی کمک 
می کنند. برای تهیه ســالاد، سبزی های برگ دار را مبنا 
قرار دهید و انواع ســبزیجات رنگارنگ، پروتئین های 
بدون چربی مانند مرغ کبابی یا توفو، چربی های سالم 
مانند آووکادو یا آجیل و یک ســس سبک مرکب از 
روغن زیتون و ســرکه به آن اضافــه کنید. از مواد پر 
کالری مانند ســس های خامه ای خودداری کنید و به 
جای آن از گیاهان و ادویه های خوش طعم اســتفاده 

کنید.
تخم مرغ همزده

تخم مرغ های همزده یک انتخــاب عالی برای کاهش 
چربی هســتند، زیرا سرشــار از پروتئین هستند و به 

افزایش ســیری و کاهش هوس خوردن در طول روز 
کمــک می کنند. ایــن غذا را همچنین بــه راحتی می 
توان بــا مواد مغذی مانند ســبزیجات و پروتئین های 
بــدون چربی ترکیب کــرد و آن را بــه صورت یک 
 غــذای سفارشــی درآورد تــا ارزش غذایــی آن 

افزایش یابد. 
برای تقویت ارزش غذایی، سبزیجات خرد شده مانند 
اســفناج، فلفل دلمه ای و گوجه فرنگی را به تخم مرغ 
همــزده اضافه کنید تا فیبر و ویتامینهای مورد نیاز بدن 
نیز تامین شود. همچنین می توانید از پروتئین های بدون 
چربی مانند بیکن بوقلمــون یا ماهی آزاد دودی برای 
طعم بهتر اســتفاده کنید. انتخاب نان تست غلات کامل 
یا تکه های آووکادو در کنار آن می تواند مشــخصات 
 غذایــی این وعده غذایــی رضایت بخش را بیشــتر 

کند.
غذای سرخ شده کم کالری

غذاهای سرخ شــده به دلیل تطبیق پذیری و توانایی 
آن ها در ترکیب پروتئین های بدون چربی و سبزیجات 
غنی از مواد مغذی می توانند مکمل مفیدی برای رژیم 

کاهش چربی باشند.
 با اســتفاده از حداقل روغن و پخت و پز در حرارت 
بالا، ســرخ کردن به حفظ یکپارچگــی مواد غذایی 
کمــک می کند و در عین حال محتــوای کالری را کم 

نگه می دارد. برای افزایش ارزش غذایی غذاهای سرخ 
شده، منابع پروتئین بدون چربی مانند سینه مرغ، توفو 
یا میگو را انتخاب کنید و ســبزیجات رنگارنگ مانند 
بروکلی، فلفل دلمــه ای و نخود فرنگی را به آن اضافه 
کنید. ترکیب غلات کامل ماننــد برنج قهوه ای یا کینوا 
می تواند محتوای فیبر این غذاهای سرخ شده را بیشتر 
کند و سیری را تقویت کند و این نوع غذا را به گزینه ای 

رضایت بخش و مغذی برای مدیریت وزن تبدیل کند.
خورش ها و خوراک ها

به گزارش خبرآنلاین، خورش ها و خوراک ها می توانند 
مکمــل مفیدی برای رژیم کاهش چربی باشــند، زیرا 
اغلب سرشــار از مواد مغذی و سیرکننده هستند و در 
عین حال که کالــری دریافتی را کنترل می کنند، حس 
ســیری نیز ایجاد می کنند. خورش ها و خوراک ها از 
اصلی ترین غذاهای ســنتی ما ایرانی ها نیز هستند که 
می توان آن ها را در زمره گزینه های مناسب غذایی برای 

کاهش وزن قرار داد.
 برای لذت بردن از چنین غذاهایی آبگوشــت خانگی 
تهیه شده از اســتخوان یا سبزیجات را انتخاب کنید تا 
بتوانید به آن عمق طعم و مواد مغذی ضروری را اضافه 
کنید. ترکیب غلات کامل ماننــد جو یا کینوا می تواند 
 محتوای فیبر را افزایش دهد و احساس سیری را تقویت

 کند.

فروردین :
دوست داشتنی ترین رویای شما محقق خواهد 
شد؛ هیجان خود را کنترل کنید زیرا شادی بیش 
از حد ممکن است مشکلاتی برایتان ایجاد کند.اگر قرار بود وام 
بگیرید و مدت زیادی در این کار مشــغول بودید، امروز روز 

شانس شماست.
  اردیبهشت :

انرژی کمتری نســبت به روزهای قبل خواهید 
داشــت پس با کار اضافی خود، وضعیت را بدتر 
نکنید.اگر لازم است کمی استراحت کرده و قرارهای خود را 
برای یک روز دیگر تنظیم کنید.زندگی مالی شما امروز شاهد 
موفقیت های بزرگی خواهد بود. همــراه با این موفقیت ها، 
میتوانید از شر بدهی ها یا مشکلات مداوم خود خلاص شوید.

  خرداد :
رفتار جذاب شــما در یک جمع رسمی، جلب 
توجه خواهد کرد.میل به کســب درآمد ســریع 
خواهید داشت و همین میل شما را به سمت رشد و ترقی سوق 
میدهد.روزی پر از شادی است به خصوص زمانی که همسرتان 

تلاش می کند تا به شما شادی ببخشد.
  تیر :

خــود را درگیر ورزش کنید زیرا این راز جوانی 
انتظارات  پولی مطابق  همیشگی است.سودهای 
شما نخواهد بود و کاری که بتازگی انجام داده اید، طبق توقع 
شما پیش نمیرود.روز خوبی برای برقراری ارتباط با افرادی 

است که به ندرت با آنها ملاقات می کنید.
  مرداد :

میهمانی ها و تفریحات بیرون از خانه شما را در 
حال و هوای خوبی نگه می دارد.سرمایه گذاری 
باید هوشــمندانه و با چشم انداز بلندمدت انجام شود.توانایی 
شما در تحت تاثیر قرار دادن دیگران، پاداش هایی را به همراه 
خواهد داشت.معشوق شما به دنبال تعهد خواهد بود پس قولی 

ندهید که انجام دادن آن برای شما دشوار باشد.
 شهریور :

چشمانتان را باز کرده و از یک فرد خودخواه که 
بتازگی به شــما بسیار نزدیک شده است، دوری 
کنید، زیرا می تواند برایتان تنش ایجاد کرده و مشکلاتتان را 
تشدید کند.اگر مقداری پول از یکی از اعضای خانواده خود 
قرض گرفته اید، بهتر است امروز آن را برگردانید، در غیر این 

صورت آن عضو می تواند علیه شما اقدام قانونی کند.
 مهر :

روز بسیار خوبی برای رهایی از عادات مخربی 
همچون ســیگار کشیدن اســت. باید بدانید که 
دخانیات دشمن مرگبار سلامتی است و توان شما را در انجام 
هر کار مهمی تحت تاثیر قرار میدهد.آرزوهای بزرگ شما با 
رســیدن برکات و اقبال خوب از طرف یک دوســت قدیمی 

برآورده می شوند و کار سخت روزهای قبل نتیجه می دهد.
 آبان :

شــما باید هنگام روبرو شدن با برخی آسیب ها 
شــجاعت و قدرت فوق العاده ای از خود نشــان 
دهید.فرامــوش نکنید که در همه حال به راحتی می توانید با 
نگرش خــوش بینانه خود بر این موارد غلبه کنید.آبان ماهی 
هایی که بتازگی در جایی ســرمایه گذاری کرده اند، احتمالًا 

امروز متحمل ضرر مالی خواهند شد.
   آذر :

با وجود برخی فشارهای روحی روانی، وضعیت 
ســلامتی تان خوب خواهد بود.اگر شما درگیر 
پرونده ای در رابطه با پول بوده اید، امروز دادگاه به نفع شــما 
تصمیم می گیرد و حکم نهایی قاضی از نظر مالی به نفع شما 
خواهد بود.فرزندانتان ممکن است اخبار قابل توجهی درمورد 
وضعیت درسی و رشد تحصیلی شان به شما بدهند.این روزها 
در کانون توجه قرار خواهید گرفت و موفقیت در دســترس 

شماست. 
 دی :

باید از نگــرش بدبینانه اجتناب کرد زیرا نه تنها 
شانس شما را برای داشتن یک زندگی خوش به 
حداقل می رساند بلکه هماهنگی جسم و روح تان را نیز به هم 
می زند.مراقب دخل و خرج خود باشید؛ درگیر کردن خود در 
امور تفریحی و سرگرم کننده به هزینه های شما روند صعودی 
خواهد داد.از بحث و جدل یا عیب یابی بی مورد در دیگران 
بپرهیزید.با افرادی ارتباط برقرار کنید که صداقت و درســتی 
شان تثبیت شده است و می توانند به شما بینشی از روندهای 

آینده بدهند.
   بهمن :

شــما می توانید وزن خود را بــا ورزش کنترل 
کنید.به دلیل ســازماندهی یک مســئله مهم در 
خانــه، امروز باید پــول زیادی خرج کنیــد و این می تواند 
 بــر وضعیت مالی شــما تأثیر منفی بگذارد.زیــاده روی در 
فعالیت هــای خارج از منزل به بهانــه ی تحصیل می تواند 
خشم والدین شما را برانگیزد.برنامه ریزی شغلی یا تحصیلی 
به اندازه تفریح و خوشــگذرانی مهم است و بهتر است هر دو 
را متعادل حفظ کنید تا والدینتان از شــما راضی باشند. فقط 
با درک مناسب می توانید از همسرتان حمایت عاطفی کنید.
معامله گران بهمن ماهی امروز به دلیل توصیه های نادرست 

یک دوست صمیمی ممکن است دچار مشکل شوند
  اسفند : 

باید از پرخوری و رژیم غذایی پر کالری اجتناب 
کنید.احتمالا امروز شــاهد ســود فوق العاده ای 
در تجارت باشــید و بالاخره می توانید به کسب و کار خود 
ارتفاعات جدیدی بدهید.ســلامتی والدین شما نیاز به توجه 
و مراقبت بیشتری دارد.راهنمایی شخصی که مدتهاست او را 
میشناسید، رابطه شما و همسرتان را بهبود می بخشد.سعی کنید 
ســطح مهارت های خود را برای بهبود کارایی در محل کار 

بهبود بخشید.

علمی  هيات  عضو   // گروه ســلامت 
گروه آلرژی دانشــگاه علوم پزشکی 
مشــهد گفت: با شــروع فصل بهار 
عده ای از افراد بــا بيماری های آلرژی 
فصلی، مواجه می شوند که نشانه های 
تنفســی  مشــکلات  صورت  به  آن 
فوقانی، همــراه با آبریــزش بينی و 
چشم، عطســه بروز کرده و در صورت 
 تداوم، خارش گوش و چشم نيز اتفاق 

می افتد.
محمود محمودی با بیان اینکه بیمارهای 
آلــرژی فصلی انــواع متفاوتــی دارد 
افزود: یکــی از مهم ترین این بیماری ها 
آلرژی به گرده های گیاهان و گرده های 
علف های هرز اســت، چون بعد از بیدار 
شــدن مجدد طبیعت، این گیاهان دوباره 
گرده افشــانی می کنند و در افرادی که 
زمینه ژنتیکی نســبت به این بیماری را 
 دارند، می تواند موجب بروز مشــکلاتی 
شــود.متخصص ایمنی شناســی تاکید 
کرد: اقدام اولیه بــرای بیماران مبتلا به 
آلــرژی فصلی، علاوه بر بررســی های 
آزمایشــگاهی، گرفتن یک شرح حال 
دقیق و انجام تســت های پوستی آلرژی 
است که در واقع با این روش می توانیم، 
مشخص کنیم افراد مبتلا به آلرژی فصلی 
هستند یا نه؟ و یا آنکه به چه گرده هایی 
حساســیت دارند و در چــه زمان ها و 

 مکان هایی بهتر است، که از این گرده ها 
اجتناب کنند.عضو هیــات علمی گروه 
آلرژی دانشــگاه علوم پزشــکی مشهد 
اضافه کرد: عــده ای از بیماران مبتلا به 
آلرژی با اجتناب و درمان دارویی بهبود 
پیدا می کنند و عده ای هم مجبور می شود 
که ناگزیر، مــکان زندگی خود را تغییر 
دهنــد و راه حل دیگر بــرای این افراد 
حساسیت زدایی یا ایمونوتراپی است، که 
 بین مردم به واکسن های آلرژی معروف 

است.
 این واکســن ها باتوجه به شرایط فرد، 
ممکن است اوایل هفته ای یک بار، سپس 
دو هفته و سه هفته یک بار تزریق شود 
و طول زمان تزریق آن، هم بســتگی به 
 جواب دهی بیمار دارد که به طور مداوم 

صورت گیرد.
وی تصریــح کرد: یکــی از نکات مهم 
برای افردی که دچار آلرژی هستند این 
اســت، که باید توجه خاص به آلرژی 
خود داشته، چون در صورتی که آلرژی 
درمان نشــود، می تواند مشکلات مهم 
تردستگاه تنفسی مثل آسم های آلرژیک 
یا در هنگام بروز انواع ســرماخوردگی 
و بیماری هــای تنفســی فوقانی، برای 
 این افــراد مشــکلات عدیــده ای را 

ایجاد کند.
به گزارش خبرآنلاین ،عضو هیات علمی 
گروه آلرژی دانشــگاه علوم پزشــکی 
مشهد به عموم مردم توصیه کرد از آنجا 
که توجه به بیماری ها می تواند، مهارکردن 
آن را ساده تر کند و وقتی از بیماری زمان 
زیادی بگذرد، اثرات آن بر بدن می تواند 
فرد را با مشکلات بیشتری مواجه کند، 
لذا توجه سریع تر افراد به سلامت خود 
بسیار مهم بوده و بهترین کسی که می تواند 
 توجه و تغییر را احساس کند خود فرد 

است.

 این علائم را در فصل بهار 
جدی بگیرید
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گروه ســلامت // ریزش مو برای امروز و دیروز 
نيست ؛ سال های سال است که آدم ها به دلایل 
مختلف دچار ریزش مو می شــوند و همواره به 

دنبال راه حل برای آن بوده اند. 
 ریزش هایی که در بیشتر مواقع به دلیل کمبود ویتامین ها و 
مواد معدنی و با تضعیف شدن فولیکول مو اتفاق می افتد. 
اما چه راه حل هایی برای درمان این موضوع وجود دارد؟ 
مزوتراپی، یکی از روش های درمان ریزش مو است که 
مانند هر دست بردن در طبیعت، علاوه بر فواید، عوارض 
خاص خودش را هم دارد؛ موضوعی که لازم اســت در 
کفه ترازو قرار بگیرد تا ببینیم کدام یک بر دیگری سنگینی 

می کند؟!
»مزوتراپی باعث تحریک رشد مجدد فولیکول های مو و 
کاهش ریزش مو می شود. در واقع با مزوتراپی، از طریق 
تزریق، ترکیبات مؤثری مانند مجموعه ای از ویتامین ها، 
نمک های معدنی، کوآنزیم ها، اسید هیالورونیک، اسیدهای 
آمینه، فاکتورهای رشــد و آنتی اکســیدان ها به صورت 
زیر جلدی به فولیکول های مو وارد شده و آنها را تحریک 
کــرده و از نظر بیولوژیکی فعال می کنــد.« این را دکتر 
مهدی کربلاییان می گوید که معتقد اســت با این روش، 
انقباضات فولیکول های مو معکوس می شود و ضخامت و 
رشد موها افزایش پیدا می کند. این روش برای کسانی که 
دچار ریزش مو ارثی هستند هم روشی کاربردی و قابل 
استفاده است.  در این میان، آنچه بدیهی به نظر می رسد 
این اســت که مزوتراپی به دلیل وارد کردن مجموعه ای 
از موا د مورد نیاز پوســت سر، به تقویت و جوان سازی 
فولیکول های مو هم کمک قابل توجهی می کند. همچنین 
وجود مواد تقویت کننده در مزوتراپی از پوســت سر در 
برابر عفونت های پوســتی و التهابی محافظت می کند که 
در نهایت موجب ایمنی پوست سر هم می تواند باشد. از 
دیگر فواید مزوتراپی مو این است که با لایه برداری کامل 

پوست سر، به حفظ و بازیابی PH آن نیز کمک می کند.
معایبش را بگو!

 جملــه معروف و البته دقیق و درســتی وجود دارد که 

می گویــد: »حتــی یک قرص 
استامینوفن ســاده هم می تواند 
عوارض داشــته باشــد ؛ باقی 

روش های درمانی که جای خود 
دارد.« یعنی ممکن اســت هر راه 

و روش و دارویــی برای درمان یک 
مشکل وجود داشته باشــد که آن را رفع 

می کنــد اما نمی توان از عــوارض آنها که گاهی 
در حداقل ترین حالت ممکن اســت و گاهی  فرد بیمار 
را گرفتار می کند، گذشت و چشم  بر آن بست. موضوعی 
که راجع به مزوتراپی هم صدق می کند. واقعیت این است 
کــه با وجود این که مزوتراپی مو یک روش درمانی امن 
و کم خطر است اما به هر حال، مانند هر روش درمانی 
دیگری، ممکن است عوارض جانبی داشته باشد ؛ چنانکه 
برخی افراد بعد از تزریق، دچار التهاب و قرمزی در ناحیه 
پوست سر، حالت تهوع، درد و تورم، خارش و سوزش و 

حتی درد، خونریزی و کبودی می شوند.
 قبل و بعد را دریاب

این را در نظر داشته باشید که بعد از انجام مزوتراپی هم 
لازم اســت که مراقبت کامل را انجام بدهید و عوارض 
و اتفاقاتــی که به عنوان عارضه می بینید را با پزشــک 
متخصــص در میان بگذارید.  از جملــه این عارضه ها، 
برجســتگی یا توده در محل تزریق اســت که به طور 
معمول، ناشی از واکنش التهابی بدن به مواد مصرفی در 
مزوتراپی است و در برخی  موارد هم ممکن است ناشی 
از عفونتی باشــد که در ناحیه تزریق رخ داده و باعث 
برجســتگی و تورم شده است. به هر حال، علت هرچه 
که هست، باید توسط پزشک متخصص بررسی، درمان 

و رفع کامل شود.
 نگران نباش!

فارغ از این که دستکاری در هر موضوع طبیعی بدن، می تواند 
عارضه ها و تبعاتی به دنبال داشته باشد اما خوب است 
بدانید که قریب به اتفاق متخصصان پوست و مو معتقدند 
که اگر بعد از انجام مزوتراپی، همچنان دچار ریزش مو 

بودید، 
ن  ا نگــر
نباشــید ؛ چرا که 

هی  مانند گا خارجی  اتفاقات  به دلیل 
تغییرات محیطی، اســترس یا بیماری و ... ممکن است 
عملکرد مو تحت تأثیر قرار بگیرد و دو باره ریزش مو 
اتفاق بیفتد  اما موقتی است و  طی چند هفته تا چند ماه 
بعد، این تزریق، نتیجه خواهد داد. البته که قرار اســت 
این طور باشــد  اما بالاخره هر موضوعی  استثنائاتی هم 

دارد دیگر ؛ نه؟
اصول را جدی بگیر

با وجود این که مزوتراپی، جزو روش های غیرجراحی، 
امن و بدون درد محسوب می شود اما لازم است که پیش 
از انجام آن، به طور کامل اطلاعات راجع به این روش و 
البته از آن مهم تر، ویژگی های پوستی سر خودمان کسب 
کنیم و بعد به سراغش برویم؛ موضوعی که یک متخصص 
پوست و مو در این راه می تواند مسیر پیش رو را برای مان 
بسیار روشــن کند تا آگاهانه وارد آن بشویم. فراموش 
نکنید که انتخاب متخصص مطمئن و با تجربه و  مهارت، 
آزمایش های قبل از انجام مزوتراپی و تست حساسیت 
پوستی پیش از انجام و استفاده از کمپرس سرد، مصرف 
مواد ضد التهاب مانند آلوئه ورا، کنترل استرس و خواب 
کافی بعد از تزریق، می تواند شما را به نتیجه مطلوب تری 
از این روش درمانی برساند.   بهتر است که افراد باردار یا 
شیرده، بیمارانی که اختلال انعقاد خونی دارند، مبتلایان به 
بیماری های مزمن  یا بیماری های پوستی و از همه مهم تر 
بیماران قلب و دیابتی، دور انجام این روش را خط قرمز 
بکشند و به همان مصرف ویتامین ها و مواد مغذی طبیعی 

اکتفا کنند.

از روش مزوتراپی چه می دانید؟ 

در آرزوی رویش مجدد مو در آرزوی رویش مجدد مو 

معرفی چهار غذای برتر برای لاغری

سال های قبل از یائسگی دوره 
خطرناکی برای افسردگی است

بررسی جدید   // گروه ســلامت 
نشــان می دهد زنانی که به زمان 
یائســگی نزدیک می شــوند در 
به  ابتلا  بيشــتر  خطــر  معرض 

افسردگی هستند.
بر اســاس داده های جمع آوری شده از 
هفت مطالعه که شــامل بیش از 9۱۰۰ 
زن در سراســر جهان اســت، زنان در 
دوره گذار قبل از یائســگی ۴۰ درصد 
 بیشــتر از زنان دیگر دچار افسردگی 

می شوند.
دکتر »روپال دســای«، محقق ارشــد 
روانشناســی از دانشــگاه کالج لندن، 
گفت: »نتایج نشــان می دهد زنانی که 
وارد یائسگی می شــوند به طور قابل 
توجهی بیشــتر از قبل یا بعــد از این 
مرحله افســردگی را تجربه می کنند«.
افزود:  بیانیه خبری دانشگاه  دسای در 
»یافته های ما بر اهمیت اذعان به اینکه 
زنان در این مرحله از زندگی بســیار 
در برابر افسردگی آسیب پذیر هستند، 
تأکید می کند. همچنین بر نیاز به حمایت 
و غربالگــری برای زنان برای کمک به 
رفع مؤثر نیازهای ســلامت روان آنها 
تأکید می کند.«محققــان می گویند این 
دوره گــذار که پیش یائســگی نامیده 
می شــود، معمولًا ســه تا پنج ســال 

قبل از شــروع یائســگی رخ می دهد.
به گفته محققان، در طــول این انتقال، 
تخمدان ها شروع به تولید هورمون های 
زنانه کمتری می کنند و نوسانات سطح 
هورمون می تواند باعث تغییرات خلقی 
همراه با چرخه های قاعدگی نامنظم و 
سایر علائم شــود.به گفته محققان، این 
مرحله از یائسگی تا یک سال پس از 
آخرین قاعدگی زنــان ادامه می یابد و 
 معمولًا بین چهار تا هشــت سال طول 

می کشد.
به گفته محققان، ایــن تجزیه و تحلیل 
شــامل زنان از ایالات متحده، استرالیا، 
بــود. علائم  چین، هلند و ســوئیس 
یائســگی با اســتفاده از پرسشــنامه 

استاندارد ارزیابی شد.
به گفته محققان، این داده ها از سراســر 
جهان گرفته شده است و نشان می دهد 
که مبارزه زنان با یائســگی، شرایطی 
جهانی اســت.این تیم اشــاره کرد که 
تحقیقات قبلی نشــان داده اســت که 
درمــان می تواند یک درمان مؤثر برای 
علائم احساسی همراه با یائسگی باشد.

به گزارش مهر ، دسای خاطرنشان کرد: 
»یافته های ما نشان می دهد که سلامت 
روانی زنان در دوران یائســگی چقدر 

می تواند در این دوران آسیب ببیند.«

گروه ســلامت // مدیــرکل امور 
فراورده هــای طبيعی، ســنتی و 
مکمل ســازمان غذا و دارو گفت: 
ارزی،  سياســت های  اصــلاح  با 
سال   ۲ زیر  نوزادان  شيرخشــک 
با ثبت ســامانه ای بــدون تغيير 
عرضه یارانه ای  صورت  به  و   قيمت 

 می شود.

علیرضا رســتمی افزود: سال گذشته با 
مصوبه هیئت دولت و ســتاد تنظیم بازار، 
سیاســت ارزی شیرخشک اصلاح و ارز 

آن از ۴۲۰۰ به ۲۸۵۰۰ اصلاح شد.
وی ادامه داد: طبیعتاً اصلاح سیاست ارزی 
موجب افزایش قیمت می شود اما با دستور 
ســتاد تنظیم بازار و تدبیر سازمان غذا و 
دارو مقرر شد این افزایش قیمت در قالب 

یارانه تعلق گرفتــه و پرداختی از جیب 
مردم افزایش پیدا نکند.

مدیرکل امور فراورده های طبیعی، سنتی 
و مکمل ســازمان غذا و دارو، با تاکید بر 
اینکه این سیاست تنها برای نوزادان زیر ۲ 
سال است که مشمول مصرف شیرخشک 
هستند، تصریح کرد: شیرخشک نوزادان 
زیر ۲ سال تا سقف ۱۰ قوطی در ماه که 

بیشــترین نیاز ممکن برای مصرف یک 
ماه نوزاد است، با شرط ثبت کد ملی در 
سامانه با نرخ یارانه ای یا همان قیمت قبل 

ارائه می شود.
به گزارش  مهر، وی خاطرنشــان کرد: 
طبیعتاً عرضه شیرخشک خارج از شرایط 
عنوان شده به صورت آزاد و بدون یارانه 

عرضه می شود.

شیرخشک یارانه ای فقط برای کودکان زیر شیرخشک یارانه ای فقط برای کودکان زیر ۲۲ سال است سال است
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گروه خبر // معاون مهندسی و عمران بنادر و دریانوردی 
هرمزگان گفت: نخســتين ترمينال مکانيزه غلات در این 

اســتان به ظرفيت ۱۵۰هزار تن در مجتمع بندري شهيد 
رجایي در حال احداث است.  

    به گزارش خبرنگار دریا ؛ »حمید کمالی« اظهار داشــت: 
عملیات اجرایي نخســتین ترمینال مکانیزه غلات در استان 
هرمزگان به ظرفیت ۱۵۰هزار تن بــوده با یک هزار و ۵۰۰ 
 میلیــارد تومان ســرمایه گذاري بخش خصوصــي در بندر 
 شهید رجایی در حال ساخت است. وی با ابلاغ سیاست های 
9 گانه توســعه دریامحور از سوی رهبرمعظم انقلاب و تاکید 
دولت سیزدهم در تحقق سیاست های کلان اقتصاد دریامحور، 
 مساحت این ترمینال مکانیزه را ۶۶ هزار متر مربع اعلام کرد 
 که با احداث آن زمینه اشــتغال ۳۰۰ نفر در اســتان فراهم

 می شود.
  معاون مهندســی و عمران بنادر و دریانــوردی هرمزگان 
تصریح کــرد: در حال حاضر پیشــرفت فیزیکي این طرح 

 ۱۳ درصد بوده و عملیات اجرایي شــمع ریزي آن به صورت 
۲۴ ســاعته در حال انجام اســت که از تعــداد یک هزار و 
۱۰۰ عدد شــمع طراحي شده، ۳۷۲ شــمع در ۲ ماه گذشته 
به وســیله ۶ عدد دستگاه حفار مســتقر در طرح اجرا شده 
است. کمالی با بیان اینکه احداث این ترمینال موجب افزایش 
سطح استاندارد تخلیه و بارگیري، نگهداري غلات در بندر و 
 افزایش سرعت عملیات بندري در منطقه ویژه اقتصادی بندر 
شــهید رجایی خواهد شد، یادآور شــد: ایجاد این ظرفیت 
سرمایه گذاری در بزرگترین بندر تجاری کشور، زمینه احداث 
۱۲عدد سیلوي بتني نگهداري غلات به ظرفیت ۱۵۰هزار تن 
و خرید ۲ دستگاه مکنده ریلي به ظرفیت ۶۰۰ تن بر ساعت و 

احداث ۳۶۰ متر نوار نقاله را نیز فراهم خواهد کرد.

مشارکت 419 میلیاردی مردم و خیرین هرمزگانی  برای کمک به نیازمندان 
گروه خبــر // مدیرکل کميته امداد اســتان 
نيکوکار  و  مردم شــریف  گفــت:  هرمزگان 
هرمزگان در سال گذشته، مبلغ 4۱9 ميليارد و 
494 ميليون تومان در راستای رفع مشکلات 
محرومان و نيازهای ضروری خانواده های تحت 

حمایت این نهاد، کمک مالی انجام داده اند.
   به گزارش خبرنگار دریا ؛ حمید باسره، مدیرکل 
کمیته امداد اســتان هرمــزگان در این خصوص 
گفت: کمیته امداد برنامه ها و طرح های مختلفی 
به منظور توانمندسازی و خدمت رسانی اثربخش 
به نیازمندان و محرومان در دستور کار خود دارد 
و بر اساس نیازســنجی ها و اولویت بندی های 

انجام شــده، با هدف گذاری مشخصی نسبت به 
رفــع نیازهای خانواده ها اقــدام می نماید و در 
این خدمت رســانی ها به جامعه هدف، با توجه 
به محدودیــت منابع دولتی تــلاش می کند تا 
علاوه بــر منابع داخلی و ظرفیت های موجو در 
کمیته امداد از طریق هم افزایی با خیرین، مراکز 
خیریه و جذب مشــارکت های مردمی کمیت و 
کیفیت ارائه خدمات به نیازمندان و مستضعفین را 
افزایش و ارتقاء بدهد که در همین راســتا مردم 
خیر و سخاوتمند استان هرمزگان با مشارکت در 
طرح های حمایتی این نهــاد از جمله پرداخت 
زکات، صدقه، اکرام ایتام، جشن عاطفه ها، جشن 

نیکــوکاری، اطعام و قربانــی و ..... کمک قابل 
توجهی به نیازمندان کرده اند.

  باســره اظهار داشــت: در ســال ۱۴۰۲ مردم 
شریف و نیکوکار اســتان هرمزگان، مبلغ ۴۱9 
 میلیارد و ۴9۴ میلیون تومان کمک مالی)نقدی و 
غیر نقدی(، در راستای رفع مشکلات محرومان 
و نیازهای ضروری خانواده های تحت حمایت 
این نهاد، انجام داده اند که این میزان مشــارکت 
مردمی در ســال ۱۴۰۲ از سوی خیرین و مردم 
نیک اندیش نســبت به ســال ۱۴۰۱  رشد ۱۷ 
درصدی داشــته است.این مقام مسئول بیان کرد: 
از مجموع مشارکت های مردمی صورت گرفته، 

مبلغ  ۱۲۷ میلیارد و ۸۸۴ میلیون تومان در حوزه 
اکرام ایتام و محســنین، مبلغ ۳۲ میلیارد و 99۳ 
میلیــون تومان در قالب زکات، مبلغ ۸ میلیارد و 
۷۸۴ میلیون تومان در قالب صدقه ، ۲۴9 میلیارد 
و ۶۰۱ میلیون تومان در قالب جشن نیکوکاری 
و جشن عاطفه ها، اطعام مهدوی، اطعام حسینی، 
نذر قربانی،بسته معیشــت نیازمندان و همچنین 
مبلغ  ۲۳۲ میلیون تومان نیز در قالب طرح قرض 
ماندگار صندوق امداد ولایت ) قرض دادن به رفع 

مشکلات نیازمندان( بوده است.
   مدیرکل کمیته امداد اســتان هرمزگان در پایان 
ضمن تشکر و قدردانی از مردم نیکوکار و خیرین 

نیک اندیش، تصریح کرد: همــه ی آحاد مردم 
شــریف و معزز می توانند کمــک های خود را 
 از طریــق مراجعه حضوری به دفاتر کمیته امداد 
امام خمینی )ره( در سراســر استان و یا از طریق 
شماره گیری کد دستوری #۰۷۶*۸۸۷۷* به 

نیازمندان و محرومان اهداء نمایند.

گروه خبر // حبيب بهادری فرماندار شهرستان 
بندرعباس، در جلسه تقدیر از شورای شهرستان 
 بندرعباس به عنوان شــورای برتر استان گفت :

شورا ها حلقه وصل بين جامعه و حاکميت هستند. 
   به گزارش خبرنگار دریا ؛  حبیب بهادری ضمن 
تبریک هفته معلم اظهار داشت: شغل معلمی مانند 

چشمه جوشان اســت و ما همیشه مدیون معلمین 
هستیم.وی افزود: مجموعه شوراها حلقه وصل بین 
جامعه و حاکمیت هســتند، قطعا شوراها مشاوران 
 امین برای کارگزاران نظام خواهند بود که از طریق 
مطالبه گری هوشــمندانه آنها می توان مســائل و 
مشــکلات  مردم را احصا و  آنها را برطرف کرد. 
سرپرست فرمانداری بندرعباس ادامه داد: یکی از 
نقش های برجسته شورا امید آفرینی در جامعه است  
از این  رو اقدامات دولت را از لحاظ کمی و کیفی را 
به مردم بازگو کنید.گفتنی است در پایان این جلسه  
با حضور احســان کامرانی معاون سیاسی امنیتی 
استانداری  و نرگس غلامپور مدیر کل امور روستایی 
استانداری هرمزگان از شورای شهرستان بندرعباس 

به عنوان شورای برتر استان تجلیل به عمل آمد.

احداث نخستين ترمينال مکانيزه غلات درهرمزگان 

فرماندار بندرعباس عنوان کرد 

شوراها ؛ مشاوران امین برای کارگزاران نظام 

حکیم ابوالقاســم فردوسی، شاعر بزرگ و حماسه ســرای نامدار و از جمله 
ســتارگان درخشــان ادبیات ایران و در زمرۀ مردان بزرگ علم و ادب جهان 
می باشــد که در نیمۀ اول قرن چهارم هجری قمری در روستای پاژ، از توابع 
طوس دیده به جهان گشــود. خانوادۀ او از دهقانــان و مالکان طوس بودند 
 و از راه کشــاورزی امرار معاش می کردند. ســال تولد شاعر، آن طور که در 
تذکره ها آمده اســت ســال ۳۲9 هجری قمری می باشد. فردوسی از جوانی 
تمایل به سرودن اشعار حماسی داشت و داستان پهلوانی های ایرانیان و اقتدار 
شاهان گذشته را در کتاب شاهنامه به نظم آورد و در این راه هرگز باز نایستاد. 
او که ثروت خانوادگی متناسبی داشت، کار و زندگی خود را معطوف به سرودن 
شاهنامه نمود و در این راه به طوری که مشهود است، تمام ثروت خود را هزینه 
کرد. با مطالعه اشــعار فردوسی و شاهنامه، می توان به عشق بی حدی که این 
شــاعر به ایران و ایرانی داشت، پی برد. شاهنامۀ او مملو از تعریف و تمجید از 
ایرانیان است و فردوسی در این راه نه تنها علاقه؛ بلکه تعصب داشت، به گونه 
ای که لغات مورد استفاده در شاهنامه، مبرا از لغات عربی و غیر فارسی است. 
پس از چندی، فردوسی شاهنامه را به پیشگاه سلطان محمود غزنوی فرستاد؛ 
اما شــاهنامه مورد توجه محمود قرار نگرفت و با وجودی که برابر وعده های 
ســلطان محمود، مقرر شــده بود که برای هر بیت شعر، یک دینار زر سرخ به 
فردوســی دهند، به این وعده عمل نشد و ســلطان محمود مال دوست و زر 
اندوز، برخلاف وعده و قول خود، به جای دینار، درهم به شــاعر داد و با این 
کار چنان فردوسی را خشــمناک نمود که فردوسی پس از بازگشت از دربار 
 او، به حمام رفت و صلۀ ســلطان را به کارگر حمامی بخشــید و این کار را به 
گونه ای انجام داد که در کمترین زمان تمام شهر از این قضیه خبردار شدند و چون 
فردوسی عطای محمود را به حمامی بخشید، موجب خشم بیشتر سلطان محمود 
شد؛ بنابراین مدتی شاعر آواره شهرهای دیگر شد و چون فرستادگان سلطان 
محمود به طوس رســیدند، جای شاعر را خالی دیدند. از این رو، فردوسی نزد 
پادشاه سرزمین طبرستان، به نام سپهبد شهریار رفت و او را با شاهنامه آشنا کرد 
 و انگیزۀ ضدیت محمود را با خود، برایش برشمرد و مدتی در پناه او زیست و 
می گویند که فردوسی شاهنامه را به سپهبد شهریار عرضه کرد؛ ولی شاه طبرستان 
از خوف ســلطان محمود از این پیشنهاد استقبال نکرد و سرانجام فردوسی به 
طوس بازگشــت و تا سال ۴۱۱ هجری قمری در پاژ بود و در آن سال از دنیا 
رفت و در باغ شــخصی خود به خاک سپرده شد. آن گونه که در تاریخ آمده 
است، ســلطان محمود از برخورد خود با فردوسی پشیمان شد و قاصدانی را 
فرســتاد تا شاعر را به دربار آورند و از او دلجویی کنند و همراه با این کاروان، 
وعده خود را به فردوســی عملی کرد و سی هزار سکۀ طلا برایش فرستاد؛ اما 
چون کاروان سلطان محمود به شهر طوس رسیدند، مشاهده نمودند که جنازه ای 
را از دروازۀ شهر بیرون می برند و چون پرسیدند که جنازۀ کیست، پاسخ شنیدند 
که جنازۀ حکیم طوس، فردوسی می باشد؛ لذا کاروانیان به نزد محمود بازگشتند. 
از این پس فرصتی برای سلطان نبود که قدردانی از این گوهر تابناک بنماید و 
بدین واسطه، ننگ نمک نشناسی سلاطین که از دیر باز موجود بود، بر پیشانی 
سلطان محمود نیز حک شد. اکنون سال ها و قرن ها از خاموشي فردوسي مي 
گذرد؛ اما هنوز ستارۀ او بر تارک سرزمین ایران و جهان می درخشد. در تقویم 
ملی ایران، ۲۵ اردیبهشت ماه، روز بزرگ داشت فردوسی نام گذاری شده  است. 
هر ســال در این روز و در هفتۀ پایانی اردیبهشت ماه، آیین های بزرگ داشت 
فردوسی و شــاهنامه و سخنرانی پیرامون این شاعر حماسه سرا، در برخی از 

شهرهای ایران و جهان برگزار می شود. 

یادداشت

به بهانه روز بزرگداشت حکیم ابوالقاسم فردوسی

فردوسی، بزرگترین حماسه سرای فارسی
نجمه سیددخت

 گزارش اختصاصی // آیين افتتاحيه »پویش ملی 
کودک ســالم، ایران سلامت« شــامل رونمایی از 
ســند درمان کودکان زیر هفت سال و آغاز رسمی 
 تزریق واکسيناسيون روتاویروس و پنوموکوک در 
هفت استان کشور، روز یکشنبه ۲۳ اردیبهشت ماه 

برگزار شد. 
   به گزارش خبرنگار دریا ؛ این مراســم به صورت 
ویدئوکنفرانسی در ستاد وزارت بهداشت و دانشگاه های 
علوم پزشــکی خراســان رضوی، خراسان جنوبی، 
سیستان و بلوچستان، هرمزگان، بوشهر، خوزستان و 

ایلام برگزار شد. در استان هرمزگان، معاون بهداشتی 
دانشگاه علوم پزشــکی هرمزگان، معاون آموزشی، 
معاون دانشجویی و فرهنگی، معاون غذا و دارو، مشاور 
رئیس دانشــگاه، رئیس مرکز بهداشــت بندرعباس، 
رئیس دانشکده بهداشت، مدیرکل بیمه سلامت استان 
و جمعی از مدیران و مســئولان دانشگاه در مراسم 
افتتاحیه »پویش ملی کودک سالم، ایران سلامت« در 
مرکز جامع سلامت سعادت بندرعباس حضور داشتند. 
دکتر عبدالجبار ذاکری، معاون بهداشتی دانشگاه علوم 
پزشــکی هرمزگان در حاشــیه این مراسم گفت: در 

استان هرمزگان همزمان با ۷ استان کشور، ۲ واکسن 
پنوموکوک و روتاویروس به واکسیناســیون روتین 
کودکان اضافه شد. وی افزود: تزریق واکسن پنوموکوک 
از بهمن ماه در بندرخمیر آغاز شد و از امروز در سراسر 
استان تزریق می شود. دکتر ذاکری اظهار کرد: واکسن 
پنوموکوک برای پیشــگیری و مقابله با بیماری های 
ناشــی از باکتری پنوموکوک تزریق می شــود که از 
بیماری های مننژیت، ذات الریه، عفونت گوش میانی و 
عفونت منتشر خونی جلوگیری می کند و در ۲، ۴ و ۱۲ 
ماهگی تزریق می شود. معاون بهداشتی دانشگاه عنوان 
کرد: واکسن روتاویروس نیز از اسهال های حاد آبکی 
ناشی از روتاویروس پیشــگیری می کند. وی افزود: 
بررسی ها در هرمزگان نشان می دهد که ۶۵درصد از 
اســهال های حاد آبکی ناشی از این ویروس است که 
واکســن آن به صورت خوراکی در ۲، ۴ و ۶ ماهگی 
خورانده می شود. دکتر ذاکری گفت: تمامی واکسن های 
نوزادان، شیرخوارگان و کودکان در استان تامین شده و 

کمبودی در این زمینه وجود ندارد. 
   ورود واکســن پنوموکــوک و روتاویروس به 

چرخه واکسیناسیون روتین کودکان
  معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان از 
ورود واکسن های پنوموکوک و روتاویروس به چرخه 
واکسیناسیون روتین کودکان در استان هرمزگان خبر 
داد.دکتــر عبدالجبار ذاکری ضمن اعلام این خبر و با 
اشاره به کمبود برخی واکسن ها گفت: کمبود واکسن 
پنتاوالان و ثلاث کشوری بوده است و در حال حاضر 
تعدادی از اســتان های کشــور دچار کمبود واکسن 
شده اند.وی افزود: طی یک ماه اخیر با توجه به عدم 
دریافت واکســن از وزارت بهداشت با کمبود این دو 
واکســن در برخی از مراکز بهداشتی و درمانی مواجه 
شدیم.دکتر ذاکری بیان کرد: پیگیری های لازم جهت 
تامین واکســن پنتاوالان از سوی وزارت بهداشت در 
حال انجام می باشد و به محض دریافت واکسن در همه 
واحدهای بهداشتی توزیع خواهد شد.معاون بهداشتی 
دانشگاه با تاکید بر اینکه کمبود واکسن تا آخر هفته 
این رفع خواهد شد، افزود: در صورت تاخیر واکسن 
مراقبین سلامت پیگیری های لازم را از طریق ارتباط 

با والدین جهت انجام واکسیناسیون تاخیری کودکان 
انجام خواهنــد داد.وی اظهار کرد: در حال حاضر به 
غیر از واکسن پنتاوالان و ثلاث هیچ گونه کمبودی از 
نظر واکسن در استان هرمزگان نداریم و کلیه واکسن ها 
در مراکز خدمات جامع سلامت موجود است و از این 
نظر برای خانواده ها جای نگرانی نیست.دکتر ذاکری از 
ورود واکسن های پنوموکوک و روتاویروس به چرخه 

واکسیناسیون روتین کودکان خبر داد و گفت: این دو 
واکسن از تاریخ ۲۳ اردیبهشت ماه به صورت رسمی در 
برنامه واکسیناسیون کودکان زیر یک سال قرار گرفته 
است. وی در پایان گفت: از امروز واکسن پنوموکوک 
در ۷ استان کشور از جمله استان هرمزگان و واکسن 
روتاویروس نیز در ۲ اســتان بوشــهر و هرمزگان به 

واکسیناسیون روتین کودکان اضافه شده است.

معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان خبرداد معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان خبرداد  
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