
فروشیفروشی
یک باب منزل ویلایی

 به متراژ 150 متر در محدوده میدان شاه حسینی دارای برق 
سه فاز و سند تک برگ به فروش می رسد

تلفن تماس : 09369168633
ساعت تماس : از ساعت 11 الی 16

روزنامه منطقه جنوب کشور

 daryanews_bnd @ yahoo .com :پست الکترونیکی

سه شنبه 1 اسفند  1402   10 شعبان  1445  
  سال بیست و سوم     شماره 4387

8 صفحه    5000 تومان

صفحه صفحه 11 را بخوانید را بخوانید

استاندار هرمزگان خبر داد 

تصویب تصویب ۱۹۰۰۱۹۰۰ میلیارد تومان اعتبار  میلیارد تومان اعتبار 
برایبرای  آموزش و پرورشآموزش و پرورش هرمزگان هرمزگان

اعتبارات آموزش و پرورش هرمزگان 
نسبت به سفر اول رياست جمهوری رشد ۳۰۰ درصدی داشته است

نماینده ولی فقیه در هرمزگان خواستارشد   

استقرار کانکس های 
ويژه مديريت بحران 
در استان های جنوبی

2

صفحه صفحه 88 را بخوانید را بخوانید

مانا
ی 

سان
ع ر

طلا
ه ا

بک
 ش

س:
عک

ماجرای تکراری نوروز  و گرفتاری هرمزگانماجرای تکراری نوروز  و گرفتاری هرمزگان

دولت بدنبال 
کاهش دغدغه 

بیماران هرمزگانی

2 سرمقاله

علی 
زارعی

سرپرست فرمانداری بندرعباس خبر داد

اعلام سقف هزينه کرد داوطلبان انتخابات در حوزه مرکزی بندرعباس
فرمانداری  گروه خبر//  سرپرست   
کرد  هزینه  سقف  گفت:  بندرعباس 
داوطلبان انتخابات در حوزه مرکزی 

بندرعباس اعلام شد.
  به گزارش خبرنگار دریا، حبیب بهادری 
با اشاره به قانون شــفافیت و نظارت بر 
تأمین مالی فعالیت هــای انتخاباتی در 
انتخابات مجلس شورای اسلامی مصوب 
۱۳۹۸/۱۱/۶ مجلس شــورای اسلامی 
گفت: بر اساس ماده ۵ این قانون، حداکثر 
هزینه هر نامزد انتخاباتــی، در هر دوره 
انتخابات متناسب با پراکندگی جمعیت، 
محدوده جغرافیایی و تعداد کرسی های هر 
حوزه انتخابیه با پیشنهاد وزارت کشور به 
تأیید هیأت مرکزی نظارت می  رسد که بر 
این اساس هر کدام از داوطلبان انتخابات 
این دوره مجلس شورای اسلامی در حوزه 
مرکزی بندرعباس )قشــم، حاجی آباد، 
خمیر و ابو موسی( می توانند تا سقف ۷۵۰ 
میلیون تومان هزینه کرد درانتخابات داشته 

باشند. بهادری افزود: بر اساس تبصره ۴ 
ماده ۵ این قانون، میزان کمک و هدایای 
هر شخص حقیقی به یک نامزد یا مجموع 
نامزدها جهت تأمین هزینه های انتخاباتی، 
حداکثر به میزان ۲۰ درصد سقف هزینه  
انتخاباتی نامزد مقرر در این ماده است.وی 
با اشــاره به تبصره یک و دو ماده ۳ این 
قانون بیان کرد: اشخاص حقوقی به جز 
احزاب و گروههای سیاســی، از هرگونه 
کمک به فعالیت های انتخاباتی تحت هر 
عنوانی به صورت مستقیم و غیرمستقیم 
توسط اشــخاص حقوقی به  جز احزاب 
سیاسی ممنوع هســتند، اعم از اینکه به 
صورت کمک نقدی یا غیرنقدی باشد و 
یا اینکه اموال، خدمات یا دیگر امتیازات 
مســتقیم و یا غیرمســتقیم را به قیمتی 
کمتر از آنچه قیمت متعارف آنها اســت، 
بــرای نامزدها و یا در جهت فعالیت  های 
انتخاباتی و تبلیغات فراهم نمایند.همچنین 
نامزدها و احزاب و گروههای سیاسی حق 

ندارند هیچ  گونه کمک مالی و غیرمالی از 
اشخاصی که دارای تابعیت غیرایرانی و یا 
اشخاصی که به یکی از جرائم اقتصادی 
محکوم هســتند را اعم از مســتقیم و 

غیرمستقیم دریافت کنند.
  فرماندار بندرعباس با اشــاره به اینکه 
نامزدها با ورود به سامانه شفافیت خودشان 
از طریق پسوردی که در اختیارشان قرار 
دارد هزینه هــای خود را ثبت کنند ادامه 
داد: بر اساس ماده ۴ این قانون دریافت و 
پرداخت کمک مالی نقدی یا غیرنقدی برای 
تأمین منابع مالی فعالیت های انتخاباتی باید 
شــفاف بوده و هویــت پرداخت کننده و 

دریافت  کننده مشخص باشد.
  همچنین بر اســاس تبصره یک همین 
مــاده هرگونه پرداخــت و کمک نقدی 
باید از طریق اســناد بانکی یا به صورت 
الکترونیکی و از طریق شــماره حساب 

موضوع ماده )۷( این قانون انجام گیرد.
بهادری با تاکید بــر رعایت کامل قانون 

شفافیت و نظارت بر تأمین مالی فعالیت های 
انتخاباتی توســط داوطلبین این دوره از 
انتخابات مجلس شورای اسلامی، به ماده 
۱۰ این قانون اشاره کرد و گفت: نامزدها 
مکلفند، علاوه بر ارائه اســناد و مدارک 
لازم در طول دوره برگزاری انتخابات به 
مراجع ذیی صلاح، گزارش  مالی خود را 
که بیانگر مجموع منابع تأمین هزینه  های 
انتخاباتی و تبلیغاتی بــه تفکیک موارد 
مذکــور در ماده )۳( این قانون و همچنین 
تفصیل این منابع به  صورت جزء به جزء 
مشتمل بر مشخصات کامل اشخاص و یا 
احزاب کمک  کننده و همچنین امکاناتی که 
از محل منابع عمومی دریافت شده است و 
مصارف آنها باشد، همراه با اسناد مالی لازم 
در خصوص دریافت و هزینه از حساب  
معرفیی شده، حداکثر ۲۰ روز بعد از رأی 
گیری به فرمانداری ذی  ربط جهت ارسال 
به وزارت کشور و هیأت مرکزی نظارت 

ارائه دهند.

  گروه خبر // رئیس شــورای آموزش و پرورش 
هرمزگان با اشاره به تصویب ۱۹۰۰ میلیارد تومان 
اعتبار برای آموزش و پرورش هرمزگان در دور دوم 
سفر ریاست جمهوری، گفت: اعتبارات آموزش و 
پرورش هرمزگان نســبت به سفر اول رشد ۳۰۰ 

درصدی داشته است.
  به گزارش خبرنگار دریا، مهدی دوســتی در نشست 
شورای آموزش و پرورش اســتان در بررسی گزارش 
عملکرد برگزاری شوراهای آموزش و پرورش دراستان با 
تاکید بر برگزاری این شورا در تمام نواحی و شهرستان ها، 
اظهارداشت: به فرمانداران، بخشداران و روسای آموزش 
و پرورش نواحی ای که در برگزاری شوراهای آموزش و 
پرورش کوتاهی کرده اند تذکراتی به صورت مکتوب داده 
شود چرا که برگزاری مستمر شورای آموزش و پرورش 
در تمام بخش ها و شهرســتان ها جزو ضروریات موکد 
است .وی در بررســی روند اجرای طرح کیفیت بخشی 
آموزش در اســتان افزود: ضرورت دارد برنامه مدّونی 
برای جلوگیری از پاره شدن رشته آموزش در ایام عید 
برای دانش آموزان در نظر گرفته شود و بلافاصله بعد از 

ایام تعطیلات نوروز آزمون پیشرفته  ای برگزار شود.
  استاندار هرمزگان، با اشاره به تاسیس هنرستان های جوار 
صنعتی و تخصصی در هرمزگان تأکید کرد: در سال آتی 
باید تمرکز روی افزایش کیفیت هنرستان های تخصصی 

معطوف شود ضمن اینکه باید تلاش شود تا بن بست ها 
برای ادامه تحصیل دانش آموزان از میان برداشــته شود 
و تصویر روشــنی برای تحصیل ایــن دانش آموزان در 
مقاطع کارشناسی، کارشناسی ارشد و دکتری ارائه شود.

وی با مرور موفقیت های آموزش و پرورش هرمزگان در 
یکسال گذشته، گفت: ما در خصوص آزمون های نهایی 
عملکردمان خوب نیســت و کار شبانه روزی کنیم و در 
خصوص آموزش های فنی و حرفه ای نیز باید آموزش ها 

عمق بخشی شود.
دوستی به اشاره به بهره برداری از ۸۰۰ کلاس درس در 
قالب۲۰۰ مدرسه در سفر رئیس جمهور، تصریح کرد: 
اعتبــارات حوزه آموزش و پرورش در حال حاضر به 
۱۹۰۰ میلیارد تومان رســیده است و از ابتدای دولت 
رشــد جهشی داشــته اســت که به اضافه کمک های 

صنایع و خیرین منجر به کارهای بزرگی در توســعه 
زیرساخت ها خواهد شــد از این رو ما خیال آموزش 
و پرورش را از لحاظ زیرســاخت راحت می کنیم اما 
ضرورت دارد آموزش و پرورش استان تمرکز خود را 

معطوف بر کیفیت بخشی آموزش کند.
مهندس دوستی اظهارداشت: لازم است اطلس ضعف 
و قوت های استان در آموزش و پرورش  تدوین شود 
تــا بتوانیم ضعف های تاریخی خــود را در این حوزه 
جبران کنیم.دوستی، عنوان کرد: از مهرماه تاکنون بیش 
از ۴ هزار نفر از سایر نقاط کشور در اردوهای راهیان 
پیشرفت هرمزگان شرکت کرده اند از این رو لازم است 
در این طرح دانش آموزان اســتان نیز در اولویت قرار 
گیرند و با شرایط ایمن دانش آموزان سراسر استان نیز 
در این اردوها شرکت کنند.وی با تاکید بر لزوم استفاده از 
ظرفیت دبیرستان البرز برای توانمندسازی دانش آموزان 
استان، تاکید کرد: تشکیل کارگروه سرفصل های درسی 
هنرستان ها نیز باید در دستور کار قرار گیرد و مبتنی بر 
تقاضا با کمک دانشگاه فرهنگیان، دانشگاه هرمزگان، 
صنایع و آموزش و پرورش سرفصل های مورد نیاز قبل 

از پایان سال مشخص شود.
  گفتنی است، استاندار هرمزگان در این نشست برنامه 
کلاسی روزانه دانش آموزان در هنرستان های تخصصی 

را مورد بررسی و ارزیابی قرار داد.

آبا بتن ساحل                    
تولید و عرضه بتن آماده
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اعلام سقف هزينه کرد 
داوطلبان انتخابات در حوزه 

مرکزی بندرعباس
1

اطلاعیه اطلاعیه 
به اطلاع اعضاء گرامی می رساند سازمان نظام مهندسی کشاورزی  و منابع طبیعی  
استان هرمزگان از اعضاي واجد الشرایط که دارای سابقه مدیریتی در زمینه های علمی، اجرایی،  

مالی می باشند جهت همکاری با این سازمان  بعنوان مدیرعامل شرکت رویش دعوت بعمل می آورد.
مهلت ثبت نام: از ۱۴۰۲/۱۲/۰۱  لغایت  ۱۴۰۲/۱۲/۰7

علاقه مندان می توانند با در دست داشتن مدارک، مستندات و رزومه
 جهت ثبت نام به این سازمان مراجعه نمایند.

آدرس: بندرعباس، خیابان طلوع، بعد از سازمان جهاد کشاورزی استان
 سازمان نظام مهندسی کشاورزی و منابع طبیعی هرمزگان

  گروه خبر // سازمان تامین اجتماعی با برگزاری 
آزمون اســتخدامی سراسری، 4۹۰2 نفر را برای 
اشــتغال در واحدهای بیمــه ای و درمانی این 
سازمان در ۳۱ استان کشور به صورت استخدام 
پیمانی جذب خواهد کرد که سهم مدیریت درمان 
تامین اجتماعی هرمزگان ۳۷ نفر و سهم اداره کل 

تامین اجتماعی استان 4۰ نفر است
  بــه گزارش خبرنگار دریا، دکتــر غلامعباس مومنی 
مدیر درمان تامین اجتماعی هرمــزگان؛ با اعلام خبر 
تأمین اجتماعی  استخدامی ســازمان  آزمون  برگزاری 
برای جذب نیروی انسانی موردنیاز واحدهای درمانی 
و بیمه ای سازمان گفت: سازمان تأمین اجتماعی به عنوان 
بزرگ ترین سازمان بیمه اجتماعی و دومین ارائه دهنده 
خدمات سلامت کشور، در ســال جاری برای تقویت 
نیروی انسانی مراکز موجود بیمه ای و درمانی خود در 
اســتان هرمزگان، نیروی انسانی مورد نیاز را از طریق 

برگزاری آزمون کتبی، مصاحبه و گزینش جذب می کند.
وی افزود: آزمون اســتخدامی سازمان تأمین اجتماعی 
از ســوی مرکز آزمون جهاد دانشگاهی برگزار می شود 
و ثبت نام متقاضیان برای شرکت در این آزمون از روز 
پنج شــنبه ۲۶ بهمن ماه در وبگاه مرکــز آزمون جهاد 
دانشگاهی به نشانی www.hrtc.ir آغاز می شود و 
تا ساعت ۲۴ روز یک شنبه ششم اسفند ماه ادامه خواهد 
داشــت. مومنی همچنین گفت: آزمون کتبی استخدام 
پیمانی سازمان تأمین اجتماعی روز جمعه ۳۱ فرودین 
ماه ۱۴۰۳ به صورت همزمان در سراســر کشور و در 

استان  هرمزگان در شهر بندرعباس برگزار می شود.
مدیر درمان تامین اجتماعی هرمزگان گفت: در مجموع 
۳۷ نفر بعد از برگزاری آزمون و انجام مراحل مصاحبه و 
گزینش، جذب مدیریت درمان تامین اجتماعی می شوند 
که ۲۱ نفر پرســتار، ۲ نفر کارشناس اتاق عمل، ۲ نفر 
کارشناس آزمایشــگاه، ۳ نفر کارشناس پرتو شناسی، 
۲ نفر کارشــناس فناوری اطلاعات ســلامت، ۲ نفر 
کارشناس هوشبری، ۱نفر کارشناس توانبخشی فیزیکی، 
۱ نفر کارشناس خدمات درمانی، ۱ نفر ماما، ۱ نفر ناظر 

بیمارستانی  در مراکز درمانی تأمین اجتماعی و ۴۰ نفر 
برای اشتغال در بخش بیمه ای استان پذیرفته خواهند شد.
  وی همچنیــن گفــت: اطلاعات تکمیلــی در مورد 
این آزمون و نیــز دفترچه راهنما و منابــع آزمون از 
صبح روز پنجشــنبه ۲۶ بهمــن در وبگاه مرکز آزمون 
جهاد دانشــگاهی به نشــانی www.hrtc.ir و نیز 
 پایگاه اطلاع رســانی سازمان تأمین اجتماعی به نشانی

 www.tamin.ir در دسترس متقاضیان است.
دکتر مومنی همچنین تأکید کرد هرگونه اطلاع رسانی در 
مورد این آزمــون در مراحل مختلف پیش از آزمون و 
بعد از آن، صرفاً از طریق پایگاه اطلاع رسانی سازمان 
تأمین اجتماعی و سایت های استانی انجام خواهد شد و 
از مردم و متقاضیان عزیز شرکت در آزمون استخدامی 
سازمان تأمین اجتماعی درخواست داریم اطلاعات مورد 
نیاز را صرفاً از کانال های رســمی این سازمان دریافت 
کنند. مرکز ارتباط مردمی ســازمان تأمین اجتماعی نیز 
با شماره تلفن ۱۴۲۰ به صورت شبانه روزی در خدمت 
متقاضیان خواهد بود و به پرسش ها و ابهامات احتمالی 

پاسخ خواهد گفت.

مدیریت درمان تأمین اجتماعی هرمزگان خبر داد

جذب 37 نفر در مدیریت درمان تامین اجتماعی
 از طریق آزمون استخدامی 



احتمال اختلال در ترددهای دریایی
 بندرعباس تا اواخر هفته؛

گردشگران از ترددهای ناایمن خودداری کنند
  گروه خبر // مدیر بنادر و دریانوردی شهید باهنر و شرق 
هرمزگان از احتمال اختلال در ترددهای دریایی مرکز استان 
تا پایان هفته جاری خبر داد و گفت: گردشگران از ترددهای 
غیرمجاز و ناایمن خودداری کنند. به گزارش خبرنگار دریا؛ 
حمیدرضا محمدحسینی تختی با اشاره به اخطارهای اعلامی 
از سوی ســازمان  هواشناسی مبنی بر اختلال در رفت وآمد 
دریایــی تا اواخر هفته، اظهارکرد: از عصر روز یکشــنبه ۲۹ 
بهمن ماه با بالارفتن ارتفاع موج و نیز طوفانی شدن دریا، تردد 
در مســیر بندر شــهید حقانی به بنادر قشم و  هرمز تا اطلاع 
ثانوی ممنوع اســت.  وی با بیان اینکــه مطابق اخطارهای 
اعلامی هواشناســی تا اواخر هفته جــاری امکان اختلال در 
مســیرهای دریایی مرکز استان وجود دارد، گفت: مسافران و 
گردشگران از هرگونه رفت وآمد غیرمجاز و ناایمن به جزایر 
قشم، هرمز و بالعکس خودداری کنند. مدیر بندر شهید باهنر 
اضافه کرد: ســامانه تلفن گویای ۰۷۶۳۱۱۱ به منظور اطلاع 
مسافران و گردشــگران از آخرین وضعیت ترددهای دریایی 
فعال اســت .لازم به ذکر اســت؛ بنادر مجاز بنادری هستند 
 که ســازمان بنادر به عنوان متولی امــر دریانوردی در آنجا 

حضور دارد.
دبیر ستاد انتخابات هرمزگان:
مناظرات تلویزیونی کاندیداها 

شور انتخاباتی را تقویت خواهد کرد
  گروه خبر // دبیر ستاد انتخابات هرمزگان گفت: مناظرات 
تلویزیونی کاندیداها، شور انتخاباتی در جامعه را تقویت خواهد 
کرد.محمد جواد خجسته، در حاشــیه بازدید از ضبط برنامه 
مناظره انتخابات حوزه شرق استان هرمزگان، با اشاره به احراز 
صلاحیت ۱۱۴ داوطلب کرســی نمایندگی مردم در مجلس 
شورای اسلامی، اظهار کرد: نتیجه نهایی ارزیابی های شورای 
نگهبان تا یکم اسفندماه به صورت رسمی اعلام می شود.وی با 
اشاره به فعالیت ۱۴۵۱ شعبه اخذ رأی، خاطرنشان کرد: تمام 
مجموعه استان هرمزگان برای برگزاری یک انتخابات پرشور 
و ســالم به میدان آمده اند تا صحنه های بی نظیری توسط مردم 
خلق شود.دبیر ستاد انتخابات استان هرمزگان، با اشاره به آغاز 
رسمی زمان تبلیغات از سوم اسفندماه، تشریح کرد: داوطلبان 
می توانند از ســوم تا نهم اســفندماه اقدام به انجام تبلیغات در 
چارچوب تعیین شده کنند.خجسته با اشاره به خلاقیت سازمان 
صدا و سیما برای برگزاری انتخابات پر شور، اظهار کرد: حضور 
کاندیداهای انتخابات در صدا و ســیما علاوه بر ایجاد شور و 
نشــاط انتخاباتی، باعث انتخاب اصلح خواهد شد. به گزارش  
مهر، وی تشریح کرد: کاندیداهای انتخاباتی از فرصت حضور 
در تلویزیون برای ارائه برنامه های خود نهایت استفاده را ببرند 
تا بتوانند افکار عمومی را برای حضور پای صندوق های رای 

متقاعد کنند.
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سرمقاله

  چندروز قبل تفاهم نامه چهار جانبه بین استانداری، ستاد اجرایی 
فرمان امام )ره(، بیمارستان فوق تخصصی سرطان برکت و دانشگاه 
علوم پزشکی هرمزگان با هدف تسهیل خدمات رسانی به بیماران 
سرطانی و خانواده آنها منعقد شد که خبری خوش برای این بیماران 
اســت تا دغدغه کمتری را برای درمان داشــته باشند. استاندار 
هرمزگان در آئین امضای تفاهم نامه درمانی امید برکت که با هدف 
تسهیل خدمات رسانی به بیماران ســرطانی و خانواده آنها منعقد 
شد، اظهار داشت: بیمارستان فوق تخصصی سرطان برکت دارای 
امکانات پیشــرفته و به روزی است که می تواند به درمان بیماران 
کمک شــایانی کند.وی افزود: ستاد اجرایی فرمان امام )ره( نیز با 
طراحی یک شبکه به دنبال این است که عدالت توزیعی را در کشور 
ایجاد کند تا تمام کشور از مواهب این پیشرفت بهره مند شوند. این 
تفاهم نامه در قالب یک بســته کامل طراحی شده و علاوه بر بحث 
درمان بیماران سرطانی، مسائلی همچون ایاب و ذهاب و اسکان 
همراهان را نیز در خود جای داده است. این تفاهم نامه در راستای 
تکریم مردم و لبیک به فرمان مقام معظم رهبری در خصوص توجه 
به بیماران و حفظ شأن افراد است که در این طرح علاوه بر اینکه 
بیماران از درمان پیشرفته بهره مند می شوند، همراهان آنان نیز در 
جای مناســب ساکن شده و ایاب و ذهاب آنها هم تامین می شود. 
در واقع این تفاهم نامه در راستای تحقق فرمایش رهبر معظم انقلاب 
است که تاکیدفرموده اند بیماران بایســتی به غیراز رنج بیماری، 
رنج دیگری نداشــته باشد که انعقاد این تفاهم نامه اقدامی شایسته 
تحسین است. کمبود پزشک  و پرستار و تجهیزات درمانی یکی از 
چالش های اصلی بهداشــت و درمان استان است  که از گذشته 
بیماران زیادی مجبورند برای درمان به ســایر استان های کشور 
بروند. از طرفی دیگر هزینه های ســنگین درمان باعث شده است 
که برخی از بیماران نتوانند روند درمان شــان را تکمیل کنند و به 
همین دلیل بایستی طرح هایی اجرا شود تا بیماران بتوانند خودشان 
را بطــور کامل درمان کنند.  انعقاد چنین تفاهم نامه هایی در روند 
درمان بیماران بســیار اثرگذار است و از طرفی دیگر نیاز است از 
طریق گروه های جهادی پزشــکی ، بیماران محروم در محلات 
حاشیه نشــین و روستاها و...درمان شــوند که در دولت سیزدهم 
گام های مناسبی در این حوزه برداشته شده است، اما ضرورت دارد 
افزایش یابد. همچنین با توجه به راه اندازی بیمارستان های جدید 
کودکان ساخته شده توسط پالایشــگاه نفت بندرعباس و فارابی 
بستک در ماه گذشته و بیمارستان ۵۳۱ تختخوابی بندرعباس، ۲۶۴ 
تختخوابی پالایشگاه نفت ستاره  و ۱۶۰ تختخوابی میناب در  سال 
آینده،  بایستی تدابیر لازم جهت جذب نیروی انسانی مورد نیاز از 
هم اکنون اندیشیده شــود. بیمارستان ارتش هم که از زمان شیوع 
کرونا قرار بود تجهیز وراه اندازی شود که هنوز فعال نشده است و 
ضرورت دارد این بیمارستان نیز زودتر خدمات رسانی به بیماران 
را آغاز کند. در یک کلام بایستی اقدامات حوزه درمان باعث شود 
تا بیماران مشکلات شان برای درمان کاهش یابد ودغدغه و دردی 
به غیر از بیماری نداشته باشند و دغدغه یافتن پزشک متخصص، 
دریافت نوبت و ویزیت، تجهیزات درمانی و دارو و... نداشته باشند.
بیمه ها نیز بایســتی میزان بیشتری از هزینه های درمان بیماران را 

پوشش دهند.
  علی زارعی

دولت بدنبال کاهش دغدغه 
بیماران هرمزگانی

  گروه خبر // حجت الاســلام والمسلمین 
محمد عبــادی زاده در دیدار نماینده ولی 
فقیه در هلال احمر کشور که در دفتر امام 
جمعه بندرعباس برگزار شد، با بیان اینکه 
استان هرمزگان از لحاظ حوادث غیرمترقبه 
جزو استان های پرخطر محسوب می شود، 
اظهار کــرد: از لحاظ آب هوایی اســتان 
هرمزگان تابستان گرم و سختی را تجربه 
می کند به همین جهت حوادثی که در فصل 
تابستان رخ می دهد، دشواری های زیادی را 
به مردم تحمیل می کند و وضعیت اسفناکی 

را ایجاد می کند.
  بــه گزارش خبرنگار دریــا؛ وی، با ذکر این 

نکته که خدمات رسانی اولیه در مواقع بحران به 
خوبی با چادرهای هلال احمر انجام می شود، 
عنوان کرد: به واسطه گرمای شدید هوا در استان 
هرمزگان پیشنهاد می کنم زمینه ای فراهم شود 
که استان های جنوبی کشور که شرایط مشابهی 
دارند، کانکس  هایی را به صورت مشترک برای 
مدیریت بحران تهیه کننــد و در صورت بروز 
انواع بحران در هر نقطه ای از استان های جنوبی 

به آن نقطه منتقل شوند.
  نماینــده ولی فقیه در هرمــزگان، با بیان این 
نکته که امکانات اســکانی مناسبی در استان 
هرمزگان وجود نــدارد، تصریح کرد: در زلزله 
ســایه خوش اگر تدبیر فرمانده سپاه پاسداران 

انقلاب اســلامی نبــود و کانکس هایی برای 
اسکان مردم تهیه نمی شد، مردم با چالش جدی 
 مواجهه و استان در زمینه ارائه خدمت با مشکل 
روبرو می شــد. حجت الاســلام والمســلمین 
عبادی زاده، با اشــاره به فعالیت تشــکل های 

مردمی ذیل هلال احمر، تشریح کرد: برای اینکه 
هلال احمــر در مواقع بحران بتواند خدمات با 
کیفیتی و کمیتی به مردم آســیب دیده ارائه کند 
باید از ظرفیت سازمان های مردم نهاد فعال در 

امر هلال احمر استفاده شود. 

پشت پرده سیاست 

 
کیهان -اگر رد نفوذی هایی که در آستانه انتخابات، مشغول آشوبناک کردن صحنه از طریق سلب اعتماد 
از افراد مؤثر اجتماعی و در نهایت » انجام مأموریت« کاهش مشارکت مردم ایران در انتخابات هستند، 
پی بگیریم، بدون اســتثنا به افرادی می رسیم که به رغم ظاهر فریبنده، هیچ اعتقادی به گفتمان مذهبی 
انقلابی ندارند، دریده گو و در بیان نظر راجع به افراد بی پروا هستند... این نیروهای »پروژه بگیر« در آستانه 
هر تحول بزرگ جامعه انقلابی ایران، به پروژه های دشــمنان خارجی وصل می شوند و به خط تخریب 

می پیوندند.باید از این ها برحذر بود و برحذر داشت.
اعتماد - جلایی پور در انتقاد از اظهارات عباس عبدی نسبت به بیانیه ۱۱۰ نفری اصلاح طلبان نوشت: 
مهندس عبدی که به درســتی منتقد الگوی صرفا روایت محور درباره رای دادن اســت،  بهتر نبود که در 
انشعابی خواندن امضاکنندگان صرفا روایت محور نباشد و اعتنایی به »واقعیت« هم بکنند؟اصلاح جویان 
اگر در توافق سازی مهارت داشتند،  از هاشمی موتلف می ساختند نه این که تخریبش کنند، در مجلس دهم 
با میانه روها ائتلاف می ســاختند و دستاوردهایشان افزوده می شد به جای این که میانه روها را به سمت 
پایداری برانند، در حمایت از روحانی اصول ائتلاف باپرنســیب را رعایت می کردند و چک سفیدامضا 
نمی دادند، بیش از اکنون نگران تداوم مسیر ۹۸ تا امروز می بودند و بیش از امروز دغدغه معکوس سازی 

روند و روزنه گشایی داشتند.
همشهری -  »ساخت ۴ میلیون واحد مسکونی« از محوری ترین شعارهای انتخاباتی دولت سیزدهم بود؛ 
رویکردی که با اقدام های گسترده ای در حوزه واگذاری و همچنین ساخت مسکن همراه شد. براساس 
اعلام مسئولان مربوط، تاکنون بیش از یک میلیون و ۹۰۰هزار واحد نهضت ملی مسکن به مرحله ساخت 

رسیده و ۵۲هزار هکتار زمین نیز برای اجرای این طرح تامین شده  است.
جوان - انتشــار برخی افشاگری ها که اساساً یا وجود خارجی نداشته یا اگر هم وجود داشته، حداقل 
انتشار آن ها در این روزهای منتهی به برگزاری انتخابات بیش از آن که کمک کننده برای شناخت مردم 
نســبت به کاندیداها باشد، ضربه به اصل انتخابات و خدای نکرده دلســرد کردن مردم از حضور پای 

صندوق های رأی است که یقیناً با اصل رعایت تقوا منافات دارد.
وطن امروز-مرکز افکارسنجی ایسپا اعلام کرده است تنها ۳۶ درصد مردم از زمان برگزاری انتخابات در 
اسفندماه آگاه بوده اند  یا نظرسنجی صداوسیما اعلام کرده است ۵۲ درصد مردم نسبت به زمان برگزاری 

انتخابات آگاه نیستند.
همچنین عمده کسانی که اعلام کرده اند در انتخابات شرکت می کنند به دلیل مسائل ایدئولوژیک بوده است، 

یعنی هنوز عامه مردم با مسئله درگیر نشده اند.
انعکاس

جماران نوشت : حجت الاسلام والمسلمین سید حسن روح بخش ،تنها رقیب انتخاباتی رئیسی در استان 
خراســان جنوبی گفت : من برنامه خاصی برای ورود به خبرگان در نظر ندارم. دیدم اگر نروم خراسان 
جنوبی، انتخابات آن جا برگزار نخواهد شد، پرشور نخواهد بود. جهت انجام وظیفه به آن جا رفتم. با این 
که تقریبا معلوم است که من رأی نمی آورم، ولی گفتم سهم کوچکی داشته باشم در قدردانی از نعمتی که 

انقلاب و نظام برای ما داشته و دنیا و آخرت ما را آباد کرد.
شفقنا خبر داد: خبرهایی در فضای مجازی از بازداشت حجت الاسلام محمد تقی اکبرنژاد منتشر شده 
است.این خبرها حاکی است که وی روز شنبه در قم بازداشت شده است. آقای اکبرنژاد پیشتر به دادگاه 
ویژه روحانیت احضار شــده بود.هنوز از منابع رسمی قضایی یا امنیتی خبری در تایید یا رد این خبر 

منتشر نشده است.
خبرآنلاین نوشــت : ظریف با انتشار پیامی در ایکس به انتقادهای مدیر مسئول روزنامه کیهان پاسخ 
داد و نوشــت:  به گمانم سخنان بنده در تبیین شرایط نوین جهانی و تاکید بر پایه های انگیزشی قدرت 
)همچون رضایتمندی و پشــتیبانی مردم( در کنار )نه بجــای( پایه های مادی )همچون قدرت نظامی و 
اقتصادی( بر گروهی که با نگرش امام راحل و رهبری فاصله گرفته اند، گران تمام شــده است.  امام در 
دیدار نمایندگان مجلس:  شما گمان نکنید که قدرت نظامی شما را نگه داشته است؛ قدرت ایمان شما را 
نگه داشته است و پشتیبانی ملت. این پشتوانه را باید حفظ کنید. اگر این پشتوانه از دست ما برود، همه 
ما از بین خواهیم رفت و اسلام هم دستخوش مسائل دیگری می شود.  اکنون چه کسی باید عذرخواهی 
کند؟ حسین شریعتمداری مدیرمسئول کیهان از سخنان ظریف درباره تقدم مردم بر موشک انتقاد کرده و 

خواستار عذرخواهی او شده بود.

نماینده ولی فقیه در هرمزگان خواستارشد   

استقرار کانکس های ویژه مدیریت بحران در استان های جنوبی

  

گروه خبر // سرلشــگر باقری در آیین الحاق دو ناو به 
نیروی دریایی ســپاه گفت: امروز افتخار می کنیم که 
چنین شناور های ارزشــمندی با فناوری روز دنیا در 

ایران عزیز طراحی شد. 
  رییس ســتادکل نیرو های مســلح در آیین الحاق دو ناو به 
نیروی دریایی سپاه گفت: امروز افتخار می کنیم که شناور های 
ارزشمندی با فناوری روز دنیا در ایران عزیز طراحی و ساخته 
شد و به کارگیری می شــود.وی گفت:سرعت تولید شناور در 
نیروی دریایی سپاه با توجه به امکانات، تقریبا کم نظیر است.  
رییس ستادکل نیروهای مسلح ادامه داد: ارتش متجاوز آمریکا 
بــه ظاهر منطقه را به قدری ترک کرد اما بلافاصله با بهانه های 
گوناگون به اشکال دیگر در منطقه حضور پیدا کرد.وی گفت: 
حادثــه بزرگ و عملیــات قهرمانانه ۱۵ مهر مــاه مجاهدان 
فلسطینی باعث شد که آمریکا مجدد در مدیترانه و دریای سرخ 
در غرب اقیانوس هند حضور پیدا کند.سرلشگر باقری افزود: 
بازدارندگی دفاعی جمهوری اسلامی ایران سپر پایداری برای 
امنیت ملی و دفاع ملی ما ایجاد کرده است اما نیروهای مسلح 
مکلف اند کوچک ترین تهدید را کاملا جدی تلقی کرده و خود 
را برای شــرایط آماده کنند. رییس ستادکل نیروهای مسلح در 
ادامه بیان کرد: حادثه غزه،حادثه بزرگی اســت و تاریخ جدید 
را برای منطقه و جهان رقم زده اســت.وی گفت: سرنوشــت 
این جنگ کاملا روشــن است،شکست بی نظیر و ترمیم ناپذیر 
رژیم صهیونیستی از مردم مظلوم غزه و هیچ قدرتی نمی تواند 
سرنوشت این جنگ را تغییر دهد.به گزارش باشگاه خبرنگاران 
جوان؛ سر لشگر باقری افزود: صهیونیست ها شکستی خورده اند 
که قابل جبران نیســت اما با کشــتار مردم بی گناه و بی دفاع 
می خواهند این شکســت را جبران کنند که امکان پذیر نیست. 
این جبهه دو طرف دارد،جبهه حقی که مردم مظلوم فلســطین 
و حامیان او در یک ســوی این جبهه قرار دارند و در ســوی 
دیگر جبهه صهیونیست های جنایت کار قرار دارند و آمریکا و 
اروپای  دروغگویی که حقیقت کلمات بی معنای حقوق بشر را 

نمایان کردند.

رییس ستادکل نیرو های مسلح: 

سرعت تولید شناور در نیروی 
دریایی سپاه با توجه به امکانات 

کم نظیر است

خبر

   گــروه خبر// مدیر پروژه آب شــیرین  کن بندرعباس 
با بیان اینکه تاکنون بیــش از ۹۵ درصد پروژه در بخش 
زیرساخت برای تولید یک میلیون متر مکعب آب شیرین 
در روز، محقق شده، گفت: انتقال صنایع بالا دست معدنی 
به نزدیکی دریا امکان پذیر نیست، اما برخی از صنایع پایین 
دست در حال انتقال هستند و در رابطه به انتقادات زیست 
محیطی هم بررسی ها نشان می دهد از سال ۱۳۹۶ تا حالا، 
طرح آب شیرین کن هیچ آثاری روی کلونی جانداران زنده 

نداشته است. 
  نصــرت خوش نیاز در جریان بازدید خبرنــگاران از پروژه آب 
شیرین کن بندر عباس، با اشاره به آغاز این پروژه از سال ۱۳۹۲، 
اظهار کرد: با خط انتقال اول ۱۳۰ میلیون متر مکعب آب در سال و 
با خط انتقال دوم که از سال آینده اجرا خواهد شد، ۲۰۰ میلیون متر 
مکعب آب شیرین با محوریت تامین آب صنایع و شرب به فلات 
مرکزی منتقل می شود. در مجموع به گفته وی فاز یک سایت آب 
شیرین کن یک میلیون متر مکعبی بندرعباس در ۱۵۵ هکتار در 
سال ۱۳۹۹ با تولید ۲۰۰ هزار متر مکعب آب شیرین در شبانه روز 
به بهره برداری رسید. اما قرار است تا سه ماهه اول سال ۱۴۰۳ و 
در فاز دوم به ۴۰۰ هزار متر مکعب در شبانه روز برسد.خوش نیاز 
با بیان اینکه با طرح توسعه فاز دوم ۳۰۰ هزار مترمکعب دیگر به 
پروژه افزوده خواهد شــد، گفت: در اصل پروژه آب شــیرین کن 
بندرعباس برای تامین آب شــرب و صنایع فلات مرکزی، شامل 
هرمزگان، یزد و کرمان راه  اندازی شــده اســت. با بررسی های 
صورت گرفته از سوی یک شرکت اتریشی این منطقه بهترین نقطه 

خلیج فارس برای آبگیری و ایجاد واحدهای نمک زدایی است.
  مدیر پروژه آب شیرین  کن بندرعباس با بیان اینکه بررسی ها نشان 
می دهد این طرح تاکنون اثرات منفی زیست محیطی در پی نداشته، 
تصریح کرد: برای اثبات ادعای زیســت محیطی، باید به این نکته 
اشاره کنم که مجوز و قرارداد این پروژه با محیط زیست مشروط 
به نداشتن اثرات زیست محیطی بوده و همچنان این قرارداد ادامه 

دارد. وی با بیان اینکه ۱۶ کیلومتــر کار دریایی برای انتقال یک 
میلیون متر مکعب آب شــیرین در حال انجام است، اظهار کرد: از 
سال  ۱۳۹۹ تاکنون ۲۰۰ هزار مترمکعب آب نمک  زدایی شده و 
به اردکان یزد و معدن چادرملو منتقل شده است. همچنین در حال 
حاضر وظیفه تامین ۴۰ هزار متر مکعب آب شرب استان هرمزگان 
را برعهده داریم که ۲۶ هزار متر مکعب آن مربوط به بندر خمیر و 

شهر رضوان است.
  به گفته مدیر پروژه آب شــیرین  کن بندرعباس، تاکنون بیش از 
۹۵ درصد پروژه در بخش زیرساخت برای تولید یک میلیون متر 
مکعب آب شیرین در روز، محقق شده است. همچنین برای تولید 

هر مترمکعب آب، ۳.۵ کیلووات برق مصرف می شود.
  وی در ادامه با بیان اینکه انتقال صنایع بالا دست معدنی به نزدیکی 
دریا امکان پذیر نیست، تصریح کرد: در اصل انتقال ماده معدنی به 
کنار خلیج فارس نشــدنی است، اما برخی از صنایع پایین دست 

درحال انتقال هســتند. در رابطه با انتقادات زیســت محیطی هم 
بررسی ها نشان می دهد از سال ۱۳۹۶ تا حالا، طرح آب شیرین کن 
هیچ آثاری روی کلونی جانداران زنده نداشته و می توانیم مدارک 
آن را منتشر کنیم.هوشمند، مدیر بهره برداری پروژه آب شیرین کن 
بندرعباس نیز در مورد وضعیت کشــورهای حاشیه خلیج فارس 
در بحث شیرین سازی آب، گفت: امارات متحده عربی روزانه ۱۲ 
میلیون مترمکعب و بیشتر از عربستان، آب را شیرین می کند. بعد 
از آن عربســتان با پنج میلیون متر مکعب، قطر با ۲.۵ میلیون متر 
مکعب، کویت با ۱.۸ میلیون متر مکعــب و بحرین با ۶۰۰ هزار 

مترمکعب در حال فعالیت در این حوزه هستند.
  به گزارش ایســنا، وی افزود: با طرح های توسعه ای که در حال 
انجام است امیدواریم در سال ۲۰۲۴ بالاتر از بحرین باشیم، اما فعلا 
۲۰۰ هزار مترمکعب در روز آب شــیرین می کنیم و نمی توانیم به 

جایگاه امارات، قطر، عربستان و کویت برسیم.

مدیر پروژه آب شیرین  کن بندرعباس عنوان کردمدیر پروژه آب شیرین  کن بندرعباس عنوان کرد

انتقال انتقال ۲۰۰۲۰۰ میلیون متر مکعب آب شیرین میلیون متر مکعب آب شیرین
 از خلیج فارس به فلات مرکزی از خلیج فارس به فلات مرکزی



کاریکاتور

استاندار  بوشهر:
شرایط برای برگزاری انتخاباتی باکیفیت

 در بوشهر فراهم است
  سید ابوالحسن جعفری سرویس استان ها //استاندار بوشهر 
با بیان اینکه بستر لازم برای برگزاری انتخاباتی باکیفیت فراهم 
است گفت: در استان بوشهر ۱۵۸ داوطلب تأیید صلاحیت شده 
و برای هر کرســی حدود ۴۰ نامزد انتخاباتی داریم. به گزارش 
خبرنگار دریا، احمد محمدی زاده در نخستین جشنواره جهاد 
تبیین با اشاره به نقش روحانیت معزز در پیروزی انقلاب اسلامی 
اظهار داشــت: روحانیون از ابتدای مبارزات انقلاب اسلامی در 
کنار حضرت امام خمینی )ره( بودند و در شکل گیری و تثبیت 
و پیروزی انقلاب نقش غیر قابل انکاری داشــتند. وی افزود: 
روحانیون همواره در راستای اعتلای نظام اسلامی اهتمام داشته 
و بدون چشمداشــتی در مسیر موفقیت اسلام و انقلاب، گام بر 
می دارند. استاندار بوشــهر خاطر نشان کرد: در حالی که شرق 
و غرب بســیج شــده بودند، تا انقلاب به پیروزی نرسد، امام 
عظیم الشان با پشــتوانه مردم در برابر رژیم پهلوی ایستاد و در 
 ۱۲ بهمن ۵۷ با استقبال بیش از ۱.۵ میلیون نفر وارد کشور شد. 
محمدی زاده بیان کرد: امروز ایران اســلامی امن ترین کشــور 
منطقه است و انتخابات اسفندماه با مشارکت حداکثری مردم و 
با سلامت کامل برگزار می شود. وی اضافه کرد: دولت سیزدهم 
خدمات بی نظیری به مردم ارائه کرده و بویژه در اســتان بوشهر 
شاهد اقدامات ارزشمندی در حوزه آب و راه و مسکن و درمان 
هستیم. استاندار بوشهر گفت: رئیس جمهور مردمی، در کمتر از 
۲ سال، سه بار به استان بوشهر سفر کرده و مصوبات ارزشمندی 
در راســتای عمران و آبادانی اســتان تصویب و اجرایی شده 
اســت. محمدی زاده با بیان اینکه دشمن به دنبال این است که 
از انتخابات باشکوه جلوگیری کند ابراز داشت: اطمینان داریم که 
بار دیگر با حضور گسترده و دشمن شکن مردم، نقشه دشمنان 
و معاندان، نقش بر آب می شــود. وی اضافه کرد: نظام اسلامی 
مبتنی بر مردم است و یکی از راه های ارزیابی مردمی بودن نظام، 
مشارکت بالای مردم در انتخابات است که در انتخابات گذشته 
شاهد تحقق این مهم بوده ایم و بار دیگر در اسفندماه انتخاباتی 
سالم و پرشور و رقابتی برگزار می شود. استاندار بوشهر با بیان 
اینکه بســتر لازم برای برگزاری انتخاباتی باکیفیت فراهم است 
گفت: در استان بوشهر ۱۵۸ داوطلب تأیید صلاحیت شده و برای 
هر کرسی حدود ۴۰ نامزد انتخاباتی داریم که نشان دهنده رقابتی 
بودن انتخابات اســت.وی افزود: در حالی که دشمن در صدد 
است، امنیت و سلامت انتخابات را زیر سوال ببرد ولی اطمینان 
 داشته باشــید که انتخابات اسفند ماه در کمال امنیت و سلامت 

برگزار می شود.

خبر
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سال بیست و سوم شماره 4387
   حسن سیلاوی سرویس استان ها // 
استاندار خوزستان گفت: هیچ دستگاه 
و یا مدیری اجازه جلوگیری از فعالیت 
و صیادی صیادان اســتان در دریا و یا 

رودخانه ها را ندارد. 
  به گزارش خبرنگار دریا؛ علی اکبر حسینی 
محراب در ستاد تسهیل و رفع موانع تولید 
خوزســتان در سرسرای اســتانداری بیان 
کرد: ســایر کشورهای هم مرز و یا حاشیه 
خلیج فارس به راحتی در آب های اســتان 
مشــغول صید ماهی هســتند اما صیادان 
اســتان به دلیل برخی گروه های قانونی از 
سوی برخی دســتگاه ها امکان صیادی را 
ندارند.وی گفت: علت وجود شــناورهای 
غیرمجاز در استان به دلیل سختگیری هایی 
اســت که برای صدور مجوز صید از سوی 
دستگاه های مربوطه انجام می شود.طی سال 
جاری به دلیل لغو صــدور مجوز صید از 
سوی اداره کل محیط زیست، صیادان استان 

امکان صیادی در دریا را ندارند.حســینی 
محراب با تاکید بــر صدور مجوز صیادی 
در دریا برای صیادان خوزســتانی افزود: 
اداره کل شیلات باید نسبت به تمدید مجوز 

صیادان استان اقدام کند.
  اســتاندار خوزســتان ادامه داد: صیادان 
استان سال ها با شــناورهای خود در دریا 
صیــد ماهی انجام داده اند و با دریا آشــنا 
هستند و شــیلات نباید برای صدور مجوز 
صیــد در دریا بر آن ها مانعــی ایجاد کند.
وی با بیان اینکه ستاد تسهیل و رفع موانع 
تولید برای رفع مشکل تولیدکنندگان است 
گفت: تولیدکننــدگان انتظار دارند بانک ها 
در پرداخت ســرمایه در گردش و یا امهال 

بدهی های آن ها همکاری کنند.
 حســینی محراب با بیــان اینکه بانک ها 
نگهبان ســپرده های مردم هســتند اظهار 
کرد: به همین دلیل بانک ها باید به گونه ای 
اقدام کنند که تولیدکننده و سپرده گذار امکان 

استفاده از ظرفیت بانک ها را داشته باشند.
استاندار خوزستان افزود: یکی از مشکلات 
اساسی که تولیدکنندگان با آن درگیر هستند 
بدهی به شرکت های خدمات رسانی همچون 
گاز و یا آب اســت.وی افــزود: صاحبان 
صنایع به دلیل پرداخت ســود و یا جریمه 
بانک ها به دلیل به تعویق افتادن اقســاط 
از پرداخــت بدهی خود به شــرکت های 

خدمات رسان غافل می شوند.
  در ادامه این نشســت مدیر کل شــیلات 
خوزستان بیان کرد: سازمان شیلات از سال 
۸۴ تا کنون مجوز صید صادر نکرده است و 
صیادان مجوز را از اداره کل حفاظت محیط 

زیست دریافت می کردند.
  مرتضی ســوری افزود: این اقدام از سوی 
محیط زیست به منظور همکاری با صیادان 
و شیلات و برای جلوگیری از بیکاری این 
قشر از جامعه انجام شده است.وی با اشاره 
به اینکه ۷۰۰ قایق و شــناور در استان به 

صورت قانونی کار صید را انجام می دهند 
اظهار کرد: طی سال جاری صدور مجوز از 
سوی اداره کل حفاظت محیط زیست برای 
صید در دریا نیز لغو شده است.سوری افزود: 
طی ۲ هفته اخیر سامانه ای از سوی سازمان 
شــیلات برای صدور مجوز صیادی ایجاد 
شــده که بخش قابل توجهی از شناورهای 
صیادان استان موفق به کسب شرایط تعیین 
شده در این سامانه برای اختصاص مجوز 
صید در دریا نشــده اند.وی با بیان اینکه 
شناورهای صیادان استان برای صیادی در 
رودخانه ها و خورها مناسب هستند افزود: 
نامه نگاری هایی با مرکز برای تسهیل این 
امر انجام شده اما تا کنون پاسخی دریافت 

نشده است.
  مدیرکل امور اقتصادی و دارایی خوزستان 
در ادامه این نشســت تصریح کرد: همین 
مجوز در استان های بوشهر و هرمزگان از 
محل درگاه ملی مجوزها صادر شده است 

و اداره کل اقتصاد و دارایی اســتان نیز در 
صورت تصویب ستاد تسهیل، برای صیادان 
استان از این درگاه مجوز صیادی دریافت 

خواهد کرد.
امیــد احمدی بــا تاکید بر اســتفاده همه 
دستگاه ها برای صدور مجوز از درگاه ملی 
مجوزها بیان کرد: در صورتی که مدیر و یا 
مسئولی در صدور مجوز و استفاده نکردن 
از این درگاه کوتاهی کند به دستگاه قضا به 

عنوان ترک فعل معرفی خواهد شد.
درگاه ملــی مجوزهــا از ســوی وزارت 
امــور اقتصادی و دارایی برای ســهولت و 
شفاف ســازی صدور مجوز کســب و کار 
راه اندازی شــده و همه دستگاه و اصناف 
برای دریافت مجوز موظف به استفاده از این 
سامانه هستند. یکی از دستور کارهای ستاد 
تسهیل و رفع موانع تولید خوزستان صدور 
مجوز صیادی برای صیادان شهرستان آبادان 
بود که با دستور استاندار خوزستان اداره کل 

امور اقتصادی و دارایی استان برای صدور 
این مجــوز را از محل درگاه ملی مجوزها 

برعهده گرفت.
  همچنین در این نشســت مشکل تعطیلی 
۲ ماهه شرکت پتروشیمی مسجدسلیمان به 
دلیل خرابی یکی از تجهیزات این شرکت و 
قطعی گاز به دلیل بدهی مورد بررسی قرار 
گرفت که در این نشست مصوب شد از نیمه 
اسفند ماه امســال گاز مورد نیاز شرکت با 
پرداخت بدهــی جاری و ۱۵ هزار میلیارد 
ریال از بدهی شرکت گاز وصل شود. در این 
نشست همچنین مشکلات ۲ شرکت آرمان 
مبنا صنعت و آبایان پلیمر نیز مورد بررسی 

قرار گرفت. 

استاندار خوزستان: 

هیچ دستگاهی اجازه جلوگیری از صیادی صیادان استان را ندارد

عکس روز
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علیرضا حائری زاده ســرویس استان ها //رییس ستاد انتخابات 
یزد با بیان اینکه این استان ۳۰ هزار رای اولی دارد، گفت: روحیه 
پرسش گری دانش آموزان نشــان می دهد که دغدغه  سرنوشت 
کشــور را دارند و رأی اولی ها می توانند در ایجاد شــور و انگیزه 

مشارکت در انتخابات نقش پررنگی داشته باشند. 
  بــه گزارش خبرنگار دریا، علی اکبر عزیزی افزود: همه تمهیدات لازم 
برای برگزاری انتخابات باشکوه در استان اندیشیده شده است؛ در استان 
یزد چهار حوزه انتخابیه در نظر گرفته شــده و در چهار مولفه مشارکت، 
امنیت، رقابت و سلامت به نحوی برنامه ریزی و عمل شده که انتخاباتی 

سالم و با حضور حداکثری مردم در اسفند ماه را شاهد باشیم.
وی ادامه داد: جلســات توجیهی با داوطلبان انتخابات دوازدهمین دوره 
مجلس شــورای اســلامی نیز در حال برگزاری است و نشستی در این 
زمینه تشکیل و مسئولین ستادهای انتخاباتی استان و دفتر نظارت شورای 
نگهبان باید ها و نبایدهای انتخاباتی را به نامزدها اعلام کردند تا انتخاباتی 

سالم، پرشور، باشکوه و باحضور حداکثری مردم شاهد باشیم.
رییس ستاد انتخابات اســتان یزد گفت: داوطلبان دوازدهمین دوره مجلس 
شورای اســلامی در مهلت زمانی سوم لغایت نهم اســفندماه فرصت دارند 
تبلیغات خود را انجام دهند و هرگونه تبلیغ در خارج از این زمان ممنوع است.
استان یزد چهار کرسی در مجلس شورای اسلامی و یک کرسی در مجلس 
خبرگان رهبری دارد، از این اســتان ۲۰۴ نفر برای انتخابات مجلس شورای 
اسلامی و ســه نفر برای انتخابات مجلس خبرگان تایید صلاحیت شده اند.
دوازدهمین دوره انتخابات مجلس شورای اسلامی و ششمین دوره انتخابات 

مجلس خبرگان رهبری به طور همزمان در ۱۱ اسفند ماه برگزار می شود.

استان یزد استان یزد ۳۰۳۰ هزار رای اولی دارد هزار رای اولی دارد

  حسن سیلاوی سرویس استان ها // مدیرکل فرهنگ 
و ارشاد اسلامی خوزستان از رسانه های استان خواستار 
بیمه خبرنگاران و نیروهای خود شد و گفت: این اداره کل 
علاوه بر الزام و تعهد خود در حمایت از مدیر مســوول، 

متعهد به حمایت از حقوق خبرنگاران نیز است. 
  به گزارش خبرنگار دریا، مجید منادی در نشســت صمیمی 
با انجمن های فرهنگی وهنری و فعالان رســانه ای دزفول در 
سالن نشست های اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی دزفول، افزود: 
رسانه ها مانند سایر بخش های فرهنگ و هنر باید نسبت به بیمه 
نیروها و خبرنگاران خود اقدام کنند و در این راستا وزارت ارشاد 
کمک هایی در نظر گرفته است که باید از این امتیازهای قانونی 
برای ساماندهی این شرایط اســتفاده کرد.وی کنگره ملی ۲۴ 
شهید خوزستان و جشن های نیمه شعبان را ۲ رویدادفرهنگی 
مهم پیش رو دانست و ادامه داد: خوزستان معراج شهداست که 
تعدادی زیادی از شهدای جنگ تحمیلی در این سرزمین آسمانی 
شدند و این موجب شده تا کنگره شهدای خوزستان تنها کنگره 

شهدا در کشور باشد که به صورت ملی برگزار می شود.
  منــادی با بیان اینکه بیش از ۱۰۰ هزار نفر در کشــور و بیش 
از ۱۰ هزار نفر در خوزســتان عضو صندوق هنر هستند، افزود: 
صندوق اعتباری هنر در حال ارائه خدمت به کل خانواده وزارت 
فرهنگ و ارشاد اسلامی است که لازمه بهره گیری از این خدمات 

ثبت نام و ارائه مدارک لازم اســت.مدیرکل فرهنگ و ارشــاد 
اسلامی خوزستان با بیان اینکه هیچ محددیتی از طرف این اداره 
کل بــرای برگزاری رویدادهای فرهنگی و هنری با رعایت تمام 
ضوابط قانونی در استان وجود ندارد، بیان کرد: عدالت فرهنگی 
رویکرد اصلی اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی خوزستان است 
و در این مسیر اعتبارات بر اساس ظرفیت ها، نیازها و کمبودهای 
هر شهرســتان توزیع می شود. منادی با بیان اینکه تغییر دولت و 
مدیران باید منجر به تغییر در روش مدیریتی و تحول نیز شــود، 
گفت: بسیاری از رویدادها، طرح ها و ساختمان های فرهنگی در 
خوزستان سال ها تعطیل و یا بدون استفاده رها شده بود که تعدادی 
از آنها طی چند ماه اخیر فعال و فعال سازی سایر این رویدادها و 

زیرساخت های فرهنگی به عنوان اولویت در دستور کار است.
  مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی خوزستان در بخش دیگری 
از ســخنان خود با بیان اینکه بخش فرهنگ، هنر و رســانه 
شهرستان دزفول در حال تحول است گفت: همگرایی موجود 
میان مســوولان این شهرستان فرصت کم نظیری برای کارهای 

بزرگ فرهنگی و هنری در دزفول را فراهم کرده است.
  منادی با بیان اینکه مجتمع سینمایی دزفول سال ها تعطیل بود 
که با تلاش شبانه روزی تمام مجموعه شهرستان این مجتمع بار 
دیگر میزبان علاقمندان به هنر شد، افزود: این مجتمع فرهنگی 
به عنوان یکی از زیرساخت های مهم فرهنگی وهنری در شمال 

خوزســتان به عنوان اولویت در دستور کار قرار گرفت و طی 
چند هفته اخیر نهایی شــد.وی تاکید کرد: دزفول شهری ملی و 
دارای ظرفیت های مهم فرهنگی و هنری در سطح کشور است 
که استفاده از این ظرفیت ها می تواند موجب تحول در تولیدات 

فرهنگی و هنری حداقل در استان شود.
  مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی خوزستان با تاکید بر اینکه 
هنرمند دغدغه مند نمی تواند پیرامون انتخابات بی تفاوت باشد، 
گفت: عدم مشــارکت با انتخاب نماینده ای ضعیف برابر است 
چرا که کسی از حق رای خود استفاده نمی کند در واقع در حال 
انتخاب نماینده ای ضعیف در مجلس اســت.وی با بیان اینکه 
هنرمندان در ترغیب مردم به مشارکت حداکثری در انتخابات، 
مسوولیت دارند بیان کرد: تمام ابزارهای هنری برای بسترسازی 

مشارکت حداکثری مردم در انتخابات باید به کار گرفته شود.
  مدیرکل فرهنگ و ارشــاد اسلامی خوزستان با بیان اینکه با 
احداث مکان های جدید فرهنگی در شرایطی که طرح های متعدد 
نیمه تمام در استان وجود دارد، مخالف هستیم گفت: بر اساس 
قانون تا زمانی که طرح های نیمه تمام وجود دارد، امکان آغاز 
عملیات طرح های جدید وجود ندارد.وی ادامه داد: فعال سازی و 
بهره گیری حداکثری از زیرساخت های فرهنگی موجود اولویت 
دارد و باید از این ظرفیت ها و زیرســاخت های موجود نهایت 

بهره گیری انجام شود.

مدیرکل ارشاد خوزستان:

 رسانه های استان نسبت به بیمه خبرنگاران خود اقدام کنند رسانه های استان نسبت به بیمه خبرنگاران خود اقدام کنند
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اقتصادی

خبر

  گروه اقتصادی // به گفته مدیرعامل شرکت ملی پالایش 
و پخش، برای سال آینده، برآورد ما این است که میانگین 
مصرف بنزین 8 تا ۱۰ درصد نســبت به امسال رشد خواهد 

کرد و به ۱24 الی ۱2۶ میلیون لیتر خواهد رسید.
  جلیل سالاری مدیرعامل شرکت ملی پالایش و پخش فرآورده های 
نفتی در گفت وگو با فارس با اشاره به آخرین وضعیت مصرف و تولید 
بنزین در کشور اظهار کرد: مصرف بنزین در ماه های مختلف سال 
متفاوت است اما به طور میانگین امسال حدود ۱۱۵ میلیون لیتر در 
روز بنزین در کشور مصرف شده است.وی افزود: در حوزه تولید باید 
توجه داشت که در سال جاری دو پروژه تعمیرات اساسی بزرگ در 
پالایشگاه ها اجرایی شد مثلا دو فاز پالایشگاه ستاره خلیح فارس 
تعمیرات اساسی خود را تقریبا انجام داده است؛ هر فاز این پالایشگاه 
حدود ۱۴ الی ۱۵ میلیون لیتر در روز بنزین تولید می کنند. یا واحد 
کت کراکر پالایشگاه آبادان نیز نیاز به تعمیرات تقریبا یک ماه داشت.

سالاری اشــاره کرد: همچنین حجم زیادی از تعمیرات انباشته در 
پالایشگاه های کشور در حال انجام است که مانع از حوادث احتمالی 
شود. اما با همه این شرایط، تولید بنزین کشور را به حدود ۱۱۲ الی 
۱۱۳ میلیون لیتر در روز رساندیم که البته از ظرفیت پالایشگاه ها و 

پتروشیمی ها در کنار و به رعایت استانداردها استفاده شد.
خودروهــا عامل اصلی مصرف بالای بنزین در کشــور 

هستند
  مدیرعامل شرکت ملی پالایش و پخش گفت: برای سال آینده، 
برآورد ما این اســت که میانگین مصرف بنزین ۸ الی ۱۰ درصد 

نسبت به امسال رشد خواهد کرد و به ۱۲۴ الی ۱۲۶ میلیون لیتر 
خواهد رسید.سالاری گفت: خودروها عامل اصلی مصرف بالای 
بنزین در کشــور هستند که با مصرف غیراستاندارد مشکل آفرین 
شده اند و به دلیل کندشدن اسقاط خودروها و از رده خارج نشدن 

خودروهای فرسوده، شیب مصرف بنزین سالانه افزایش می یابد.
ریفرمیت پالایشــگاه ها و پتروشیمی ها در تولید بنزین 

استاندارد است
  وی تاکیــد کرد: برای تولید روزانــه ۱۱۳ میلیون لیتر بنزین ما از 
ظرفیت ریفورمیت پتروشیمی ها نیز استفاده می کنیم که همانند ریفرمیت 
پالایشگاه ها کاملا استانداردهای تولیدی را محقق می کند و بنزن آن زیر 
یک درصد است. دقت کنید ریفرمیت یکی از مولفه های بنزین است و 
هم در پالایشگاه ها و هم در پتروشیمی ها تولید می شود و از ریفرمیت 
پتروشــیمی ها به عنوان اکتان افزا استفاده می شود.سالاری گفت: ما 
حدود ۱۵ واحد تولید ریفرمیت در پالایشگاه ها داریم که بیش از ۶۵ 
میلیون لیتر در روز ریفرمیت تولید می کند که نهایتا به ۱۰۵ میلیون لیتر 
بنزین تبدیل می شود. یعنی ریفرمیت ماده جدید و عجیبی نیست که 
از پتروشیمی ها تولید شود بلکه در پالایشگاه ها هم برای تولید بنزین 
از ریفرمیت استفاده می کنیم و یک موضوع طبیعی است.مدیرعامل 
شرکت ملی پالایش و پخش گفت: در نهایت بنزین تولیدی از ریفرمیت 
پالایشگاه ها و پتروشیمی ها به عنوان اکتان افزا توسط نهادهای نظارتی 
و اداره استاندارد موردبررسی قرار می گیرد تا استانداردها را محقق کند. 
 در نتیجه اینکه گفته می شود بنزین کشور بی کیفیت است گزاره غیرمستند 

و نادرستی است.

گوشت قرمز از انحصار توزیع دولتی خارج شد
  گروه اقتصادی // در آســتانه ماه مبــارک رمضان و عید 
نوروز، توزیع انواع گوشت قرمز وارداتی با هدف تنظیم عرضه و 
قیمت در بازار با تصمیم دولت، به بخش خصوصی واگذار شد.   
»گوشــت دولتی به ما نرسید«، »در فروشگاهی  توزیع می کنند 
که خیلی دور اســت «، »گوشت وارداتی بی کیفیت است« اینها 
جملاتی اســت که مخاطبان فارس پیش از این به کرات درباره 
گوشت وارداتی گفته اند.حال  با تصمیم وزارت جهاد کشاورزی، 
توزیع گوشت قرمز سبک و سنگین وارداتی شرکت های بخش 
خصوصی را به انجمن واردکننــدگان فرآورده های خام دامی 
کشــور واگذار کرد.پیش از این انتقادات زیادی مطرح بود که 
گوشت های وارداتی راهی رستوران ها می شود و ضعف نظارت 
بر ســازوکار توزیع گوشت های عرضه شده انتقاد شهروندان را 
به همراه داشته اســت.چندی پیش مدیر عامل سازمان میادین 
میوه و تره بار گفته بود که گوشــت های تنظیم بازاری وارداتی 
در مسائل بهداشتی و هم کیفیتی مشــکلاتی دارند و توزیع با 
فشار وافر دستگاه ها انجام شــده است در این ارتباط تذکرات 
را داده ایم و مکاتبه کرده ایم.سالانه حدود ۱۰۰ هزار تن گوشت 
قرمز برای تامین نیاز داخل وارد می شــود و حدود ۹۰۰ هزار 
تن هم در داخل تولید می شــود.دولت با توجه به نزدیکی ماه 
مبارک رمضان، ایام پایانی ســال و لزوم کنترل و تنظیم بازار ، 
توزیع گوشت قرمز را به بخش خصوصی داده است.بنابر اعلام 
وزارت جهاد کشــاورزی، از ۲۸ بهمن امســال هرگونه مجوز 
جابه جایی، خروج از مبادی و سردخانه های کشور و توزیع با 
رعایت نرخ های مصوب اعلامی وزارت جهاد کشاورزی برعهده 
انجمن واردکنندگان فرآورده های خام دامی خواهد بود. به این 
انجمن موظف است به صورت روزانه گزارش توزیع را به شرکت 
پشتیبانی امور دام کشــور و اداره کل بازرسی کالاهای اساسی 

وزارت جهاد کشاورزی ارائه کند.
اعلام زمان واریز عیدی کارمندان دولت

  گروه اقتصادی// رییس سازمان برنامه و بودجه گفت: خبر 
خوش برای کارمندان دولت این اســت عیدی آنها را حداکثر تا 
یک هفته آینده پرداخت می کنیم. به گزارش مهر، رئیس سازمان 
برنامه و بودجه در گفت وگو با رادیو گفت: بالغ بر ۶,۰۰۰ میلیارد 
تومان سرمایه گذاری در بخش دولتی انجام شده و شامل ۵۹۰ 
طرح و پروژه است. وی افزود: خبر خوش برای کارمندان دولت 
این اســت عیدی آنها را حداکثر تا یــک هفته آینده پرداخت 
می کنیم. به عبارتی روزهای ابتدایی اسفند، زمان پرداخت عیدی 
کارمندان دولت اعلام شده است. شایان ذکر است، در جلسه ۱۵ 
بهمن هیأت وزیران، حداقل عیدی یا پاداش آخر سال کارمندان 
و بازنشســتگان دولتی با افزایش ۴۰ درصدی نسبت به سال 
گذشته، مبلغ ۲ میلیون و ۵۰۰ هزار تومان تعیین شد. بر اساس 
مصوبه هیأت دولت، برای کارکنان و بازنشستگان متأهل مبلغ 
۷۰۰ هزار تومان اضافه می شــود و به ازای هر فرزند نیز ۳۰۰ 
هزار تومان عیدی تعلق خواهد گرفت. به گفته بهادری جهرمی 
ســخنگوی دولت، یک کارمند یا بازنشسته دولت که متأهل و 
صاحب یک فرزند باشــد، مبلغ ۳ میلیون و ۵۰۰ هزار تومان 

عیدی دریافت خواهد کرد.
هجوم ملخ ها امنیت غذایی جهان را تهدید می کند

  گروه اقتصادی// تهدیــد هجوم ملخ ها برای امنیت غذایی 
جهان با گرم شدن کره زمین تشدید شده است. »از آنجایی که 
آفریقا و آســیای جنوبی انبارهای مهم غلات در جهان هستند، 
تهاجم همزمان ملخ به این مناطق می تواند امنیت غذایی جهان 
را تهدید کند« این موضوع در تازه ترین مطالعه دانشمندان حوزه 
کشاورزی آمده اســت.تیمی از دانشمندان در سنگاپور و چین 
تأکید کردند که هجوم فزاینده ملخ به محصولات کشــاورزی 
به دلیل گرمایش جهانی، امنیت غذایــی جهان را تهدید کرده 
است. شــینیو لئو، دانگ شئو چانگ و شئو کانگ سه دانشمند 
حوزه آفات و بیماری های کشــاورزی در مقاله ای برای مجله 
علمی ســاینس ادونس تاکید کردند: گرم شدن آب و هوا منجر 
به افزایش گســترده شــیوع ملخ و به تبع آن بروز چالش های 
جدیدی در کنترل ملخ در سطح جهانی خواهد شد. این مطالعه 
نشــان می دهد که دامنه آفات گیاهی حتی در صورت کاهش 
انتشار کربن به گسترش خود ادامه خواهد داد و حشرات به طور 
فزاینده ای به بسیاری از کشورهای دور از یکدیگر به عنوان مثال 
هند و مغرب حمله می کنند و چنین حملاتی به طور همزمان یک 
تهدید بزرگ برای کل جهان اســت.این مطالعه تاکید می کند که 
ملخ صحرایی به کشاورزی در مناطق مختلف آفریقا، خاورمیانه 
و جنوب آسیا آسیب وارد کرده است، شرایط آب و هوایی نقش 
مهمــی در زندگی ملخ بیابانی ایفا می کند، زیرا تخم های آن به 
رطوبت متوسطی نیاز دارند. گله ای از ملخ  در آفریقا که می تواند 
غــذای ۲ هزار و ۵۰۰ نفــر را در روز بخورند، به اندازه یک و 
نیم برابر مســاحت شهر لندن است که با توجه به اینکه این نوع 
ملخ ها جزو خطرناک ترین ها بوده و محصولات کشــاورزی را 
می خورند، هشــدار جدی برای غذای مردم به حساب می آید 
چرا که این حشرات از میوه ها و محصولات کشاورزی تغذیه 
می کنند.سازمان بین دولتی توسعه شرق آفریقا موسوم به »ایگاد« 
می گوید که نوعی ملخ صحرایی می تواند حدود ۱۵۰ میلیون ملخ 
در یک کیلومتر مربع باشد که حمله اینها به هر مزرعه و منطقه ای 
می تواند نابودگر باشــد. حرکت این گله ها توسط باد صورت 
می گیرد، یعنی آنها خود را در مســیر باد قرار می دهند و ۱۰۰ 
تا ۱۵۰ کیلومتــر در روز می توانند حرکت کنند. آنها می توانند 
به راحتــی از یک طرف اقیانوس به ســوی دیگر بروند. نوع 
ملخ صحرایی خطرناک ترین گونه ملخ است که در بخش هایی 
از سومالی، اتیوپی، ســودان، دیجبوتی، اریتره را درگیر کرده و 
iGaD هشدار داده که ســودان و اوگاندا هم به زودی درگیر 
این ملخ ها خواهد شد. سازمان خواروبار جهانی )فائو( هشدار 
داده که گســترش این ملخ ها در منطقه بدترین بحران غذایی را 
می تواند به بار آورد، چرا که صدها و هزاران آکر از محصولات 
کشاورزی به واسطه این ملخ ها از بین رفته اند. به گزارش فارس؛ 
بر اساس گزارش ایگاد، هزینه کنترل و مبارزه با ملخ ها هم بسیار 
گران است، به طوری که در فاصله ۲۰۰۳ تا ۲۰۰۵ بیش از ۵۰۰ 
میلیون دلار برای کنترل ملخ ها در ۲۰ کشــور در شمال آفریقا 

هزینه می شود.

 مصرف بنزین با این خودروهای داخلی  مصرف بنزین با این خودروهای داخلی 
سال سال ۱4۰3۱4۰3 نجومی می شود  نجومی می شود 

  گروه اقتصادی // طبق اعلام وزارت ارتباطات 
برخورد با مافیای فروشــندگان فیلترشکن بر 
عهده دستگاه های امنیتی و قضایی است. البته 
طبق نظر این دستگاه ها برای این برخورد خلأ 
قانونی وجود دارد و ایــن کار با ورود مجلس 

شورای اسلامی قابل حل است. 
   از زمانی که موضوع فیلترینگ با هدف جلوگیری 
از دسترســی کاربران به وبگاه های مغایر با قوانین 
و سیاست های جمهوری اسلامی ایران مطرح شد، 
رواج VPn و فیلترشکن ها و در ادامه در نظر گرفتن 
قوانین، مقررات و مجازات برای فروش و استفاده از 
آن ها، هم ذیل قانون جرایم رایانه ای کشور هم مطرح 
شــد اما این مسئله یک سال و نیم است که به دلیل 
محدودیت های ایجاد شده برای چند پلتفرم خارجی 
و به دنبال آن استفاده از فیلترشکن، علی رغم هشدار 
کارشناسان نســبت به خطرات احتمالی آن دوباره 

مورد بحث و بررسی قرار گرفته است.
برخی تحلیلگــران بر این عقیده اند که بدافزار بودن 
خاصیت وی پی ان نیســت و این موضوع در مورد 
همه اپلیکیشن ها صدق می کند و حتی یک اپلیکیشن 
ماشین حساب هم ممکن اســت بدافزار باشد؛  اما 
محدود شدن بعضی از پلتفرم ها در سال های گذشته 
مردم را با این خطر مواجه کرد و باعث شده اکثرا به 
وی پی ان ها و اپلیکیشن های ناشناس روی بیاورند 

این در حالی است که این اپلیکیشن ها ممکن است 
دسترســی های غیرمتعارفی مثل مکان و لیســت 
مخاطبان را بگیرند و از این اطلاعات سوء استفاده 

کنند.
  اما نکته قابل توجه این است که فروش فیلترشکن 
و کســب درآمد از آن مجاز نیست اما جرم انگاری 
هم نشده و تلاش هایی دارد صورت می گیرد که این 
مسئله علاوه بر غیرمجاز بودن، جرم انگاری هم بشود   

و طبیعتا نهادهای مربوطه باید آن را دنبال کنند.
  البته ســال گذشــته قوه قضائیه موظف شد که با 
همــکاری وزارت ارتباطات و فناوری اطلاعات و 
سایر دستگاه های ذیربط، با فروشندگان فیلترشکن ها 

و وی پــی ان غیرمجاز برخورد قانونی و متخلفین 
را مجازات کند. بنابراین طبق این تصمیم قرار شــد 
تولیدکنندگان، فروشــندگان و توزیع کنندگان وی 
پی ان ها و فیلترشــکن های غیر مجاز از این پس 
مشمول مجازات ماده ۷۵۳ قانون مجازات اسلامی 
شوند و در مورد اشخاص حقوقی علاوه بر مجازات 
مندرج در ماده ۷۵۳، نســبت به شرکت تجاری یا 
 موسســه متخلف، لغــو امتیاز و تعطیلــی نیز رقم 

خواهد خورد.  
  طبق بررســی ها و اعلام مســئولان ۶۴ درصد از 
کاربران از فیلترشکن استفاده می کنند و سهم پهنای 
باند ناشــناس به ۲۵ درصد رسیده همین موضوع 

انتقاد و گلایه هایی را نسبت به نظارت بر این حوزه 
مطــرح می کند. به طور مثال معاون اول قوه قضائیه 
چندی پیش اعلام کرد خرید فیلترشکن بسیار آسان 
است. به گفته وی اکنون در زمینه دسترسی به فضای 
مجازی در برخی نرم افزارها محدودیت ایجاد شده 
است، اما خرید فیلتر شکن بسیار آسان است و اگر 
تصور کنیم کسانی که فیلترشکن را ساختند دلشان 
برای ما سوخته، ساده انگاری است، چراکه با همین 

فیلتر شکن می توانند امنیت جامعه را بر هم بزنند.
  با گذشــت یک ســال  و نیم از افزایش استفاده 
فیلترشکن توسط کاربران و توصیه مسئولان مبنی 
بر ناایمن شــدن دســتگاه های الکترونیکی هنگام 

استفاده از فیلترشکن، همچنان ابهاماتی درباره این 
موضوع وجود دارد. در این راستا به تازگی عیسی 
زارع پور - وزیر ارتباطات و فناوری اطلاعات- در 
جمع دانشجویان فعال فرهنگی، سیاسی و اجتماعی 
سراسر کشور ضمن تشریح دســتاوردهای دولت 
سیزدهم در حوزه ict درباره ادعاهای مطرح شده 
از گردش مالی فروش فیلتر شکن در کشور، اظهار 
کرد: ما از کسانی که ادعا کرده اند که فیلترکنندگان، 
فیلترشکن می فروشند، خواسته ایم مستندات خود را 
به قوه قضاییه ارائه کنند که تاکنون چیزی ارائه نشده 
است. وی تأکید کرد: برخورد با مافیای فروشندگان 
فیلترشکن بر عهده دســتگاه های امنیتی و قضایی 
است؛ البته طبق نظر این دستگاه ها برای این برخورد 
خلأ قانونی وجود دارد و با ورود مجلس شــورای 

اسلامی قابل حل است.   
  به گزارش ایسنا، بنابراین با توجه به اینکه درحال 
حاضر یک خط قانون برای برخورد با افراد سودجو 
در بحث فیلترشــکن و فروشندگان آن نداریم و تا 
زمانی که این چنین اســت نبایــد جمع آوری این 
 فضا را از وزارت ارتباطات انتظار داشــت به نظر 
 می رسد وقت آن رسیده دستگاه و نهادهای متولی 
به دلیل افزایش مخاطرات و ناایمن شدن دستگاه های 
الکترونیکی از جمله موبایل تدابیری و اقدامات مهمی 

اتخاذ شود.
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آدرس  www.setadiran.ir  نســبت به دریافت اسناد مناقصه اقدام نمایند و پیشنهادات خود را 

باتوجه به مندرجات دفترچه مناقصه ظرف مهلت مقرر در جدول زیر در ســامانه ستاد ایران بارگذاری و 
ضمنا پاکت الف و ارزیابی کیفی مناقصه را به دبیرخانه این شرکت تحویل نمایند.ضمناً به پیشنهادهاي 

تحویل داده شده بعد از انقضاء  مدت و بارگذاری نشده در سامانه،  ترتیب اثر داده نخواهد شد. 
کارفرما نسبت به رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادات مختار است.

ردیف 
1

شماره مناقصه

1402/192/2

شرح مناقصه
انجام فعالیتهای اصلاح و بهینه سازی ) روستا محور و 

دهنودشت( در حوزه عمل مدیریت برق شهرستان بافق 1402

تضمین شرکت در مناقصه ) ریال(
2.700.000.000

زمان  بازگشایي پاکت ها زمان تحویل پاکتها نوع ضمانتنامه
1- ضمانت نامه بانکی

 2-فیش واریز وجه نقد  3- مطالبات.
ساعت 30 : 10  مورخ  1402/12/19ساعت 14 مورخ  1402/12/17

شماره فراخوان مناقصه در سامانه ستاد : شماره فراخوان مناقصه در سامانه ستاد : 20020050660001482002005066000148

آگهي تجدید نوبت اول مناقصه عمومي )یک مرحله ای ( شركت توزیع نيروي برق استان یزد

شناسه آگهی : شناسه آگهی : 16689481668948

نوبت اول

آگهی مناقصه عمومی آگهی مناقصه عمومی 
 یک مرحله ای

 شماره  1402/035

نوبت اول

موضوع آگهی : 

برای کسب اطلاعات بیشتر به سایت این شرکت
 WWW.BAORCO.IR و یا خبرگزاری شانا 

WWW.Shana.ir و 
 WWW.TENDER@NIORDC.IR مراجعه نمایید. 

روابط عمومی و امور بین المللروابط عمومی و امور بین الملل

تعمير، بازسازی و نوسازی 
دستگاه های تراش و فرز 

آخرین مهلت اعلام آمادگی و ارسال رزومه 
پایان وقت اداری روز سه شنبه مورخ 1402/12/22

برخورد با 
مافیای فیلترشکن 
بر عهده کدام 
نهاد است؟

ن سند مالکیت  آگهی فقدا
نظر به اینکه آقای شهرام نجفی فرزند علی به شماره ملی 4690016356 به موجب دو فقره استشهادیه محلی مدعی شده 
است که سند مالکیت پلاک 7581 فرعی از 8 - اصلی تحت عنوان شش دانگ یک باب خانه به مساحت 230.64 مترمربع 
واقع در دهبارز شهرستان رودان بخش سه بندرعباس که در دفتر املاک الکترونیکی شماره 139720323061001373 ثبت 
وسند مالکیت آن به شماره چاپی 205730سری ج سال 96 صادر و تسلیم گردیده است به علت جابجایی اثاثیه منزل مفقود 
گردیده است و تقاضای صدور سند مالکیت المثنی پلاک فوق را برابر ماده 120 آئین نامه قانون ثبت وتبصره های ذیل آن 
نموده است لذا در اجرای ماده مزبور اعلام می گردد چنانچه هرکس مدعی انجام معامله میباشد و یا سند مالکیت نزد او 

بایستی از تاریخ انتشار این آگهی ظرف مدت 10 روز اعتراض خود را به این اداره ثبت رودان تسلیم و رسید اخذ نماید در صورت عدم اعتراض و 
عدم ارائه سند مالکیت اداره ثبت اسناد واملاک روان مطابق ماده 120 آئین نامه مزبور به صدور سند مالکیت المثنی بنام متقاضی اقدام خواهد نمود . 

130م/الف   تاریخ انتشار : 1402/12/01
ابوالحسن دستوری- رئيس اداره ثبت اسناد و املاک رودان

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان

آگهی حصروراثت 
احتراماً به استحضار می رساند خواهان  حسن خردو فرزند احمد با هویت کامل به این شورا مراجعه نموده واشعار داشتند 
شادروان عایشه روان خواه فرزند حسن به 1393/8/15 به رحمت ایزدی پیوسته و وراث وی در زمان فوت عبارتند از : 

1- اسماعیل خردو فرزند ابراهیم متولد 1336/6/15 به ش.ش 4709790787 فرزند مرحوم.
2- زلیخا خردو فرزند ابراهیم متولد 1341/7/2 ش.ش 4709905940 فرزند مرحوم.
3- فاطمه خردو فرزند ابراهیم متولد 1327/6/8 ش.ش 4709790833 فرزند مرحوم.

4- عبدالعزیز خردو فرزند ابراهیم متولد 1338/5/11 ش.ش 4709901856 فرزند مرحوم و دیگر وارثی ندارد .
لطفا ضمن درج در روزنامه نتیجه را به این شورا ارسال فرمایید .

محمد عباسيان - شورای حل اختلاف شعبه سوم شهرستان پارسيان   
آگهی تحریر ترکه  

نظر به اینکه در پرونده کلاسه 140240920001591288 این شورا و به لحاظ فوت مرحوم اسعد نصوری فرزند یاسر به 
شناسنامه شماره : 6 صادره از پارسیان ودر اجرای درخواست  نسیم نصوری فرزند مرحوم اسعد قرار تحریر ترکه متوفی 
صادرو و وقت اجرای قرار تحریر ترکه که برای روز دوشنبه مورخ 1403/1/20 ساعت 9 صبح تعیین و اعلام گردیده لذا 
بدینوسیله در اجرای مقررات ماده 210 قانون امور حسبی و به موجب این آگهی به کلیه ورثه متوفی به نمایندگان قانونی 
آنها و بستانکاران ازمتوفی ومدیونین به وی و هر کس که به هر طریقی حقی به ترکه متوفی دارد ابلاغ می گردد که راس 
ساعت و تاریخ اعلام شده در شعبه سوم شورای حل اختلاف شهر پارسیان واقع در جهت شرکت در عملیات تحریرترکه 

حاضر شود.

قوه قضائیه 
دادگستری جمهور ی اسلامی ایران

قوه قضائیه 
دادگستری جمهور ی اسلامی ایران



  55 حوادث

در امتداد تاریکی

 
 هر بارسرگذشــت دخترانی را مطالعه می کــردم که در دام 
عشق های خیابانی گرفتار شده اند و سرنوشتشان به تاریکی رقم 
خورده است، همواره خودم را توجیه می کردم که آن ها درگیر 
عشقی پاک نبوده اند و به همین خاطر هم بازیچه هوس دیگران 

شده اند چرا که ...
  این ها بخشــی از اظهارات دختر نوجوانی است که در پی عشقی 
هوس آلود، آینده خود را به تباهی کشانده بود. این دختر که به طور 
اتفاقی از چنگ مرگ گریخت، درباره این ماجرای تاســف بار به 
مشاور و مددکار اجتماعی کلانتری گفت:حدود یک سال قبل بود 
که با »الیاس«آشنا شدم و خیلی زود به او دل باختم. »الیاس« هم 
خود را چنان عاشــق و شیفته من نشان می داد که تصور می کردم 
پس از ازدواج با او ،عاشــق ترین دختر روی زمین خواهم بود و 
درکنار او خوشبختی را برای دیگران معنا می کنم؛ ولی نمی دانستم 
که این جملات زیبا و دوست داشتن های ظاهری فقط برای کشاندن 
من به دیدارهای خیابانی و خلوتگاه های هوس است. هنوز مدتی 
از این دیدارهای گناه آلود نگذشته بود که »الیاس« خیلی راحت مرا 
رها کرد و همان گونه که با من آشنا شده بود به سراغ دختری دیگر 
رفت و مرا با رویاهایم تنها گذاشت؛ با وجود این، بازهم نمی توانستم 
معنای نصیحت مادرم را درک کنم که می گفت:»وقتی پسری با تو 
در خیابان یا فضای مجازی ارتباط برقرار می کند،خیلی راحت با 

همین ترفند به سراغ دختر دیگری مانند تو می رود!«
  خلاصه این شکست عشــقی موجب شد تا به دختری منزوی و 
گوشــه گیر تبدیل شوم حالا دختری عصبی وپرخاشگر بودم و از 
دوستانم فاصله گرفتم، دیگر در مهمانی های خانوادگی هم شرکت 
نمی کردم. حتی کلاس های آموزش نقاشــی و موسیقی را هم رها 
کردم و از شدت استرس و پرخوری،دختری چاق و بدهیکل شدم؛ 
به همین خاطر به تنهایی روی آوردم و خودم را با پرســه زنی در 
فضاهای مجازی ســرگرم می کردم تا این که بازهم اشتباه گذشته 
را تکرار کردم و این بار با پســری در فضای مجازی آشــنا شدم 
 که احساس می کردم ســنگ صبورم می شود و مرا از این تنهایی 
می رهاند! ولی او نیز با چرب زبانی و بیان جملات عاشقانه مرا به 
دیدارهای خیابانی در پارک ها و کافی شاپ ها کشاند.با وجود این، 
احساس می کردم»الیاس« شایستگی مرا نداشت و پسری هوسباز 
بود اما کریم این گونه نیســت و قصد ازدواج با مرا دارد. به همین 
دلیل ســاعت های طولانی را با او مــی گذراندم  وبا یکدیگر در 
محیط های مختلف قرار ملاقات می گذاشتیم . کار به جایی رسید 
که حتی شب ها دیر به خانه بازمی گشتم و در برابر اعتراض های 
مادرم پرخاشــگری می کردم و به دروغ به او می گفتم»با یکی از 
همکلاسی های گذشــته خودم بیرون بودم!« حالا دیگر روزی را 
بدون دیدار»کریم« ســپری نمی کردم و او همه وجودم را تسخیر 
کرده بود. درآن شرایط من به چیزی جز او نمی اندیشیدم و بازهم 
در رویاهای خودم کاخ زیبایی از عشق ساخته بودم. بالاخره مدتی 
بعد کریم که اعتماد کامل مرا جلب کرده بود یک روز به دنبالم آمد 
و مرا به ویلای یکی از دوســتانش برد که در خارج از شــهر قرار 
داشــت،آن جا بود که با جملات عاشقانه و این که قرار است باهم 
ازدواج کنیم  زندگی و آینده ام را به نابودی کشاند و دیگر هیچ گاه 
به تلفن هایم پاسخ نداد. وقتی دومین شکست عشقی را تجربه کردم 
تازه فهمیدم این عشق های خیابانی چیزی جز هوس نیست و من 
و دختران دیگری که وارد چنین روابط احمقانه ای می شوند فقط 
یک بازیچه هستیم اما متاسفانه هیچ کس از سرگذشت تلخ دیگری 
عبرت نمی گیرد وهمواره تصور می کنیم عشق ما با دیگران تفاوت 
دارد. خلاصه این گونه بود که با مصرف چند قرص دریک تصمیم 
احمقانه دیگری دست به خودکشی زدم اما خوشبختانه مادرم متوجه 
ماجرا شد و بلافاصله مرا به بیمارستان رساند که به طور اتفاقی از 
چنگ مرگ گریختم و تازه متوجه شدم که باید مسیر درست زندگی 

را بیابم تا هیچ گاه بازیچه هوسرانی دیگران نشوم اما ای کاش...

فرجام عشق های هوس آلود ! 

حمله به کشتی انگلیسی در باب المندب
  یــک کشــتی باری ثبــت شــده در انگلیــس در تنگه 
باب المندب دچار حمله شــده است.سازمان انگلیسی امبری 
در خبری فوری اعلام کرد که یک کشــتی باری ثبت شده در 
انگلیس در تنگه باب المندب با حمله روبرو شده است.سازمان 
تجارت دریایی انگلیس یا همان امبری اعلام کرد: »گزارشــی 
از یــک حادثه در ۳۵ مایل دریایی جنوب شــهر مخا یمن در 
دریای ســرخ دریافت کرده ایــم.« فرماندهی مرکزی نیروهای 
ایالات متحده در غرب آسیا موسوم به »سنتکام« ادعا کرد که 
۵ هدف را در یمن مورد هجوم قرار داده اســت.بر اساس بیانیه 
 صادرشده از سوی فرماندهی مرکزی نیروهای ایالات متحده در 
غرب آسیا، سنتکام مدعی شد که ۵ هدف شامل ۳ موشک کروز، 
یک زیردریایی هدایت پذیر و یک شــهپاد ارتش یمن را هدف 
قرار داده است.علاوه بر این سنتکام ادعا کرد که برخی منطقه ها 
از خاک یمن را که تحت کنترل جنبش انصارالله یمن است هدف 
قرار داده است.طبق بیانیه صادرشده از سوی فرماندهی مرکزی 
نیروهای ایالات متحده در غرب آسیا، سنتکام مدعی شد که این 
نخستین بار است که یک زیردریایی هدایت پذیر ارتش یمن را 
هدف قرار می دهد.گفتنی اســت یمن اعلام کرده که در راستای 
حمایت از مردم و مقاومت فلسطین اجازه نخواهد داد کشتی های 
صهیونیست یا کشتی هایی که مقصد آن ها بندرهای اراضی اشغالی 
است از دریای عرب و دریای سرخ عبور کنند و این کشتی ها را 
هدف قرار می دهد. ارتش یمن عملیات های موفقیت آمیزی را در 
این چارچوب به انجام رسانده و آسیب های اقتصادی فراوانی را 
به بندرهای جنوبی اراضی اشغالی وارد آورده است. اما در مقابل 
ائتلاف آمریکایی- انگلیسی در حمایت آشکار از جنایت های 
رژیم صهیونیستی علیه مردم فلسطین در غزه، به بهانه حمایت 
از دریانوردی در دریای ســرخ چندین بار اراضی یمن را مورد 

هجوم قرار داده است.
انفجار در یک کارخانه ترقه سازی

 در هند ۱۰ قربانی گرفت
  مقامــات پلیس هند اعلام کردند در پــی وقوع انفجار در 
یک کارخانه ترقه ســازی در ایالت »تامیل نادو«ی این کشور 
دســتکم ۱۰ نفر کشته و ۹ نفر دیگر نیز مصدوم شدند. به گفته 
مقامات پلیــس ایالتی، قربانیان این حادثه در حال کار در این 
کارخانه بودند که انفجار رخ داده است.مصدومان این انفجار در 
بیمارستان بستری شدند.همچنین گزارش رسانه ها حاکی از آن 
اســت که این انفجار به طور کامل به ساختمان کارخانه آسیب 

رسانده است.

سه شنبه 1 اسفند 1402

10 شعبان 1445

سال بیست و سوم شماره 4387

حوادث جهان

روابط عمومی  روابط عمومی  
شیلات هرمزگانشیلات هرمزگان  

آیا مي دانید مصرف آیا مي دانید مصرف ماهيماهي و  و میگومیگو
 ابتلا به بیماري قلبي را کاهش مي دهد ابتلا به بیماري قلبي را کاهش مي دهد

►

  
توقیف کامیون حامل کمپرسورهاي 8۰ میلیاردي قاچاق در هرمزگان 

گروه حوادث// با تــلاش ماموران انتظامي 
شهرســتان پارســیان در بازرسي از یک 
کامیون دودستگاه کمپرسور قاچاق کشف و 

ضبط شد.
  به گزارش خبرنــگار دریا، فرمانده انتظامي 
استان هرمزگان بیان داشت : ماموران انتظامي 
یگان امداد شهرستان پارسیان حین گشت زني 
در محور پارســیان به بوستانو به یک دستگاه 
خودرو  کامیون مشکوک شده و دستور توقف 
دادند.وي افزود : ماموران  خودرو را متوقف و 
در بازرسي از آن  دو دستگاه کمپرسور هواي 
قاچاق فاقد مجوز قانوني کشف کردند.سردار 

علي اکبــر جاویدان  ارزش  مالي این محموله 
قاچاق کشف شده از این کامیون را برابر اعلام 
نظر کارشناســان اقتصادي  ۸۰ میلیارد ریال 
عنوان کرد.این مقام انتظامي استان پدیده قاچاق 
کالا و ارز را یک تهدید اقتصادي براي کشور و 
استان دانسته و اظهار داشت: اولویت هاي اصلي 
پلیس، مبارزه با پدیده شوم قاچاق کالا است و 
با توجه به تاثیر منفي این پدیده بر اقتصاد کشور، 
انتظامي اســتان با برنامه ریزي دقیق و تلاش 
شبانه روزي، با قدرت تمام با هرگونه قاچاق 

کالا،  مقابله  ومبارزه مي کند.

نوبت اول آگهی مناقصه عمومیآگهی مناقصه عمومی

موضوع آگهی : 

برای کسب اطلاعات بیشتر به سایت این شرکت
 WWW.BAORCO.IR مراجعه نمایید. 

روابط عمومی و امور بین المللروابط عمومی و امور بین الملل

خرید پيچ و مهره

RHS                                     0248101-  درخواست شماره-T15

با اخذ سپرده      

نوبت اول

گروه حوادث// با تلاش پلیس امنیت عمومي اســتان ۵ نفر عاملان هنجار شکن در 
فضاي مجازي شناسایي و دستگیر شدند.

   به گزارش خبرنگار دریا، ســرهنگ مهدي بشــارتي در تشریح این خبر گفت : در پي 
رصد هدفمند فضاي مجازي توسط کارشناسان مرکز سایبري پلیس امنیت عمومي استان 
مشخص شــد تعدادي از کاربران در شبکه اجتماعي اینســتاگرام اقدام به هنجارشکني 

مــي کنند. وي افزود:  در این رابطه با اقدامات فنــي و اطلاعاتي به عمل آمده  ۵ نفر از  
 عاملان هنجار شکن در فضاي مجازي و ادمین صفحات اینستاگرامي شناسایي و دستگیر 

شدند.
   این مســئول انتظامي اظهار داشت:  پس از مسدودسازي صفحه اینستاگرامي مربوطه، 

متهمان با تشکیل پرونده جهت سیر مراحل قانوني به دستگاه قضایي معرفي شدند.

دستگیري متهمان هنجارشکن اجتماعي در فضاي مجازيدستگیري متهمان هنجارشکن اجتماعي در فضاي مجازي

گروه حوادث// زن جوان که پس از یک درگیری شدید شوهرش را 
کشته بود قصد داشت مرگ او را خودکشی نشان دهد اما سرانجام 

مجبور به اعتراف شد.
   ســاعت ۳ بعد ازظهر شــنبه ۲۸ بهمن، زن جوانی در تماس با پلیس 
از خودکشــی همســرش خبر داد. به دنبال این تماس، بازپرس محسن 
اختیاری و تیم بررســی صحنه جرم راهی محل حادثه شدند که طبقه 
اول ساختمانی در محدوده ستارخان بود، آنها داخل آشپزخانه با جسد 
مردی ۴۲ ساله مواجه شدند. سر و صورت مرد جوان زخمی و خونین 
بود. همسرش مدعی شد: ۱۳ سال قبل ازدواج کردیم اما در این مدت با 
وجود درمان های بسیار نتوانستیم صاحب فرزندی شویم همین موضوع 
اختلاف های ما را بیشتر کرده بود. همسرم دچار بیماری روحی و روانی 
شــده و روزانه حدود ۱۰ قرص اعصاب مصرف می کرد.امروز دوباره با 
هم دعوایمان شد و طبق معمول موضوع بر سر بچه دار شدن بود. ناگهان 
شوهرم بلند شد و به آشپزخانه رفت و ماهی تابه را برداشت و شروع به 
زدن خودش کرد. هر چه سعی کردم مانعش شوم فایده نداشت. به قدری 
ضربه هایش محکم بود که دسته ماهی تابه شکست و روی زمین افتاد. بعد 
هم همسرم با سر و صورت خونین روی زمین افتاد. من هم با اورژانس 

و پلیس تماس گرفتم که دیگر مــرده بود.در حالی که زن جوان چنین 
اظهاراتی داشت متخصصان پزشکی قانونی در بررسی جسد، متوجه آثار 
خراش و درگیری روی دستان مرد جوان و همچنین، کبودی روی لب ها و 
شکم او و شکستگی ترقوه اش شدند. آثاری که به نظر نمی رسید به واسطه 
خودکشــی به وجود آمده باشد. از طرفی زن جوان اظهار داشت که این 
حادثه ساعاتی قبل رخ داده است. اما معاینات پزشکی قانونی نشان می داد 
که از زمان مرگ بیش از ۱۲ ســاعت گذشته است. از طرفی همسایه ها 
اظهــار کردند هر چند وقت یکبار صدای درگیری و دعوای مردجوان و 
همسرش را می شنیدند. این درحالی بود که یکی از همسایه ها از درگیری 
شبانه زوج جوان صحبت کرد: شب گذشته صدای دعوایشان خیلی زیاد 
بود، اما از آن به بعد دیگر هیچ صدایی شنیده نشد.در تحقیق از خانواده زن 
جوان نیز آنها مدعی شدند که او شب گذشته با آنها تماس گرفته و اعلام 

کرده که حال همسرش بد شده و بیهوش روی زمین افتاده است.
*  اعتراف به جنایت

  با کنار هم قرار دادن مدارک پلیسی و اظهارات ضد و نقیض زن جوان، 
فرضیه قتل خانوادگی پررنگ شد. زن جوان زمانی که در مقابل مدارک 
پلیســی قرار گرفت، در کمتر از ۲۴ ســاعت به قتل شوهرش اعتراف 

کرد.او در رابطه با جزئیات جنایت گفت: با شــوهرم اختلاف داشتیم. 
او تحت درمان روانی بود. شنبه آخر شب داخل پذیرایی نشسته بودیم 
که او قرص هایش را خــورد وقتی دارو می خورد کمی بی حال و منگ 
می شــد در همین موقع صحبت هایمان بار دیگر به دعوا کشیده شد. من 
به آشپزخانه رفتم و او هم دنبالم آمد بعد از شدت عصبانیت ماهی تابه 
را برداشت و چندبار به سرش کوبید ناگهان دسته ماهی تابه شکست و 
از دستش رها شد و او چهار زانو روی زمین نشست.زن جوان گفت: از 
دستش خیلی عصبانی بودم، نمی دانستم چه کاری انجام می دهم. صدای 
فریادهایش مرا آزار می داد دلم می خواست صدایش قطع شود. شال گردن 
را برداشتم و آن را روی دهان شوهرم گذاشتم تا فریاد نزند و سر و صدا 
نکند. شال گردن را فشــار دادم و دو دقیقه ای که گذشت بی حال روی 
زمین افتاد. تصور کردم بیهوش شــده است همین که صدایش قطع شده 
بود برایــم کافی بود. بدون توجه به وضعیت او به اتاق رفتم و خوابیدم. 
ســاعت حدود ۱۲ ظهر روز بعد بود که از خواب بیدار شدم. از اتاق که 
بیرون آمدم دیدم شوهرم با همان وضعیت هنوز در آشپزخانه افتاده است. 
بدنش یخ کرده و نفس نمی کشید باورم نمی شد که مرده باشد، هیچ حرکتی 
نمی کرد. من نمی خواستم او را به قتل برسانم، برای همین تصمیم گرفتم 
صحنه سازی کنم و به اورژانس و پلیس بگویم او خودکشی کرده است.
با اعتراف زن جوان به قتل، به دستور بازپرس محسن اختیاری، متهم در 
اختیار کارآگاهان اداره دهم پلیس آگاهی قرار گرفت و تحقیقات در این 

خصوص ادامه دارد.

اعتراف زن جوان به قتل شوهرش

شال گردن را دور دهانش پیچیدم تا فقط هوار نکشد

  
آگهی حصروراثت

احتراماً به اســتحضار می رساند خواهان عبدالغفور مبارکی فرزند احمد با هویت کامل به این شورا مراجعه نموده واشعار 
داشتند شادروان احمد مبارکی فرزند حسن به 1365/9/12 به رحمت ایزدی پیوسته و وراث وی در زمان فوت عبارتند از : 

1- مریم کیان پور فرزند علی متولد 1288/7/1 به ش.ش 136 همسر مرحوم.
2- عبدالغفور مبارکی فرزند احمد متولد 1348/8/1 ش.ش 320 فرزند مرحوم.

3- شکرو مبارکی فرزند احمد متولد 1342/6/2 ش.ش 281 فرزند مرحوم. 
4-  مهله مبارکی فرزند احمد متولد 1340/7/1 ش.ش 280 فرزند مرحوم. 

5- فرشته مبارکی فرزند احمد متولد 1347/2/1 ش.ش 311 فرزند مرحوم. 6- حسن مبارکی فرزند احمد متولد 1334/7/3 ش.ش 200 فرزند مرحوم. 
و دیگر وارثی ندارد.لطفا ضمن درج در روزنامه نتیجه را به این شورا ارسال فرمایید .

حامد كامران - شورای حل اختلاف شعبه سوم شهرستان پارسيان   

قوه قضائیه 
دادگستری جمهور ی اسلامی ایران

 گروه حوادث//  دادستان شهرستان سیریک گفت: ۶ واحد 
صنفی متخلف در سیریک بیش از ۶۰۰ میلیون ریال جریمه و 

در نهایت پلمب شدند.
   محمد رضا محمدی با اشــاره به اهمیت نظارت و بازرســی 
بر واحدهای صنفی، و تلاش برای ایجاد محیط امن در فضای 
بازار برای خریداران و مصرف کنندگان، بیان کرد: طی گشــت 
مشــترک و با حضورمیدانی، دادستان سیریک، بازرس صمت، 
اتاق اصناف، پلیس اماکن، جهاد کشــاورزی و شبکه بهداشت 
و درمان، شــش واحد صنفی متخلف به دلیل عدم درج قیمت، 

گرانفروشــی و دریافت اضافه وجه جریمه و در نهایت پلمب 
شدند.محمدی با بیان اینکه، واحد صنفی متخلف سیریک بیش 
از ششصد میلیون ریال جریمه شدند، افزود: پس از بازرسیهای 
انجام شــده به واسطه گشت مشــترک، تخلف شش تا از این 

واحدها محرز و پرونده هایی به ارزش ششــصد میلیون ریال 
برای آنها تشکیل و دستور پلمب این تعداد از واحد های صنفی 
متخلف نیز صادر شــد.وی با اشــاره به اینکه، دستور پلمب 
 تعدادی از واحد های صنفی در رسته تعویض روغنی، تعمیرگاه، 

میوه فروشی و رسته کارواش صادر شد، تصریح کرد: با توجه 
به نزدیک شدن به روزهای پایان سال تیم های نظارت ویژه ای 
با دستور دادستان برای رصد بازار فعال شده است. به گزارش 
مهر، دادستان شهرستان سیریک اظهار کرد: شهروندان می توانند 
در راستای حقوق شهروندی خود هر گونه تخلف صنفی را به 
واحد بازرســی اداره صمت و اتاق اصناف سیریک و به شماره 
تلفن ۱۲۴ واحد بازرسی اطلاع دهند، تا پس از بررسی برابر با 

قانون با متخلفین برخورد لازم صورت گیرد.

دادستان سیریک:

۶۶ واحد صنفی متخلف در سیریک پلمب شدند واحد صنفی متخلف در سیریک پلمب شدند
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    شهرستان  

اجرای خط انتقال آب قشم مولد 
به درگهان ۹۴ درصد پیشرفت دارد

  گروه شهرستان// فرماندار شهرستان قشم گفت: اجرای خط انتقال 
آب از آب شیرین کن قشم مولد به شهر درگهان با فاصله ۱۶ کیلومتری 
دارای ۹۴ درصد پیشــرفت فیزیکی اســت.دکتر محمد محمدحسینی 
فرماندار شهرســتان قشم با همراهی مدیر آب و فاضلاب این شهرستان 
از روند اجرایی عملیات احداث خط لوله انتقال آب از آب شــیرین کن 
قشم مولد به شهر درگهان بازید کرد.فرماندار شهرستان قشم در تشریح 
جزئیات این پروژه اظهار داشــت: این خط انتقال به طول ۱۶ کیلومتر با 
امضای تفاهمنامه ســه جانبه استانداری هرمزگان، قشم مولد و سازمان 
منطقه آزاد قشــم در حال احداث است.محمدحسینی تصریح کرد: بنابر 
اعلام مســئولان آبفا، این پروژه هــزار و ۴۰۰ میلیارد ریالی هم اینک 
 ۹۴ درصد پیشــرفت فیزیکی دارد و پیش بینی می شــود امســال به 
بهره برداری برسد.دَرگَهان یکی از ۶ شهر شهرستان قشم است که در بخش 
مرکزی این شهرستان واقع شده است.به گزارش فارس، درگهان شهری 
بندری  است که بر پایه  سرشماری عمومی نفوس و مسکن در سال ۱۳۹۵، 

جمعیت آن برابر با ۱۴ هزار و  ۵۲۵ تن می باشد.

برگزاری جلسات جهاد تبیین با مردم در قشم
  گروه شهرســتان// سپاه قشم به طور مستمر جلسات جهاد تبیین 
با اهالی این جزیره در مناطق مختلف برگزار می کند.امیرحمزه شهبازی، 
فرمانده حوزه مقاومت بسیج نبی اکرم )ص( درگهان از برگزاری جلسات 
جهاد تبیین خبر داد و گفت: ما درحال برگزاری سلسه جلساتی با حضور 
آحاد مردم و بسیجیان در خصوص جهاد تبیین و پیرامون دعوت مردم 
به حضور حداکثری وشرکت در انتخابات و انتخاب اصلح هستیم.وی در 
این باره افزود: با توجه به تاکید مقام معظم رهبری جهت شرکت حداکثری 
و حضور پرشور مردم و امنیت انتخابات، بسیج تا زمان انتخابات سلسه 
جلساتی پیرامون روشنگری و جهاد تبیین با احاد مردم، بسیجیان و افراد 
تاثیرگذار برگزار خواهد کرد.به گزارش فارس، فرمانده حوزه مقاومت 
بسیج نبی اکرم درگهان خاطرنشان ساخت: همچنین بسیج در تامین امنیت 
انتخابات وظایفی دارد که در این جلسات برنامه ریزی و هماهنگی لازم 
انجام می شــود.وی اضافه کرد: این جلسات در سطح همه روستاها و 

شهرها برگزار می گردد.

مردم هرمز ۹۰ واحد خون اهدا کردند
  گروه شهرســتان// فرمانده سپاه هرمز گفت: مردم جزیره هرمز 
با همت عمومی ۹۰ واحد خون اهدا کردند.به گزارش فارس، مردم 
نیکوکار این جزیره در اقدامی خداپسندانه ۹۰ واحد خون اهدا کردند. 
این خونگیري با حضور تیم سیار سازمان انتقل خون استان هرمزگان 
و در یادمان شهدای گمنام هرمز انجام شد. اهدا خون یکي از اقدامات 
مهم در راستاي کمک به بیماران نیازمند و یک رفتار بشردوستانه و 
از شاخص هاي مهم توسعه، تعهد و مشارکت اجتماعي است ضمن 
اینکه نیاز به خون و فرآورده هاي خوني ســالم یک نیاز دایمي و 

مستمر است.

در زمان آغازدر زمان آغاز آتش سوزی  آتش سوزی می توان با پاشیدن خاک و آب می توان با پاشیدن خاک و آب 
و یا کوبیدن وسیله های در دسترس آن را خاموش کنیمو یا کوبیدن وسیله های در دسترس آن را خاموش کنیم

روابط عمومی اداره کلروابط عمومی اداره کل
منابع طبیعی و آبخیزداری هرمزگانمنابع طبیعی و آبخیزداری هرمزگان

هم استانی های عزیز ، کشاورزان و مرتعداران گرامی برای جلوگیری از آتش سوزی جنگل ها و مراتع یادمان باشد :هم استانی های عزیز ، کشاورزان و مرتعداران گرامی برای جلوگیری از آتش سوزی جنگل ها و مراتع یادمان باشد :

►

امین درساره گروه شهرستان// سومین مقصد سفر 
فرماندار شهرســتان خمیر به همراه فرمانده سپاه 
اجرایی شهرستان  ومدیران دستگاه های  شهرستان 
درجمع مردم بخش کهورستان بود تا مردم مطالباتشان 

را بدون واسطه با مسئولین مطرح کنند.
   به گزارش خبرنگار دریا، میرهاشــم خواستار 
فرماندار شهرســتان خمیر درحاشیه این دیدار با 
اشــاره به موضوع مهم آب شرب منطقه گفت: فاز 
دوم خط انتقال آبشیرین کن خلیج فارس به بخش 
کهورستان، مجتمع جیحون کیشی، روستاهای در 
مسیر و بخش رویدر در سفر ریاست محترم جمهور 
به استان هرمزگان تأمین اعتبار شده است.مهندس 
خواستار با اشــاره به بازدید از مسیر خط انتقال 

باحضور سردار نجفی بیان داشــت: در روزهای 
آتی با حضور مسؤلین استانی عملیات اجرایی این 
پروژه مهم توســط قرارگاه امام حسن مجتبی )ع( 
سپاه آغاز می گردد. وی با مهم شمردن زیرساخت 
ارتباطی دربخش تازه تأسیس کهورستان باتوجه به 
اینکه درمسیر اصلی قرار دارد بیان داشت: اینترنت 
همــراه اول در کهورســتان از ۳G  به  ۴G ارتقاء 
یافته و همچنین جانمایی دکل همراه در روستایی 
محروم شینگو انجام شده است و بزودی دکل همراه 
در این روســتا نصب می گردد.فرماندار شهرستان 
خمیردر ادامه با اشــاره به دیدار بی واسطه با مردم 
بخش کهورســتان تأکید کرد: حضور مسئولان در 
جمع مردم و نشســتن پای درد و دل آنان، یکی از 

راهبردهای دولت سیزدهم است.مهندس خواستار 
افزود: امروز در یک فضای صمیمی با مردم بخش 
کهورستان، بیش از ۱۱۰ درخواست مردمی مورد 
بررسی قرار گرفت که بیش از۵۰درصد مشکلات 
بیان شده در همین جلسه رفع گردید.نماینده عالی 
دولت در شهرستان بیان داشت: بیشتر مطالبات مردم 
در حوزه زیر ساخت آب، ارتباطات، برق، مسکن، 
راه، اشتغال زایی و ورزش بود که مورد بررسی قرار 
گرفت و دستورات لازم داده شد.فرماندار شهرستان 
خمیر پیش از دیدار بی واســطه با مردم در بازدید 
از ساختمان آتش نشــانی کهورستان بیان داشت: 
کهورســتان به علت مرکزیت بودن وقرار گرفتن 
در مســیر راه اصلی کشــور نیاز فوری به ماشین 

آتش نشــانی دارد.وی دربازدید از سالن ورزشی 
کهورستان گفت: کفپوش این سالن ورزشی نیازمند 
تعویض می باشد و بودجه مورد نیاز آن تأمین شده 
و بزودی تخصیص می یابد.پایان بخش این ســفر 
دیدار با نخبگان وجمعی از اقشار بخش کهورستان 

بود. 
  فرماندار شهرســتان خمیردراین دیدار بااشاره به 
انتخابات پیش رو بیان داشــت: مردم برای تعیین 
سرنوشت خودشــان طبق فرمایشات مقام معظم 
رهبری مشارکت حداکثری داشته باشند ودشمنان 
را نا امید کنند.مهندس خواســتار در ادامه دیدار با 
نخبگان وجمعی از اقشار که مشکلات مردم بخش 
را در حوزه های آب،برق،مسکن،ورزش،راه و.... 

رابیان کرد تاکید کرد:  تمام مطالبات مورد بررسی 
قرار می گیرد و از مدیران خواست با جدیت برای 

حل مشکلات  مردم گام بردارند.

فرماندار بندرخمیر :

فاز دوم خط انتقال آب شیرین کن خلیج فارس به کهورستان تأمین اعتبار شد

خبر

گروه شهرستان// مدیرعامل پتروشیمی کارون با اشاره به 
تولید انحصاری ایزوسیانات توسط این شرکت پتروشیمی 
گفت: با شــرکت بنیان شدن این شــرکت توانستیم بر 

محدودیت های اعمالی بر اثر تحریم غلبه کنیم. 
   »علیرضا صدیقی زاده« طی نشســتی با اصحاب رســانه 
در کیش با تاکید بر اینکه در مورد بازار محصولات تولیدی 
نگران نیستیم، اظهار کرد: ازآنجایی تولید ایزوسیانات ریسک 
بالایی دارد، کمتر کشوری به سمت تولید آن می رود و به همین 
دلیل بازار ما خارج کشــور تقریبا بدون رقیب است؛ توانایی 
تامین نیاز کل بازار خاورمیانه و غرب آسیا برای این محصول 
شیمیایی را داریم.وی با اعلام اینکه شرایط برای توسعه تولید 
این محصول در حال فراهم شدن است، افزود: دانش فنی تولید 
و توسعه آن در کشور حاصل شده که یک نقطه قوت برای ما 
محسوب می شود؛ ۲۰ سال قبل قرار بر این بود که یک شرکت 
سوئدی تغییراتی را روی این دانش فنی ایزوسیانات در کشور 
ایجاد کند که با تحریم ها این اقدام متوقف شــد؛ البته امروز 
مفتخریم اعلام کنیم که این دانش را در داخل کشــور ایجاد 

کردیم.مدیرعامل پتروشیمی کارون با بیان اینکه در وضعیت 
تحریمی شرایط رقابت با شرکت های بزرگ جهانی ایجاد شده 
اســت، ادامه داد: با تبدیل به اولین شرکت دانش بنیان بزرگ 
کشور توانستیم با عمل به فرامین رهبری مسیر توسعه را هموار 

کنیم.
  به گــزارش ایرنا، وی مزیت رقابتی پتروشــیمی کارون را 
صادرات خدمات مهندسی دانســت و بیان کرد: در سه سال 
گذشته تلاش کرده ایم تا صاحب یک دانش فنی در محصول 
خودمان باشیم؛ اگرچه اثبات این دانش فنی در دنیای بین المللی 
مراحل قانونــی و حقوقی زیادی دارد، امــا برای صادرات 
این خدمات فنی و مهندســی باید در این مسیر قرار بگیریم. 
مدیرعامل پتروشــیمی کارون در ادامه این نشست خبری در 
پاسخ به ســوال خبرنگار درباره صادرات محصول به آفریقا 
و موانع آن، گفت: صادرات به آفریقا از مسیر آفریقای جنوبی 
انجام می شود؛ اما ازآنجایی که بازار آفریقا در دست اروپایی ها 
است و دلال های اروپایی این بازار را در دست دارند، متاسفانه 
شــرایط حضور ما در آفریقا فراهم نیست؛ درعین  حال برای 

ما ورود به بازار اروپا یا آفریقا ضرورتی هم نداشت، چرا که 
آن قدر در خاورمیانه مشــتری داریم که عموما محصولاتمان 
پیش  فروش می شود.وی در رابطه  با محدودیت های انتقال ارز 
در شرایط تحریم گفت: محدودیت نقل  و انتقال ارز برای همه 
شرکت های ایرانی وجود دارد، اما به دلیل اینکه محموله های 
پتروشیمی عددهای کوچک و تناژ پایین دارد، رقم های بزرگی 
را شامل نمی شود و انتقال ارز مربوط به آن مثل فروش نفت 
سخت نیست؛ البته مشکلات و محدودیت هایی وجود دارد که 
عمل غیر قابل حل نیستند.صدیقی زاده در ادامه از سفارش و 
اعلام آمادگی برای خرید دانش فنی ایزوســیانات و احداث 
یک کارخانه ایزوســیانات در یک کشور اروپایی خبر داد و 
ابراز امیدواری کرد که زودتر به نتیجه برســد.وی در رابطه با 
جایگزینی خوراک مایع به  جای خوراک گازی، بیان کرد: همه 
مدیران در صنعت نفت مســئله ناترازی گاز و عمیق تر شدن 
آن را می دانند و در حال حاضر ثابت شده که سرمایه گذاری 
جدید در حوزه گاز برای پتروشیمی اشتباه است؛ اما این روند 

متاسفانه همچنان ادامه دارد.

گروه شهرستان// ویزیت رایگان چشم 2۰۰ 
فوق  پزشکان  توسط چشم  مینابی  کودک 

تخصص گروه جهادی انجام شد
   احمدپور مدیر شبکه بهداشت و درمان میناب 
اظهار کرد: به همت یک تیم ۱۳ نفره متشکل 
از پزشکان فوق تخصص چشم ، کارشناسان 

بینایی ســنج ، پرســتاران و مربیان آموزش 
کودکان استثنایی، در قالب یک اردوی جهادی 
۳ روزه با عنوان » رفتن برای رسیدن«  حدود 
۲۰۰ نفر از کودکان کم بضاعت ۶ تا ۱۲ ساله 
مبتلا به اختلالات بینایی شهرستان بصورت 
رایگان ویزیت و درمان شدند.دکتر احمدپور 

گفت: با هماهنگی اداره سلامت چشم وزارت 
بهداشــت و معاونت بهداشتی دانشگاه علوم 
پزشــکی  هرمزگان، غربالگــری از حدود 
۲۰۰۰ نفر از کودکان ۶ تا ۱۲ ســاله توسط 
بهورزان و کارشناسان حوزه سلامت شهرستان 
میناب صــورت گرفت و ۲۰۰ از کودکان کم 

 بضاعت این بازه سنی که مشکل بینایی در هر 
زمینه ای داشتند شناســایی و در این اردوی 
جهادی  ویزیت و درمان شــدند.به گزارش 
فارس، دکتــر احمد پور افــزود: به کودکان 
نیازمنــد به عینک نیز، به طور رایگان عینک 
اهدا شــد و بیمارانی که نیاز به  ادامه درمان 
داشتند بصورت رایگان به مراکز فوق تخصصی 

ارجاع داده شدند.

مدیرعامل پتروشیمی کارون:

دانش بنیان شدن پتروشیمی بر محدودیت های تحریم غلبه کرد

ويزيت رايگان چشم ۲۰۰ کودک در میناب

گروه شهرستان// معاون پیشگیری و کاهش تقاضای ستاد مبارزه با 
قاچاق کالا و ارز کشور گفت: باید افرادی که از مبادی رسمی و مطابق 
قوانین به تجارت می پردازند، مورد حمایت دستگاه های متولی امر 

قرار بگیرند.
   بیگی معاون پیشــگیری ســتاد مبارزه با قاچاق کالا و ارز در جمع 
 فعالان اقتصادی مناطق آزاد قشم، اظهار کرد: عواملی که در عمل موجب 
ضربه زدن به اقتصاد ملی و زیان تولیدکنندگان می شــود، باید کنترل و 
محدود شود.وی ادامه داد: تشــکیل اتحادیه های صنفی برای پیگیری 
مشکلات کسب و کارها و واحدهای صنعتی و تولیدی یکی از اقداماتی 
است که می تواند به تسهیل و رونق تولید در مناطق آزاد کمک کند و این 
موضوع در حال پیگیری اســت.معاون ستاد مبارزه با قاچاق کالا و ارز 
اضافه کرد: تعارض عملکرد دستگاه های موازی موجود در منطقه آزاد 
قشم موجب مشکلات فراوانی برای تولیدکنندگان و تجار شده که جای 
تاسف دارد.به گفته بیگی؛ تمامی روال های قانونی مربوط به مناطق آزاد 
کشور باید با دقت رعایت شود و چنانچه قانونی فرآیند های تولیدی را 
به عنوان رزمنده جنگ اقتصادی دچار مشــکل نموده، برای تغییر آن از 
مبادی قانونی اقدام کرد.  وی در پایان خاطرنشان کرد: بی شک اصلاح 
فرآیندها و قوانینی که در عمل برای تولیدکنندگان و فعالان اقتصادی ایجاد 
مانع و مشکل کرده اند با جدیت در دستور کار قرار گیرد.  محمد منصور 
عظیم زاده اردبیلی، عضو هیئت مدیره و معاون اقتصادی و سرمایه گذاری 
ســازمان منطقه آزاد قشم نیز در این جلسه اظهار کرد: مشکلات بیرونی 
متعددی پیش روی تولیدکنندگان و فعالان اقتصادی در منطقه آزاد قشم 
وجود دارد که امیدواریم با پیگیری نهادهای بالادستی رفع شده و زمینه 
برای ایجاد رونق تولید در این منطقه فراهم شود. به گزارش فارس، وی 
ادامه داد: تراز تجاری مثبت یکی از مهمترین دستاوردهای مهم واحدهای 
تولیدی فعال در منطقه آزاد قشم است که با برنامه ریزی صورت گرفته 

امیدوار هستیم در آینده نیز ادامه دار باشد.

تعارض عملکرد دستگاه های موازی 
در منطقه آزاد قشم جای تاسف دارد

نوبت اول آگهی مناقصه عمومیآگهی مناقصه عمومی

موضوع آگهی : 

برای کسب اطلاعات بیشتر به سایت این شرکت
 WWW.BAORCO.IR مراجعه نمایید. 

روابط عمومی و امور بین المللروابط عمومی و امور بین الملل

خرید ۴ دستگاه فن هوایی

RHP                                        7302505672-  درخواست شماره-T25

با اخذ سپرده      

آگهی مناقصه عمومیآگهی مناقصه عمومی

موضوع آگهی : 

برای کسب اطلاعات بیشتر به سایت این شرکت
 WWW.BAORCO.IR مراجعه نمایید. 

روابط عمومی و امور بین المللروابط عمومی و امور بین الملل

خرید  انواع لوله و اتصالات كاندوئيد

RHS                                  0047002-  درخواست شماره-T34

بدون اخذ سپرده      

نوبت اول

نوبت اول

دهياری پشــته ایسين در نظر دارد پروژه اجرای ترمیم نوار حفاری لوله گاز و آسفالت معابر روستا را از طریق برگزاری مناقصه به 
پیمانکاران واجد شرایط واگذار نماید.

۱-  موضوع پروژه : اجرای ترمیم نوار حفاری لوله گاز و آسفالت معابر روستا مطابق با اسناد و استانداردهای برگ مناقصه
 ۲- برآورد اوليه : 30/937/785/242 ریال

 3- مدت انجام پروژه : 90 روز ۴- محل انجام پروژه: روستای پشته ایسین
 5- نوع و مبلغ تضمين شركت در مناقصه : ارائه ضمانت نامه بانکی معتبر و غیرمشروط در وجه دهیاری پشته ایسین یا واریز نقدی 
به شماره حساب 1000125878669  نزد پست بانک شعبه مرکزی بندرعباس به نام دهیاری  پشته ایسین  معادل 5 درصد مبلغ 

برآورد پروژه ) 1/546/889/262 ریال ( که رسید آن بایستی ضمیمه پیشنهاد باشد .
 6- محل و زمان دریافت و خرید اسناد مناقصه نوبت اول : از تاریخ 1402/12/01تا تاریخ 1402/12/05 ، دفتر دهیاری روستای 
پشته ایسین شماره  تماس 09173685510 7- مهلت و محل تحویل پيشنهادها نوبت اول  : حداکثر تا ساعت 12 روز شنبه مورخ 

1402/12/05 در محل ساختمان دهیاری  روستای پشته ایسین  واقع در شهرستان بندرعباس
 8- زمان بازگشایی پيشنهادها : ساعت 14روز شنبه  مورخ 1402/12/12 

9- شرکت کنندگان باید صلاحیت پیمانکاری راه )حداقل گرید5( از سازمان برنامه بودجه را داشته باشند.
 - سایر توضيحات : دهیاری در رد یا قبول کلیه پیشنهادها مختار بوده و به پاکت های ناخوانا و مخدوش ترتیب اثر داده نخواهد شد 
ضمن اینکه برندگان اول،دوم،سوم مناقصه هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنها ضبط و وصول خواهد شد همچنین هزینه 

درج آگهی و کلیه کسورات قانونی بعهده برنده مناقصه می باشد ) سایر شرایط مالی و فنی در اسناد مناقصه درج گردیده است(

آگهی مناقصه عمومی - نوبت اول آگهی مناقصه عمومی - نوبت اول 

نوبت اول انتشار :1402/12/01 - نوبت دوم انتشار :1402/12/07

  
آگهی اخطار ماده ۱۰۱

بدین وسیله به خانم فاطمه زراعت کارکلوئی زاده نام :پدر : علی تاریخ تولد 1344/10/27 شماره ملی 3391441011 شماره شناسنامه: 
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سال بیست و سوم شماره 4387

گروه سلامت // مسئول آموزش همگانی انستیتو تغذیه، نکاتی 
را در خصوص تغذیه زنان در دوران بارداری تا پســاقاعدگی 

توضیح داد. 
   مینا کاویانی، دوران باروری را یکی از مهم ترین دوران زندگی یک 
زن برشمرد که از زمان بلوغ آغاز می شود، با بارداری و شیردهی ادامه 
یافته و در نهایت با پساقاعدگی پایان می پذیرد. به گفته وی، تغذیه 
یکی از مهم ترین عواملی است که در تمام این دوره ها سلامت یک 
زن را تحت تأثیر قرار می دهد و به بیان نکته های مهمی در این زمینه 
پرداخت.این کارشناس تغذیه با اشاره به ویژگی های دوران بلوغ در 
زنان گفت: با توجه به شــروع پدیده عادت ماهیانه و دفع خون از 
بــدن در این دوران، توجه به دریافت میزان کافی آهن به خصوص 
از منابع غذایی با منشــأ حیوانی نظیر انواع گوشت قرمز بسیار مهم 
اســت.وی تاکید کرد: در ایــن دوره در صورت لزوم باید از مکمل 
آهن نیز طبق نظر پزشــک استفاده شود. در غیر این صورت امکان 
بروز کم خونی فقر آهن وجود دارد که منجر به بروز عوارضی نظیر 
بی حالی، خستگی، کمبود رشد و کاهش قدرت یادگیری و تمرکز 
می شود.کاویانی خاطرنشان کرد: در این دوره از زندگی دختران برای 
رشد به ویژه رشد قدی به مقادیر کافی از مواد مغذی نیاز دارند.به گفته 
وی، این مواد مغذی شامل پروتئین با کیفیت بالا، کربوهیدرات های 
سبوس دار، چربی های دارای اسیدهای چرب ضروری، مواد معدنی 
مانند کلسیم، روی، آهن و انواع ویتامین ها )ویتامین های محلول در 
 )C و ویتامین B ( و محلول در آب ) گروهA, D, E, K( چربــی
هستند که با داشتن برنامه غذایی صحیح این مواد مغذی قابل تأمین 

است.کاویانی با اشاره به ابتلای دختران نوجوان به آکنه یا 
جوش های پوستی در دوره بلوغ به دلیل تغییرات 

هورمونی گفت: مصرف میوه ها و سبزی های 
تازه ضمن تأمین ویتامین ها و مواد مورد 

نیاز می تواند به تأمین آب و شــادابی 
پوست آنان کمک کنند. همچنین با 
داشــتن فیبر غذایی از اضافه وزن و 
چاقی پیشگیری کند.وی خاطرنشان 
کرد: بارداری در نوجوانی نیازهای 
تغذیه ای زن را مضاعف می کند زیرا 

علاوه بر مــادر، جنین او نیز در حال 
رشد است.این کارشناس تغذیه، دوران 

بــارداری را از دوره های مهم زندگی زنان 
برشمرد که بدن در شرایط استرس فیزیولوژیک 

قرار می گیرد.به گفته وی، در دوره بارداری نیاز تغذیه ای 
بدن به گونه ای است که علاوه بر حفظ سلامت مادر، مواد مغذی 

مورد نیاز جنین نیز باید تأمین شــود تا این دوره را به سلامت طی 
کند. البته این موضوع به معنای دو برابر شــدن مصرف مواد غذایی 
 از ابتدای بارداری نیســت.کاویانی، کاهش مصرف قندهای ساده و 
مواد غذایی حاوی آن، خــودداری از مصرف نمک اضافی و مواد 
غذایی و تنقلات حاوی آن و مصرف منابع فیبر غذایی مانند غلات 
سبوس دار، سبزی ها و میوه ها را سبب کاهش مشکلاتی نظیر یبوست 
در دوران بارداری عنوان کرد و همچنین نوشیدن مقدار کافی آب و 
مایعات ســالم مانند آبمیوه تازه طبیعی را به مادران توصیه کرد.این 
کارشناس تغذیه اسید فولیک را یکی از مهمترین ویتامین های گروه 
B برشــمرد که در ساخت و تکمیل لوله عصبی جنین نقش دارد و 
افزود: سبزی های برگ سبز و کلم بروکلی از منابع خوب اسید فولیک 
هستند که باید در برنامه غذایی مادران باردار گنجانده شود.وی، ید 
را یکی از مهم ترین مواد معدنی ضروری برای رشد مغز جنین عنوان 
کرد و خاطرنشان کرد: زنان باردار باید منابع غذایی حاوی ید )ماهی 
و غذاهای دریایی( را در برنامه غذایی خود گنجانده و ضمن پرهیز 
از زیاده روی در مصرف نمک، تنها از نمک تصفیه شده یددار استفاده 
کنند.کاویانی به زنان توصیه کرد که پیش از ورود به دوران بارداری 
وزن بدن خود را در حد سالم قرار دهند تا دچار مشکلات ناشی از 
آن نظیر دیابت حاملگی نشوند.وی، دوران شیردهی را از دیگر دوران 
مهم زندگی زنان عنوان کرد و گفت: توجه داشته باشید که ترکیب شیر 
هر مادر متناسب با نیازهای تغذیه ای نوزاد اوست. به عنوان مثال شیر 

که  نوزاد نارس بــه دنیا آورده دارای مادری 
پروتئین بیشتری 

نسبت 

به شیر 
مــادران دارای 

نوزاد ترم )به موقع متولد شده( است. زیرا او باید خارج از رحم کمبود 
رشد خود را جبران کند.این کارشناس تغذیه با اشاره به ارزش غذایی 
آغوز )شیر مادر در روزهای اولیه پس از تولد نوزاد( یادآور شد: شیر 
مادر دارای مواد ایمنی زا برای تقویت سیستم ایمنی نوزاد به ویژه در 
چند روز اول تولد است. بنابراین برقراری تماس بین مادر و نوزاد در 
همان ســاعت اول پس از تولد و نوشیدن آغوز توسط نوزاد بسیار 
اهمیت دارد.وی یادآور شد: شیرمادر به تنظیم فلور میکروبی دستگاه 
گــوارش نوزاد کمک می کند.کاویانی با تاکید بر اینکه در ۶ ماه اول 
زندگی تغذیه شیرخوار باید منحصراً با شیر مادر باشد، افزود: تغذیه 
مادر به طور مســتقیم با ترکیب شیر او مرتبط است، بنابراین برنامه 
 غذایی مادر باید به گونه ای باشد که ضمن تأمین نیازهای وی، انرژی و 
مــواد مغذی مورد نیاز برای تولید شــیر را تأمین کند. مصرف آب 
و مایعات کافی توســط مادر هم بسیار مهم است.مسئول آموزش 
همگانی انستیتو تغذیه با اشاره به این که تولید شیر مستلزم صرف 
انرژی در بدن مادر است خاطرنشان کرد: بخشی از چربی های ذخیره 
شــده در دوران بارداری در بدن مادر در این دوره صرف تولید شیر 
می شود بنابراین شیردهی مادر می تواند به تناسب اندام مادر پس از 
زایمان کمک کند.وی، پساقاعدگی را از دیگر دوره های زندگی زنان 
عنوان کرد و گفت: باروری یک زن معمولاً در میانسالی پایان می یابد 
که این امر در اثر تغییر هورمون های جنسی )مانند استروژن( صورت 
می گیرد و باعث ایجاد تغییراتی در ترکیب بدن زنان می شود.کاویانی 
یکی از تغییرات دوران پساقاعدگی را کاهش تراکم استخوان ها ذکر 
کرد که زمینه ســاز بروز بیماری پوکی استخوان یا استئوپروز است 
و دریافت منابع غذایی کلســیم )شیر و فرآورده های کم چرب آن و 
مغزدانه ها(، ویتامین D)قرارگیری در برابر نور خورشــید، مصرف 
مواد غذایی غنی شــده با ویتامینD و مکمــل آن( و انجام فعالیت 
 بدنی را توصیه کرد.این کارشــناس تغذیه خاطرنشان کرد: بعضی 
مواد غذایی گیاهی مانند ســویا و فرآورده های آن دارای ترکیباتی 
مشابه هورمون های جنســی زنانه هستند که به آنها فیتواستروژن 
می گویند. به نظر می رسد مصرف این مواد غذایی در حد اعتدال 
می تواند برخی علائم پساقاعدگی را کاهش دهد، هرچند اثرات 
آن کاملًا اثبات نشده است.به گفته وی، افزایش چربی های 
بد خون یــا LDL-C و کاهش چربی های خوب خون 
یا HDL-C از تأثیرات دیگر کاهش اســتروژن است 
که یک زن را در دوران پســاقاعدگی در معرض ابتلاء به 
بیماری های قلبی عروقی و سرطان قرار می دهد. به گزارش  
مهــر، کاویانی افزود: برای حفظ ســلامت و کاهش خطر 
بروز بیماری ها توصیه می شــود زنان در برنامه غذایی روزانه 
خود از غلات کامل ســبوس دار، میوه ها و سبزی های تازه، منابع 
پروتئینی کم چرب یا بدون چربی، شیر و فرآورده های کم چرب آن 
یا نوشیدنی های سویا استفاده کرده و همواره با داشتن فعالیت بدنی، 

وزن خود را در محدوده سلامت حفظ کنند.

فروردین :
کارهــای زیادی برای انجــام دادن دارید، اما غم به دل 
خود راه ندهید زیرا انرژی لازم را برای انجام این کارها 
پیدا می کنید و خسته نخواهید شد. احتمال زیادی وجود دارد که امروز 
وسوســه  شــوید و خرید های غیرضروری انجام دهید، به این ترتیب 
حواســتان بیشتر از همیشه به خرج ها باشد و خریدی انجام ندهید که 
بعدا از آن پشیمان شوید. اعضای خانواده و فامیل خبری از شما ندارند 
و حسابی دلتنگتان شده اند، امروز فرصتی دست می دهد تا سری به آنها 
بزنید و با حضور در کنار اعضای فامیل لحظه های خوشی را تجربه کنید.  

  اردیبهشت :
یکی از دوســتان قدیمی که مدت زیادی است خبری 
از وی نداشــته اید، امروز به دیدارتان می آید و فرصتی 
پیدا می کنید تا خاطره های خوش گذشته را با هم زنده 
کنید و حســابی خوش بگذارنید. قصد خرید کالای مهمی را در سر 
دارید، امروز پولی به دست شما می رسد تا این کالای مهم را خریداری 
کنید. از آنجایی که مبلغ هنگفتی را برای این خرید باید هزینه کنید، به 
نفع شماست که ولخرجی نکنید و حواستان به دخل  و خرجتان باشد. 

قضاوت های عجولانه را کنار بگذارید و به اطرافیان سخت  نگیرید.

  خرداد :
 با ادامه ولخرجی راه به جایی نخواهید برد. از امروز راه 
پس انداز و صرفه جویی در پیش بگیرید.  اهمیتی به انجام 
کارهای منزل نمی دهید و این وضعیت زمینه دلخوری اهل 
خانه را فراهم کرده اســت، اجازه ندهید این دلخوری ادامه پیدا کند و 
از امروز با مشــارکت بیشتر در انجام کارهای منزل به اطرافیان ثابت 
کنید که انسان مسئولیت پذیری هستید. فرصتی برای عاشقی دارید، از 
این فرصت نهایت اســتفاده را ببرید و لحظه  هایی سرشار از عشق را 

تجربه کنید. 
  تیر :

اهل انجام به موقع کارها نیستید و این روحیه باعث شده 
تا ســبک  زندگی  شما اطرافیان را ناراحت کند. به فکر 
سرمایه گذاری در انجام کاری هستید، اما بهتر است این 
کار را با دقت بیشــتری انجام دهید. دوستان و آشنایان امروز حسابی 
هوای شما را دارند. این شــرایط را به فال نیک بگیرید و لحظه های 

شادی را در کنار اطرافیان تجربه کنید.
  مرداد :

مدتی است که آرزو کرده اید فرصتی را برای استراحت 
پیدا کنید و لحظاتی را در تنهایی ســپری نمایید. امروز 
آرزوی شما برآورده می شود و فرصتی را برای تنهایی 
و خلوت پیدا خواهید کرد.   اگر تاکنون عاشــق نشــده اید، امروز به 
محبوبی نرد عشق می بازید و صد دل عاشق ایشان می شوید، این عشق 
را غنیمت بدانید و دریچه قلبتان را به روی عشقی سوزان و آتشین باز 
کنیــد. تغییری را در محل  کار یا منزل باید انجام دهید، این تغییر را به 

فال نیک بگیرید. 

 شهریور :
احساس اعتماد به نفس سرشاری را تجربه خواهید کرد 
و مشــکلات را کوچک  و ناچیز خواهید دید. از این 
احساس به نفع خود استفاده کنید و مشکلات بزرگی که 
با آنها روبه رو هستید را با موفقیت پشت سر بگذارید. با مشکل مالی 
روبه رو خواهید شد و به تنهایی کاری از دستتان برای حل این مشکل 
بر نمی آید، در این شرایط از بزرگان فامیل کمک بگیرید و به خودتان 
قول دهید که بیشتر به فکر پس انداز و صرفه جویی باشید و در آینده 

ثبات مالیتان را بهبود بخشید. 
 مهر :

روحیه بانشــاطی دارید و همیشــه به اطرافیان انرژی 
می دهید. ایــن روحیه امروز به کمک شــما می آید و 
دوستان جدیدی پیدا می کنید. هزینه ای غیرمنتظره امروز 
سر راه شــما قرار می گیرد. از این شرایط درس بگیرید و در آینده با 
پس انداز بیشتر، خرج های غیرمنتظره را پوشش دهید. روز بسیار خوبی 
را آغاز کرده اید و سرشار از انرژی و نشاط هستید، این وضعیت را به 
فال نیک بگیرید و کارهای روزمره را راحت تر از همیشــه پشت  سر 

بگذارید.  
 آبان :

مشکلی سر راه شما قرار می گیرد و برای حل این مشکل 
از هوش و اســتعداد خود کمک بگیرید. خرج سنگینی 
را امروز متحمل می شوید، اما جایی برای نگرانی وجود 
ندارد چرا که پولی به دستتان می رسد و ثبات مالیتان برقرار خواهد شد. 
روحیه مردم داری دارید و اطرافیان را به خود جذب می کنید، امروز از 
این روحیه برای رسیدن به موفقیت های بیشتر استفاده کنید.  همکاران 
در محل کار یا اعضای منزل امروز برای انجام کارها به کمکتان می آیند. 

   آذر :
خرید ضروری برای منزل یا محل کار باید انجام دهید 
و این خرید وضعیت مالیتان را ضعیف خواهد کرد، اما 
جایی برای نگرانی وجــود ندارد چرا که در آینده پول 
قابل  ملاحظه ای به دستتان می رســد. بر این باور هستید که اعضای 
خانواده پشتیبان شما نیستند و هوای تان را ندارند، اما امروز به مشکلی 
بر می خورید و اهل منزل همه جانبه از شــما برای حل این مشــکل 
پشتیبانی می کنند، از اتفاق امروز درس بگیرید و در آینده شما نیز از 

هر فرصتی برای حمایت و پشتیبانی از اعضای خانواده استفاده کنید. 
 دی :

روحیه بانشاطی دارید و همیشه به اطرافیان انرژی می دهید. 
این روحیه امروز به کمک شما می آید و دوستان جدیدی 
پیدا می کنید. یکی از اعضای خانواده به کمک شما می آید 
و از این کمک، سود خوبی روانه جیبتان می شود. این شرایط را به خاطر 
داشته باشید و در اولین فرصتی کمک این فرد را تلافی کنید.  به اعضای 
منزل قول دا ده اید که برای گردش و تفریح بیرون بروید، به قول خود وفا 

کنید و از بودن در کنار اهل منزل لذت ببرید. 
   بهمن :

بیماری مزمنــی دارید و اگر امــروز مواظب خودتان 
نباشید، این بیماری عود می کند. با فرصت مناسبی برای 
افزایش درآمد و سود بیشتر روبه رو خواهید شد. از این 
شرایط نهایت استفاده را ببرید و دارایی های خود را دوچندان کنید. در 
رسیدگی به اعضای خانواده کوتاهی نکنید. در غیر این  صورت زمینه 

دلخوری اهل منزل را فراهم کرده اید.

  اسفند : 
با مشکل مالی مواجه خواهید شد. برای حل این مشکل از 
دوســتی که پیش از این به وی کمک مالی کرده اید، یاری 
بگیرید و مطمئن باشید این فرد دست رد به سینه شما نخواهد 
زد. تصمیم مهمی سر راه شما قرار می گیرد. به صلاح شماست که برای اتخاذ 
این تصمیم مهم عجله نکنید و نظر افراد با تجربه را جویا شوید. کارهای 
زیادی در منزل دارید، اما جایی برای نگرنی وجود ندارد چرا که اعضای 
خانواده به کمک تان می آیند و کارها سریع تر از چیزی که انتظارش را دارید 

به پایان خواهد رسید.    

طالع بینی

تغذيه زنان چگونه بايد باشد؟ 

خطرات فعالیت دائم با کامپیوتر برای کارمندان
گروه ســلامت // تحقیقات نشــان می دهد ۵۰ تا ۹۰ 
درصد افــرادی که به طور دائم با کامپیوتر ســروکار 
دارند و به طورکلی به مدت روزانه بیش از ۳ ساعت به 
صفحه نمایشگر خیره می شوند، دچار سندرم بینایی 

کامپیوتری خواهند شد.
   کارشناسان می گویند، خیره شدن به صفحه نمایش رایانه، 
تبلت و گوشی های هوشمند برای همیشه به بینایی آسیب 
نمی رســاند. با این حال، انجام این کار می تواند عوارض 
جانبی آزاردهنده ای، به ویژه سندرم بینایی کامپیوتری ایجاد 
کند.گفته های قدیمی حاکی از این هســتند که نگاه کردن 
طولانی مدت مانیتور یا تماشــای تلویزیون باعث رسیدن 
آسیب های همیشگی به چشــم خواهد شد؛ این در حالی 
است که ما امروزه دائم با انواع نمایشگرها سروکار داریم؛ 
خواه کار زیاد با کامپیوتر در محل کار باشد، یا کار با موبایل 
جهت انجام امور روزانه و ارسال پیام و برقراری تماس، و یا 
تماشای تلویزیون در پایان روز؛ اما آیا خیره شدن به صفحه 
نمایش واقعاً به چشمان انسان آسیب می رساند یا این یک 
افسانه قدیمی است؟ تحقیقات علمی جدید دراینباره چه 
می گوید؟ بر اساس بررســی های انجام شده توسط دکتر 
بلانکنی، مشاور امور بینایی دانشگاه اوپتومتری لندن، کار 
با کامپیوتر آثار مخرب دائمی بر روی چشم ندارند. اگرچه 
این امکان وجود دارد که عضلات چشم خسته شوند و حتی 

آسیب هایی که از قبل به چشم وارد شده اند، تشدید شوند.
*  مشکلاتی که نگاه طولانی مدت به نمایشگر به همراه دارد

   تحقیقات نشــان می دهد ۵۰ تا ۹۰ درصد افرادی که به 
طور دائم با کامپیوتر سروکار دارند، و به طورکلی به مدت 
روزانه بیش از ۳ ساعت به صفحه نمایشگر خیره می شوند، 
دچار ســندرم بینایی کامپیوتری خواهند شد. شایع ترین 

علائم سندرم بینایی کامپیوتری عبارتند از:
سردرد، احساس خارش چشم

ناراحتی چشم، خشکی چشم یا ریزش اشک
احساس سوزش چشم، داخل تشخیص رنگ

تار بینی، دشواری تمرکز وضوح چشم
*  اشــعه های صفحه مانیتور موجب خستگی عضلات چشم 

می شوند
  خستگی چشم نوعی از آسیب های خستگی تکرارشدنی 
)RSI( است که به علت استفاده بیش از اندازه از عضلات 
به صورت روزانه، کاهش زمان اســتراحت عضلات، عدم 
رعایت اصول سلامت و سایر موارد مشابه به وجود می آید. 
برای چشــم نیز علت های زیادی برای دچارشدن به این 
مســئله وجود دارد و یکی از مهم ترین آن ها اشعه است.
به طورکلی اشعه ها به دودسته بندی اصلی تقسیم می شوند: 
مستقیم و غیرمستقیم. اشعه مستقیم از منبع تولیدکننده اشعه 
به چشــم وارد می شود، و اشــعه غیرمستقیم نیز از طریق 
بازتاب از یک سطح، مثل فلز یا آینه به چشم وارد می شوند.
اشعه هایی که از ســطح مانیتور تابیده می شوند، اغلب یا 
بسیار تاریک هستند یا بسیار درخشان. این اشعه ها موجب 
خستگی عضلات چشم می شوند. چرا که عضلات چشم در 
حال تلاش دائم برای ایجاد تصویر از میان این اشــعه های 
تاریک و روشن هستند.یکی دیگر از دلایل اصلی خستگی 
چشــم، محل قرارگیری مانیتور است. ارگونومی یا روش 

اصولی کار با نمایشگر برای چشم، قرارگیری آن در مقابل 
صورت، کمی پایین تر اســت. یعنی چشــم ها چند درجه 
پایین تر از روبرو را ببینند. حال اگر نمایشــگر در گوشه 
میز قرار داشته باشد، عضلات چشــم علاوه بر دشواری 
تصویرســازی باید هر لحظه جهت چرخش، چشم را نیز 
تنظیم کنند که همین امر موجب تشــدید خستگی چشم 

خواهد شد.
*  راهکارهــای کاهش فشــار به چشــم هنگام اســتفاده از 

صفحه نمایش
  راه های متعددی برای کاهش فشــار وارد شده به چشم 

هنگام تماشای صفحه نمایش وجود دارد:
  همان طور که گفته شــد، قرارگیری مانیتور در روبروی 
چشــم، کمی پایین تر.پلک زدن بیشــتر. طبق یک قاعده 
کلی، افراد هنگام تماشــای مانیتور کمتر پلک می زنند، و 
این موجب خشک شدن چشم می شود؛ بنابراین باید دقت 
داشــته باشیم که ســرعت پلک زدن ما کاهش پیدا نکند. 
حتی پلک زدن بیشــتر نیز به معنی مرطوب شدن بیشتر و 
یک اتفاق مفید اســت.اجتناب از تماشای ممتد مانیتور. 
دراین رابطه قاعده ۲۰-۲۰-۲۰ معرفی می شــود. هر ۲۰ 
دقیقه تماشای تلویزیون، ۲۰ ثانیه تماشای چیز های دیگر 
ترجیحاً با فاصله ۲۰ متری )فاصله کانونی چشم از فاصله 

نزدیک مانیتور به فاصله دور تغییر حالت دهد(
*  ترک کردن میز کار و استراحت پس از هر ۲ ساعت.

  به گزارش همشــهری آنلاین، علاوه بر موارد گفته شده، 
اســتفاده از محافظ اشــعه - یک لایه شــفاف با قابلیت 
جلوگیری از عبور اشعه های مضر - هم می تواند بسیار مفید 
باشــد. البته این محافظ ها علاوه بر کاهش فشار به چشم، 
قابلیت محافظت فیزیکی از ضربه و خط وخش را نیز دارند.
یکی دیگــر از راهکارها که برای افــراد عینکی نیز یک 
مزیت محسوب می شود، استفاده از عینک های ضد اشعه 
و عینک هــای مخصوص کار با کامپیوتر اســت. در میان 
قابلیت هایی که برای شیشــه عینک ها اســتفاده می شود، 
 BLuE یا بلو کنترل BLuE Cut آپشن هایی با نام بلو کات
ContRoL به چشــم می خورد کــه مربوط به حذف یا 
کنترل عبور اشعه های مضر هستند. افراد عینکی می توانند 
هنگام خرید عدسی سفارش نصب این قابلیت را نیز بدهند، 
و افــرادی هم که عینکی نیســتند می توانند هنگام کار با 
نمایشگر، از یک شیشــه ساده بدون نمره و با این قابلیت 

استفاده کنند.

گروه سلامت // میلیون ها نفر در جهان از سندرم خستگی مزمن رنج می برند، به 
نحوی که زندگی روزانه آنها تحت تاثیر قرار گرفته و مختل شده است. 

 )CDC( به گزارش ایسنا، مرکز کنترل و پیشگیری از بیماری در ایالات متحده   
به تازگی تخمین زده اســت که ۳.۳ میلیون بزرگسال آمریکایی مبتلا به این سندرم 
هســتند. عددی که در مقایسه با مطالعات قبلی افزایش یافته است.»الیزابت اونگر« 
از مقامات این آژانس بهداشــتی، می گوید آمارهای جدید نشان می دهد که سندرم 
خستگی مزمن به وضوح »دیگر یک بیماری نادر نیست.«در گزارش منتشره آمده 
اســت که هرچند این بیماری در زنان شــایع تر از مردان است و در افراد ۵۰ تا ۶۹ 
ساله بیشتر به چشــم می خورد، با این حال افراد در هر سن، جنس و گروه  نژادی 
و قومی می توانند تحت تأثیر آن قرار گیرند.ســندرم خستگی مزمن که همچنین با 
عنوان »آنسفالومیلیت میالژیک« )ME/CFS( شناخته می شود، یک بیماری پیچیده 
است که با خستگی محدودکننده فعالیت مشخص می شود.دکتر »اریک اشر«، پزشک 
خانواده در بیمارستان نورثول لنوکس هیل در نیویورک در این باره می گوید: علائم 
شامل خستگی شدید پس از ورزش و فعالیت ذهنی، خواب بدون شادابی، مشکل در 
حافظه، تغییرات وزن، استرس عاطفی شدید، سردرد و درد عضلانی است.با این حال 
از آنجایی که این علائم با شمار بسیاری از سندرم های دیگر مشترک است، ممکن 
است تشخیص این بیماری دشوار باشد. بنا بر اعلام مرکز پیشگیری و کنترل بیماری  
در ایالات متحده، سه علامت اولیه یا »مرکزی« برای تشخیص این سندرم مورد نیاز 
است:۱- خستگی همراه با کاهش شدید توانایی در انجام فعالیت هایی که قبلًا معمول 
بود برای مدت شش ماه یا بیشتر.۲- بدتر شدن علائم پس از فعالیت ذهنی یا جسمی. 
بیماران اغلب این حالت را به عنوان یک »سقوط« یا »فروپاشی« توصیف می کنند که 
می تواند باعث شود بعد از یک فعالیت ساده مانند رفتن به فروشگاه یا دوش گرفتن، 
برای روزها در بستر بمانند.۳- مشکلات خواب از جمله عدم احساس شادابی حتی 
پس از یک شب کامل خواب.علاوه بر این علائم اصلی، بیماران باید مشکلاتی در 
ذهن و حافظه را نیز تجربه کنند. این شرایط شامل وقتی می شود که علائم به هنگام 

ایستادن یا نشستن بدتر می شوند و حالت سرگیجه یا غش به افراد دست می دهد.
*  علت سندرم خستگی مزمن چیست؟

متخصصــان هنوز دلیل دقیقی برای این بیماری پیدا نکرده اند، با این حال می گویند 
ســندرم خستگی مزمن می تواند پس از »عفونت های ویروسی یا باکتریایی به دلیل 
ژنتیک، بیماری مزمن )یا( بیماری خودایمنی و آســیب های جســمی یا عاطفی« 
رخ دهد.»هکتور بونیلا«، دانشیار بالینی بیماری های عفونی در دانشگاه استنفورد، 
می گوید: ما شــاهد موارد مشــابه پس از ابتلا به عفونت های ویروس کرونا نظیر 
سارس، مرس و کووید-۱۹ بوده ایم.این در شرایطی است که تشخیص این بیماری 
برای پزشکان نیز امری دشوار است، زیرا هیچ آزمایش خون یا اسکن خاصی برای 
تشخیص آن وجود ندارد. به همین دلیل کارشناسان معتقدند تنها کسری از افراد مبتلا 
به سندرم خستگی مزمن واقعاً تشخیص داده می شوند.به گزارش یورونیوز، »دانیل 
کلاو«، مدیر مرکز تحقیقات درد مزمن و خستگی در دانشگاه میشیگان، می گوید هیچ 
دارویی برای این بیماری تایید نشده و هیچ دستورالعمل درمانی برای آن وجود ندارد. 
با این حال گزینه هایی برای مدیریت یا درمان برخی علائم این بیماری موجود است. 
به عنوان مثال، پزشکان ممکن است دارو یا سایر روش های درمانی را برای کمک به 

تسکین درد و کاهش مشکلات خواب تجویز کنند.

»سندرم خستگی مزمن« چیست؟

مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده نوبت اول
آگهی دعوت 

شرکت تعاونی مسکن کارگران آب منطقه ای هرمزگان
جلسه مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده نوبت اول شركت تعاونی مسکن كارگران آب منطقه ای 
آب  کنفرانس شرکت  سالن  محل  در  ساعت ۱۰:۰۰ روز دوشنبه مورخ ۱۴۰۲/۱۲/۱۴  راس   هرمزگان 
منطقه ای به آدرس: بندرعباس بلوار امام خمینی گلشهر شرکت آب منطقه ای هرمزگان تشکیل می گردد. 
لذا از کلیه اعضاء دعوت می شود با در دست داشتن کارت و یا دفترچه عضویت راس ساعت مقرر در محل 

مذکور حضور به هم رسانید و یا وکیل / نماینده خود را کتبا معرفی نمایید.
ضمنا به اطلاع می رساند که به موجب ماده 19 آئین نامه نحوه تشکیل مجامع عمومی؛ تعداد آراء وکالتی هر 
عضو حداکثر 3 رای و هر شخص غیر عضو تنها یک رای خواهد بود و اعضای متقاضی اعطای نمایندگی، 
می بایست به همراه نماینده خود حداکثر تا تاریخ 1402/12/13 در محل دفتر شرکت تعاونی به آدرس 
بندرعباس بلوار امام خمینی گلشهر شرکت آب منطقه ای حاضر تا پس از احراز هویت و تایید وکالت، برگه 

ورود به مجمع را دریافت دارند.
دستور جلسه:

- قرائت گزارش هیات مدیره و بازرس در خصوص عملیات اجرایی و نظارت سالهای 1390 تا 1401
-تعیین تکلیف اعضائیکه علیرغم دو اخطار کتبی به تعهدات مالی خود عمل ننموده اند

- طرح و تصویب صورت های مالی و یادداشت های توضیحی از سال 1390 تا 1401 
-طرح و تصویب برنامه تعاونی و  بودجه پیشنهادی هیئت مدیره برای سال 1403

تاریخ انتشار آگهی:1402/12/01

هيئت مدیره مسکن كارگران آب منطقه ای هرمزگان ►
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ماجرای تکراری نوروز و گرفتاری هرمزگان

هر ســاله با وارد شدن کشور به فصل زمســتان و سرما، جنوب حال و 
 هوای بهاری و لطیف به خود می گیرد تا ســیل هم میهنان به این سمت و 
علی الخصوص هرمزگان و جزایر بکر و دست نخورده اش روانه شوند و این 
ماجرا تقریباً تا پایان تعطیلات عید نوروز تداوم دارد.اگر چه حضور مردم از 
همه نقاط کشور زمینه های بهره مندی اقتصادی و افزایش درآمد و کسب 
و کار را تا حدودی فراهم می کند ولی  به علت پایین بودن برخی خدمات 
عمومی، شهر و شهروندانش را دچار سردرگمی و مشکلات جدی می کند. 
مردمی که برای استفاده از هوای خنک و جزایر هرمزگان، مستقیم و از طریق 
هواپیما خود را به جزایر می رسانند و برخی دیگر با خودروهای شخصی 
یــا قطار  خود را روانه بندرعبــاس و بعد از آن مقصد اصلی یعنی جزایر 
قشم، کیش و هرمز می کنند. سوال این جا است که آیا هرمزگان جوابگوی 
نیازهای بومیان شهر و شهروندان است ، که حالا سیل جمعیت را هم پذیرا 
 باشد؟ هنوز حدود یک ماهی به تعطیلات عید مانده و شهر بندرعباس در 
ساعت های منتهی به ظهر و غروب دیگر جای رفت و آمد نیست! مسیر های 
 کوتاهی که در عرض چند دقیقه طی می شدند، بعضا چندین دقیقه به علت 
ترافیک های سنگین معطلی دارند؟ با وجود اینکه شهر طی سال های اخیر 
صاحب چند خیابان جدید و پل های روگذر و مسیر های جایگزین شده 
 است ولی باز هم در این ایام مردم و بخصوص شهروندان را دچار مشکل 
می کند. جزایری نظیر قشــم و بخصوص هرمز به نسبت اوضاع بدتری را 
سپری خواهند کرد چرا که از سویی مقصد اصلی و نهایی هستند و از سویی 
دیگر ممکن است از امکانات و خدمات عمومی پایین تری بهره مند باشند. 
همین یکی دو هفته پیش بود که با فرا رســیدن چند روز تعطیلی رسمی، 
تصویری از ترافیک انبوه ماشــین هایی که برای رفتن به قشم در جاده ی 
 منتهی به بندرپل ساعت ها منتظر مانده بودند، منتشر شد تا در فضای مجازی 
دست به دست شــوند! برخی طول این ترافیک را ۶ و برخی ۸  کیلومتر 
توصیف کردند ، موضوعی که باعث اتلاف وقت چندین ســاعته مردم و 
مسافران در نقطه ای با کمترین امکانات شد. اگر خدایی ناکرده حادثه ای غیر 
منتظره در این نقطه رخ دهد نیروهای امدادی چطور به کمک خواهند رفت؟؟ 
اصلا خود مردم راه نجاتی خواهند داشــت؟ اگر کسی به کمک های اولیه 
پزشکی نیاز پیدا کرد تکلیف چیست؟همچنین صدها مسافر که قصد سفر به 
دو جزیره هرمز و قشم را دارند نیز به علت کمبود شناورهای مسافربری، در 
اسکله »شهید حقانی« بندرعباس ساعت ها در صف منتظر ماندند.هرمزگان 
استانی مهمانپذیر است که لازم است برای پذیرش خیل جمعیتی که هر ساله 
به آن سفر می کنند پیش بینی های لازم و اجرای تمهیدات لازم صورت گیرد 
تا مردم هرمزگان، بومیان و بخصوص مسافرین این چنین در شرایط سخت 
قرار نگیرند و احساس نشاط و راحتی را در سفر داشته باشند. باید توجه 
داشت که سفرهای نوروزی به جزایر و بخصوص در روزهای پایانی سال در 
پیش است و اگر برنامه ریزی درستی صورت نگیرد شاهد ازدحام جمعیت 

در بندرعباس و گرفتاری های مجدد مردم خواهیم بود.

یادداشت

از  گزارش اختصاصی// داشــتن خانــواده یکی 
بزرگترین موهبت هایی است که هر فرد می تواند آن 
را داشته باشد.خانواده تکیه گاه وانگیزه آدمی برای 
رشد و کشف زندگانی می باشد،اما چه چاره که در 
مسیری از زندگانی هر فرد در زمانی باید این دار فانی 
را وداع گوید و به سر منزل ابدی برسد. این وداع و 

رفتن های همیشگی با خود داستان هایی دارد.
   یکی از تلخ ترین تجربه افراد در طول تاریخ از دست 
دادن عزیزان و پذیرفتن آن بوده اســت.اکثر افرادی که 
غم و اندوه و سوگ عادی را تجربه می کنند، احساس 
غم و اندوه، بی حســی و حتی خشم دارند. به تدریج 
 این احساســات کاهش می یابد و فرد مــی توان از 
دســت دادن را بپذیرد. برای برخی افراد، احساس از 
دســت دادن ناتوان کننده است و حتی پس از گذشت 
زمان نیز بهبود نمی یابد. این به عنوان غم و اندوه بزرگی 
شناخته می شود که گاهی اوقات به آن اختلال سوگ 
 پیچیده نیز می گویند. بارهــا افرادی را دیده ایم که در 
غم فقدان عزیزان در مرحله ای از سوگواری دچار انکار 
شــده اند و از درون احساس می کنند گویی با انکار 
می تواند حقیقت را تغییر دهند، اما بر اساس مطالعات 
و بررســی روانشناسان اگر نتوانند این مراحل را بیش 
از یک ســال پس از مرگ یکی از عزیزان خود هضم 
کنند، ممکن است موجب اختلال سوگ در فرد شود. 
در واقع اختلال ســوگ در دسته اختلالات افسردگی 
قرار می گیرد. که همه اینها به دلیل شوک فقدان می باشد 
و گویا به نوعی تلاش از جایی درون انســان صورت 
می گیرد که با عادی نگه داشتن شرایط از پذیرفتن این 
حقیقت امتناع کند.که نتیجه آن حالات و افکاری شامل 
بی قراری، احساس پوچی و ملال، خشم و نفرت ناشی 
از فقدان، بی خوابی، کاهش میل جنسی، کاهش وزن، 
اختلال در توجه و حافظه، از دست دادن میل به زندگی، 
نشخوار فکری و اشــتغال ذهنی شدید نسبت به فرد 
متوفی، نپذیرفتن مرگ او، درد روانی شدید، بی حسی 
و کرختی، مقصر دانســتن خود در مرگ او، دوری از 
عواملی که او را به یاد عزیز از دست رفته می اندازد، تمایل 
به مرگ برای پیوستن به عزیز از دست رفته، بی اعتمادی 
به دیگران، احساس تنهایی، سردرگمی در مورد هویت 
شخصی و بی علاقگی به آینده را تجربه می کند.زمانی که 
این علائم طولانی می شود باعث نگرانی است و باید آن 
را جدی گرفت  چراکه برخی از نشانگان اختلال سوگ 
با افسردگی اساسی مشترک است از جمله نشانه های 
غم عمیق، گریه های پی در پی و افکار خودکشی اما از 

لحاظ زمان شکل گیری، عوامل آشکارکننده و محتوای 
افکار متمایزنــد. در طول چند ماه اول پس از فقدان، 
بسیاری از علائم و نشانه های سوگ عادی مانند اندوه 
پیچیده است. در حالی که علائم عادی سوگ به مرور 
زمان شــروع به محو شدن می کند، علائم غم پیچیده 
باقی می مانند یا بدتر می شوند. غم و اندوه پیچیده مانند 

این است که در حالت عزاداری مداوم و شدید باشید 
که شــما را از بهبودی باز می دارد.اختلال دیگری که 
ممکن است با سوگ پیچیده اشتباه گرفته شود، اختلال 
استرس پس از سانحه است. در اختلال استرس پس 
از سانحه، برانگیختگی بیش از حد ناشی از یادآوری 
حادثه آسیب زا و تمرکز بر روی خود حادثه و صحنه 

مرگ به جای تمرکز بر فرد از دســت رفته است. فرد 
مبتلا به اختلال پس از سانحه، درگیر خاطرات مثبتی 
که با فرد از دســت رفته داشــته، نیست، در حالی که 
معمولاً مبتلایان به اختلال سوگ، همه خاطرات عزیز 
از دست رفته شان را، اعم از مثبت و منفی، بارها در ذهن 
خود مرور می کنند.البته ممکن است فرد در هنگام از 
دست دادن یکی از عزیزان به طور همزمان به اختلال 
سوگ پایدار و پیچیده و افسردگی اساسی یا اختلال 
استرس پس از سانحه مبتلا شود. یکی از دلایلی که 
 موجب به وجود آمدن اینگونه اختــلالات در افراد 
می شود  ممکن است عوامل فرهنگی و محیطی باشد  
که مانع از به رسمیت شناختن و تجربه صحیح هیجاناتی 
مانند غم می شود که طبیعتا زمانی که هیجانی پس زده 
شود از بین نمی رود بلکه با شدت بیشتری خود را به 
ما نشان می دهد.  به عنوان مثال؛ فردی که عزیزی را 
از دست داده غم را به عنوان یک هیجان کاملا طبیعی 
نمی پذیرد و بنابراین غم وی به عنوان یک هیجان کاملا 
طبیعی تجربه نمی شود و داغ فرد همیشه تازه می ماند.
نحوه جلوگیری از غم و اندوه پیچیده مشخص نیست 
اما یقینا اینکه به خود حق دهیم در ابتدای امر ما عزیزی 
را از دست داده ایم و حق ماست که هیجاناتی مانند غم 
را بپذیریم و تجربه کنیم بسیار راه گشاست. گاهی افراد 
از روی دلسوزی راهکارهای نامناسبی ارائه می دهند 
به عنوان مثال برای تخلیه و یا رهایی فرد از اندوه مدام 
به او توصیه می کنند به اتفاقی که افتاده فکر نکند و یا به 
خاطر اطرافیان خوددار باشد. راهکارهای این چنینی به 
فرد داغدار این پیام را می دهد که احساسی که تو داری 
معتبر نیست و آن را پس بزن  در نتیجه احساسات با 
پس زدن و فرار کردن از بین نمی روند بلکه با شدت 
بیشتری خود را به ما حتی ممکن است در غالب علائم 
بدنی مانند سر دردهای میگرنی نشان دهند.پشتیبانی 
اعضای خانواده، دوستان، گروه های حمایت اجتماعی 
و جامعه ایمانی فرد همگی گزینه های خوبی هستند 
که به فرد کمک می کنند تا از غم خود عبور کند. حتی 
صحبت کردن در مورد غم و انــدوه و اجازه دادن به 
گریه کردن نیز می توانــد به فرد کمک کند که در غم 
و اندوه خود گیر نکنــد. در پایان باید گفت: یکی از 
ویژگی های انســان ها فراموش کردن است، انسان به 
یادآوری مسائلی مانند اینکه زندگی غیرقابل پیش بینی 
است، اتفاقات نادرست دقیقا در روزهایی می افتد که 
اصلا انتظار نداریم و همچنین مرگ متغیری است که 
همه قرار است آن را تجربه کنیم  شاید بتواند در پذیرش 

این حقیقت کمی کمک کند.
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     بارهــا افــرادی را دیــده ایم کــه در غم فقدان عزیــزان در مرحله ای از 
 ســوگواری دچار انکار شــده اند و از درون احســاس می کنند گویی با انکار 
می تواند حقیقت را تغییر دهند، اما بر اساس مطالعات و بررسی روانشناسان 
اگر نتوانند این مراحل را بیش از یک سال پس از مرگ یکی از عزیزان خود 

هضم کنند، ممکن است موجب اختلال سوگ در فرد شود. 

►

  گــروه خبر //  صبح دیروز  2 شــناور 
از کلاس  و صیاد شیرازی  باقری  شهید 
بندرعباس،  در  سلیمانی  شهید  شناور 
به رزم نیروی دریایی ســپاه پاسداران 

ملحق شد. 
  سردار علیرضا تنگسیری فرمانده نیروی 
دریایی سپاه پاسداران انقلاب اسلامی در 
مراسم الحاق شــناورهای  شهید باقری 
و صیاد شــیرازی از کلاس شناور شهید 
سلیمانی به رزم نیروی دریایی سپاه گفت: 
این ۲ فروند شــناور هر کدام به طول ۶۷ 
متر، نخستین شــناورهای بلند و ساخت 
شــناور سازی ندسا هســتند که طراحی 
کامل آنها در داخل کشــور انجام شــده 
است.سردار تنگسیری افزود: این شناورها 
مجهز به موشک های پدافند هوایی صیاد و 
نواب با بردهای به ترتیب بلند و متوسط 

هستند.
  وی با اشــاره به تاب آوری بالای این 
شناورها گفت: شــناورهای شهید باقری 

و شهید شــیرازی پنج هزار و ۵۰۰ مایل 
دریایی )۹ هزار و ۵۰۰ کیلومتر( قابلیت 
دریایی  نیروی  دارند.فرمانده  دریانوردی 
ســپاه پاسداران انقلاب اســلامی افزود: 
بدنه این شناورها کاتاماران بلند پیشرفته 
اســت و با آبخور سه و عرض ۱۸ و نیم 
متر ســاخته شده اند.ســردار تنگسیری 
گفت: سرعت شــناورهای ساخته شده 
۳۲ نات دریایی )حــدود ۶۰ کیلومتر بر 

ســاعت( در فرس های متفاوت، با ۶۰۰ 
تن وزن و دارای ۴ موتور اســت.فرمانده 
نیروی دریایی ســپاه پاسداران گفت: برد 
موشک های سطح به سطح این شناورها 
بیش از ۷۰۰ کیلومتر و ســامانه پدافند 
هوایی نصب شده بر روی آنها بیش از ۹۰ 
کیلومتر است.سردار تنگسیری با اشاره به 
اینکه شناورها توانایی انجام رزم نزدیک 
در دریــا را دارند، افزود: این شــناورها 

قابلیت حمل سه شــناور موشک انداز و 
بالگــرد را نیز دارند.وی با بیان اینکه این 
شناورهای  با  همپایی  می توانند  شناورها 
نفتکش و تجاری داشته باشند، گفت: این 
دو شــناور با ظاهری متفاوت و خطوط 
پرشــمار زاویه دار شناسا گریز هستند، 
به گونه ای که در رادار دشمن سطح مقطع 
آن بســیار کوچکتر از واقعیت نشان داده 

می شود.
  به گزارش ایرنا، فرمانده نیروی دریایی 
سپاه افزود: اســتفاده عمده از آلومینیوم 
و آلیاژهــای غیر فــولادی در بدنه ناو، 
به ســیلوهای عمود پرتاب  مجهز بودن 
موشــک های پدافندی نواب و کروز ضد 
کشتی صیاد، مجهز به پرتابگر راکت های 
 فریبنــده چــف و فلــر جوشــن برای 
منحرف کردن موشــک های دشــمن با 
۲۴ خشــاب و قابلیت حمل یک بالگرد 
رزمی مســلح تا اتمام ماموریت از دیگر 

ویژگی های این شناورها است.

گروه خبر // مدیرعامل منطقه ویژه اقتصادی 
پارسیان از روســتای های  برکه دکا، دمتیر 

شمالی و جنوبی بازدید کرد
   بــه گزارش خبرنگار دریا ؛ بنا درخواســت 
شــورای های اسلامی روستای برکه دکا، دمتیر 
جنوبی و دمتیر شــمالی  جهت کمک به روستا 
در راستای مســئولیت اجتماعی ، دکتر علامه 
مدیرعامل منطقه ویژه اقتصادی پارســیان به 
اتفاق  پیمانکاران و جمعی از مدیران و مسئولان 
این منطقه از روستاها بازدید کردند.مدیر عامل 

منطقه ویژه اقتصادی پارسیان با حضور در هر 
یک از روستاهای مذکور ضمن همراهی دهیار، 
معتمدین و اعضای شــورای روستا با بازدید از 
بخش های مختلف  روستاهای مذکور در جریان 
مشکلات فضای آموزشی و ورزشی قرار گرفت.
دکتر علامه در این بازدید عنوان کرد: در راستای 
مسئولیت های اجتماعی منطقه ویژه اقتصادی 
پارســیان، مصالح مورد نیاز روســتاها جهت 
تکمیل دو زمین چمن مصنوعی و ساخت پیش 

دبستانی تامین می شود.

گروه خبر // بیســت و هفتمین جلسه 
قرارگاه جوانی جمعیت دانشــگاه علوم 
پزشکی هرمزگان با حضور دکتر غلامعلی 
جاودان رئیس دانشــگاه علوم پزشکی، 
دکتر عبدالجبار ذاکری معاون بهداشتی 

استان،  بهداشت  مرکز  رئیس  و  دانشگاه 
معاون فرهنگی و دانشــجویی و معاون 
درمان، رئیس بیمه سلامت استان، رئیس 
دبیرخانه قرارگاه جوانی جمعیت و سایر 

اعضاء در سالن کوثر دانشگاه برگزار شد.
    به گزارش خبرنگار دریا ؛ رئیس دانشگاه 
علوم پزشــکی هرمــزگان در خصوص 
شناســایی و درمان زوجین نابارور گفت: 
کلینیک ســطح یک نابــاروری در تمامی 
بیمارســتان های دولتی اســتان به منظور 
ویزیت و انجام اقدامات تشخیصی درمانی 

اولیه زوجین نابارور راه اندازی شده است. 
دکتر غلامعلی جاودان در خصوص شناسایی 
و درمان زوجین نابارور در اســتان افزود: 
بیش از ۸ هزار زوج نابارور طی ۱۰ ماهه 
گذشته در کلینیک ناباروری در سطح استان 
جهت مشــاوره و درمان ناباروری ویزیت 
شده اند. دکتر جاودان با اشاره به اینکه بیش 
از ۷ هــزار زوج نابارور در مرکز ناباروری 
سطح سه بندرعباس )کلینک ناباروری در 
بیمارستان شهیدمحمدی( ویزیت و مشاوره 
شده اند بیان داشت: از بین زوجین نابارور 

شناسایی شــده کاندید عمل IUI )یکی از 
روش های کمک بــه باروری(، ۶۵ درصد 
موارد و از بین زوجین نابارور کاندید عمل 
IVF ) لقاح آزمایشگاهی(،۴۰ درصد موارد 
به بارداری ختم شــده است.در این نشست 
که به ریاست دکتر غلامعلی جاودان برگزار 
 شد مصوبات جلسه قبلی پیگیری و اعضای 
کمیته های تخصصی به ارائه گزارشــی در 
خصوص اقدامات انجام شــده و همچنین 
ارائه برنامه های آتی و چالش های موجود 

پرداختند.

الحاق ۲ شناور از کلاس شهید سلیمانی به نیروی دریایی سپاه در هرمزگان

بازديد مديرعامل منطقه ويژه اقتصادی پارسیان از روستای های  برکه دکا، دمتیر شمالی و جنوبی 

ویزیت 8 هزار زوج نابارور در مراکز ناباروری هرمزگان


