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  گروه خبر // حجت الاســام والمسلمین محمد 
عبادی زاده در دیدار رئیس کل گمرکات اســتان 
هرمزگان که در دفتر امام جمعه بندرعباس برگزار 
شــد، با اشاره به چند بعدی بودن حوزه فعالیتی 
گمرک، اظهار کرد: چندین دستگاه شامل وزارت 
صمت، اموال تملیکی، سازمان بنادر و دریانوردی، 
بانک ها و ... در موضوع گمرک دخیل هســتند و 
نباید در این امر تنها از ســازمان گمرک انتظار 

تحقق اهداف را داشت.
   به گــزارش خبرنگار دریــا؛ وی، عنوان کرد: باید 
یک توزیع متوازنی از ادارات کل گمرکات در اســتان 
هرمزگان میان شرق، مرکز و غرب هرمزگان انجام شود 
که بهتر است متناسب با منابع موجود این مهم در دستور 
کار قرار گیرد. نماینده ولی فقیه در استان هرمزگان، با 
اشاره به فرمایشــات مقام معظم رهبری در خصوص 
توســعه ســواحل مکران، بیان کرد: تقویت و توسعه 

گمرکات شرق استان هرمزگان با توجه به ظرفیت های 
گســترده ای که در حوزه تجارت دارند در دستور کار 
قرار گیرد. حجت الاســام والمســلمین عبادی زاده، 
با اشــاره به لزوم ایفای مســئولیت های اجتماعی و 
فرهنگ ســازی در این خصوص، تصریح کرد: اینکه 
گمرکات اســتان هرمزگان که دارای ماهیت اقتصادی 
هستند به عرصه فرهنگ ورود کرده اند به نوعی ایفای 

مسئولیت اجتماعی محسوب می شود.

نماینده ولی فقیه در هرمزگان: 

ورود گمرک به عرصه های فرهنگی، ایفای مسئولیت اجتماعی است
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مدیر عامل شرکت توزیع نیروی برق 
هرمزگان اعلام کرد 

تامین برق جزایر در اولویت 
توزیع نیروی برق هرمزگان
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مدیرکل HSE وزارت نفت:
ارتقای امنیت ملی کشور با کسب رتبه نخست HSED پالایشگاه ستاره خلیج فارس

گروه خبر // مدیرکل HSE وزارت نفت به همراه مدیر HSED شرکت 
ملی پالایش و پخش فرآورده های نفتی و رئیس ایمنی وزارت نفت، ضمن 
حضور در پالایشگاه میعانات گازی ستاره خلیج فارس، از اقدامات صورت 

گرفته در حوزه HSED این پالایشگاه بازدید کردند.
به گزارش خبرنگار دریا ، مدیرکل HSE وزارت نفت با حضور در جلسه ای که 
با حضور مدیرعامل، مدیران و روسای واحدهای این پالایشگاه بود، گفت: کسب 
رتبه نخســت HSED و همچنین رتبه برتر در حوزه تخصصی پدافند غیرعامل 
و مدیریت بحران در میان شــرکت های پالایشی کشور، دستاوردی مهم و برگ 
زرینی از افتخارات این پالایشــگاه بوده و این مجموعه با کسب این رتبه مؤلفه 
امنیت ملی را برای کشور ارتقا داده است.مظاهر انصاری ضمن تبریک و تقدیر از 
زحمات شبانه روزی تمامی کارکنان این پالایشگاه خاطرنشان کرد: سطح آگاهی 
و تخصصی HSED این شــرکت در مقیاس بین المللی و با صنایع پیشــرو در 
ســطح جهان هم تراز بوده که این جایگاه باید تثبیت و ارتقا داده شود و همچنین 

الگوسازی با صنایع پیشرو و با استانداردهای جهانی انجام شود.
وی با معرفی مدیرعامل این شرکت به عنوان فردی آشنا به مسائل HSE که با 
نگاه پیشگیرانه و خاقانه نسبت به مخاطرات و حوادث، سیاست ها، اهداف و 
خط مشی سازمان را اجرا می کند، بیان کرد: این پالایشگاه توانسته رتبه و سطح 
فرهنگ HSE را از مرحله انفعالی به مرحله کنشــگرایانه ارتقا داده و به یک 
بلوغ فرهنگی HSE برساند.انصاری افزود: بر اساس نتایج گزارشات حوادث 
در صنعت نفت ایران طی چند ســال اخیر، علل ریشه ای اکثر حوادث، نظارت 
و سرپرستی ضعیف مسئولان اجرایی حین کار بوده که هماهنگی حداکثری تیم 
بهره برداری و تعمیرات پالایشگاه جهت کاهش حوادث محتمل، حائز اهمیت 
است.علیرضا جعفرپور مدیر عامل شرکت نفت ستاره خلیج فارس نیز در این 
جلســه به تشــریح اقدامات و عملکرد مطلوب اداره HSED این پالایشگاه 
پرداخت و بر حمایت همه جانبه در راستای ارتقای سطح پیاده سازی الزامات 

HSED و همچنین افزایش سطح فرهنگ HSED تاکید کرد.

مدیر HSED شرکت نفت ستاره خلیج فارس نیز به گزارش مختصری از عملکرد 
این اداره طی چند سال اخیر پرداخت و گفت: اجرای پروژه ارزیابی شکاف سیستم 
مدیریت ایمنی فرآیند )PSM GaP analySiS( مبتنی بر ریسک و ایجاد داشبورد 
مدیریت عملکرد HSED مدیریت ها و واحدهای پالایشــگاه با الگوبرداری از 
شــاخص های ارزیابی عملکرد )KPi( مطابق با استاندارد aPi-RP-754 از 
اقدامات انجام شده اســت.مهرداد دهداری اضافه کرد: تحلیل و واکاوی سیستم 
نظام پروانه کار پالایشگاه در راستای کاهش نرخ بروز حوادث شغلی و فرآیندی 
با بررســی بیش از 16350 پروانه کار صادره در تمامی واحدهای پالایشــگاه، 
ارزیابی فرهنگ HSED پالایشــگاه با اســتفاده از روش پرسشنامه و تحلیل 
بازخوردهای نگرش کارکنان نســبت به موضوعات HSED با بررسی سطوح 
فرهنگی )بیمارگونه، واکنشی، حسابگرانه، پیشگیرانه، خاقانه( در راستای ایجاد 
بستر فرهنگی خاق و نگرشی نو و سامانمند در پالایشگاه و تدوین روش اجرایی 
استاندارد ایمن و یکپارچه برای تمامی تجهیزات، تأسیسات و فعالیت های روتین 
و غیر روتین پالایشگاه با تدوین بیش از 700 طرح SafEty action Plan نیز 
صورت گرفته است.مدیر HSED شرکت نفت ستاره خلیج فارس ضمن اشاره به 
پیاده سازی راهکارهای مستخرج از مطالعات مفهومی پدافند غیرعامل در راستای 
کاهش آســیب پذیری ها، افزود: برگزاری مانورهای ترکیبی سایبری، شیمیایی، 
زیســت محیطی، خرابکارانه و ...، تدوین طرح تداوم اضطراری )BcP(، تدوین 
طرح حفاظت از زیرساخت )ciP(، امن سازی سایبری و اجرای پروژه بازیابی 
گازهای ارسالی به فلر با احداث واحد آمونیاک و اخذ مجوزهای زیست محیطی 
مربوطه نیز انجام شــده است.وی خاطر نشــان کرد: کاشت 100 هکتار جنگل 
حرا، پیاده سازی مدیریت ســبز و اخذ گواهینامه های مربوطه، محاسبه ردپای 
کربن واحد گازوئیل یورو 5 پالایشــگاه و اخذ گواهینامه از بنیاد جهانی انرژی، 
اجرای برنامه »حفاظت شنوایی کارکنان«، اجرای برنامه تغذیه سالم در محیط کار، 
اجرای پروژه بهبود فاکتورهای انسانی و ارگونومی در شرکت و اجرای پروژه آنالیز 

فرکانس صدا در واحدهای عملیاتی نیز از دیگر اقدامات صورت گرفته است.

»بوکتاب« »بوکتاب« بندرعباس پنج ساله شدبندرعباس پنج ساله شد
بهمن ماه سال بهمن ماه سال ۹۷۹۷ فروشگاه بوکتاب بندرعباس تاسیس شد و اکنون این فروشگاه پنج ساله شده  است. فروشگاه بوکتاب بندرعباس تاسیس شد و اکنون این فروشگاه پنج ساله شده  است.

»بوکتاب« معتبرترین مرجع عرضه کتاب می شود.»بوکتاب« معتبرترین مرجع عرضه کتاب می شود.
بیش از بیش از ۱۳۶۱۳۶هزار جلد کتاب کودک و نوجوان و هزار جلد کتاب کودک و نوجوان و ۳۱۳۱هزار جلد کتاب بزرگسالان در بوکتاب بندرعباس عرضه می شود. هزار جلد کتاب بزرگسالان در بوکتاب بندرعباس عرضه می شود. 

نماینده ولی فقیه در هرمزگان: 

ورود گمرک 
به عرصه های فرهنگی 

ایفای مسئولیت 
اجتماعی است
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مدیرکل نوسازی، توسعه و تجهیز مدارس
 هرمزگان خبر داد

بهره برداری 
از 200 پروژه آموزشی 
در سفر رییس جمهور

 به هرمزگان
2

در شب ولادت امام علی )ع(برگزار شددر شب ولادت امام علی )ع(برگزار شد

جشن میلاد و تعویض فرش های جشن میلاد و تعویض فرش های 
حرم امامزاده  سیدمظفر)ع( در بندرعباس حرم امامزاده  سیدمظفر)ع( در بندرعباس 
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فراخوان  مناقصه عمومی) ارزیابی کیفی (

شرکت بهره برداري نفت و گاز کارون)سهامي خاص( در نظر دارد مناقصه عمومی مذکور را به شماره فراخوان 2002092544000195 )ثبت در سامانه ستاد (را از طریق سامانه تدارکات 
الکترونیکی دولت برگزار نماید. کلیه مراحل برگزاری مناقصه از دریافت اسناد مناقصه تا ارائه پیشنهاد مناقصه گران و گشایش پاکت ها از طریق درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( 
به آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد شد و لازم است مناقصه گران در صورت عدم عضویت قبلی، مراحل ثبت نام در سایت مذکور و دریافت گواهی امضای الکترونیکی را جهت 

شرکت در مناقصه محقق سازند. تاریخ انتشار مناقصه درسامانه 1402/11/04 می باشد.
الف - شرح مختصر خدمات :   انجام خدمات موضوع مناقصه فوق الذکر   ب -محل اجراي خدمات و مدت انجام کار   محل اجراي خدمات در حوزه عملیاتي شرکت بهره برداری نفت و گاز 
کارون و مدت انجام آن یکسال شمسی است.    ج- برآورد کارفرما:   برآورد کارفرما جهت انجام خدمات معادل -/443ر697ر035ر39 )سی و نه میلیارد و سی و پنج میلیون و ششصد و نود 
و هفت هزار و چهارصد و چهل و سه( ریال مي باشد.  د- شرايط مناقصه گران متقاضي:  1- مناقصه گران دارای گواهی تعیین صلاحیت از اداره تعاون، کار و رفاه اجتماعی و دارا بودن حداقل 
رتبه کلی 7 )مطابق به دستورالعمل تعیین صلاحیت و رتبه بندی شرکت های خدماتی، پشتیبانی و فنی مهندسی ارائه دهنده خدمات به دستگاه های اجرایی و شرکت های دولتی به شماره 96127 
مورخ 1400/06/08 ابلاغی وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی( و با رعایت شرط دارا بودن ظرفیت ریالی و درج عبارت »ارائه خدمات درمانی« در اساسنامه و کسب حداقل نمره 50 در ارزیابی 

کیفی.  2-توانایي ارائه تضمین شرکت در فرآیند ارجاع کار به مبلغ -/000ر000ر952ر1ریال که بایستی به یکی از دو صورت زیر ارائه گردد :
الف: مراجعه به ساختمان امور مالي طبقه همکف واحد خزانه جهت دریافت معرفي نامه و واریـز مبلـغ فـوق الـذکربه حساب کـارفرما و ارائه رسیـد مربوطه

ب: ارائه ضمانتنامه بانکي به میزان مبلغ فوق الذکر طبق فرم نمونه که ابتدا براي مدت )90 روز( معتبر بوده  وپس از آن نیز با اعلام کارفرما براي مدت )90 روز( دیگر قابل تمدید باشد.
3- توانایی ارائه تضمین انجام تعهدات به میزان10درصد مبلغ پیمان )در صورت برنده شدن (  4- دارا بودن گواهینامه HSE مخصوص پیمانکاران مورد تأیید اداره تعاون ، کار و رفاه اجتماعي الزامیست.

هـ- محل، زمان و مهلت دريافت مدارک مناقصه گران: 1- از کلیه متقاضـیان واجد شرایط دعـوت میشود پس از انتشار آگـهی نوبت دوم )حداکثر تا ساعت 15:30 تاریخ 1402/11/11(  
www. نســبت به دریافت مدارك ارزیابي کیفي وفق  بنــد »ج« ماده 12 قانون برگزاري مناقصات )ارزیابي کیفي( از طریق درگاه ســامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ســتاد( به آدرس
 setadiran.ir  اقدام نمایند. همچنین حداکثر تا ســاعت 15:30 تاریخ 1402/11/28 مدارك ارزیابي کیفي برابر اصل شده را در درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( به آدرس

 www.setadiran.ir ، بارگذاری نمایند. ضمنا پس از بررسی های لازم اسناد مناقصه به متقاضیان واجد شرایط تحویل داده خواهد شد.
2- مهلت دریافت اسناد برای مناقصه گران تأیید شده: از تاریخ 1402/12/19 لغایت ساعت 15:30  مورخ 1402/12/26    3- مبلغ خرید اسناد -/000ر840 ریال مي باشد.

آدرس: اهواز-ناحیه صنعتي کارون- شرکت بهره برداري نفت و گاز کارون - ساختمان شماره 2 طبقه همکف امور حقوقي و قراردادها ارائه نمایند.تلفن34177657
و- محل، زمان تحويل و گشايش پيشنهادها: آخرین مهلت زمانی ارائه پیشنهاد : 15:30 روز یکشنبه 1403/01/19   زمان گشایش پاکت ها : 13:00روز دوشنبه 1403/01/20

حضور نماینده مناقصه گران با معرفي نامه و کارت شناسایي معتبر در جلسه گشایش پاکات بلامانع است. متقاضیان مکلفند اصل تضمین شرکت در فرآیند ارجاع کار را تا آخرین مهلت زمانی 
تعیین شده ارائه پیشنهاد به دفترکمیسیون مناقصات در اهواز-ناحیه صنعتي کارون -ساختمان جدید اداري شرکت بهره برداري  نفت و گاز کارون- طبقه همکف-انتهاي راهرو )ج( ،تسلیم نمایند

همزمان ارائه معرفی نامه و کارت ملی برای متقاضیان شرکت در مناقصه و نمایندگان شرکتها در همه مراحل لازم و ضروری می باشد. 
تذکر: حسب مورد ارائه یک نسخه از اساسنامه، شرکتنامه و آگهي تاسیس و آخرین تغییرات ثبتي الزامي مي باشد.

شرکت ملی نفت ایران
شرکت ملی مناطق نفتخیز جنوب

شرکت بهره برداري نفت 
و گاز کارون)سهامي خاص(

روابط عمومی شرکت بهره برداري نفت و گاز کارون
WWW.KOGPC.NISOC.IR       WWW.IETS.MPORG.IR      WWW.SETADIRAN.IR

نوبت اول

مناقصه عمومی یک مرحـله ای شماره م ك/1402/0010ت 2 مربوط به انجام خدمات 
راهبری 9 دستگاه آمبولانس بصورت حجمی در شرکت بهره برداری نفت و گاز کارون 

شناسه آگهی: 1653421

  گروه خبر // طی حکمی از ســوی اسحاق جعفری رئیس 
هیئت مدیره شرکت پالایش نفت بندرعباس، مدیرعامل 

جدید این شرکت پالایشی معرفی شد. 
  به گزارش خبرنگار دریا، با حکم اسحاق جعفری رئیس هیئت 
مدیره این شرکت، احمد هاشمی به عنوان مدیرعامل جدید شرکت 
پالایش نفت بندرعباس معرفی و از تاش و زحمات دکتر هاشم 
نامور تقدیر شد. احمد هاشمی مدیرعامل جدید شرکت پالایش 
نفت بندرعباس، پیش از این مدیرعامل پتروشیمی اصفهان بود 
و عضو هیئت مدیره شــرکت پالایش نفت اصفهان، عضو هیئت 
مدیره پالایشــگاه امام خمینی )ره(شازند و مدیر عامل و عضو 
هیئت مدیره شرکت کیمیا اسپیدی )نفت سپاهان ( را در کارنامه 

کاری خود دارد.
  اســحاق جعفری رییس هیأت مدیره پالایشگاه بندرعباس در 
حکمی احمد هاشمی را به عنوان مدیرعامل جدید این پالایشگاه 

منصوب کرد.
 هاشــم نامور از فروردین ماه سال 13۹0 و در حدود 13 سال 
مسئولیت مدیرعاملی شرکت پالایش نفت بندرعباس را بر عهده 
داشت.  شرکت پالایش نفت بندرعباس با ظرفیت پالایش روزانه 
350 هزار بشکه نفت خام سنگین و فوق سنگین، 1۸ درصد از 

فرآورده های نفتی مورد نیاز کشور را تولید می کند.

مدیرعامل جدید پالایشگاه بندرعباس معرفی شد 

علی 
زارعی

رییس شورای شهر تهران عنوان کرد 

چالش های اصلی 
کلان شهر بندرعباس 
ورود فاضلاب به دریا 

و بافت فرسوده
2



خبر

تایید صاحیت ۳ نفر
 از نامزدهای مجلس خبرگان

 در هرمزگان
  گروه خبر //  رئیس هیات نظارت و بازرســی انتخابات 
شورای نگهبان در هرمزگان گفت: 3نفر از داوطلبان انتخابات 
مجلس خبرگان رهبری در هرمزگان تایید صاحیت شدند. 
عبدالله صادقی اظهار کرد: از 13 داوطلبی که در انتخابات 
مجلس خبرگان ثبت نام کرده بودند، صاحیت 3 نفر مورد 
تأیید قرار گرفت. به گفته وی کسانی که صاحیتشان مورد 
تأیید قرار نگرفته می تواننــد از 6 تا ۸ بهمن با مراجعه به 
سامانه داوطلب شورای نگهبان اعتراضات خود را ثبت کنند. 
صادقی افزود: ۲0 بهمن نتیجه بررسی دوباره اعتراض ها از 
سوی شورای نگهبان اعام می شود و نامزدها ۲1 بهمن به 
مدت یک روز می تواننــد حوزه های خود را تغییر دهند. 
زمان تبلیغات رسمی انتخابات مجلس خبرگان رهبری از 
۲5 بهمن تا ۹ اسفند است. به گزارش  مهر، حجت الاسام 
محمد ابراهیمی متولد بشــاگرد از استادان حوزه ساکن قم 
و حجت الاســام ناصر محمدی و حجت الاسام مدرسی 
یزدی از روحانیونی هستند که از هرمزگان نام نویسی کرده 

بودند، تأیید صاحیت شده اند.

فراخوان رویداد دوسالانه برترین نمای 
ساختمان های اجراشده شهر بندرعباس

  گروه خبر //  نشســت  بررســی فراخوان در جهت ارتقاء 
دانش و سواد بصری  برگزار شد. به گزارش خبرنگار دریا؛ مقرر 
گردید به لحاظ ارتقاســطح کیفی معماری نمای ساختمان های 
شــهر بندرعباس فراخوان تحت عنوان » رویداد دوســالانه 
برترین نمای ساختمان های اجراشده شهر بندرعباس« منتشر 
شود. رویداد شــامل بخش اصلی مسابقه و بخش های جنبی 
و پنل های معماری می باشــد. در این هم اندیشی مقرر گردید 
شورای تصمیم گیری و اجرای همایش با هماهنگی و همکاری 
ســازمان نظام مهندسی استان و جامعه معماران استان تشکیل 
و در خصوص شــیوه اجرا تصمیم گیری شــود. درخصوص 
تشــکیل دبیرخانه رویداد و شــیوه اطاع رسانی و تبلیغات و 
ایجاد وبسایت رویداد و تصمیم گیری شود به نحوی که ثبت نام 
شرکت کنندگان و بارگذاری آثار صرفا از طریق فضای مجازی 
باشد. در این جلسه هادی جعفری رییس گروه طراحی شهری 
شهرداری، رامین حیدری مقدم نماینده نظام مهندسی ساختمان، 
فرشاداســتاد، محمد ابراهیم تقوی و برخی از مهندسان معمار 

موفق شهر و کارشناسان شهرداری حضور داشتند.
مدیرکل نوسازی، توسعه و تجهیز مدارس

 هرمزگان خبر داد
بهره برداری از 200 پروژه آموزشی
 در سفر رییس جمهور به هرمزگان

   گروه خبر //  مهدی باوقار زعیمی در خصوص پروژه های 
قابل افتتاح در ســفر دور دوم رییس جمهــور به هرمزگان و 
همزمان بــا ایام الله دهه مبارک فجر اظهــار کرد: ۲00 پروژه 
آموزشــی در دور دوم سفر رییس جمهور به استان و همزمان 
با دهه فجر در هرمزگان به بهره برداری می رســد.به گزارش 
خبرنگار دریا؛ وی با اشــاره به اینکه اعتبار پروژه های فضای 
آموزشی از محل اعتبارات دولتی و مشارکت خیرین مدرسه ساز 
تامین شــده اســت، افزود: برای احداث این پروژه ها بیش از 
1300 میلیارد تومان هزینه شــده اســت.مدیرکل نوسازی، 
توسعه و تجهیز مدارس استان هرمزگان خاطرنشان کرد: ۲00 
پروژه آموزشــی در قالــب ۸00 کاس درس با زیربنای  70 
هــزار و 440 مترمربع با حضور رییس جمهور در اســتان به 
بهره برداری خواهد رســید. باوقار ضمن قدردانی از نگاه ویژه 
اســتاندار و رییس سازمان نوســازی مدارس کشور به حوزه 
مدرسه سازی در استان هرمزگان تصریح کرد: در حال حاضر 
 تعداد ۲60 پروژه آموزشی در سراسر استان هرمزگان در حال

 اجرا می باشد.
تدوین ضوابط نما و طراحی الگوی

 محله سورو
  گــروه خبر // نشســت 
بررســی فــاز اول مطالعات 
وضع موجود وضعیت ابنیه و 
معماری محله سورو با مشاور 
طرح برگزار شد.  به گزارش 
خبرنگار دریا؛ هادی جعفری 
رییس گروه طراحی شــهری 
و زیباسازی معاونت معماری 
شــهرداری  وشهرســازی  

بندرعباس گفت: در نهایت قرار هست الگوی معاصر معماری با 
توجه به معماری بومی و شرایط و نیازهای امروز ارائه شود  و 
ضوابط طراحی نمای ساختمان های محله سورو را جهت ارتقای 
هویت و معماری منطقه تدوین کنند. رییس گروه طراحی شهری 
و زیباسازی شهرداری افزود :این طرح  بعد از تصویب در مراجع 
ذیصاح به عنوان یک سند جهت بررسی نقشه های ساختمانی 
محله مورد استفاده خواهد شد. در این نشست و جلسه تخصصی 
معماری و شهر سازی گروه طراحی شهری و زیبا سازی،مشاور 
فرایندطراحی سیال لاتیدان،رئیس اداره باز آفرینی شهری مسکن 
و اداره کل راه و شهرسازی،نماینده میراث فرهنگی، کارشناس 
معماری حضور داشتند و نکته نظرات کارشناسی خود را پیرامون 
مساله مورد بحث مطرح نمودند و سازوکار روشمند و هدفمند و 
برنامه اجرایی دقیق را مهمترین مساله برای ایجادتحول و نوآوری 

جزو الزامات پروژه و طرح مطرح نمودند.
مجتهدِ جوانِ هرمزگانی کیست؟  

 گروه خبر // شــیخ محمد ابراهیمی، موفق شــده است در 
آزمون های اجتهاد فقهای شــورای نگهبــان صاحیت علمی 
خود را اثبات کند و به عنوان نخستین هرمزگانی در انتخابات 
خبرگان رهبری حضور داشــته باشد. به گزارش برنا، این دوره 
از انتخابات مجلس خبرگان رهبری برای هرمزگانی ها، تفاوتی 
ویژه با دوره های پیشین خواهد داشت و آن هم این است که این 
بار یک هرمزگانی موفق شده است در آزمون های علمی شورای 
نگهبان به موفقیت برسد و صاحیتش احراز شود.شیخ محمد 
ابراهیمی که توانســته است نظر مثبت فقهای شورای نگهبان را 
جلب کند 40 ســال سن دارد و متولد شهرستان بشاگرد است.

بر اســاس یافته های خبرنگار برنا، مجتهــد جوان هرمزگانی، 
فرزند حاج نور محمد ابراهیمی معروف به » حاجی » اســت 
که از شــخصیت های مذهبی و عرفانی بشاگرد به شمار می آید 
که مربی قرآن بوده و مکتب خانه داشته اند.آیت الله ابراهیمی که 
جزو خروجی های حوزه علمیه صاحب الزمان)عج( بشاگرد به 
شمار می آید بعد از پایان سطح یک عازم قم می شود و تحصیل 
خود را در مدرســه فقهی امام محمد باقر علیه السام ) یکی از 
بهترین مدارس تخصصی فقه و اصول در قم تحت اشراف آیت الله 
العظمی شبیری زنجانی دامت برکاته( ادامه می دهد.و بعد از پایان 
سطوح و درس خارج به تدریس دروس در حوزه علمیه بناب 
و بعدها رودان و قم مشــغول می شــود . آیت اللهِ جوان را باید 
میوه ی شــیرینِ حوزه علمیه ای دانست که مرحوم عبدالله والی 
در دل بشاگردِ محرومِ سال های نخست انقاب با استفاده از کپر 
تاسیس کرد تا خمینی شهر را به پادگانی برای تربیت یاران امام 
زمان)عج( تبدیل کند. شیخ محمد ابراهیمی از محضر اساتید و 
علمای بزرگی چون، آیت الله العظمی شبیری زنجانی، آیت الله 
العظمی مرحوم فاضل لنکرانی، آیت الله العظمی جوادی آملی، 
آیت الله علیدوست، آیت الله گنجی و آیت الله قائینی بهره جسته 
اســت . از جمله تألیفات و مقالات وی نیز ؛رساله فی الایذاء، 
عارفی گمنام از دیار بشاگرد، رساله فی نکاح الجن ، بحث حول 
قاعده لا حرج، بحث حول اعتبار الترتیب بین الجانبین فی غسل 
الجنابه، بحث حول اخــذ الاجره علی الواجبات العبادیه، حث 

حول مبنی الشیخ الانصاری فی الانسداد است.
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به حماسه جوانان فلسطینی، گفت: توصیه 
می کنم که مردم برای رسیدن به گزینه مورد 
نظر خود تحقیق و پرس و جو را در دستور 
کار خود قرار دهند و نامزدهای انتخابات نیز 
رعایت قانون را به عنوان یک اصل مهم در 

دستور کار خود قرار دهند. 
 به گــزارش خبرنگار دریا؛ حجت الاســام 
والمسلمین محمد عبادی زاده در خطبه های این 
هفته نماز جمعه بندرعباس افزود: کشــورهای 
منطقه که بــرای تامیــن منافعشــان، دل به 
صهیونیست ها بسته بودند؛ امروز به این نتیجه 
رسیده اند که آویزان شدن به این عنصر مفلوک 
اوج بی عقلی است. وی با اشاره به اینکه نباید به 

رسانه های بیگانه و مزدور توجه کرد، اظهار کرد: 
امروز صاحب نظران و کارشناسان مطرح می کنند 
که قدرت و هویتِ نه تنها ایران بلکه کشورهای 
جبهه مقاومت هــم در غرب منطقه و حتی در 
جهان تقویت شده است و یمن معادلات آمریکا 

را برهم زده است.  
  امــام جمعه بندرعباس با اشــاره به تضعیف 
نقــش و قــدرت آمریکا در منطقــه و جهان 
به برکت طــولان الاقصی اظهــار کرد: طبق 
فرمایش رهبرمعظم انقاب که فرمودند: جریان 
ســیلی به آمریکایی ها، فقط حمله موشکی به 
عین الاسد نیســت، بلکه سیلی محکم بیرون 
راندن این دشــمن جنایتکار از منطقه سوریه 
 و عراق اســت که امــروز زمزمه های خروج

 آمریکایی ها از این کشــورها در رســانه های 
غربی نیز به گوش می رســد. حجت الاسام و 
المســلمین عبادی زاده یادآور شد: استکبار در 
منطقه غرب آســیا امروز رو به افول اســت و 
رزمنــدگان جبهه مقاومت نیز تمام تاش خود 
را می کننــد تا آخرین ضربه هــای خود را به 

صهیونیست ها وارد کنند. 
 وی همچنین با اشــاره به 15 رجب ســالروز 
وفات حضرت زینــب)س( نیز گفت: اطاعت 
محض از خداوند، رسول اکرم)ص( و امام زمان 
خویش از ویژگی های بارز حضرت زینب)س( 
بود و بدون اذن ولایت کاری را انجام نمی دادند. 
امــام جمعه بندرعباس در پایان به برپایی نماز 
باران )استسقا( در استان که اوج تضرع و خشوع 

به درگاه خداوند است، اشاره داشت و گفت: این 
تضرع، اثری تربیتی دارد و سبب نزول رحمت 

خداوند می شود. 
  حجت الاســام والمسلمین در پایان با اشاره 
به در پیش بودن انتخابات، تصریح کرد: تمکام 
ارکان جامعــه باید برای برگــزاری انتخابات 
پرشور تاش کنند تا دشــمنان ایران را که در 
حال نظاره این انتخابات هستند را مایوس کنند. 
  وی خاطرنشــان کرد: توصیه می کنم که مردم 
برای رسیدن به گزینه مورد نظر خود تحقیق و 
پرس و جو را در دســتور کار خود قرار دهند 
و نامزدهــای انتخابات نیز رعایــت قانون را 
 به عنوان یک اصل مهم در دســتور کار خود 

قرار دهند. 

سرمقاله

مدیرکل اوقاف و امور خیریه استان هرمزگان با بیان اینکه در 
سیســتم دولتی، فعالیت های قرآنی تقسیم کرده اند وبرگزاری 
مســابقات قرآنی بر عهــده ادارات کل اوقاف و امور خیریه 
است، دارالقرآن الکریم ســازمان تبلیغات اسامی نیز متولي 
امــر مهم آموزش قرآن اســت و وزارت فرهنگ و ارشــاد 
اسامی عهده دار نشر کتب قرآنی است؛ اظهار داشته که البته 
این تقسیم بندی، روند کار را با مشکل مواجه کرده است، لذا 
بنظر می رسد تمامی دستگاه ها باید در همه زمینه ها تاش و 
فعالیت کنند.حجت الاسام والمسلمین مسعودی بر لزوم تشکیل 
ستاد شــورای قرآنی در استان هرمزگان به منظور هماهنگی 
بین دســتگاه ها تصریح کرد: هر دستگاه به تنهایی نمی تواند 
پاســخگوی نیازهای مردم باشد، اما فعالیت چندین دستگاه 
باهم، سبب کسب توفیقات بیشتری در حوزه فعالیت های قرآنی 
خواهد شد.وی در پاســخ به این پرسش که برخی خواهان 
آموزش  آموزش مداحی ویژه نوجوانان در بقاع متبرکه هستند،  
نیز گفت: شورای هیأت های مذهبی یا سازمان تبلیغات اسامی 
عهده دار آموزش مداحی است، اما درصورتی که این متولیان 
مایل باشند از فضای بقاع متبرکه استفاده کنند، کمک خواهیم 
کرد که این امر محقق شود و جوانان مستعد مداحی، اولین قدم 
بــرای آموزش مداحی را از این بقاع بردارند. واقعیت تلخ در 
اســتان هرمزگان که از سال های گذشته تاکنون در این حوزه 
قلم زده ایم و همچنین مــورد بی توجهی قرار دارد، موضوع 
آموزش قرآن و تربیت قاری و حافظ قرآن کریم در اســتان 
هرمزگان است که همچنان بسیاری از خانواده ها برای آموزش 
قرآن به فرزندان شان با مشکل مواجهند و به این دغدغه والدین 
پاسخ مناسبی توسط نهادهای دولتی داده نشده است. آموزش 
قرآن پس از نام نیکو نهادن بر فرزند، به عنوان دومین وظیفه 
والدین است، اما در استان هرمزگان شرایط انجام وظیفه دوم به 
خوبی فراهم نشده است و بسیاری از پدر ومادران از این شرایط 
گایه مندند . بخش دولتی در آموزش قرآن نقش مستقیمی ندارد 
و این وظیفه برعهده بخش غیردولتی مانند موسسات وخانه های 
قرآنی قرار گرفته است و از این  بخش هم حمایت نمی شود 
و به همین دلیل فعالان قرآن غیردولتی نیز با مشکاتی برای 
آموزش قرآن به کودکان و نوجوانان مواجهند. در مدارس نیز 
آموزش ها باعث نمی شود که دانش آموز قاری و حافظ قرآن 
تربیت شود و حتی بتواند قرآن را صحیح بخواند و از مربیان 
آموزش دیده قرآنی کمتر استفاده می شود. بیشتر دانش آموزانی 
که از مدارس در مسابقات و...قرآنی شرکت می کنند، خودشان 
در مکتب خانه ها و موسسات غیردولتی آموزش هایی دیده اند 
و برخی توانسته اند توانایی شرکت در مسابقات را داشته باشند. 
در حوزه قرآن دستگاه های مختلفی فعالیت دارند، اما نتیجه 
مناسبی را نمی بینیم و همانطور که مدیرکل اوقاف و امور خیریه 
اســتان نیز تاکید دارند، بایستی ستاد شورای قرآنی در استان 
تشکیل شود تا فعالیت های قرآنی سروسامان یابد. از طرفی 
بایستی برای آموزش مداحی و دیگر فعالیت های مذهبی و 
قرآنی در استان برنامه ریزی بهتری صورت پذیرد تا نتایج خوبی 
را ببینیم. بقاع متبرکه و حرم های مطهر امامزادگان همانطور که 
رهبر معظم انقاب تاکید فرموده  اند بایستی به قطب فرهنگی 
تبدیل شــوند. انتظار می رود آموزش قرآن، مداحی، مکبری 
وســایر فعالیت های فرهنگی در این اماکن مقدس در 1۲ماه 
ســال اجرایي شود و با فعالیت ستاد شورای قرآنی در استان 
، مشــکات و خاء های فعلی در آموزش قرآن و...برطرف 
شود. بیش از یک دهه از فرمایش رهبر معظم انقاب مبنی بر 
تربیت ده میلیون حافظ قرآن کریم در کشــور و سهمیه بندی 
استان ها گذشت، اما متاسفانه در استان هرمزگان شاهد جهش 
و یا تغییر محسوســی در حوزه آموزش قرآن و تربیت قاری 
و حافــظ قرآن کریم نبودیم که انتظار مــی رود در این حوزه 
برنامه ریزی مدونی صورت گیرد تا نواقص موجود برطرف 
شــود. متولیان آموزش قرآن در استان بایستی در این حوزه 
تغییر رویه دهند تا نوجوانــان و کودکان و دانش آموزان و... 
بتوانند بخوبی قرآن را بیاموزند و قرائت کنند و قاری و حافظ 
تربیت شوند. همچین بایستی از فعالیت های فعالان قرآنی و 
 فرهنگی غیردولتی در اســتان حمایت های مادی و معنوی

 بیشتری شود.
  علی زارعی

لزوم  تشکیل ستاد شورای قرآنی 
در هرمزگان 

گروه خبر //  رییس شــورای شــهر تهــران گفت: ورود 
فاضاب به دریا و بافت فرسوده چالش های اصلی کان شهر 

بندرعباس است. 
  مهدی چمران، در اختتامیه نشســت رئوســای شوراهای مرکز 
استان های کشور که در بندرعباس برگزار شد، اظهار کرد: استان 
هرمزگان و شهر بندرعباس به توجه به دارا بودن ظرفیت های عظیم 
اقتصادی، صنعتی، گردشگری و ... که دارد یکی از استان های مهم 

کشور محسوب می شــود. وی با اشاره به موقعیت ژئوپولوتیک 
استان هرمزگان و شهر بندرعباس، بیان کرد: شهر بندرعباس از تمام 
ابعاد حکمرانی دارای اهمیت است و با توجه به روند توسعه این 
منطقه باید به موضوعات زیست محیطی توجه ویژه ای شود چراکه 
می تواند در آینده از تحقق توسعه متوازن این منطقه جلوگیری کند.

رییس شورای شهر تهران با اشاره به چالش جدی شهر بندرعباس 
در حوزه ســاماندهی پســاب، خاطرنشــان کرد: اجرای طرح 
ساماندهی پساب شهر بندرعباس یک ضرورت و اولویت برای این 
کان شهر محسوب می شود چراکه در هر سفر به این منطقه اولین 
موضوعی که خودنمایی می کند همین ورود گسترده پساب به دریا 
و سواحل است.چمران با اشاره به توسعه بی نظیر استان هرمزگان 
و شهر بندرعباس طی چند دهه اخیر، عنوان کرد: به برکت انقاب 
اسامی و تاش جوانان این منطقه شاهد رشد و پیشرفت استان 
هرمزگان و شهر بندرعباس هستیم که امیدوارم این روند با استفاده 

از مشارکت و خرد جمعی تقویت شود.
  وی با ذکر این نکته که کان شهر بندرعباس ظرفیت تبدیل شدن به 
یک شهر بندری توسعه یافته را دارد، خاطرنشان کرد: ظرفیت های 

بالای تجاری، بندری، اقتصادی و صنعتی بندرعباس، می تواند این 
کان شهر را به یکی از شهرهای بندری برتر در سطح خاورمیانه 

تبدیل کرد.
  رییس شورای شهر تهران، یکی دیگر از چالش های اولویت دار 
شــهر بندرعباس را بافت فرسوده دانست و تشــریح کرد: باید 
با برنامه ریزی مناســب و جلب مشارکت مردم برای احیاء بافت 
فرسوده شــهر بندرعباس گام برداشــت تا امکانات و خدمات 
متعددی که دولت به تمام  مردم ارائه می کند به ساکنین این مناطق 
نیز ارائه شود.چمران، تهیه بسته های تشویقی را یکی از راه کارهای 
ساماندهی بافت فرسوده بندرعباس دانست و گفت: پیشنهاد می کنم 
در طرح های توسعه ای شهری بافت های جدید شهری را به خارج 
از محدوده شهر منتقل نکنند و همین بافت های فرسوده برای توسعه 

شهر مورد استفاده قرار گیرد.
  به گزارش ایســنا؛ وی خاطرشــان کرد: در روند توسعه شهر 
بندرعباس از بلندمرتبه سازی جلوگیری شود چراکه آسیب های 
جانبی را به همراه خواهد داشت که در آینده کنترل و مدیریت آن ها 

دشوار خواهد بود.

رییس شورای شهر تهران عنوان کرد 

چالش های اصلی کلان شهر بندرعباس؛ ورود فاضلاب به دریا و بافت فرسوده

نماینده ولی فقیه در هرمزگان: 

نامزدهای انتخاباتی رعایت قانون را در دستور کار قرار دهند

گروه خبر // نصب و راه اندازی تجهیزات 
شبکه فیبرنوری جهت واگذاری اینترنت 
دیگر  و  ثابت  تلفن   ،  )fttH(پرسرعت
سرویس های مخابراتی در شهرک حمل و 

نقل نگین ترابران انجام شد 
به گزارش خبرنگار دریا ، در راستای توسعه 
کسب وکار وتوسعه صنعت حمل ونقل، پس 
ازحفاری وعملیات اجرایی و کابل کشــی به 

متراژ 10کیلومتر درشهرک حمل ونقل نگین 
ترابران، عملیات نصب و راه اندازی تجهیزات 

فیبرنوری انجام گردید.
گفتنی است از مزایای این پروژه ، اتصال 600 

شــرکت حمل و نقل به شبکه فیبرنوری بوده 
و درهمین راســتا تجهیزات lot با ظرفیت  
10۲4 مشــترک نیز نصب و راه اندازی شده 

است.

نصب و راه اندازی تجهیزات شبکه فیبر نوری در شهرک حمل ونقل نگین ترابران بندرعباس

  گروه خبــر // در آیین اختتامیه » جشــنواره ارزیابی 
روابط عمومی های صنعت آب و برق« با حضور وزیر نیرو، 
معاونین وزیــر، مدیران برتــر روابط عمومی این صنعت 
معرفــی و با اهدای لــوح تقدیر، تجلیل شــدند و لوح 
بندرعباس نیروگاه  به روابط عمومی  این جشنواره   تقدیر 

 تعلق گرفت.
  به گزارش خبرنگار دریا؛ در این دوره از جشنواره تاش های 
مدیران عامل و نیز روابط عمومی های صنعت آب و برق و توجه 
آنها به امر روابط عمومی و اطاع رســانی، نشر اخبار، تعامل با 
ســازمانها و ادارات و بازدید از نیروگاه ها مد نظر قرار گرفته و 
مدیــران عامل و مدیران روابط عمومی صنعت آب و برق مورد 

تجلیل و تقدیر قرار گرفتند.
بر اســاس ارزیابی های صورت گرفته در جشــنواره ارزیابی 
روابط عمومی ها، مدیران روابط عمومی صنعت آب و برق سراسر 
کشور به واسطه عملکردشان مورد تجلیل و تقدیر قرار گرفتند، 
که در این دوره برای سومین سال متوالی روابط عمومی نیروگاه 
بندرعباس به واسطه عملکرد موفق در پیک مصرف سال 140۲ 

لوح تقدیر دریافت کرد.
راهبرد روابط عمومی وزارت نیرو در ارزیابی و تشویق مدیران 
روابط عمومی بر اســاس تشویق حداکثری با توجه به عملکرد 
دفاتر روابط عمومی در اوج بار مصرف آب و برق در تابســتان 
140۲ اســت. بنا بر این گزارش با اتمام ارزیابی عملکرد دفاتر 

روابط عمومی شرکت های زیرمجموعه وزارت نیرو و برگزاری 
»جشــنواره ارزیابی روابط عمومی های صنعت آب و برق« در 
۹ محور، روابط عمومی های این مجموعه معرفی و تقدیر شدند.

بر این اساس، دفاتر روابط عمومی های شرکت های زیرمجموعه 
وزارت نیرو در همه استان ها با تمرکز بر همگرایی شرکت های 
زیرمجموعه و نشر شبکه ای اخبار و اطاعات صنعت آب و برق 

مورد ارزیابی قرار گرفتند.
  از اهداف برگزاری این رویــداد می توان به ایجاد هم افزایی و 
همگرایی بیشتر در روابط عمومی های شرکت های زیرمجموعه 
 به منظور ارتقای ســطح کارایی و اثربخشــی این شــرکت ها

  اشاره کرد.

برای سومین سال متوالی محقق شد؛

کسب مقام برتر روابط عمومی نیروگاه بندرعباس
 در جشنواره ارزیابی روابط عمومی های صنعت آب و برق

 گروه خبر // روابط عمومی شــرکت آب 
و فاضاب اســتان هرمزگان در جشنواره 
عملکرد روابط عمومــی های صنعت آب 
و برق کشور در تابســتان ۱۴۰۲ موفق به 
دریافت لوح تقدیر شــد و از مدیر روابط 

عمومی این شرکت تجلیل شد.
  به گــزارش خبرنگار دریا؛ این جشــنواره 
با هــدف ارزیابی و تقویــت عملکرد روابط 
نیرو  عمومی شرکت های زیرمجموعه وزارت 
در بخش های مختلــف از جمله خبر، ارتباط 
با رسانه های مکتوب و خبرگزاری ها، تولید 
محتوای چندرسانه ای، تبلیغات محیطی و ... 

برگزار شد.

 گفتنی اســت، روابط عمومی آب و فاضاب 
هرمزگان با تولید محتوای متنوع و جذاب در 
زمینه های مختلف، پس از ارزیابی های انجام 
شده، در بین شرکت های سطح کشور برگزیده 
شــد و در مراسمی، مشــاور وزیر و مدیرکل 
روابط عمومی وزارت نیرو از غامرضا دهقانی 
مدیر روابط عمومی آب و فاضاب هرمزگان 

تقدیر به عمل آمد.
  دهقانی مدیر روابط عمومی و آموزش همگانی  
شرکت آب و فاضاب هرمزگان نیز در پیامی 
از حمایت های مدیرعامل و مدیران شرکت و 

همکاری  رسانه ها قدردانی کرد.

اهدای لوح تقدیر به مدیر روابط عمومی آبفای هرمزگان؛

آبفای هرمزگان در جشنواره عملکرد روابط عمومی های صنعت آب و برق کشور تجلیل شد



کاریکاتور

تجهیز نیروهای ایمنی شرکت آغاجاری 
به جدیدترین لباس فایر کیت ۵ لایه 

  حسن سیاوی سرویس  استان ها//  در راستای بروزرسانی 
تجهیزات انفرادی حریق  ۹0 دست البسه جدید فایر کیت 5 لایه 
جهت نیروهای ایمنی و آتش نشانی شرکت آغاجاری خریداری 
شد. به گزارش خبرنگار دریا؛ رئیس ایمنی،بهداشت، محیط زیست 
و پدافند غیرعامل شــرکت آغاجاری در این رابطه بیان کرد: با 
توجه به نیاز نیروهای ایمنی و لزوم بروز رسانی تجهیزات انفرادی  
حریق ۹0 دست لباس از بروز ترین البسه جهت نیروهای ایمنی 
و آتش نشانی خریدار شد. علی شکیبا کیا افزود: این لباس شامل 
کاه آتش نشانی مخصوص، فلش هود، اورکت،شلوار مخصوص 
و دستکش است که بر اساس استاندارد nfPa تهیه و در اختیار 
آتش نشــانان شــرکت قرار گرفت. مهندس شکیبا از مهم ترین 
ویژگی های این لباس ها را مقاومت بســیار بالا در برابر حرارت 
با توجه به 5 لایه بودن، ســبک بــودن  در هنگام عملیات اطفا 
حریق،انعطــاف پذیری جهت بالا بردن قدرت مانور در عملیات 
اطفا بر شــمرد. وی همچنین کاه و دســتکش این تجهیزات را 
مقاومت در برابر اشعه فرا بنفش و مادون قرمز و همچنین تحمل 

حرارت تا 1000 درجه سانتیگراد دانست.
صرفه جویی ۴20 میلیارد ریالی 

با تعویض شیرآلات و احیای چاه در شرکت آغاجاری 
  حسن سیاوی سرویس استان ها// صرفه جویی 4۲0 میلیارد 
ریالی با تعویض شــیرآلات و احیای چاه در شــرکت آغاجاری 
عملیات تعویض شــیرآلات و احیای چاه شماره ۲1 میدان رامشیر 
شرکت بهره برداری نفت وگاز آغاجاری در اقدامی جهادی طی مدت 
زمان 6 ساعت بدون استقرار دکل در شرایطی ایمن و با موفقیت انجام 
شد. به گزارش خبرنگار دریا؛ مدیر فنی شرکت نفت و گاز آغاجاری 
بیان کرد: با توجه به مشکات ناشی از نشت داخلی در چاه شماره 
۲1 میدان رامشیر تعویض شیرآلات معیوب سرچاهی بدون حضور 
دکل و با رعایت فاکتورهای ایمنی و تحت نظارت مستقیم کارشناسان 
مهندسي بهره برداري شرکت آغاجاري و شرکت ملی مناطق نفت خیز 
جنوب با موفقیت انجام شد.مهندس حیدر الیاسی نیا با اشاره به  توان 
تولید 3 هزار بشکه ای این چاه در روز و نقش آن در اقتصاد کشور 
عنوان کرد: این عملیات با همکاری گروه هاي عملیاتي و پشتیبانی 
شرکت آغاجاري و شــرکت ملی مناطق نفتخیز جنوب وهمچنین 
شرکت سرویس دهنده afP با تزریق  سیالات و کاهش فشار چاه 
تحت شرایط کاما ایمن جداسازی تاج چاه انجام و شیرآلات معیوب 
تعویض و مورد آزمایش قرار گرفتند.مهندس الیاســی نیا نتایج این 
عملیات را موفقیت آمیز  بر شمرد و افزود: جلوگیری از توقف تولید 
چاه به مدت 4 ماه معادل 360 هزار بشــکه نفت و صرفه جویی در 

هزینه های تعمیر با دکل حفاری معادل  4۲0 میلیارد ریال بود.
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سال بیست و سوم شماره 4369
  حسن سیاوی ســرویس استان ها //  معاون 
وزیر راه و شهرسازی و مدیرعامل سازمان بنادر و 
دریانوردی گفت: ۸۰ هزار میلیارد ریال طرح های 
مهم در حوزه تقویت زیرزساخت های دریایی و 
بنادر کشور در حال اجرا است که با بهره برداری 
آنها شاهد ایجاد تحولات چشمگیر و عظیمی در 

این حوزه مهم اقتصادی خواهیم بود. 
   به گزارش خبرنگار دریــا؛ علی اکبر صفایی در 
مراسم گرامیداشــت 100 شهید بنادر و دریانوردی 
کشــور در منطقه آزاد اروند اظهار داشت: همچنین 
بالای 100 هــزار میلیارد ریال طــرح های مهم 
ســرمایه گذاری با بخش خصوصی قرار داد امضاء 

شده اســت.وی تصریح کرد: عمده کالاهای اساسی 
کشــور از بندر امام خمینی)ره( وارد کشور می شود 
و در حال ســاخت یک میلیون تن سیلو و مخازن 
ویژه نگهداری هستیم. وی افزود: عاوه بر ساخت 
سیلو و مخازن ویژه نگهداری غات سیستم تخلیه و 
بارگیری مکانیزه در بندرامام خمینی در حال ساخت 
است.صفایی گفت: بنادر کشور سهم ۹0 درصد در 
تجارت خارجی کشور را دارند و سهم ارزشمندی در 
اقتصاد کشور برعهده دارد. وی با اشاره به ترانزیت 
مواد نفتی از کردستان عراق از بندر امام خمینی)ره( 
اظهار داشت: تاکنون ۲.5 میلیون تن مواد نفتی از بندر 

امام خمینی)ره( ترانزیت شده است. 

  مدیرعامل سازمان بنادر و دریانوردی گفت: شرایط 
نگهداری کالای اساســی توجه به اهمیت ســامت 
غذایی مردم در بنادر کشــور ارتقاء خواهد یافت.وی 
در خصوص لایروبی اروندرود نیز گفت: برای لایروبی 
اروند نیاز به توافق با کشــور عراق است که از سوی 
وزارت خارجه و راه و شهرسازی اقدامات خوبی در این 
زمینه انجام شده است ضمن اینکه در آب های داخلی 
نیز بخشی از مقروقه ها در اروندرود خارج سازی شده 
است.  فرمانده عملیات سپاه پاسداران انقاب اسامی 
نیز در این آیین گفت:چنایت های رژیم صهیونیستی در 
غزه باعث شــد تا دموکراسی غربی برای همه نمایان 
شود.سردار پاسدار ســید مرتضی میریان اظهار کرد: 

امروز برای همه مردم دنیا دموکراسی غربی که در آن 
خبرنگاران را که مشغول انعکاس جنایات رژیم غاصب 
صهیونیستی است را می کشند و بیمارستان ها را بمباران 
می کند روشن شده اســت.وی افزود: مقاومت مردم 
فلسطین در غزه باعث شده تا دموکراسی پوشالی غربی 

برای همه نمایان شود.
  ســردار پاســدار میریان با اشاره به حضور محور 
مقاومت در دفاع از مردم مظلوم غزه اظهار داشــت: 
بسیاری از کشورهای منطقه استقال ندارند و امروز 

مردم یمن در کنار مردم فلسطین ایستاده اند.
وی اظهار داشــت: امروز دنیا متاثر از دنیای اسام 
است و شهید حاج قاسم سلیمانی و فرزندان این ملت 

باعث تحولات در سطح منطقه و جهان اسام شدند.
فرمانده عملیات ســپاه پاســداران انقاب اسامی 
گفت:دشمنان اسام دنبال دل سرد کردن خانواده های 
شهدا هســتند در حالی که خداوند و شهدای جنگ 
تحمیلی نگذاشتند یک وجب از خاک کشور از دست 
برود.وی افزود: انقاب اسامی به رهبری مقام معظم 
رهبری در حال گسترش است و امروز هر جای دنیا 
علیه ما توطئه کنند همانجا با آنها مقابله می کنیم.در 
این آیین همچنین از جمعی از خانواده های شــاهد 
بنادر و دریانوری کشــور تقدیــر و از کتاب پرواز 
ملکوتیان در خصوص زندگی نامه شــهدای بنادر 

کشور رونمایی شد.

معاون وزیر راه و شهرسازی:
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دادنامه  
پرونده کلاسه 140240920001211401 شعبه دادگاه اصل 49 قانون اساسي استان هرمزگان تصميم نهايي شماره 140240390003053611.  

شاکي : ستاد اجرائي فرمان حضرت امام )ره( به نشاني استان تهران - شهرستان تهران -  شهر تهران - خالد - اسلامبولي -کوچه - 17 ستاد - اجرايي 
فرمان امام )ره( با نمايندگي آقاي احسان کشاورز فرزند احمد . 

اتهام : شکايت بر خلاف واقع در دعاوي اصل 49 قانون اساسي   
گردشکار: بتاريخ بيست و پنجم دی ماه يکهزارو چهارصد و دو در وقت فوق العاده دادگاه اصل 49 قانون اساسی هرمزگان به تصدی امضاء کننده ذيل 
تشکيل است  پرونده کلاسه 140240920001211401 تحت نظر است دادگاه با عنايت به جميع اوراق و محتويات پرونده ختم رسيدگی را اعلام 

و با استعانت از درگاه خداوند متعال به شرح آتي مبادرت به صدور رأي مي نمايد.
» رای دادگاه « :  در خصوص شــش دانگ يک قطعه زمين واقع درشهرســتان ميناب،  بلوار آل محمد )ص( جنب اراضی 190 قطعه ای ســتاد به مساحت 123169/14 
مترمربع  از طرف ســتاد اجرائی فرمان حضرت امام )ره( به عنوان ملک باير بلاصاحب معرفی گرديده اســت اين دادگاه پس از بررســی های اوليه طی دادنامه شــماره 
140240390002537011  مورخه 1402/09/11 مســتنداً به تبصره ماده 10 اصلاحيه آئين نامه نحوه رسيدگی به پرونده های موضوع اصل 49 قانون اساسی مبادرت به 
صدور قرار سرپرستی می نمايد و سپس قرار صادره به منظور حفظ حقوق مدعيان احتمالی در روزنامه کثيرالانتشار آگهی گرديد و متعاقباً با عنايت به انقضاء وکيل مالک و 
توجها به تحقيقات و بررسی های انجام شده توسط ستاد اجرايی فرمان حضرت امام )ره( و اينکه ملک موضوع پرونده از مصاديق اموال بلاصاحب تلقی گرديده و هيچگونه 
اطلاعی از مالک و يا ورثه يا نماينده قانونی وی بدست نيامده، لذا در راستای اجرای ماده 28 قانون مدنی و فتوای حضرت امام )ره( در تحريرالوسيله ) کتاب لقطه( حکم 
به تمليک ستاد اجرائی فرمان حضرت امام )ره( در ملک مزبور مهلت يک ماهه انتشار آگهی و عدم مراجعه شخص يا اشخاصی به عنوان مدعی يا معترض، ستاد اجرايی 
طی نامه شماره 181/386386/ن مورخه 1402/10/13 درخواست صدور حکم تملک ملک موصوف را نموده است. النهايه اين دادگاه با عنايت به عدم مراجعه شخص 
يا اشخاصی به عنوان مالک يا قائم مقام قانونی و يا وکيل مالک و توجهاً به تحقيقات و بررسی های انجام شده توسط ستاد اجرايی فرمان حضرت امام )ره( و اينکه ملک 
موضوع پرونده از مصاديق اموال بلاصاحب تلقی گرديده و هيچگونه اطلاعی از مالک و يا ورثه يا نماينده قانونی وی بدست نيامده لذا در راستای اجرای ماده 28 قانون مدنی 
و فتوای حضرت امام )ره(  در تحريرالوسيله ) کتاب لقطه( حکم به تمليک ستاد اجرايی فرمان حضرت امام )ره( در ملک مزبور صادر و اعلام می دارد. رای صادره غيابی 
و ظرف بيست روز پس از ابلاغ قابل واخواهی در اين دادگاه و سپس ظرف بيست روز قابل تجديدنظر خواهی در محاکم محترم تجديدنظر استان تهران ) ويژه دادگاه های 

اصل 49 قانون اساسی( می باشد. 

مختارصادقي 
 رئيس دادگاه اصل 49 قانون اساسي استان هرمزگان

قوه قضائیه 
دادگستری جمهور ی اسلامی ایران

  حسن سیاوی سرویس اســتان ها //  مدیرکل 
بنادر و دریانوردی استان خوزستان با تاکید بر آغاز 
مراحل مطالعات تدقیق طــرح مدیریت یکپارچه 
مناطق ســاحلی)icZM( در اســتان گفت: این 
طرح حیاتی برای شهرها و مناطق ساحلی استان 
خوزستان، گامی مهم به منظور تحقق توسعه اقتصاد 

دریا محور و رونق مناطق ساحلی خواهد بود. 
  به گزارش خبرنگار دریا؛  ابوطالب گرایلو در نخستین 
نشست هماهنگی مشــترک مدیران سازمان مدیریت و 
برنامه ریزی استان و بنادر و دریانوردی استان خوزستان 
و سازمان نقشه برداری کشــور با موضوع انجام طرح 
 )icZM(تدقیق مدیریــت یکپارچه مناطق ســاحلی
اســتان خوزستان اظهارکرد: سازمان بنادر و دریانوردی 
در قالب اجرای این طرح در صدد اســت که حفاظت از 
محیط زیست را بـا توسعه اقتصادی از طریق بکارگیری 
ابزارهای مناســب ترکیب کند. وی ادامه داد: این فرآیند 
هم محیط طبیعی و هـم ساکنان مناطق ساحلی را مورد 
توجه قرار می دهد و گام موثری در راستای تحقق توسعه 

اقتصاد دریامحور محسوب می شود.
  گرایلو با تاکید بر اهمیت این طرح حیاتی برای شهرها 
و مناطق ساحلی استان خوزســتان، هم افزایی و انجام 
دقیق این مطالعات را گامی مهم در توســعه اقتصاد دریا 
محور و رونق مناطق ســاحلی دانســت.وی تهیه این 
مطالعــات با جمع آوری اطاعات دیگر دســتگاه ها در 
خصوص این موضوع را ضروری دانســت و گفت: بنا 
داریم با تکیه بر اطاعات شفاف، نسبت به تهیه مطالعاتی 

کاربردی به منظور اجرای طرح مدیریت یکپارچه مناطق 
ساحلی استان اقدام شــود.مدیرکل بنادر و دریانوردی 
استان خوزستان ادامه داد: تجارب 6 استان از طرح های 
دریانوردی بررسی شود تا نواقص احتمالی تکرار نشود و 

از نوآوری ها در تدوین این طرح بهره گیری شود.
  رییس سازمان مدیریت و برنامه ریزی استان خوزستان 
نیز در این نشســت بر ضرورت تبادل دانش و استفاده 
از تمام ظرفیت اطاعاتی و مطالعاتی همه دســتگاه های 

اجرایی استان در تهیه این طرح مهم تأکید کرد.
  مهرداد نیکو با تأکید بر اراده و عزم این ســازمان برای 
همــکاری در انجام این مطالعات اظهار کرد: ســازمان 
مدیریت و برنامه ریزی استان آمادگی دارد با استفاده از 
تمــام توان و ظرفیت خود؛ با ایجاد هماهنگی و افزایش 
مشارکت در بین سازمان ها و دستگاه های اجرایی ذیربط، 

انجام دقیق و کامل این طرح را پیگیری کند.
  وی خاطرنشــان کرد: قرار است مطالعات و نقشه های 
پایه، نقشه سکونتگاه ها را یکپارچه انجام دهیم تا خروجی 
مطلوبی برای کســب و کارهای ساحلی و دریا محور را 

شاهد باشیم.
  رییس سازمان مدیریت و برنامه ریزی استان خوزستان 
با تأکید بر اینکه بایــد دید چه فعالیت هایی می توان در 
سواحل استان انجام  شود، گفت: طراحی فعالیت ها باید 
با توجه به توان اکولوژی و اقتضائات اســتان باشد، لذا 
اگر الزامات لازم در زمینه انجام مطالعات رعایت نشود، 
فعالیت نیروی انســانی، ماهی گیری و شــیات مختل 

می شود. 

مدیر کل بنادر و دریانوردی خوزستان:

اجرای طرح مدیریت یکپارچه مناطق ساحلی اجرای طرح مدیریت یکپارچه مناطق ساحلی 
  آرزو توکلی سرویس استان ها //  نماینده رشد اقتصادی خوزستان را درپی داردرشد اقتصادی خوزستان را درپی دارد

ولی فقیه در استان و امام جمعه کرمان با 
بیان اینکه ما برای استقال کشور هزینه 
فراوانی دادیم و کسانی جان خود را در این 
راه فدا کردند، گفت: ما در برابر خون شهدا 
مسئولیت داریم و مشارکت حداکثری در 

انتخابات تکلیف ما است. 
  به گزارش خبرنگار دریا، حجت الاسام حسن 
علیدادی ســلیمانی در خطبه های نماز جمعه این 
هفته شهر کرمان افزود: یکی از دستورات مهم امامین 
انقاب مشــارکت جدی در انتخابات است. وی 
اظهار داشت: ما مردم تکلیف محور و ایران دوست 
به شدت مراقب هستیم که به استقال کشور آسیبی 
وارد نشــود و حضور پای صندوق رای تاییدی بر 
آن است. امام جمعه کرمان گفت: مردم ما به شأن و 
جایگاه کشور در دنیا، توجه دارند لذا پای صندوق 
رای حضور جدی خواهند داشــت و مشارکت را 
در بالاترین وجه ممکن در انتخابات پیش رو رقم 
خواهند زد. وی در بخش دیگری با تسلیت رحلت 
حضرت زینب)س( عنوان کرد: حضرت زینب)س( 
چهره ای جریان ساز در حادثه مهم کربا، شخصیت 
بردبار و مبلغ بزرگ این حادثه بود و موفق شــد 

حادثه کربا را به گوش جهان برساند.
حجت الاسام علیدادی سلیمانی با بیان اینکه تغییر 
قبله از بیت المقدس به کعبه تحولی در تاریخ اسام 
به وجود آورد گفت: قرارداد ننگین کمپ دیوید بین 
مصر و رژیم جعلی اسراییل نشان داد که میز مذاکره 
با این رژیم غاصب صهیونیستی چیزی غیر از ضرر 

و خسارت به همراه ندارد. وی ادامه داد: سال ها از 
این قرارداد ننگین می گذرد و اوضاع را می بینید، 
چه نفعی به اســام و جغرافیای مصر رسید و این 

قرارداد غیر از خسارت چیزی نداشت.
نماینده ولی فقیه در استان کرمان با اشاره به سالگرد 
شهادت مردم آمل در مقابل گروهک ها افزود: این 
حرکت در تاریخ این خطه ماندگار شد زیرا حرکتی 
انقابی برای نا امید کردن دشمن صورت گرفت.وی 
به سالروز بازگشت امام خمینی )ره( به ایران اسامی 
و آغاز دهه مبارک فجر اشــاره کرد و یادآور شد: 
کانون رهبری امام راحل در کشوری بنا نهاده شد که 

این کشور دارای ریشه بزرگی است.
حجت الاسام علیدادی سلیمانی بیان کرد: ریشه و 
پیشه ما غرور ملی ایران است که امام توانست آن 
را تقویت و بارور کند؛ امام ایران و ایرانی را متوجه 
پیشــینه خود کرد و نتیجه آن، انقاب شکوهمند 
اسامی شــد. وی تاکید کرد: ایران دارای قدمت 
تاریخی اســت و استقال خود را از جایی نگرفته 
و این ایران قدرتمند و پهناور دارای تاریخ و سابقه 

ایستادن در مقابل اجانب است.
امام جمعه کرمان با بیان اینکه هرگاه اجنبی به ایران 
آمده ضربه خورده است و مردم ما به اجنبی اجازه 
ندادند که با خیال راحت در کشــور حکمرانی کند 
افزود: ایران در مقاطع مختلف درخشیده است و در 
طــول تاریخ مردان بزرگی به صحنه آمدند و جان 
خود را از دســت دادند. وی با اشاره به اینکه ایران 
دارای غرور ملی است و امام راحل ایران را متوجه 
این ریشــه و پیشینه خود کرد و گفت: ایران ریشه 

غیرت دینی دارد و کشور قرآن و قبله است.
حجت الاسام علیدادی ســلیمانی تصریح کرد: 
ایران کشــور خطابات قرآنی است و مردم ما در 
طول تاریخ رو به کعبه نماز می خوانند و ســر به 
سجده می ســایند. وی افزود: چند صدسال قرآن 
و خطابات این کتاب مقدس در کشور حاکم است 
و ایران پرچم دار زنده نگهداشتن تاریخ اهل بیت 
عصمت و طهــارت و دل داده اهل بیت و دارای 

غیرت دینی است.
  حجت الاســام علیدادی ادامه داد: کشور ما به 
حضرت مهدی)عج( وابسته است و مردم ایران ملت 
امام حســین و پرچم دار زنده نگهداشتن محرم و 
صفر هستند. امام جمعه کرمان تاکید کرد: مردم ما در 
زمان پیروزی انقاب شکوهمند اسامی احساس 
کردند که رهبری جانشین امام معصوم در بین خود 
دارند و حول امام خمینی)ره( جمع شدند و انقابی 
شــکوهمند را رقم زدند. وی با بیان اینکه تا سه 
عنصر در وجود ایــران و ایرانی وجود دارد، هیچ 
قدرتی حریف ما نیست ادامه داد: تا ایران به غرور 
ملی، غیرت دینی و پشت سر رهبر معظم انقاب 
به عنوان جانشــین امام معصوم می ایستد از هیچ 
خطری هراس ندارد و در تمامی صحنه ها پیروز 
است.حجت الاسام علیدادی سلیمانی گفت: امام 
توانســت از حوادث سخت و تلخ عبور کند و با 
ساماندهی انسجام اسامی و وحدت ملی انقاب 
را به پیروزی رســاند و امروز مردم در خدمت 
رهبر معظم انقاب و منتظر اجرای فرامین رهبری 

هستند.

امام جمعه کرمان: 

مشارکت حداکثری در انتخابات تکلیف استمشارکت حداکثری در انتخابات تکلیف است



 

افزایش طول عمر جارو برقی
پر بودن کیسه به موتور جارو برقی آسیب زده و عملکرد آن را 
ضعیف می کند. بنابراین چک کردن مرتب به طور مثال دو هفته 

یک بار کیسه جارو برقی ضروری می باشد.

نکات خانه داری برای نگهداری از ادویه ها 
از ظروف شیشه ای برای نگهداری ادویه ها استفاده شود. 
به منظور حفظ سامت ادویه آن را دور از نور خورشید 

و در جای خشک با دمای اتاق نگهداری کنید.

تمیز کردن کف اتو 
اگر جنس کف اتو از فولاد ضد زنگ است یک پارچه را 
آغشته به آب و صابون کنید. اما در صورتی که جنس کف 
اتو آلومینیوم می باشد پارچه را با محلول آب و کربنات دو 
سود آغشته نمایید. بعد کف اتو را با دستمال تمیز کرده و آن 
را خشک کنید. تمیز کردن کف اتو از نکات تکمیل کننده 

خانه داری شما می باشد.

از شیشه شوی در فضای بسته استفاده نکنید
شیشه  شوی موادی دارد که باعث تحریک دستگاه تنفسی، 

چشم ها، گلو و پوست می شوند. به خصوص اگر در مکان هایی 
مثل حمام از این شوینده ها استفاده نمایید. البته که استفاده 

در فضاهای دارای تهویه مناسب مشکلی ایجاد نمی کند.

نکات خانه دارینکات خانه داری
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کاتمر یک دسر خوشمزه و پرطرفدار ترکیه ای است که از خمیر 
یوفکا، پنیر و شــیر تهیه می شــود. این دسر به شکل مثلثی یا 
مربعی برش داده شــده و معمولاً با چای یا قهوه سرو می شود.  
کاتمر یکی دیگر از دسرهای خوشمزه است که بومی شهر غازی 
عینتاب ترکیه است. این یک دسر خمیر فیلو ترد است که حاوی 
پسته و خامه زده شــده در آن است. مردم محلی شهر غازی 
عینتاب روز را با این دسر شروع می کنند. آنها ترجیح می دهند 
آن را در وعده صبحانه بخورند زیرا مغز پســته باعث افزایش 
سطح انرژی و کاهش خستگی صبحگاهی می شود. چند مغازه 
کوچک در شهر غازی عینتاب وجود دارد که کاتمر را فقط برای 

صبحانه سرو می کنند.
  مواد لازم

خمیر فیلو )یوفکا،باقلوا(................................................4 ورق 
کره آب شده................................................۸ قاشق غذاخوری
کیماک )ماسکارپونه یا همان خامه لخته شده(.............100 گرم
مغز پسته خام ریز آسیاب شده...................................100 گرم
شکر.......................................................... 4 قاشق غذاخوری

 طرز تهیه
ورق های فیلو را روی سطحی صاف و خشک قرار بدهید. بهتر 
است یکی یکی هر کدام را آماده کنید که خشک نشوند. روی 
ورق های فیلو را کره ذوب شده بمالید. سپس لایه ای نازک از 
خامه زده شــده را به صورت یکنواخت )مربعی در وسط آن، 
لازم نیست کناره های خمیر را خامه بزنید( روی آن بمالید و یک 
قاشق پودر پسته و یک قاشق شکر به صورت پخش روی آن 
بپاشید. چهار گوشه ورقه های فیلو را به داخل تا بزنید و به شکل 
پاکت در آورید. سطح تا شده را دوباره با کره ذوب شده بمالید.
یک قاشق غذاخوری کره را در تابه نچسب بریزید و آن را روی 
حرارت متوسط قرار بدهید. پس از ذوب کره، خمیری را که به 
صورت پاکت آماده شده بود را داخل تابه قرار بدهید و دو طرف 

آن را به طور یکنواخت سرخ کنید.
بعد از اینکه دو طرف آن طایی روشن شد، آن را از تابه خارج 

کرده و در ظرف سرو قرار دهید.
آن را به 4 تکه برش دهید، روی آن پودر پســته بپاشید و داغ 

سرو کنید.
  نکاتی برای تهیه کاتمر

* می توانید از دو لایه خمیر برای تهیه یک عدد کاتمر استفاده 
کنید. به این صورت که روی یک لایه خمیر را به صورت کامل 
کره ذوب شده بمالید. سپس یک لایه خمیر روی آن قرار بدهید 
و خامه زده شده و شــکر و پودر پسته روی آن بریزید. ادامه 

مراحل را مانند دستور بالا انجام بدهید.
* می توانید کاتمر را داخل فر با دمای 1۸0 درجه قرار بدهید 

تا طایی شود.
* می توانید از سرشیر زده شده به جای خامه استفاده کنید. در 

ارومیه کاتمر را با سرشیر نیز درست می کنند.
* روی آن را می توانید با پودر پسته، گل محمدی و پودر شکر 

تزیین کنید.  
* این دسر خوشمزه را در صبح و عصر در کنار چای یا قهوه 

میل کنید.
کاتمر پنیری چیست؟

* کاتمر پنیری یکی از انواع نان های خوشمزه و خوش بافت 
است که با رسپی های متنوعی درست می شود. برای تهیه آن از 
پنیر پیتزا در وسط خمیر استفاده می شود. این دسر را به صورت 

گرم یا سرد می توان سرو کرد.

کاتمر، دسر خوشمزه ترکیه ای

آشپزی

  اگر خانواده ها اصول مدیریت مالی را 
داشته  اقتصادی  برنامه ریزی   و  بدانند 
باشــند بین دخل و خرج آن ها تعادل 

برقرار می شود. 
  بســیاری از مشــکات مالــی به دلیل 

تصمیمات اشتباه پیش می آید. مثل: 
خرید بدون برنامه 

خرید بــدون برنامه یکــی از عادت های 
بداســت. وقتــی تصمیم بــه خریدهای 
ناگهانی می گیریــد، بخش مهمی از درآمد 
شــما یک باره خرج می شود و تا آخر ماه 
برای مدیریت مالی خانواده دچار مشــکل 
می شوید. ممکن است چیزی که می خرید 
جزئی از نیاز خانواده شما باشد، اما باید با 
برنامه ریزی مالی و در زمان مناسب خرید 

کنید.
چشم و هم چشمی

فضای مجازی و رنگ و لعاب عکس های 
اینســتاگرام خیلی ها را درگیر چشــم و 
هم چشمی کرده است. چشم و هم چشمی 
یکی از بدترین عادت های مخرب اســت 
چون باعث می شود مدیریت مالی خانواده 

دچار اختال بزرگی شود.
اعتیاد به خرید

خیلی ها فقــط می خواهند هر چیزی را که 
دوســت دارند، بخرند. حتی اگر به آن نیاز 
نداشــته باشــند و فقط احساساتی خرید 
می کنند. آن ها با خرید کردن حالشان خوب 
می شود و باید گفت که این افراد اعتیاد به 
خرید کــردن دارند که یکی از عادت ها بد 

مالی است.
  راهکارهایی برای مدیریت پول

یادداشت کردن هزینه ها
  شما می دانید پولی که در می آورید چطور 
خرج می شــود؟ اولین قدم برای مدیریت 
مالی خانــواده همین نکته اســت. برای 
فهمیدن این موضوع ســعی کنید یک یا ۲ 
ماه همه هزینه هایتان را در  یک دفترچه یا 
برنامه های موبایلی یادداشت کنید تا بفهمید 

پولتان چطوری خرج می شود.
اولویت بندی مخارج

  ما باید با اولویت بندی خواســته هایمان، 
برای به دســت آوردن چیزهایی که دوست 
داریم برنامه ریزی کنیم. البته گاهی خیلی ها 
نمی توانند بین نیاز و خواسته شان تفکیک 

قائل شوند.
بودجه بندی پول

  یادتان باشــد در بودجه بندی موفق همه 

اعضــای خانواده باید به توافق برســند و 
به آن عمــل کنند. بودجه بنــدی یکی از 
کلیدهــای مدیریت مالی خانواده اســت. 
بودجه بندی کمکتان می کند تا برای مصرف 
پول تان برنامه ریزی داشته باشید. چون اگر 
بودجه بندی نباشــد ممکن است وسوسه 
شوید و پول را جایی خرج کنید که سودی 

نداشته باشد.
کم کردن پول قبض 

  تا حالا به هزینه قبض های خانه تات دقت 
کردید؟ برای مثال همیــن هزینه اینترنت. 
گاهی بدون توجه به پول، ســاعت ها در 
صفحات اینستاگرام و توییتر و... بی هدف 
وقت می گذرانیم و به پولی که برای اینترنت 

پرداخت می کنیم، توجه نداریم.
مصــرف برق، گاز و آب هم که جای خود 
دارد. کنتــرل این هزینه ها به مدیریت مالی 

خانواده کمک می کند.
آسیب خریدهای غیرضروری

  اصا مهم نیست که چقدر درآمد دارید. اگر 
مراقب خرج های اضافی زندگی تان نباشید، 

همیشه پول کم میارید.
از عواقب خریدهای غیر ضروری می شود 
به مشکل های مالی، بدهی ، حساب بانکی 
خالی، از دست دادن خانه یا دارایی  اشاره 

کرد.
 مقابله با خرج های اضافی

تمرین نه گفتن
  وقتی چیزی می خواهید بخرید از خودتان 

بپرســید آیا واقعاً به آن چیز احتیاج دارید 
یا نه چون بیشتر خریدها از روی احساس 
و غیرضروری اســت؛ نه گفتن در مقابل 

خریدهای غیر ضروری رو تمرین کنید.
بررسی وسایل  خانه

  نگاهی بــه کمد لباســتان بکنید. گاهی 
لباس  یا وســایلی دارید که مدت هاست از 
آن اســتفاده نکردید و فراموشش کردید. 
می توانید با استفاده دوباره تنوع ایجاد کنید، 

اینطوری نیازی به خرید کردن هم نیست.
عجله ممنوع

  موقع خرید کردن کمی فکر و صبر کنید، 
مخصوصــا برای خرید وســایل بزرگ  و 
ضــروری . مثاً حدود چنــد هفته. بعد با 
اولویت بندی خریدهایتان می توانید از خرید 

وسایل غیر ضروری جلوگیری کنید.
فهرست خرید

  قبل از رفتن به فروشــگاه حتما فهرست 
خرید بنویسید، اصا بی هدف به فروشگاه 
نروید. مواردی که نیاز دارید را یادداشــت 

کنید و فقط طبق لیست، خرید کنید.
پیگیری هزینه ها

 tillER« در نظرســنجی کــه مرکــز  
MonEy« انجــام داد، 7۹ درصد از مردم 

گفتند که با پیگیری هزینه هایشان راحت تر 
می توانند آن ها  را کنترل کنند. مثا در طول 
روز مقــدار پول یــا پیامک های بانکی را 
بررسی کنید و ببینید هر کدام از این هزینه ها 

برای خرید چه چیزی بوده است.

چطور خرج های خانه و چطور خرج های خانه و 
خانواده را مدیریت کنیم؟خانواده را مدیریت کنیم؟

 ســقط جنین اتفاق دردناکی است که بنابر دلیل انجام 
آن، حالات روحی روانی متفاوتی را برای مادر رقم می زند. 
سقط جنین غیرعمدی بیشــتر، حس ازدست دادن و 
ناامیدی را شدت می بخشد و سقط جنین عمدی عذاب 

وجدان را. 
 تفاوت است بین کسی که از هیچ تاشی دریغ نمی کند تا سلول 
در حال رشدی را در وجودش حفظ و مراقبت کند به امید اینکه 
قرار است انسانی کامل شود با کسی که هنگام آگاهی از بارداری، 
به فکر خاص شدن از فرزندی احتمالی است.کسانی که بدون 
هیچ دلیلی به ســقط جنین اقدام می کنند، بخشی از انسانیت را 
درون خود می کشند. سقط جنین عمدی قتل نفس است و تبعات 
خود را دارد. عجیب است اگر فرد را به عذاب وجدان و احساس 
گناه دچار نکند. چه چیزی جز خودخواهی می تواند کسی را به 
بهانه بی حوصلگی برای بچه داری و فرزندپروری یا حتی از روی 
نگرانی اقتصادی به سقط جنین مرتکب کند؟ رفتاری که جبران 
آن ناممکن باشــد یا به سختی امکان پذیر باشد. پس مادری که 
اقدام به سقط عمدی بدون دلیل موجه شرعی و پزشکی می کند، 

باید از عذاب وجدان و احساس گناه رنج ببرد.
در هر حال، هر ســقطی عواقب روحی و روانی خود را دارد و 
زمانی که پای ســقط عمدی در میان باشد، مسائل جدیدی رقم 
خواهد زد.شواهد علمی نشان می دهد عوارض سقط جنین عمدی 
فقط محدود به مسائل سامت جسمی نمی شود. احتمال سالم نبودن 
روند سقط و عوارض جسمی بعدی در سقط های زیرزمینی بیشتر 
از بقیه وجود دارد. در نتیجه، برای کسی که با فرزندآوری به طور 
کلی مخالف نباشد، این مســئله جدی تر است. برای کسانی که 
در دوران عقد دســت به سقط می زنند یا در اثر روابط نامشروع 

مرتکب سقط می شوند، این ترس بیشتر خواهد بود.
  از طرفی هیجان های منفی چنان پرقدرت می توانند بر زندگی 
پس از سقط سایه بیندازند که تا ماه ها و سال ها ادامه پیدا کنند. 
این واکنش های روحی را به نوعی شبیه اختال استرس پس از 
سانحه می دانند. این واکنش ها عبارت اند از: افسردگی، تغییرات 
در خلق وخو و بی انگیزگی، کاهش سطح انرژی، کاهش میزان 
تمرکز، تغییرات وزن، اختال در خواب و کابوس دیدن، یادآوری 
صحنه های سقط جنین، افزایش استرس و اضطراب، احساس 

گناه، اختال در روابط زناشویی، روآوردن به مواد مخدر و الکل 
و در موارد شدیدتر تصمیمات خودکشی!

  واکنش های روحی پس از سقط را به نوعی شبیه اختال استرس 
پس از ســانحه می دانند که برخی از این واکنش ها افسردگی، 
تغییرات در خلق وخو و بی انگیزگی، کاهش سطح انرژی و میزان 
تمرکز ،کابوس دیدن، یادآوری صحنه های سقط، احساس گناه، 
اختال در روابط زناشویی، روآوردن به مواد مخدر و الکل و در 
موارد شدیدتر تصمیمات خودکشی است. البته رابطه بین سقط 
جنین و سامت روانی، به ویژه خطر خودکشی، موضوعی است 
که تحقیقات و بحث های زیادی را به خود اختصاص داده است. 
در یک مطالعه بلندمدت که در نیوزیلند انجام شــد، گروهی از 
زنان از بدو تولد تا سن 30 سالگی تحت نظر بودند تا تاریخچه 
بارداری و نتایج ســامت روانی آنها بررسی شود. این مطالعه 
نشان داد که زنانی که سقط جنین داشته اند، مشکات متعددی در 
زمینه سامت روان مانند افسردگی شدید، اختالات اضطرابی، 
وابســتگی به الکل و مواد مخدر، و افکار خودکشــی گزارش 

کرده اند.
  با این حال در تحقیقات انجام شده از زنانی که سقط خودبه خودی 
و آن هایی که سقط عمدی داشته اند، دیده شده که تغییرات و افت 
شرایط روحی روانی در هر دو مادران وجود دارد؛ با این تفاوت 
که در سقط های خودبه خودی این دوره معمولاً از 6 ماه بیشتر 
نمی شود اما آنان که مرتکب سقط عمدی می شوند، اختالات را 
تا سال ها بعد تجربه خواهند کرد. در تحقیقات انجام شده از زنانی 
که سقط خودبه خودی و نیز آن ها که سقط خودخواسته داشته اند، 
دیده شد که تغییرات و افت شرایط روحی روانی در هر دو مادران 
وجود دارد؛ با این تفاوت که در ســقط های خودبه خودی این 
دوره معمولاً از شش ماه تجاوز نمی کند اما آنان که مرتکب سقط 
عمدی می شوند، اختالاتی تا سال ها بعد را تجربه خواهند کرد.

از طرفی تحقیقات نشــان می دهد بعد از ســقط ناخواســته 
نشانه های خشم، غم، ازدســت دادن، گناه و عصبانیت چیزی 
اســت که مادران تجربــه می کنند؛ اما احســاس عصبانیت 
طولانی مدت، گناه و خجالت مداوم در مادرانی دیده می شود 
که عمداً دست به سقط جنین می زنند؛ احساساتی که تداوم دارد 

و دیرتر تسکین پیدا می کند.

عوارض روانی
 سقط جنین  سقط جنین 

روی مادر

 

انجماد مواد غذایی 
چگونه بر ارزش غذایی آنها اثر می گذارد؟

  وقتی پای حفظ ارزش غذایی یک ماده غذایی 
به میان می آید، نحــوه نگهداری آن اهمیت 
پیدا می کند. گذاشــتن برنج یا پاستایی که 
زیاد آمده در یخچال، می تواند نشاسته مقاوم 
به هضم آنها را افزایش دهد که برای سلامتی 
خوب است، اما فریز کردن و گرم کردن مجدد 

آن، ارزش غذایی شان را تغییر می دهد. 
   اینکه فریز کردن یا نکردن غذا ارزش غذایی آن 
را تغییر می دهد یا نه بســتگی به خود غذا دارد و 
اینکه آیا اول پخته یا بانچ شده )در آب جوشاندن 

ماده غذایی فقط برای 30 تا 60 ثانیه( یا نه.
مواد مغذی بعضی از مواد غذایی در صورت حرارت 
دیدن، زیست دسترسی بیشتری پیدا می کنند )وقتی 
قبل از فریز کردن، بانچ یا پخته می شــوند(، اما 
بعضی دیگر اگر خام بمانند وضعیت غذایی بهتری 
دارند.وقتی غذایی منجمد می شود، کریستال های 
یخی تشکیل می شــوند و همین بزرگ ترین دلیل 

ازبین رفتن بعضی از مواد مغذی است.
این کریستال ها می توانند دیواره سلولی را تخریب 
کرده و باعث ازدســت رفتن بخشی از مواد مغذی 
بخصوصی شوند، مثاً ویتامین c و ویتامین های 
B که محلول در آب اند.البته این از دست رفتن ها 
معمولاً بســیار ناچیزند و تحقیقات بیشتری لازم 
است تا کاماً درک شود انجماد مواد غذایی چگونه 

بر ارزش غذایی آنها اثر می گذارد.

 انجماد مواد غذایی ممکن اســت مواد 
مغذی آن را حفظ کند

  انجماد مواد غذایی درصورتی که به درستی انجام 
شــود در مقایســه با دیگر روش های نگهداری 
مــواد غذایی می تواند مواد مغــذی آنها را حفظ 
کنــد. فرایند انجماد می تواند بــا کُند کردن روند 
ازبین رفتن ویتامین ها، مواد مغذی موجود در غذا 
را تا حدودی حفظ کند. درصورتی که اگر غذایی را 
در دمای اتاق یا در یخچال بگذارید، ویتامین ها با 
سرعت بیشتری از بین خواهند رفت؛ مثاً میوه ها و 
سبزی های تازه را می توانید در عرض چند ساعت 
بعد از برداشت و در اوج رسیده بودنشان فریز کنید 
تا مواد مغذی آنها کاماً حفظ شود. از سویی دیگر 
میوه ها و ســبزی های تازه ممکن است در فاصله 
زمانی از برداشت تا رسیدن به فروشگاه، مقداری 

از مواد مغذی خود را از دست بدهند.
  مطالعه ای در سال ۲017 روی کیفیت مواد مغذی 
میوه ها و ســبزی های تازه، تازه منجمد شــده و 
تازه در یخچال نگهداری شــده انجام شد. غذای 
تازه در یخچال نگهداری شــده به معنی پنج روز 
در یخچال ماندن اســت. یافته ها نشان دادند هیچ 
تفاوت چشــمگیری در محتوای ویتامینی دیده 
نشــد. تفاوت قابل توجهی که دیده شد این بود که 
میوه ها و سبزی های منجمد شده نسبت به میوه ها و 
سبزی های در یخچال نگهداری شده )طی پنج روز( 

مواد مغذی بیشتری داشتند.
محققان این طور نتیجــه گرفتند که یافته های آنها 
این باور را رد می کند که سبزی ها و میوه های تازه 
نسبت به انواع منجمد خود ارزش غذایی بالاتری 

دارند.
 آیا غذای فریزری سالم است؟

  میزان سالم و مفیدبودن غذاهای فریزری بستگی 
به فاکتورهایی مثل این دارد که آیا غذای موردنظر 
افزودنی دارد یا نه و از وضعیت طبیعی و تازه اش 
چه مدت زمانی گذشــته است. غذاهای خانگی 
معمولاً کیفیت غذایی بیشتری دارند؛ ولی بسیاری 
از غذاهای منجمد کارخانه ای افزودنی دارند؛ اما 
اگر افزودنی نداشــته باشند، کیفیت غذایی خوبی 

دارند.
  نکاتی مهــم برای یخ زدایــی و دوباره 

گرم کردن غذاها
  شیوه درست دوباره گرم کردن غذای منجمد کمک 
می کند ارزش غذایی آن محفوظ بماند: بخاردادن، 
مایکروویو کردن، در ایرفرایر )هواپز یا ســرخ کن 

بدون روغن( گذاشتن و تفت دادن.
بخارپز کردن روش بهتری نســبت به آب پز کردن 
است و باعث می شود ویتامین های محلول در آب 
به جای اینکه به داخل آب وارد شــوند، در ماده 

غذایی باقی بمانند.
  مطالعه ای که روی انواع روش های انجمادزدایی 

کلــی  و بر
انجام شد نشان داد یخ زدایی فوری با مایکروویو 
در مقایســه با یخ زدایی با روش های طولانی تر، 

منجر به کمتر ازدست رفتن مواد مغذی می شود.
در واقــع چیــزی که ظاهــراً از همــه مهم تر و 
تأثیرگذارتر است، طول مدت زمان فرایند یخ زدایی 
اســت. به طورکلی یخ زدایی با مایکروویو دارای 

اثرات منفی کمتری است.
  توصیه می شــود بســته غذایی منجمد را یا در 
یخچال و یــا در مایکروویو یخ زدایی کنید یا در 
فرایند آشــپزی آن را به کار ببرید. هرگز غذای 
منجمد را روی کانتر آشــپزخانه یا در سینک یا 
ظرف شــویی آب گرم نگذارید تا یخ زدایی شود؛ 

چون اجازه می دهید میکروب ها زود رشد کنند.
  توصیه هایی برای انجماد مواد غذایی

  به طورکلی بهترین روش های انجماد مواد غذایی 
شامل بانچ کردن سبزیجات پیش از فریز کردن، 
نگهداری غذاهای منجمد در دمای زیر صفر درجه 
و استفاده از مواد غذایی منجمد در فاصله زمانی 

صیــه  تو
شده جهت حفظ بیشترین میزان ارزش و کیفیت 
غذایی آن می باشــد. میوه ها و سبزی های منجمد 
باید در عرض ۸ تا 1۲ ماه مصرف شوند و در این 
فاصله زمانی بهترین کیفیت را دارند، اما حتی اگر 
طولانی تر هم در فریزر بمانند باز هم می توانید از 

آنها استفاده کنید.
  طبق دستورالعمل ها اگر بسته بندی مواد غذایی را 
دوباره خودتان هم بسته بندی کنید، کیفیت آن بهتر 
حفظ خواهد شد. ضمناً اگر غذایی را فوراً منجمد 
کنید، باز هم به حفــظ کیفیت آن کمک می کنید، 
زیرا جلوی تشکیل کریستال های یخی بزرگ و 
مخرب را می گیرید.خوب است بدانید مواد غذایی 
که به صورت منجمد خریداری می کنید باید فوراً 
به محض اینکــه به خانه رســیدید داخل فریزر 
قرار بگیرند. غذاهایی را که تازه درســت کرده اید 
و می خواهید آنها را فریز کنید باید در عرض دو 

ساعت بعد از آماده شدن فریز شوند.

 
رونوشت آگهی حصر وراثت

احتراماً به اســتحضار مي رســاند خواهان  محمد آذرطوس فرزند قاسم با هويت کامل به اين شــورا مراجعه نموده و اشعار 
 داشــتند شــادروان قاســم آذرطوس فرزند محمد به تاريــخ 1391/6/2 به رحمت ايــزدي پيوســته و وراث وي در زمان

 فوت عبارتند از :
1- يوسف آذرطوس فرزند قاسم متولد 1360/11/8 به ش ش 698  فرزند مرحوم 

2- منيره آذرطوس فرزند قاسم متولد 1356/9/14 به ش ش 601  فرزند مرحوم
3-  رقيه آذرطوس فرزند قاسم متولد 1359/4/10 به ش ش 651  فرزند مرحوم

4- محمد آذرطوس فرزند قاسم متولد 1354/10/1 به ش ش 576  فرزند مرحوم
5- عايشه آذرطوس فرزند قاسم متولد 1352/12/15 به ش ش 539  فرزند مرحوم

6- فاطمه آذرطوس فرزند قاسم متولد 1350/1/10 به ش ش 5  فرزند مرحوم
7- عيسی آذرطوس فرزند قاسم متولد 1349/1/2 به ش ش 495  فرزند مرحوم
8- مريم آذرطوس فرزند قاسم متولد 1343/6/14 به ش ش 452  فرزند مرحوم

9- ماهرو قاسمی فرزند ولی متولد 1327/7/1 به ش ش 336 همسر مرحوم و ديگر وارثي ندارد.
 لطفا ضمن درج در روزنامه نتيجه را به اين شورا ارسال فرماييد.

محمد عباسيان- شوراي حل اختلاف 
شعبه سوم شهرستان پارسيان

قوه قضائیه 
دادگستری جمهور ی اسلامی ایران

  
ن سند مالکیت آگهی فقدا

نظر به اينکه آقای احمد سالاری فرزند محمد به شماره ملی 4690214670 به موجب 
دو فقره استشــهاديه محلی مدعی شده است که سند مالکيت پلاک 1714 فرعی از 
4- اصلی تحت عنوان شش دانگ يک قطعه باغ به مساحت 29123 متر مربع واقع 
در بيکاه شهرستان رودان بخش سه بندرعباس که در صفحه 137 دفتر املاک جلد 
81 ذيل شــماره 11487 ثبت و ســند مالکيت آن به شماره چاپی 430947 سری 
الف ســال 82  صادر و تســليم گرديده است به علت جابجايی اثاثيه منزل مفقود 

 گرديده است و تقاضای صدور سند مالکيت المثنی پلاک فوق را برابر ماده 120 آئين نامه قانون ثبت و 
تبصره های ذيل آن نموده اســت لذا در اجرای ماده مزبور اعلام می گردد چنانچه هرکس مدعی انجام 
معامله ميباشد و يا سند مالکيت نزد او بايستی از تاريخ انتشار اين آگهی ظرف مدت 10 روز اعتراض خود 
را به اداره ثبت رودان تسليم و رسيد اخذ نمايد در صورت عدم اعتراض و عدم ارائه سند مالکيت اداره 
 ثبت اسناد واملاک رودان مطابق ماده 120 آيين نامه مزبور به صدور سند مالکيت المثنی بنام متقاضی اقدام 

خواهد نمود.  125م/الف 
 تاريخ انتشار : 1402/11/08

ابوالحسن دستوری 
 رئيس اداره ثبت اسناد رودان

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان
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در امتداد تاریکی

اوبـاش نیستـم ! 

سرقت عجیب عابربانک در کالیفرنیا
  ویدیوی منتشــر شده در شــبکه های اجتماعی نشان 
می دهد که یک گروه ســارق در اوکلنــد، واقع در ایالت 
کالیفرنیــای امریکا، یک خودپــرداز بانک را دزدیده و با 
وصل کردن خودپرداز به خودرو، آن را دنبال خودرو روی 
زمین در خیابان کشــیده و بردند.نیویورک پست به نقل از 
پلیس اوکلند گزارش داد که این دومین سرقت خودپرداز 
بانــک در ایالت کالیفرنیا در یک روز بوده اســت. پلیس 
همچنین از بازداشت یک مظنون در رابطه با سرقت بانک 

خبر داد.
نجات زن راننده در سیل

  یک زن که 15 ســاعت در خودروی واژگون شده در 
لیورمور کالیفرنیا در ســیل گرفتار شده بود، با کمک امداد 
هوایــی نجات پیدا کرد.این راننده هنگامی که ســعی کرد 
از روی پل کم ارتفاعی عبور کند، در ســیل گرفتار شــد 
و خودروی او واژگون شــد. این زن مجبور شد به بالای 
خودروی واژگون شــده خود برود و امیدوار به رســیدن 
امدادگران باشد. تصاویر عملیات نجات نشان می دهد که 
زن در حالی که یک هلیکوپتر بالای ســرش می چرخد، 
ناامیدانه دســت خود را بالا گرفته اســت.با پایین آمدن 
هلیکوپتر، یکی از خدمه به پاییــن رفت و او را به مکان 
 امن رســاند، در حالی که آب هــای قدرتمند همچنان به 
وســیله نقلیه واژگون شده او ضربه می زدند.پس از تاش 
اولیه برای اســتفاده از یک کامیون نردبانی برای رسیدن 
به او، مقامات از پشــتیبانی هوایی استفاده کردند. عملیات 

هوایی موفقیت آمیز بود و این زن نجات یافت.
6 کشته در واژگونی اتوبوس

  واژگونی یک دســتگاه اتوبوس مســافربری در مرکز 
ترکیه دست کم 6 کشته و بیش از 30 مصدوم برجا گذاشت. 
»راشاتودی« فرماندار استان »قسطمونی«، تعداد مصدومان 
این حادثه را 33 نفر اعام و گزارش کرد که هیچ توریستی 
در بین جانباختگان نیست. این اتوبوس که راننده آن هنوز 
شناســایی نشده حین رانندگی از مسیر منحرف و در یک 
منطقه روستایی واژگون شده است. گزارش ها حاکی است 
نیروهای آتش نشــان و امدادی بافاصله به محل اعزام و 
مصدومان را از داخل اتوبوس خارج و به بیمارستان های 
نزدیک محل حادثه منتقل کرده اند. جزئیات بیشــتر این 

حادثه و علت وقوع آن در دست بررسی است.
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حوادث جهان

روابط عمومی روابط عمومی 
 شیلات هرمزگان شیلات هرمزگان  

با مصرف دو وعده با مصرف دو وعده ماهيماهي و  و میگومیگو در هفته  در هفته 
تقویت هوش و ذکاوت خانواده خود کوشا باشیدتقویت هوش و ذکاوت خانواده خود کوشا باشید

►

 انجمن معتادان گمنام ایران نهادی اســت مردمی، خودجوش 
 و غیرانتفاعــی که با هدف کمک و نجــات معتادان از اعتیاد 

بنیان گذاری شد. 
   به دلیل رعایت اصل گمنامی، هیچ مدرکی از حضور اعضا در 
انجمن تهیه نمی شود و در نتیجه تهیه آمار دقیق اعضای در حال 
بهبودی میسر نیست در حال حاضر، هر روزه جلسات متعددی 
در اکثر نقاط کشــور برگزار می شود و تعداد قابل توجهی از 
معتادان توانسته اند با کمک اصول این انجمن از چنگال بیماری 
اعتیاد رها شــوند. رشد این جلسات و گروه ها تنها شاخص 
موفقیت در انجمن معتادان گمنام ایران است. عضویت در این 
انجمن کاما رایگان بوده هیچ شــرط و شروطی ندارد و هر 
معتادی ، بدون در نظر گرفتن نوع ماده مخدر مصرفی عقیده، 
وضع مالی، ســن نژاد و جنســیت می تواند به معتادان گمنام 
بپیوندد و عضو انجمن باشد. هر فرد معتادی که تمایل به قطع 
مصرف داشته باشــد میتواند در جلسات NA شرکت کند در 

ادامه می خوانیم.
*  منحصر به فرد بودم

  جایی نداشــتم که به آن رو بیاورم. احساس می کردم انگار 
 هیــچ کس نمی توانــد کمکم کند، چون وضعیتــم با دیگران 
خیلی فرق دارد. خیال می کردم محکوم به ادامه مســیر خود 
ویرانگرانه ای هستم که همان وقت هم هر گونه اراده ای برای 
مبارزه را از من گرفته بود فکر می کردم منحصر به فرد هستم 
ـ این که می گویم پیش از زمانی است که انجمن معتادان گمنام 
را پیدا کنم از آن زمان تاکنون زندگی من معنا و جهت تازه ای 
 یافته اســت. من در یک خانواده از طبقه مرفه بزرگ شــدم و 
 آینده ام عماً به نوعی تضمین شده بود. به لحاظ تحصیلی نخبه

 بودم  و در دانشگاه پزشکی خواندم به آن دست از هم کاسی 
هایم که مواد مخدر را امتحان می کردند با نخوت و تحقیر می 
نگریستم؛ چون خودم را بسیار بهتر و زرنگتر از این که می دیدم 
چنین کاری بکنم فکر می کردم آدم معتاد موجود سست اراده 
و ضعیف النفسی است که قاعدتاً هیچ هدفی در زندگی ندارد یا 
هیچ ارزشــی برای خودش قائل نیست. فکر می کردم من قرار 
نیست یا ممکن نیست، در چنین دامی بیفتم. ذاتاً آدمی موفق و 
برنده بازی زندگانی هســتم خود را فرد بسیار قابلی می دیدم. 
کمی پس از آغاز دوران کارورزی در بیمارســتان معتبری در 
غرب کشــور برای اولین بار مواد مخدر را تجربه کردم. خودم 
این تجربه را به چشم نوعی کنجکاوی می دیدم؛ شاید هم دنبال 
»یک چیز بهتر «بودم. همیشه برایم جالب بود که بیمارانی که درد 
بســیار شدیدی داشتند، چه طور با تزریق مقدار اندکی مورفین 
آرام می شدند. این همان چیزی بود که می خواستم! در عرض 
چند ماه دنیا بر سرم خراب شــد. امتحان کردن مواد مخدر به 
ســرعت به سوء مصرف و ســپس اعتیاد تبدیل شد و تمام آن 
ناامیدی ها و ســرگردانی ها و خود سرزنش گری ها که فقط 
معتادان می دانند. کمی پس از آغاز دوره رزیدنســی جراحی 
اعصــاب این توهم که من می توانم مصرف مخدر را کنترل کنم 
بر باد رفت برای کمک گرفتن به ســراغ روانپزشک رفتم چند 
روزی مرا در یک بیمارســتان روانی بستری کردند. به محض 
 این که احساس کردم حالم بهتر شده روانپزشکم را قانع کردم که 
 آماده ام دوره کارآموزی را ادامه بدهم. او هم که شاید در مورد اعتیاد 
ساده اندیش یا زودباور یا بی اطاع بود، اجازه داد با خوشحالی 
به راه خودم بروم. یکی دو ماه دوام آوردم و بعد لغزش کردم. از 
آنجا که هیچ تغییری در طرز فکر و رفتارم اتفاق نیفتاده بود لغزش 
از پی لغزش کردم و وارد دور بسته ای شدم که تقریباً ده سال ادامه 
 داشت. مدام از مطب این روانپزشک به آن مؤسسۀ روان درمانی 
می رفتم اما بعد از هر دوره، باز لغزش می کردم. پس از این که 
بارها در حالت نشئگی عمل های جراحی را انجام دادم از من 
خواسته شــد دوره رزیدنسی را ترک کنم سپس دوباره بستری 
شــدم و به همان دور بسته لغزش برگشــتم در کنار مراجعه به 
مؤسسات درمانی انواع و اقســام روشها را امتحان کردم تغییر 

شغل، تغییر محل ســکونت، کتاب های خودیاری، برنامه های 
درمانی این که فقــط در تعطیات مصرف کنم جایگزین کردن 
 مواد مصرفــی ام با قرص ،ازدواج کمپ های ســامتی انواع 
رژیــم های غذایی، ورزش و مذهب هیچ کدام از اینها فایده ای 
نداشت مگر به صورت موقت به دلیل این سابقه درخشان همه 
به من گفتند اصاح ناپذیر هســتم و هیچ امیدی به من نیست. 
 پس از پنج ســال مصرف شــدید نوعی حساسیت نسبت به 
 مــاده مخدر مصرفــی ام در من بروز کرد هــر بار که مصرف 
می کردم بافت های اطراف محل تزریق از بین میرفت. در ابتدا 
توانســتم این روند را با مصرف دارو متوقف کنم، اما مدتی بعد 
حساسیتم عود کرد عاوه بر آن تمام عوارض جانبی داروهای 
استروییدی در من بروز کرد. آخرین بار که بستری شدم سیستم 
ایمنی بدنم دیگر از کار افتاده بود و به لحاظ جســمی درب و 
داغان بودم. از آن بدتر بی نهایت افسرده بودم و بی آن که خود 
بدانم دچار تباهی روحی شده بودم انکار و خودفریبی می کردم 
 چنان که نمی توانســتم ببینم به چه موجود رقت انگیزی بدل 
شده ام. بعد وارد یک مؤسســه درمانی شدم آنجا بود که برای 
اولین بار، با پزشک هایی روبه رو شدم که خودشان معتاد بودند 
آنجا اول از من پرســیدند که کمک میخواهــم یا نه و بعد این 
کــه آیا آماده ام برای بهبودی هر کاری لازم اســت بکنم یا نه 
برایم توضیح دادند که شاید لازم باشد از تمام مایملک ،مادی، 
عادتها، حرفه همسر و خانواده و حتی دستم صرف نظر کنم من 
اولش پس زدم. با خودم فکر کردم من مشکلی ندارم که با کمی 
اســتراحت و آرامش برطرف نشود. با این همه قول و قراری با 
آنها گذاشتم گفتم بدون چون و چرا به دستوراتشان گوش و به 
آن عمل خواهم کرد این برای من بی شک نوعی تغییر بود، چون 
پیش از آن هیچ وقت از کسی فرمان نبرده بودم. اولین برخورد 
با محبت در NA   بســیار به من کمک کرده اســت. در آن ماه 
در بیمارستان تغییر عظیمی در من به وقوع پیوست. مرا مجبور 
کردند تا در جلســات NA در بیرون از بیمارستان شرکت کنم. 
اوایل سرکشــی می کردم می گفتم این آدم ها با من فرق دارند؛ 
این ها یک مشت آدم عملی و نشــئه باز و قرصی و موادی و 
کوکائینی عامی هستند؛ من چه طور می توانم با این ها ارتباط 
برقرار کنم؟ این ها جور دیگری بار آمده اند تجربه هایی را که 
من دارم نداشته اند. به آنچه من به دست آورده ام نرسیده اند اما 
وقتی گوش دادم، سرگذشــت خودم را بارها و بارها از دهان 
همین آدم ها شنیدم. اینها هم همان احساسات، گمگشتگی ها  و 
خفت کشیدن های مرا تجربه کرده بودند. اینها هم درماندگی و 
ناامیدی کشیده و از خفت همان دیو مهیبی که مرا شکست داده 
بود سیلی خورده بودند. با این همه می توانستند به گذشته شان 
بخندند و از آینده با تعابیر مثبت حرف بزنند. حال و هوای آنها 
انگار تعادلی بود میان جدیت و طنز ،  به همراه نوعی احســاس 

 مقاومت ناپذیر آرامش، من کشــته و مُردۀ چیزی بودم که این 
آدم ها داشــتند. اینجا صحبت از صداقت بود و مدارا، پذیرش 
 و وجد، آزادی و شــجاعت و تمایل و محبــت و فروتنی اما 
مهم ترین چیزی که شنیدم صحبت از خداوند بود. من مشکلی 
 با مفهوم خدا نداشــتم چون خودم را جــزو آدم های خدا باور 
می دانســتم. فقط نمی توانستم بفهمم که چرا خداوند مرا از یاد 
برده است. همیشه متکی به اراده شخصی ام بودم و دعا کردن من 
به درگاه خداوند مثل بچه ای بود که از بابا نوئل تقاضای هدیه 
می کند. استدلالم این بود که بدون اراده شخصی، هیچ تسلطی 
بر زندگی نخواهم داشت و جان ســالم به در نخواهم برد. بعد 
به من گوشــزد کردند که شاید مشکل اصاً همین است. به من 
گفتند که شاید بهتر است اول جویای خواست خدا باشم و بعد 
خواســت خودم را با خواست او تطبیق بدهم اکنون من هر روز 
فقط برای آگاهی از خواســت خداوند در مورد خودم و قدرت 
اجرایش دعا می کنم و بقیه چیزها رو به راه می شود. دریافته ام 
هنگامی که پیوسته اراده و زندگی ام را به مراقبت خداوند بسپارم 
نعمات او بیشمار است. در روند آموختن ، نوشتن ، به کارگیری 
و در نهایت زندگــی کردن قدم های دوازده گانه معتادان گمنام، 
من پا در طریقتی گذاشــته ام که مرا به سوی رابطه جدیدی با 
 خدایی که خود درک میکنم رهنمون کرده است. همین یک مورد 
نشان دهنده قدرت تغییری است که این برنامه می تواند به وجود 
آورد و این تغییر هنگامی که به واســطه تعداد زیادی از معتادان 
مضاعف شــود از جهان جای بهتری خواهد ساخت؛ هم برای 
معتادان و هم برای غیر معتادان. آنچه من بر اثر پیوستن به معتادان 
گمنام به دست آورده ام همه بی مزد و منت و بدون قید و شرط 
به من هدیه شده پس بر عهده من است تا به سهم خود همه اینها 
 را بــی مزد و منت به دیگران نیز بدهــم. من دریافته ام یکی از 
 راه های این کار، خدمت کردن است. موهبت راهنما شدن از آن 
خدمت هایی اســت که نزد من جایگاه ویژه ای دارد. خداوند با 
خرد و شــوخ طبعی بی انتهایش ترتیبی داده که راهنمای مردان 
بســیاری با پیشینه های متفاوت باشم تا یادم نرود که سابقاً چه 
قدر دچار بیگانه هراســی بودم. در بسیاری از مواقع تنها نقطه 
 مشترک ما همان بیماری اعتیاد است. تفاوت در موادی که مصرف 
می کردیم در ریشه های قومی و نژادی، در زمینه های اقتصادی، 
 اجتماعی یــا نظام عقیدتی دیگر ســد راه روابط ســازنده و 
محبت آمیز بین ما نیســت. تک تک این افراد بســی چیزها به 
من آموخته اند که اینجا مجال گفتنش نیست و ظاهراً آن مسیر 
دوطرفه که در مورد رابطه راهنما و رهجو از آن حرف می زنیم 
سخت به نفع رشد و آگاهی فردی من بوده است. بده بستان من 
با معتادان - که زمانی محور ترس های من بودند - هســتی مرا 
چنان پربار کرده که در هنگام ورود به NA به هیچ وجه انتظارش 
را نداشتم انجمن معتادان گمنام اکنون در حکم خانه و وطن من 
است. من رســالت خویش در زندگی را درک کرده ام که همانا 
رساندن این پیام به معتادان دردمند است. امروز از این که می توانم 
 NA چنین رسالتی را به انجام برسانم سخت شکرگزار خداوند و
هستم. آن تصور متفاوت بودن که روزگاری محور نگرش من بود 
چیزی نیست جز یکی از ترفندهایی که این بیماری به واسطه آن 
می تواند مرا از شما جدا کند و باعث شود خود را برای بهبودی در 
NA بی صاحیت ببینم. من درک کرده ام که شما نیز همچون من 
هستید. من دیگر نه از شما برترم نه پست تر .من محبت و رفاقت 
واقعی را در انجمن معتادان گمنام پیدا کرده ام. آن بیداری روحانی 
عظیمی که در من رخ داده ،همین است که من معتادی هستم مثل 

دیگران - من منحصر به فرد نیستم.
خدمات انجمن معتادان گمنام کاملا رایگان و از طریق کمک 

یک معتاد به معتاد دیگر کار می کند. 
هرمــزگان:  گمنــام  معتــادان  انجمــن  عمومــی  روابــط 

09175767026
آدرس جلسات : 09175767027             

www.NAirAN.org : وب سایت

  

برابر آراء هيات موضوع قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی رودان تصرفات مالکانه وبلامعارض متقاضيان محرز 
گرديده است لذا مشــخصات متقاضيان و املاک مورد تقاضا به شرح زير به منظور 
اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شــود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکيت متقاضيان اعتراضی داشته باشند می توانند از تاريخ انتشار 
اولين آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد و املاک محل تسليم و 
پس از اخذ رسيد ظرف مدت يک ماه از تاريخ تسليم اعتراض دادخواست خود را به 
مراجع قضايی تقديم نمايند و گواهی تقديم دادخواست را به اداره ثبت محل تحويل 
دهد در هر حال صدور سند مالکيت جديد مانع مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد شد.
1- مرتضی سالاری فرزند احمد به شــماره ملی 4699079644 صادره از رودان در 
ششدانگ يک قطعه زمين مزروعی به مساحت2862/41 متر مربع ملکی متصالحين 
رودان قســمتی از پلاکهای 179و 180 فرعی از 6 - اصلی واقع در اسلام آباد رودان 
حقوق ارتفاقی دارد .مورد تقاضا حق عبور ومرور جهت دسترســی و استفاده به چاه 
شــراکتی و تاسيسات و محدوده آن و همچنين حق عبور لوله آب در ملک مجاور ) 
ضلع غرب مورد تقاضا آقای سعيد خيره خواه سکل ( در ضلع شمال را دارد که پلاک 
179 فرعی از 6 - اصلی بنام زمان اميری و پلاک 180 فرعی از 6 - اصلی بنام موسی 

صالحی معرفی گرديده است .
- رضا داورزاده فرزند علی به شماره ملی 4699488323 صادره از رودان در ششدانگ 
يک باب خانه به مساحت264/52 متر مربع ملکی متصالحين رودان قسمتی از پلاک 

باقيمانده 7- اصلی واقع در بالاشهر دهبارز رودان حقوق ارتفاقی ندارد.
3 - زبيــده داورزاده فرزند علی به شــماره ملی 4699065287 صــادره از رودان در 
ششدانگ يک باب خانه به مساحت200/71 متر مربع ملکی متصالحين رودان قسمتی 

از پلاک باقيمانده 7 - اصلی واقع در بالاشهر دهبارز رودان حقوق ارتفاقی ندارد.
4- عيسی شکر پور خيرآباد فرزند عباس به شماره ملی 4699379591 صادره از رودان 
در ششدانگ يک باب ساختمان به مساحت338/35 متر مربع ملکی متصالحين رودان 
قسمتی از پلاک باقيمانده 7 -اصلی واقع در بالاشهر دهبارز رودان حقوق ارتفاقی ندارد.

5- اسمعيل روشی فرزند محمد به شــماره ملی 4699275801 صادره از رودان در 

ششدانگ يـک بـــاب ساختمان به مساحت74/63 متر مربع 
ملکی متصالحين رودان قســمتی از پلاک 629 فرعی از 8 - 
اصلی واقع در خيابان شهيد ســقائی رودان هرمزگان حقوق 
ارتفاقی ندارد که پلاک 629 فرعی از 8- اصلی ذيل ثبت 624 
صفحات 283 و 290 دفتر جلد چهارم بنام محمد حسين پاکدل 

ثبت وســند مالکيت صادر وتسليم گرديده است و به موجب خلاصه معامله شماره 
1216 مورخ 84/6/9 بنام پيری روشی انتقال قطعی گرديده است و متقاضی مورد تقاضا 

را از مالک رسمی خريداری نموده است.
6- مهدی خلفائی فرزند مصيب به شــماره ملی 3410257373 صادره از ميناب در 
ششدانگ يـک بـاب مغازه به مساحت58/57 متر مربع ملکی متصالحين رودان قسمتی 
از پلاک 687 فرعی از 8 -اصلی واقع در رودان خيابان شــهيد سقايی حقوق ارتفاقی 

ندارد که پلاک 687 فرعی از 8- اصلی بنام آمنه راستگو معرفی گرديده است .
7- حميده هوشمند فرزند غلام رضا به شماره ملی 3421829667 صادره از ميناب در 
ششدانگ يک باب خانه به مساحت443/30 متر مربع ملکی متصالحين رودان قسمتی 
از پلاک 1300 فرعــی از 8 -اصلی واقع در بندملاء رودان هرمزگان حقوق ارتفاقی 
ندارد که پلاک 1300 فرعی از8- اصلی بنام غلام توسلی و ابراهيم هوشمند و شرکاء 
معرفی گرديده است.8- مسعود ميرزايی فرزند قدرت به شماره ملی 4699139582 
صادره از رودان در ششدانگ يک باب تعميرگاه به مساحت249/41 متر مربع ملکی 
متصالحين رودان قســمتی از پلاک 502 فرعی از 8 - اصلی واقع در رودان بالاشهر 
معزآباد حقوق ارتفاقی ندارد که پلاک 502 فرعی از 8 - اصلی بنام احمد شــاکری 

معرفی گرديده است .
9- عبداله احمدی فرزند حســين به شــماره ملــی 3420117515 صادره از ميناب 
در ششدانگ يک باب خانه به مســاحت354/42 متر مربع ملکی متصالحين رودان 
قسمتی از پلاک باقيمانده 7 - اصلی واقع در جمال آباد دهبارز رودان حقوق ارتفاقی 
ندارد.   124/م/الف - تاريخ انتشــار نوبت اول: 1402/11/08 - تاريخ انتشــار نوبت 

دوم: 1402/11/24
ابوالحسن دستوری  - رئيس اداره ثبت اسناد رودان

کلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین ت

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان

 
آگهی مزایده نوبت دوم

اجراي احــکام حقوقي دادگســتري رودان 
بــه موجب پرونــده نيابتی اجرايی شــماره 
اجراييــه  و   140140920001084341
شــماره 140240420000001693 مورخــه 
از شــعبه 3 دادگاه  1402/01/08  صــادره 
حقوقــي بندر عباس مال غيــر منقول ذيل را 

از طريق مزايده به فروش می رســاند:  فروش 
شــش دانگ عرصه و اعيان ملک به مساحت 

240/67 متــر مربع تحت پلاک ثبتــي 1955 فرعي از 8 اصلي مجزي 
شده از پلاک 1338 فرعي از 8 اصلی واقع در شهرستان رودان - شهرک 
جهان آرا متعلق به محکوم عليه اقاي امراله پلاشي فرزند خيراله داراي 
شــماره ملي 4699096697 که در قبال مبلــغ 3/000/000/000 ريال 
بعنوان اصل خواسته و کليه خسارات دادرسي و حق الوکاله وکيل طبق 
 تعرفه و احتساب خسارت تاخير تاديه از مورخه 1401/09/08 در حق 
محکوم له اقاي ســيف اله برخــورداري زرکاني فرزند عبداله و هزينه 
اجرايي در حق دولت توقيف مي باشد که مشخصات وتوصيف ملک 
 مذکور عبارتســت از : الف ملک مورد نظر داراي دو ساختمان نوساز 
) ناتمام(  و قديمی در يک زمين می باشد ب:  وفق نظريه کارشناسي، 
ارزش ريالي کل ششدانگ ملک مورد بازديد شامل عرصه و اعيان به مبلغ 
25/000/000/000 ريال معادل دو ميليارد و پانصد ميليون تومان اعلام 
ميگرددکه باشرايط زير و از طريق مزايده کتبی به فروش ميرسد. متقاضيان 
می توانند 5 روز قبل از موعد زمان مزايده اموالی که آگهي شده اند در 

محل ملاحظه و از کم وکيف موضوع اطلاع حاصل نمايند.
1 - کليه هزينه هاي مربوط به معامله از هر قبيل و از هر جهت به عهده 

خريدار است.
 2- پيشنهاد دهندگان بايد قبلا 10 درصد مبلغ ارزيابي را به حساب نسيم 
بانک مرکزی به شماره شبايir 220100004062012907685962 وشناسه 
واريز  932108000100030140920001084341 توديع و قبض سپرده 

را به اين اجرا تحويل نمايند.
3-  اجراي احکام در رد يا قبول پيشنهادات مختار است.

4- مزايده در ساعت 9 الي 10 صبح روز دوشنبه مورخه 1402/10/25 
بصورت حضوري بعمل مي يايد و برنده کسي است که بالاترين قيمت 

را پيشنهاد نمايد.
5- در صورتيکه برنده تا يک ماه از جلسه مزايده و با انقضای مهلت از 
پرداخت بها مورد مزايده خودداري نمايد مسئول کسر احتمالي قيمت و 
خســاراتي که از تجديد مزايده حاصل می شود خواهد بود که بدواً از 
سپرده او استيفا مي شود و مانده سپرده وی به نفع دولت ضبط و مزايده 
 تجديد خواهد شــد طالبين شرکت در مزايده براي کسب اطلاع بيشتر 

مي توانند به اجراي احکام حقوقي دادگستري رودان مراجعه نمايند.

اميرحسين فيوضی -  قاضی شعبه اجرای
 احکام مدنی دادگستری شهرستان رودان

قوه قضائیه 
دادگستری جمهور ی اسلامی ایران

اگر چه به خاطر رفاقت فریب خوردم و به کافه ای رفتم که درآن 
درگیری رخ داد اما من از اراذل و اوباش نیستم و هیچ گاه به خاطر 

نزاع به آن کافه نرفته بودم اما ...
   جوان ۲1 ساله ای که به اتهام شراکت در نزاع دسته جمعی توسط 
نیروی انتظامی دستگیر شده بود، درحالی که اشک می ریخت و 
ادعا می کرد من فریب خوردم اما اوباش نیستم درباره چگونگی 
وقوع این حادثه وحشتناک به مشاور و مددکار اجتماعی پلیس 
مشــهد گفت:آن شب خواهرم مرا به صرف کله پاچه دعوت کرد 
چرا که می دانست من عاشق کله پاچه هستم! من هم بی درنگ 
پذیرفتم و به طرف منزل خواهــرم در بولوار توس به راه افتادم 
اما وقتی آن جا رســیدم هنوز شوهر خواهرم از سرکار به منزل 
نیامده بود به همین خاطر خواهرم از من خواســت تا چند نان 
سنگک برای شام بخرم. من هم روانه خیابان شدم اما قبل از آن 
که به نانوایی برسم یکی از بستگانم را دیدم که در نزدیکی منزل 
خواهرم زندگی می کند. مرتضی که از دیدن من خوشــحال شده 
بود مرا سوار پرایدش کرد و گفت: بیا باهم به کافه برویم و قلیانی 
کنار هم بکشیم! هرچه اصرار کردم که قرار است نان سنگک برای 
کله پاچه بخرم، فایده ای نداشت و او بالاخره به طرف کافه حرکت 
کرد و گفت: خیلی زود برمی گردیم! ناگهان چشمم به قمه و چوب 
وچماقی افتاد که درون پراید مرتضی بود! با تعجب و خنده به او 
گفتم: تو خیلی مسلح در شهر تردد می کنی؟ او هم باخنده ادامه 
داد: همین که هســت!!وقتی داخل کافه نشستیم و مرتضی قلیان 
سفارش داد در یک لحظه توجهم به ۲ جوانی جلب شد که مدام به 
ما نگاه می کردند و با هم در گوشی حرف می زدند! در این هنگام 
مرتضی از روی صندلی بلند شــد و رو به آن ها گفت: چیه! پسر 
جوان با تمسخر به او گفت: این فندق را ازکجا آوردی؟ مال این 
حرف ها نیست! مرتضی هم که دیگر عصبانی شده بود،درحالی 
که ســرجایش می نشست رو به آن ها گفت: برو بابا! این مهمان 
من است! ولی هنوز چند ثانیه بیشتر از این ماجرا نگذشته بود که 
ناگهان درگیری وحشتناکی شروع شد و یکی از داخل کافه فریاد 
زد: غریبه کیه! با این جمله مرتضی هم به دفاع از من برخاست و 
در یک چشم بر هم زدن درگیری هولناک به قمه کشی و فحاشی 
رســید. عده ای با چوب و چماق و عده ای هم با چاقو و قمه به 
جان هــم افتادند. من هم که مات و حیرت زده بودم تا به خودم 
جنبیدم ۲ ضربه چوب به سرم خورد و از ترس پا به فرار گذاشتم 
اما مرتضی درون درگیری ماند وقتی به خانه خواهرم رفتم او از 
چهره ام متوجه شد که اتفاقی برایم افتاده است. در برابر اصرارهای 
او گریه کنان گفتم در کافه درگیری شــد و من گوشــی تلفنم را 
روی میز کافه جا گذاشتم ولی ترسیدم به پلیس 110 زنگی بزنم 
یا به کانتری مراجعه کنم! هنوز دقایقی نگذشته بود که نیروهای 
انتظامی با مشــاهده شماره تلفن گوشی ام به سراغم آمدند و مرا 
نیز به اتهام شرکت در نزاع دسته جمعی دستگیر کردند اما من از 
اوباش نیستم و تنها فریب یکی از بستگانم را خوردم که  قرار دعوا 

گذاشته بود ای کاش...

پیام انجمن معتادان گمنامپیام انجمن معتادان گمنام

ما راهی برای زندگی بدون مواد مخدر پیدا کردیمما راهی برای زندگی بدون مواد مخدر پیدا کردیم

گروه حوادث// بازی کودکانه دو پسر بچه با اسلحه شکاری منجر به 
شلیکی مرگبار و مرگ پسر 6 ساله شد. دکتر علی عباسی مدیرکل 
پزشکی قانونی اســتان مازندران گفت: پسری 6 ساله در یکی از 
روستاهای شهرستان فریدونکنار بر اثر شلیک تفنگ شکاری دولول 
و اصابت به جمجمه اش توسط همبازی 10 ساله خود جان باخت. 
در بسیاری از مواقع، بی احتیاطی در نگهداری ساح و سهل انگاری 
باعث وقوع حوادث تلخ و جبران ناپذیری شده و خانواده ای را برای 
همیشه داغدار می کند.وی خاطرنشــان کرد: کارشناسان نظامی و 
انتظامی باید ضمن آموزش لازم به افرادی که اسلحه شکاری تحویل 
می گیرند به آنها یادآور شوند که نهایت دقت را در نگهداری اسلحه 

داشته باشند و اسلحه را از دسترس کودکان دور نگه دارند.

شلیک مرگبار به همبازی 6 ساله
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    شهرستان  

   النــاز مطهــری نــژاد گروه شهرســتان// روســتای 
تیخانــی لاور از توابع بخــش فین بندرعباس کــه قبا از 
طریق آبرســانی ســیار تامین می شد، به شــبکه آبرسانی 
 متصل شــد. بــه گــزارش خبرنــگار دریــا؛ عبدالحمید 
حمزه پور مدیرعامل شرکت آب و فاضاب هرمزگان افزود: 
برای تامین نیاز آبی بیش از 100 نفر از ساکنان این روستا، 5/4 
کیلومتر خط انتقال و شبکه توزیع اجرا شده است. وی، ارزش 
اجرای این پروژه را 45 میلیارد ریال ذکر کرد. مدیرعامل آبفا 
گفت: آب مورد نیاز این روستا از مجتمع لاور تامین می شود 
که فرآیند واگذاری انشعاب برای ساکنان روستای تیخانی لاور 
نیز آغاز شده است. حمزه پور افزود: این پروژه یکی از اقدامات 
شرکت آب و فاضاب هرمزگان برای بهبود شرایط آب شرب 

در مناطق روستایی استان است.
آغاز برداشت پنبه از اراضی کشاورزی 

بخش شمیل بندرعباس 
  داود صباح نیا گروه شهرستان// برداشت پنبه از 3هکتار از اراضی 
کشاورزی بخش شمیل شهرستان بندرعباس که بصورت پایلوت و 
آزمایشی کشت شده  بود، آغاز شد.به گزارش خبرنگار دریا، مریم 
فامیل رئیس مرکز جهاد کشاورزی بخش شمیل شهرستان بندرعباس 
گفت: این سطح از پنبه در روستای گرده صفر باقری بخش شمیل با 
توجه به شــرایط آب و هوایی منطقه بصورت آزمایشی کشت شده 
و اکنون در حال برداشــت اســت و این  از نظر میزان رشد و تعداد 
غوزه  وضعیت خوبی را دارد. وی گفت: ســطح زیر کشت پنبه در 
سال آینده  به ۲0 هکتار افزایش خواهد یافت. رقم کشت شده پنبه از 
نوع گلستان می باشد و پیش بینی می شود از هر هکتار سه تن پنبه 
برداشت و برای فرآوری به استان فارس ارسال می گردد.فامیل افزود: 
جهاد کشاورزی استان هرمزگان در نظر دارد با ایجاد شهر نساجی در 
شهرستان جاسک با هدف تکمیل زنجیره نساجی در استان و استقرار 
صنایع مربوطه در تولید پارچه به خودکفایی برسد، لذاتولید محصول 
 پنبه در این منطقه با هدف تامین خوراک صنایع نســاجی اســتان 

می باشد. برداشت پنبه در این بخش تا اواسط بهمن ماه ادامه دارد.

روابط عمومی اداره کلروابط عمومی اداره کل  در جاهایی که پوشیده از برگ ها و علف خشک است   در جاهایی که پوشیده از برگ ها و علف خشک است آتشآتش روشن نکنیم روشن نکنیم
منابع طبیعی و آبخیزداری هرمزگانمنابع طبیعی و آبخیزداری هرمزگان

هم استانی های عزیز ، کشاورزان و مرتعداران گرامی برای جلوگیری از آتش سوزی جنگل ها و مراتع یادمان باشد :هم استانی های عزیز ، کشاورزان و مرتعداران گرامی برای جلوگیری از آتش سوزی جنگل ها و مراتع یادمان باشد :
►

الناز مطهری نژاد گروه شهرســتان// مدیر عامل 
شرکت توزیع برق استان هرمزگان با ارائه گزارشی 
از روند تامین و توزیع برق جزایر با بیان اینکه این 
شــرکت عهده دار تامین و توزیع برق اکثر جزایر 
جنوبی خلیج فارس و خصوصا شهرستان ابوموسی 
اســت اظهار داشت: در دو ســال اخیر اقدامات 
گســترده ای در خصوص افزایش پایداری برق و 
انجام اصاحات شبکه های فرسوده صورت گرفته 

است. 
   به گزارش خبرنگار دریا، مهندس محمد کریمی در 
جلسه مجمع عمومی شرکت توانیر در جزیره قشم که 
باحضور دکتر رضایی معاون برنامه ریزی وزیر نیرو 
و اعضای مجمع برگزار شد افزود: یکی از چالشهای 
اصلی شبکه های توزیع برق استان فرسودگی بسیار 
بالا به دلیل واقع شــدن شبکه ها در نوار ساحلی  و 

در معرض شرجی و آلودگی های جوی می باشد که 
ضرورت توجه به آن و انجام اصاحات و بهینه سازی 
نیاز اولیه شرکت در جهت تامین برق مطمئن و پایدار 
است.وی، در همین راستا به انجام اصاحات گسترده 
با تعویض سیم های مسی به کابل های خودنگهدار 
به طول 1000 کیلومتر بــا تعویض 15 هزار اصله 
پایه فرسوده اشاره نمود و اعام کرد: 1000 کیلومتر 
دیگر از این شــبکه ها در دستور اقدام قرار دارد که 
در صورت تامین منابع تا یک ســال آینده به پایان 
می رســد.مهندس کریمی، هدفگذاری سالانه 1000 
کیلومتر تبدیل سیم مسی به کابل  را از رویکردهای 

شــرکت و از فعالیتهای اصلی در خدمت رسانی و 
جلب رضایت عمومی در برق رسانی اعام و اظهار 
داشت : این اصاحات در حوزه جزایر نیز بصورت 
گسترده انجام شده و در یکسال اخیر با اعتباری معادل 
۸0 میلیارد تومان شبکه های شهرستان ابوموسی و 
لارک و هنگام اصاح گردیده است. در تولید و تامین 
برق نیروگاهی نیز معادل یکصد میلیارد تومان هزینه 
شــده است. مدیر عامل شــرکت توزیع نیروی برق 
استان هرمزگان، برخی از کمبودهای منابع اعتباری  
درجزایر را  هم برشــمرد و اظهار امیدواری کرد در 
ســال آینده با تخصیص منابع مناسب بتوان تمامی 

مشکات زیرســاختی برق را در جزایر مرتفع نمود 
و نیاز برق توســعه جزایر را در سنوات آتی فراهم 
کرد.مهندس کریمی   با اشاره به اتصال جزیره هنگام 
از طریق کابل زیردریایی به جزیره قشــم و شــبکه 
سراسری، برنامه افزایش یک فیدر جدید برای توسعه 
آینده و افزایش قابلیت اطمینان شبکه برق هنگام در 
صورت تامین منابع برای ســال آینده را اعام نمود.
این مقام مســوول  در ادامه اقدامات صورت گرفته 
در پایداری شــبکه جزیره لارک را نیز برشــمرد و 
اعام کرد :،10کیلومتر از شــبکه های فرسوده این 
جزیــره اصاح و یک نیــروگاه جدید با ظرفیت 3 

 مگاوات توســط بنیاد مســتضعفان احداث گردید. 
همچنین اصاح  مخــازن لارک نیز در برنامه های 
اولویت دار این جزیره برای ســال آینده قرار دارد.
مهندس محمد کریمی مدیر عامل شرکت توزیع نیروی 
برق استان هرمزگان همچنین  گزارشی از چگونگی 
تامین برق جزایر ایراد کرد و خواستار تامین اعتبار 
برای تعمیرات اساسی مولدهای برق جزایر شد.نشست 
مجمع عمومی شرکت توانیر در جزیره قشم باحضور 
دکتر رضایی معاون برنامه ریزی وزیر نیرو برگزار شد 
دکتر رضایی معاون وزیر نیرو در این نشست با تبریک 
میاد امام علی )ع( و روز مرد و روز پدر با  تشکر از 
میزبانی شرکت توزیع نیروی برق استان هرمزگان از 
تاش مجموعه تقدیر کرد. در ادامه هم اعضای مجمع 
مهمترین مسائل مربوط به امور مجامع، حسابرسی و 

تامین بودجه را بیان کردند.

مدیر عامل شرکت توزیع نیروی برق هرمزگان اعلام کرد 

تامین برق جزایر در اولویت توزیع نیروی برق هرمزگان 

الناز مطهری نژاد گروه شهرســتان // جمعی از دانش آموزان 
شهرستان پارسیان به اتفاق مربیان خود از پروژه های زیرساختی 

و بندر منطقه ویژه اقتصادی پارسیان بازدید کردند.
    بــه گزارش خبرنــگار دریا ؛  در قالب طرح راهیان پیشــرفت 
دانش آموزان مدرســه نمونه دولتی نرگس شهرستان پارسیان به 
 اتفاق دبیران خود با حضور در منطقه ویژه اقتصادی پارســیان، از 
پروژه های زیرســاختی، سرمایه گذاري و اسکله های منطقه ویژه 
اقتصادی پارسیان  بازدید و از نزدیک با روند کار در این منطقه آشنا 
شــدند.در این بازدید دانش آموزان به اتفاق دبیران ضمن مشاهده 
پیشــرفت اقدامات و فعالیت های انجام شــده در حوزه گمرک، 
پتروشیمي و اســکله در منطقه، با تعدادی از مدیران و کارشناسان 
منطقه ویژه اقتصادی پارســیان دیدار و درباره برنامه های پیش رو 

گفتگو کردند.
   شــایان به ذکر اســت مدیران و کارشناسان  هر یک از بخش ها 
و شــرکت های مســتقر در منطقه ویژه اقتصادی پارسیان ضمن 
همراهی با مهمانــان به ارائه توضیحاتی در خصوص روند فعالیت 

خود  پرداختند.

در قالب طرح راهیان پیشرفت؛

جمعی از دبیران و دانش آموزان پارسیان 
از منطقه ویژه اقتصادی پارسیان بازدید کردند

خبر

روستای تیخانی لاور فین 
به شبکه آبرسانی متصل شد

گفت:  تخت  بخشــدار  گروه شهرستان// 
دانش آموزان شهر تخت به صورت نمادین 

رای خود را به صندوق انداختند.
    ســروش جــراره بــا حضــور در جمع 
 دانش آموزان مدرســه شــبانه روزی امام 
جعفر صادق )ع( شــهر تخت با اشــاره به 
برگزاری دو انتخابات مهم در یازدهم اســفند 
مــاه افزود: مشــارکت حداکثــری مردم به 

ویــژه دانش آموزان در پــای صندوق های 
رای پشــتوانه محکمی برای اقتدار، امنیت و 
 تقویت نظام مقدس جمهوری اسامی خواهد

بود.
   بخشــدار تخت با اشاره به اهمیت حضور 
نســل جوان در انتخابات پیش رو گفت: باید 
زمینه حضور و مشارکت جوانان به ویژه رأی 
اولی هــا در انتخابات فراهم شــود و اهمیت 

مشــارکت در انتخابات برای این قشر تبیین 
شود. سروش جراره ضمن اشــاره به اینکه 
 متولدین13۸4/1۲/11 به قبل می توانند در 
رای گیری شرکت کنند عنوان کرد: جوانان به 
ویژه رأی اولی ها به عنوان اثرگذارترین قشر 
جامعه باید نقش مؤثر خود را در مشــارکت 
حداکثری مردم در انتخابات پیش رو ایفا کنند.

معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی فرمانداری 

شهرستان بندرعباس به همراه بخشدار تخت 
 در پایان این مراسم به صورت نمادین، همراه 
دانش آمــوزان رای خود را در صندوق رای 

انداختند.
  به گــزارش مهر، گفتی اســت ششــمین 
دوره انتخابات مجلس خبــرگان رهبری و 
دوازدهمین دوره انتخابات مجلس شــورای 

اسامی 11 اسفند ماه برگزار خواهد شد.

بخشدار تخت:

دانش آموزان شهر تخت به صورت نمادین رای خود را به صندوق انداختند

  

  

کلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی آگهی موضوع ماده ۳ قانون تعیین ت
نظر به اينکه هيات حل اختلاف مســتقر در اداره ثبت اسناد و املاک بندرعباس به شرح رای شماره 
140260323054000717 مورخ 1402/10/17تصرفات مالکانه آقای رضا شــاکری فرزند عباس در 
ششدانگ يک باب ساختمان به مساحت 1322 متر مربع قسمتی از پلاک ثبتی باقيمانده 6- اصلی که 
جهــت ملک مورد تقاضا پلاک جديد 202 فرعی اصلی مذکور تعيين گرديد واقع در باغو بخش دو 
بندرعباس انتقال مع الواسطه به استناد مواد 1 و 3 قانون مذکور و ماده 13 آيين نامه اجرايی آن به جهت 
فوت مالک رسمی و عدم دسترسی به وراث مرحوم محمدحسن زمانی رای به طی تشريفات ثبتی و 
صدور سند مالکيت بنام متقاضی مذکور صادر گرديده است و مقرر گرديد پس از انتشار آگهی مذکور 

و سپری شدن مهلت واخواهی سند مالکيت رسمی صادر و تسليم گردد لذا در اجرای ماده 3 قانون تعيين تکليف وضعيت 
ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی رای مذکور در دو نوبت به فاصله 15 روز در روزنامه های کثير الانتشار و محلی 
و جهت اطلاع عموم و مالک و صاحبان حقوق آگهی ميگردد چنانچه ظرف مهلت دو ماه از تاريخ اولين انتشار آگهی و در 
روستاها از تاريخ الصاق در محل، اعتراضی از طرف کسی به اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو بندرعباس تسليم نگردد سند 
مالکيت بر اساس مفاد رای فوق در حدود و صلاحيت وفق مقررات صادر خواهد گرديد در صورت وصول اعتراض معترض 
می بايست از تاريخ تسليم اعتراض به اداره ثبت منطقه دو بندرعباس ظرف مهلت يک ماه به دادگاه صالح محل مراجعه و تقديم 
دادخواست نمايد و گواهی تقديم دادخواست را به اداره ثبت محل تحويل دهد. پس از سپری شدن مهلت مذکور و عدم ارائه 
گواهی تقديم دادخواست اداره ثبت اسناد منطقه دو بندرعباس نسبت به صدور سند مالکيت اقدام خواهد نمود و صدور سند 

مالکيت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد بود.    1402/436 م/الف
تاريخ انتشار نوبت اول: 1402/11/08 - تاريخ انتشار نوبت دوم: 1402/11/23

صادق شريفی شميلی - رئيس اداره ثبت  اسناد واملاک ناحيه دو بندرعباس  

کلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی آگهی موضوع ماده ۳ قانون تعیین ت
نظر به اينکه هيات حل اختلاف مســتقر در اداره ثبت اسناد و املاک بندرعباس به شرح رای شماره 
140260323054000718 مــورخ 1402/10/17تصرفــات مالکانه آقــای محمدرضا دهقان فرزند 
عبدالحسين در ششدانگ يک باب خانه به مساحت 924.14 متر مربع قسمتی از پلاک ثبتی باقيمانده 
6- اصلی که جهت ملک مورد تقاضا پلاک جديد 203 فرعی اصلی مذکور تعيين گرديد واقع در باغو 
بخش دو بندرعباس انتقال مع الواسطه به استناد مواد 1 و 3 قانون مذکور و ماده 13 آيين نامه اجرايی 
آن به جهت فوت مالک رســمی و عدم دسترســی به وراث مرحوم محمدحسن زمانی رای به طی 
تشريفات ثبتی و صدور سند مالکيت بنام متقاضی مذکور صادر گرديده است و مقرر گرديد پس از 

انتشار آگهی مذکور و سپری شدن مهلت واخواهی سند مالکيت رسمی صادر و تسليم گردد لذا در اجرای ماده 3 قانون تعيين 
تکليف وضعيت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی رای مذکور در دو نوبت به فاصله 15 روز در روزنامه های کثير 
الانتشار و محلی و جهت اطلاع عموم و مالک و صاحبان حقوق آگهی ميگردد چنانچه ظرف مهلت دو ماه از تاريخ اولين 
انتشار آگهی و در روستاها از تاريخ الصاق در محل، اعتراضی از طرف کسی به اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو بندرعباس 
تسليم نگردد سند مالکيت بر اساس مفاد رای فوق در حدود و صلاحيت وفق مقررات صادر خواهد گرديد در صورت وصول 
اعتراض معترض می بايست از تاريخ تسليم اعتراض به اداره ثبت منطقه دو بندرعباس ظرف مهلت يک ماه به دادگاه صالح 
محل مراجعه و تقديم دادخواست نمايد و گواهی تقديم دادخواست را به اداره ثبت محل تحويل دهد. پس از سپری شدن 
مهلت مذکور و عدم ارائه گواهی تقديم دادخواست اداره ثبت اسناد منطقه دو بندرعباس نسبت به صدور سند مالکيت اقدام 
خواهد نمود و صدور سند مالکيت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد بود.   1402/438م/الف - تاريخ انتشار نوبت اول: 

1402/11/08 - تاريخ انتشار نوبت دوم: 1402/11/23
صادق شريفی شميلی - رئيس اداره ثبت  اسناد واملاک ناحيه دو بندرعباس 

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان

بـه  طور مسلم عاقه به قصه را خداوند مهربان در 
نهاد انسان نهاده است ؛زیرا  خـداوندی  کـه از زیـر 
و بم وجود آفریده خود دقیقا آگاه است، در تمامی 
کتاب های آسمانی به  زبان قصه با انـسان سخن 
گفته است.قرآن، آخرین کتاب آسمانی، مملو از  
قصه ها و تمثیل هایی است که  لبـاس  سخن خدا 
شده اند و اهـمیت زبـان قصه در آخرین معجزه 
خداوند تا بدان جاست که حضرت علی )ع( گاه 
در فرموده های خویش قرآن را تماما قصه خوانده  
است.زبان قصه، زبانی است سرچشمه گرفته از 
فطرت انـــسان ها و دوســت داشتن قصه ها و 
شنیدن آن از طبیعت انسان برخاسته است؛ از آن 
جایی که کودکان به فطرت نزدیک ترند، بیش تر 
از بزرگ ترها قصه  و قصه گویی  را دوست دارند 
و از آن تأثیر می پذیرند. هر چه باشــد قصه از 
زمانی متولد شده است کـه آدمـی پا به عرصه 
وجود نهاده و تا زمانی هم که انسان باشد، قصه  
هم خواهد بود. قصه گویی در طول تاریخ هستی 
انسان، یکی از مهم ترین راه های ایجاد ارتباط و 
انتقال بوده اســت و پدران و مادران همواره در 
لباس قصه، فـرصت هایی را آفـریده اند تا با آب 
و تاب دادن به  حوادثی  که بر آن ها گذشته است، 
فرزندان را از پیچ و خم های زندگی آگاه کنند و 
تجربه های خویش را به کوچک ترها انتقال دهند. 
انسان همیشه دوست داشته است که فرزندانش 
راه های رفـــته  را  دوباره  تجربه نکنند؛ ضمن 
اینکه قصه ها در انتقال فرهنگ، آداب و رسوم 
و آیین های ملی، مذهبی نقش بســزایی دارند.
خداوند در قرآن کریــم خود را اولین قصه گو 
نامیده اســت و خداست که با قلم خلقت خود 
قصه ها را رقم زده و قصه های او در بزرگ ترین 
کتاب آسمانی یعنی قرآن کریم گردآوری شده 
است و شاید نخستین قـصه، قـصه آدم و حـوا  
باشد  که با فریب شـیطان از بـهشت خـدا رانده 
شدند و شاید حضرت آدم)ع( بارها قصه رانده  
شدن  خویش  را از بهشت برای فرزندانش تعریف 
کرده باشد تا عـبرت  بـگیرند و فـریب نخورند. 

بدیهی است هنر قصه گویی در قرآن بی نظیر بوده 
و در دل هر کدام از قصه ها، برشــی از زندگی 
واقعی در لحظه های خاص تاریخ نقش بســته 
است. واژه »قصص« جمع قصه به معنی داستان 
و سرگذشت است. ما در آیات مختلف کام الهی 
در خصوص سرگذشت و داستان های پیامبران 
و شــخصیت های حق گرا و باطل پیشه روبرو 
هســتیم. می توان گفت طولانی ترین قصه ها در 
قرآن، مربوط به داســتان حضرت موسی )ع( 
و زیباترین آن مربوط به حضرت یوســف )ع( 
اســت. یکی از مهم ترین دلایل استفاده قرآن از 
قالب قصه را می توان توجه به مقوله »تربیت« 
و »آموزش« دانســت؛ چرا که امروز به اعتقاد 
بســیاری از کارشناســان و  صاحبان سخن، 
»قصه« و »قصه گویی« عاوه بر روشــی برای 
ســرگرمی و تفریح، شــیوه ای برای آموزش و 
تربیت کودکان اســت. اهمیــت قصه به عنوان 
یک ابزار مؤثر تربیتی  و آموزشی  از  زمان های 
قدیم مـورد تـوجه و تـأیید دانشمندان و علما 
بوده است، چنان که افاطون  فیلسوف  بـزرگ  
یـونان باستان، در کتاب جمهوری خود به ارزش 
و اهمیت داستان ها اشاره  می کند  و می گوید:باید 
مادران را واداریـم تـــا فـقط حکایاتی را که 
پذیرفته ایم برای  کودکان  نقل  کنند و متوجه باشند 
پرورشی که روح کودکان بـه وسـیله حکایات 
حاصل می کند، به مراتب  بیش  از تربیتی است 
که جسم آن ها با ورزش پیدا مـــی کند.کودکان 
با شــنیدن داستانی که به زبان آن ها باشد  چنان  
تـحت تـأثیر قـــهرمانان آن قرار می گیرند که 
حتی می کوشــند عقاید و اندیشه و نیز رفتار و 
ســـخن گفتن خود  را  بر  اساس آن قرار دهند. 
در حقیقت می توان با دنیای قصه به سرمایه های 
تمدن و میراث فرهنگــی، ارزش های اخاقی، 
انسانی، آداب و سنن جامعه خود و دیگر جوامع 
دست یافت و خود را در پس آن، برای زندگی 
آینده آماده تر ســاخت و تمامــی ارزش های 
 مذهبــی، اخاقی و انســانی را در ضمیر خود 

پایه گذاری کرد.

یادداشت

اولین قصه گو
نجمه سیددخت

 

گروه شهرستان// خطیب موقت نماز جمعه کیش با تاکید 
بر ضرورت بازنشر چهره واقعی و مذهبی این جزیره در 
رسانه ها گفت: متاســفانه برخی ها به صورت هدفدار در 
تاشــند تا یک چهره غیر واقعی و غیر دینی از جزیره 
زیبای کیش به نمایش بگذارند؛ باید تاش کرد تا کیش 
به عنوان یک جزیره قرآنی در عرصه ملی و بین المللی 

مطرح شود. 
   حجت الاسام »حسین حسینی« در خطبه های این هفته 
نماز جمعه کیش با گایه مندی از قضاوت نادرست در رابطه 
بــا وضعیت فرهنگی در کیش اظهار کرد: برخی ها به دنبال 
بدنام کردن کیش هستند؛ کیشوندان و بومیان جزیره از معتقد 
و مذهبی ترین مردمان ایران محسوب می شوند.وی ادامه داد: 
بیش از 600 نفر برای حضور در مراســم اعتکاف جزیره 
کیش ثبت نام کردند که به دلیل کمبود مساجد ظرفیت بندی 
شده اســت؛ دانش آموزانی داشتیم که به دلیل نبود ظرفیت 

کافی جهت ثبت نام آنان در مراسم اعتکاف، با گریه خواستار 
افزایش ظرفیت بودند تا در این مراسم مذهبی حضور یابند.

خطیب موقت نماز جمعه کیش اعتکاف را یکی از برکات و 
رویش های انقاب اسامی دانست و افزود: قبل از انقاب 
اسامی خبری از مراسمات ملی اعتکاف نبود؛ امروز مراسم 
اعتکاف فراتر از مرزهای ایران اســامی در حال نشــر به 
 سایر کشورهای اسامی اســت.وی در ادامه با قدردانی از 
برنامه ریزی دولت ســیزدهم برای ترویج قرآن، بیان کرد: 
دولت توانســته ترویج مباحث قرآنی را با هوشمندی پیش 
ببرد که نشــان از یک جهت گیری فرهنگی صحیح دارد.

حجت الاسام »حسینی« با اشاره به برگزاری برنامه های 
قرآنی اخیر در جزیره کیش گفت: امیدواریم کیش به عنوان 
جزیره زیبای قرآنی در کشــور مطرح شــود.وی همچین 
بر ضرورت توجه ویژه به جهــاد تبیین در چله دوم انقام 
تاکید کــرد و افزود: آثار و برکات انقاب اســامی برای 

نســل جدیدی که تجربه ای از دوران قبل از انقاب ندارد، 
بازگو شود.خطیب موقت نماز جمعه کیش ادامه داد: نسل 
جدید باید بداند که اگر انقاب اسامی نبود، امروز ایران در 
چه وضعیت اســف باری قرار می گرفت.وی نقش آموزش 
و پرورش در آگاهی بخشــی به نسل جوان به ویژه دانش 

آموزان را بسیار موثر توصیف کرد.
*  افزایش نشاط اجتماعی ضروری است

   حجت الاسام »حسینی« با بیان اینکه دین اسام بارها بر 
ضرورت نشاط اجتماعی در جامعه تاکید کرده است، اضافه 
کرد: افزایش شــادی و نشاط اجتماعی در جامعه ضروری 
اســت و هیات های مذهبی در این راســتا می توانند نقش 
کلیدی ایفــا کنند.به گزارش ایرنا، وی زینب کبری )س( را 
پرچم دار مقاومت در جهات دانست و اظهار کرد: امروز مردم 
غزه و قهرمان یمن با الگو گیری از ایشان در برابر استکبار 

جهانی قد علم کرده اند.

خطیب موقت نماز جمعه کیش:

کیش به عنوان یک جزیره قرآنی مطرح شود
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اجتماعی

 05:13:5۷ اذان صبح
06:32:56 
11:5۷:43 
1۷:22:49 
1۷:40:16 

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

 05:48:13 اذان صبح
0۷:10:28 
12:28:0۷ 
1۷:46:08 

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب

 05:3۷:21 اذان صبح
06:5۷:3۷ 
12:19:29 
1۷:41:41 
1۷:59:2۷ 

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

 04:5۷:54 اذان صبح
06:18:3۷ 
11:39:29
1۷:00:40 
1۷:18:32 

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب

 05:30:5۷ اذان صبح
06:51:45 
12:12:2۷
1۷:33:30 
1۷:51:24 

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

 05:13:39 اذان صبح
06:35:01 
11:54:29 
1۷:14:1۷ 
1۷:32:19 

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

 05:35:5۷ اذان صبح
06:5۷:38 
12:16:2۷ 
1۷:35:3۷ 
1۷:53:44 

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

 05:25:58 اذان صبح
06:48:46
12:05:19 
1۷:22:14 
1۷:40:3۷ 

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب 18:04:23 اذان مغرب اذان مغرب

فروردین :
برای این که دیگران شــما را بشناسند باید حرف های 
دلتان را به زبان بیاورید، پس ســکوت در این شرایط 
برایتان کارســاز نیست. اینگونه خواهید دید که چقدر 
همه چیز آســان تر پیش خواهد رفت. شما تا به حال بازیچه دست 
دیگران بوده اید اما زمان خوبی است تا کنترل زندگی و امور خود را به 
دست بگیرید. قلب حساس شما به مراقبت بیشتری احتیاج دارد، آن را 
نادیده نگیرید. اگر مجرد هستید، به زودی یکی از دوستان قدیمی تان 

به سمت تان خواهد آمد.   
  اردیبهشت :

این روزها به دنبال بهانه ای برای شاد بودن هستید اما بدانید 
که برای شاد بودن حتما لازم نیست اتفاق بزرگی رخ دهد، 
اگر با دقت بیشتری به اطراف تان نگاه کنید می بینید که دنیا پر از لذت است. 
پس به جای منتظر بودن، از تک تک لحظات خود نهایت لذت را ببرید. 
در رابطه عاطفی خود، دچار سردرگمی شده اید، یادتان باشد که شما لایق 

بهترین ها هستید و در برزخ بودن به صاح تان نیست. 
  خرداد :

احســاس می کنید که در تاریکی دســت و پا می زنید. 
روزهای شما به نور بیشتری احتیاج دارید. پرده خانه تان 
را کنار بزنید، دلتان را نیز باز بگذارید و با افراد بیشــتری 
در ارتباط باشــید تا روشنی به زندگی تان نفوذ کند. شاید صحبت کردن 
از آنچه در درون تان می گذرد در حال حاضر برایتان ســخت باشد اما 
بــا کمی اعتماد به نفس قادر به این کار خواهیــد بود. نگذارید دیگران 
چون عروســکی با شما بازی کنند. آنچه مهم است خوشنودی شماست 
 نــه دیگران. پس با خودتان صادق باشــید بــه زودی یک خبر خوبی 
 از طریق یکی از دوســتان تان به شما می رســد که زاویه دیدتان را به 

مسئله ای تغییر خواهد داد. 
  تیر :

آنقدر انرژی تان زیاد است که آرام و قرار ندارید و دوست 
دارید چون پروانه ای مدام از این سو به آن سو بپرید. اما 
مراقب حریم خصوصی دیگران باشــید زیرا می تواند موجب سوتفاهم 
شــود. نسبت به افرادی که شما را زیاد نمی شناسند، با احتیاط بیشتری 
قدم بردارید. شما اخیرا از پذیرفتن مسئولیت های جدید فرار می کنید، 
اگر به دنبال پیشرفت هســتید، این رفتار شما نتیجه ای ندارد. دوستی 
 پیشــنهاد کاری خوبی به شما داده اســت، اگر آن را قبول کنید شرایط 

مالی تان دگرگون خواهد شد. 
  مرداد :

اگر چه احساســات تان ثبات خود را از دست داده اند و 
احساس می کنید که در تاطم دریایی مواج هستید اما این 
نوســانات را جدی نگیرید زیرا هر چه از روزتان بیشتر 
بگذرد، شما نیز احساس بهتری خواهید کرد. بد نیست کمی دید خود را 
نسبت به مسائل تغییر دهید و کمی خوش بین تر باشید. به دارایی، توانایی 
و چیزهایی مثبتی که در زندگی تان دارید، احترام بگذارید و برایشــان 

ارزش قائل شوید تا جهان نیز با شما و خواسته هایتان هماهنگ شود. 
 شهریور :

امروز بیش از همیشه مورد توجه دیگران هستید، پس بهتر 
است خودی نشان دهید و اطراف تان  را چون خورشیدی 
روشــن کنید. قلب شما پر از عشق است و دوست دارید 
 بــه طریقی آنها را تخلیه کنید. اگر متاهل هســتید، زمان آن اســت تا 
 عشــق تان را به همســرتان ثابت کنید و اگر هم مجرد هستید، امروز 
نشانه ای از شروع یک رابطه عاطفی را در زندگی تان مشاهده خواهید 
کرد. تا می توانید در بیان احساسات تان دست و دل باز باشید تا دیگران 
نیز از صداقت و عمق احساسات شما متاثر شوند. به زودی تغییری در 

محیط کار برایتان ایجاد می شود که به نفع تان خواهد بود. 
 مهر :

شــما کاری را آغاز کرده اید اما حواس تان باشد که از 
مسیر خود منحرف نشوید. مسیر شما همان است که دلتان 
می گوید. پس انعطاف پذیری بیشتری به خرج دهید و با 
گوش دادن به ندای قلب تان راهی که در پیش گرفته اید را ادامه دهید. 
اگر سر سخت نباشید ممکن است طوفان شما را از مسیر اصلی منحرف 
کنــد. پس احتیاط لازم را به خرج دهید و با اعتماد به نفس کافی جلو 
روید. به زودی یکی از دوستان قدیمی تان را پیدا می کنید که می تواند 

تغییرات مثبتی در زندگی تان ایجاد کند. 

 آبان :
اتفاق بدی را پشت سر گذشته اید. شما روزهای سختی را 
پشت سر گذاشتید و حال زمان آن است که کمی هم خوش 
گذرانی کنید. نترسید، هیچ مانعی پیش روی شما نخواهد 
بود. شما آنقدر توانایید که قادرید هر شرایط بدی را به زیباترین شکل 
تغییر دهید، اما قبل از هر کاری باید هر چه شک و تردید است را از دلتان 
دور بریزید. شاید دیگران به شما حسادت کنند اما بی توجهی به این افراد 

بهترین کاری است که می توانید انجام دهید.
 آذر :

امروز ســرتان شلوغ اســت و با افراد مختلفی در ارتباط 
 خواهیــد بود اما کمی بیشــتر مراقب کامی کــه به زبان 
می آورید باشید زیرا ممکن است برایتان دردسر ساز شود. 
مثا اگر از یکی از اعضای خانواده یا همکارتان درخواستی دارید آن را با 
احترام بیان کنید. اگر جمله شما حالتی امری داشته باشد ممکن است که آنها 
فکر کنند شما می خواهید روی زندگی آنها کنترل داشته باشید. فاصله خود 
را با دشمن هایتان حفظ کنید واز بحث با آنها بپرهیزید. بی محلی بهترین 

رفتاری است که می توانید در حال حاضر از خود نشان دهید.
 دی :

امروز در بیان احساسات تان سخت نگیرید. قلب تان را 
باز بگذارید و بــه او آزادی بیان دهید. اگر چه آزادی و 
رهایی خوب است اما حواس تان باشد که این وضعیت 
شریک زندگی تان را نرنجاند و موجب سوتفاهم بین تان نشود. ممکن 
اســت که او تصور کند شــما به او اهمیت نمی دهید، پس قبل از هر 
دلخوری شرایط را با جزییات برایش توضیح دهید. امروز زمان خوبی 

است تا سرتان را بالا بگیرید. 
   بهمن :

امروز حوصله کافی ندارید، به همین دلیل احتمال این که 
بی دلیل سر موضوعی بی اهمیت با فردی دعوا کنید، زیاد 
است. برای جلوگیری از این کار از همین حالا سعی کنید 
تمرکزتــان را روی چیزهای مهم تری بگذارید. به خودتان نیز بها دهید 
و به دنبال عاقمندی هایتان باشــید. شما مجبور نیستید خواسته های 
 دیگران را تامین کنید در حالی که خودتان را نادیده بگیرید. با تغییر سبک 
زندگی تان، خواهید دید که شرایط چگونه به نفع شما تغییر خواهد کرد. 

  اسفند : 
در شــرایطی هستید که دیگران به شما حسادت می کنند 
امــا حواس تان باشــد که دچار غرور نشــوید. اگر چه 
 موفقیت شما تا حدودی وابسته به دیگران است اما آن که 
نقش اساســی را در این روند دارد، در نهایت خود شما هستید. پس به 
تاش هایتان برای رســیدن به اهدافی که در سر دارید، ادامه دهید. در 
مورد کاری نگران هســتید اما این نگرانی شما بی مورد است زیرا به 

سادگی حل خواهد شد فقط باید به آن زمان دهید.

مصاحبه اختصاصی// نهضت خونین و جاودانه کربا از مهم ترین 
حوادث تاریخ اســام به شمار می رود. ابعاد انقاب حسینی، از 

زوایای گوناگون قابل بررسی است.
   این نهضت حق را از باطل جدا نموده و از یکســو، تأثیری 
ژرف بر بیداری مســلمانان گذارد و از ســوی دیگر، تبلیغات 
ســوء چندین ســاله امویان را نقش بر آب ساخت.در طول 
تاریخ، انقاب های فراوانی به وقوع پیوســته و افراد بسیاری 
از خودگذشــتگی و فداکاری کرده اند، اما با گذشت زمان، از 
یادها فاصله گرفته اند. ولی نهضت عاشــورا بــا مرور زمان، 
پیوســته در دل های مسلمانان، ماندگار شده است.بدون شک، 
عقیله بنی هاشــم، زینب کبری)س(، از جمله شــخصیت های 
تأثیرگذار این نهضت عظیم اســت که در ماندگاری و جاودانی 
آن نقشی بی بدیل داشته، همان بانویی که از نوادر بانوان تاریخ 
اسام است و در دامان پرُمهر فاطمه زهرا)س(و مولای متقیان 
حضرت علی )ع( تربیت یافته و درس زندگی آموخته اســت.
حضرت زینب )س( در پنجم جمادی الاولی سال پنجم هجرت 
در مدینه به دنیا آمد و مدت شش سال با جد عظیم الشأن خود 
رســول الله زندگی کرد، نام او را هم پیامبر  برگزید.نامگذاری 
حضرت زینب)س(، از ســوی پروردگار همانند امام حسن و 
امام حسین)ع( بیانگر آن است که ایشان جایگاه و مقام ویژه ای 
دارد.زینب، دختر بزرگ و شــجاع علی )ع( به ســن ازدواج 
رسیده بود و با عبد الله پسر جعفر بن ابی طالب زندگی مشترک 
را آغــاز کرد و حاصل  زندگی چهار فرزند پســر به نام علی، 
عون، محمد و عباس و یک دختر به نام ام الکلثوم بود همچنین 
او اهل تدریس قرآن بود، اســناد و روایات نشان می دهد که 
او در ایامی که در کوفه بودند برای زنان جلســه تفسیر قرآن 

داشت.محبت حضرت زینب)س( به برادرش امام حسین)ع( به 
گونه ای بود که هر روز چند بار به دیدار آن حضرت می رفت. 
هنگام نماز نخســت بــه چهره نورانی برادر می نگریســت و 
 ســپس نماز می خواند.به فرموده رهبر معظم انقاب، حضرت 
زینب کبری)س( یک نمونه ی کامل از زن مسلمان است؛ یعنی 
الگویی که اسام برای تربیت زنان، آن را در مقابل چشم مردم 
دنیا قرار داده اســت. زینب کبری دارای شخصیت چند بعُدی 
اســت؛ دانا و خبیر و دارای معرفت والا و یک انسان برجسته 
اســت که هر کس با آن بزرگوار مواجه می شــود، در مقابل 
عظمتِ دانایی و روحی و معرفت او احساس خضوع می کند. 
شــاید مهم ترین بعُدی که شخصیت زن اسامی می تواند آن را 
در مقابل چشم همه قرار دهد، تأثیری که از اسام پذیرفته، این 
بعُد اســت.مقام معظم رهبری معتقدند شخصیت زن اسامی به 
برکت ایمان و دل ســپردن به رحمت و عظمت الهی، آن چنان 
سعه و عظمتی پیدا می کند که حوادث بزرگ در مقابل او، حقیر 
و ناچیز می شود. در زندگی زینب کبری، این بعُد از همه بارزتر 

و برجسته تر است.
  صبر زینبی 

   » شــهید مطهری« نیز در رابطه با صبر زینبی نوشــته: »در 
حماسه حسینی آن کسی که بیش از همه درس تحمل و بردباری 
را آموخت و بیش از همه این پرتو حســینی بر روح مقدس او 
تابید خواهر بزرگوارش زینب)س( بود«. و در ناسخ التواریخ 
آمده اســت: »محققاً از آغاز خلقت تاکنون هیچ زنی از زنهای 
انبیاء و اولیاء با این حلم و بردباری پدید نیامده است.حضرت 
زینب)س( نماد صبر و استقامت در برابر مشکات و شخصیت 
برجسته و کاملی که توانست اسوه و الگویی ماندگار برای همه 
زنان عالم باشد. لذا به مناســبت وفات حضرت زینب)س( با 
حجت الاســام و المســلمین غامعلی کاظمی رئیس اداره 
تبلیغات اسامی شهرستان قشــم گفتگویی انجام دادیم که در 

ادامه تقدیم حضورتان می شــود. رئیس اداره تبلیغات اسامی 
قشم در این گفتگو، به جایگاه و نقش حضرت زینب سام الله 
علیه در فرهنگ شیعه و پاسداری از دین مبین اسام اشاره کرد 
و گفت: بیان برخی روایات توسط اهل بیت )ع(، بیانگر جایگاه 
و منزلت این بانوی بزرگوار در طول تاریخ اســام اســت. بر 
همین اســاس پیامبر اکرم )ص( می فرمایند: حضرت علی )ع( 
خودش، زینت اهل دنیاســت، ولی دخترش به جایی می رسد 

که زینت پدر می شود.
  علم الهی حضرت زینب )س( میراث ارزشــمندی از سوی 

پدر و مادرش است 
  حجت الاســام والمسلمین کاظمی افزود: علم الهی و معنوی 
این بانوی بزرگوار میراث ارزشــمندی از سوی پدر و مادرش 
 است که او را در زمره ی بندگان خاص خداوند قرار می دهد. 
 علم معنــوی تفضلی از ســوی خداوند اســت که همه کس 
نمی توانند از آن بهره مند شوند.وی سپس به سه ویژگی ممتاز 
حضرت زینب )س( اشــاره و تصریح کرد: روایت اســت که 
خدای متعال در شــب معراج به پیامبر اسام )ص( فرمود: اگر 
این ســه ویژگی در فردی باشــد، نام او جزو صدیقین نوشته 
می شود؛ یعنی جایگاهی که به تصریح قرآن کریم پس از مقام 
انبیا تعریف شده است و کســانی همچون امیرالمؤمنین )ع( و 
حضرت زهرای مرضیه )س( در آن مرتبه قرار دارند. این ســه 
ویژگی عبارتند از: نخست رضا بودن به قضای خدا، دوم صبر 
بر مصیبت و حوادث و ســوم شــکر بر نعمت های الهی؛ یعنی 
تحقق مثلث رضا، صبر و شکر. نقطه مقابل این اوصاف، سبب 
ســقوط انسان است؛ یعنی شکوه گری در مقابل رضا، جزع در 

برابر صبر و کفر مقابل شکر.
  زینب کبری )س(، چاره ساز عالم بود

  رئیس اداره تبلیغات اســامی شهرستان قشــم ادامه داد: مهم 
 آنکه این ســه ویژگی به وفور و کمال در سبک زندگی حضرت 

زینب کبری )س( تجلی یافته اســت، از ایــن رو کاربرد تعابیری 
همچون بیچاره برای آن بانو اشــتباه و نارواســت؛ زیرا ایشــان 
چاره ســاز عالم بود. کاظمی گفت: حضــرت زینب)س( دارای 
شخصیت برجســته و کاملی از تمام جهات بودند، ایشان اسوه و 
الگو برای همه زنان عالم هســتند؛ برای ایشان مقام ها و صفات 
فراوانی ذکر شده و روایات بسیاری در شأن و منزلت ایشان بیان 

شده است .
   حضرت زینب )س(، الگوی برجسته حجاب و عفاف 

  وی بــا بیان اینکه زینب کبری)س( مظهــر حجاب و عفاف و 
پاکدامنی بوده است، تصریح کرد: ایشان الگوی برجسته حجاب 
و عفاف برای زنان جامعه در دوران های مختلف زندگی است. در 
کربا بعد از شهادت امام حسین)ع( در دوران سخت اسارت با همه 
مصیبت ها از حجاب خویش لحظه ای غفلت نکرد تا می توانست 
از این گوهر گرانبها دفاع کردند و نگذاشتند دشمن متعرض حیا و 
عفت گردد.رئیس اداره تبلیغات اسامی شهرستان قشم، حضرت 
زینب)س( را اسوه صبر و استقامت، نماد صبر جمیل معرفی کرد و 
افزود: مقاومت در راه حفظ دین خدا و خون شهیدان کربا ایستادگی 
باعزت در برابر دشمن نشــان ندادن ضعف در مقابل هجمه ها از 
ویژگی های بارز آن حضــرت بود، که از او به عنوان یک قهرمان 
و اســطوره بی نظیر مقاومت در حوادث و ناگواری ها ساخت.وی 
همچنین گفت: حضرت زینب)س( در فصاحت و باغت و زهد و 
 عبادت و فضیلت و شجاعت و سخاوت شبیه ترین مردم به پدر خود 
علی )ع( و مادر خود فاطمه )س( بود.حجت الاسام والمسلمین 
کاظمی در پایان تأکید کرد: به اعتراف همه تاریخ نویسان، حضرت 
زینب )س(، آراسته به همه فضایل و خصلت های والای اخاقی 
و الهی بود و در ســایه این کمالات به مرتبه ای از منزلت انسانی 
 دســت یافت که شایستگی محرم راز الهی و امین ودایع امامت و 
ولایت بودن را حداقل در بخشــی از عمر شریفشــان به خود 

اختصاص دادند.

درس هایی درس هایی 
از زندگی از زندگی حضرت زینب کبری)س(حضرت زینب کبری)س(

زینب شکوه
gmail.comzeynabshokoh2323 @

مقام معظم رهبری معتقدند شخصیت زن اسلامی به برکت ایمان
 و دل سپردن به رحمت و عظمت الهی، آن چنان سعه و عظمتی پیدا می کند که حوادث بزرگ در مقابل او، حقیر و ناچیز می شود

طالع بینی



امام  حسین )ع( : تجربه بسیار آموختن مایه افزایش عقل استامام  حسین )ع( : تجربه بسیار آموختن مایه افزایش عقل است
) روضه بحار ج ) روضه بحار ج 22 ص  ص 128128((

ثواب انتشار حدیث روز تقدیم به : روزنامه منطقه جنوب کشور
بنیانگذار روزنامه دریا

زنده یاد حاج ایوب دبیری نژاد

آئين نامه اخلاق حرفه ای روزنامه دريا
روزنامه نگار موظف است ضمن دفاع از آزادی خبر و تفسیر و 
انتقاد، اسرار حرفه ای خود را حفظ کند و از افشای اطلاعات و 
اخباری که به صورت محرمانه به دست می آورد به جز مواردی 

که با حکم دادگاه مشخص می شود، خودداری کند.

نمایندگي استانها:
جنوب سیستان و  بلوچستان  شهریار سروش 09158453646         
کرمان  آرزو توکلی چترودی            034-91019101     
کهگیلویه و بویراحمد  علیزاده             09173413270  
یزد       علیرضا حائری زاده             09334053156          
فارس عزیزاله قهرمانی                     09171140997   
خوزستان  حسن سیلاوی                 09362706723
سید ابوالحسن جعفری                    09177746020

سرویس شهرستانها : الناز مطهری نژاد
سرویس جنوب کشور: امین زارعی

سرویس اجتماعی و حوادث: علی زارعی

یکشنبه 8 بهمن 1402
16  رجب 1445

سال بیست و سوم شماره 4369 

روزنامه  سیاسی ، اجتماعی ، فرهنگی ، ورزشی  
گستره توزیع : منطقه جنوب کشور

مدیر مسئول و صاحب امتیاز : یعقوب دبیری نژاد 

 بوشهر، خوزستان، سیستان و بلوچستان، 
فارس،کرمان،کهگیلویه و بویر احمد، هرمزگان، یزد

تلفن : 32243734-32246384 -32222793 
 32222635    نمابر:32246600 - ایتا: 09961938101

دفتر : بندرعباس - بلوار امام خمینی )ره( -  سه راه دلگشا 
برج نیلوفر - ورودی غربی-طبقه پنجم - واحد 23

daryanews_bnd@yahoo.com : پست الکترونیکی

چاپ مهدوی کرمان تلفن: 32134838 - 034

سردبیر : سمیه هاشمی پور 
دارای ضریب کیفی 64/20 و رتبه اول
 در میان روزنامه های منطقه ای کشور

daryanews.official : اینستاگرام

گزارش اختصاصی // همزمان با  ســیزدهم 
رجب ،شب میاد خجسته مولود کعبه، اولین 
امام شــیعیان عالم حضرت امیرالمؤمنین 
علی )ع( ،مراسم جشن میاد آن امام همام 
و تعویض فرش های حــرم مطهر امامزاده 

سیدمظفر)ع( در بندرعباس برگزار شد.
   حجت الاســام والمسلمین ســید عباس 
مسعودی مدیرکل اوقاف و امور خیریه استان 
هرمزگان درخصوص تعویض فرش های آستان 
مطهر امامزاده سیدمظفر علیه السام گفت: این 
اقدام به صورت وقف مشارکتی و در شب میاد 
حضرت علی علیه الســام صورت گرفت و 
تمام فرش های امامزاده سیدمظفر علیه السام 
تعویض شــد.مدیرکل اوقــاف و امور خیریه 
استان هرمزگان افزود: با انجام  وقف مشارکتی، 
یک هزار متر فرش با هزینه یک میلیارد تومان 
برای امامزاده سیدمظفر علیه السام خریداری 
شد، امید اســت مردم در پرداخت اقساط این 
فرش ها، اداره کل اوقاف و امور خیریه استان را 
یاری کنند. حجت الاسام والمسلمین مسعودی 

از آســتان امامزاده ســیدمظفر علیه السام به 
عنوان چشم و چراغ شــهر بندرعباس یاد و 
تصریح کرد: هرچه فضا، معنوی تر و پاکیزه تر 
 باشد، قطعا زائران آســتان امامزاده سیدمظفر 
علیه الســام از آن بهره بیشتری خواهند برد.

وی با بیان اینکه فرش های حســینیه امامزاده 
سیدمظفر علیه السام نیز تهیه شده و تعویض 
خواهد شد ، تأکید کرد: لذا تقاضا داریم که مردم 
دوستدار اهل بیت علیهم السام  در ایجاد فضای 
کاماً معنوی، دست یاری به اداره کل اوقاف و 
امور خیریه استان هرمزگان بدهند تا با مشارکت 
مردم، عاوه بر توســعه صحن آستان امام زاده 

سیدمظفر، فضا نیز از نظم و انضباط 
برخوردار شــود تــا بتوانیم مروج 
برنامه های فرهنگی و قرآنی در این 
مکان شــریف باشیم و در راستای 
فرموده  مقام معظم رهبری مبني بر 
تبدیل بقاع متبرکه به قطب فرهنگی، 
تاش مستمر و همیشگی صورت 

گیرد .مدیرکل اوقاف و امور 
هرمزگان  استان  خیریه 

گفــت: در راســتای 
رهبر  فرمــان  تحقق 
مبنی  انقاب  معظم 

بر تبدیل بقاع متبرکه به قطب فرهنگی، نهادی 
تحت عنوان مراکــز افق، مخفف )فعالیت های 
اجتماعی،  فرهنگی و قرآنی( در بقاع متبرکه 
تأسیس شده اســت که در سه حوزه یادشده 
مشغول به فعالیت هستند و مأموریت دارند کل 
مناطق اطراف آستان امامزاده را پوشش دهند 
و در حوزه اجتماعی، از مردم، دستگیری کنند، 
در حوزه اشتغال نیز فعالیت دارند و می بایست 
عاوه بر انجام فعالیت های فرهنگی، در راستای 
گسترش فعالیت ها و توسعه فرهنگ قرآنی نیز 
اقدامات در شــأن مردم استان هرمزگان انجام 

والمسلمین  دهند.حجت الاسام 
مراکز  ایــن  گفت:  مســعودی 
عنوان  بــا  طرحی  همچنیــن 
مهدی یاوران اجــرا می کنند که 
مردم استان هرمزگان می توانند در 
این طرح، عضو شوند و  هر ماه هر 
فرد با توجه به مهارتی که دارد، 
به نیت امــام دوازدهم، 
و  دهد  انجام  اقدامی 
دست به دست هم 
فرهنگ  تا  دهند 
در  مهــدوی 

 جامعه توســعه و ترویج دهیم. وی در پاسخ 
 به خبرنــگار ما درخصوص کــم توجهی به 
برنامه هــای قرآنی و آموزش قــرآن کریم 
دراســتان ،با بیان اینکه کتاب آسمانی قرآن، 
مظلــوم واقع شــده و در روز قیامت یکی از 
کسانی است که از انسان شکایت می کند قرآن 
است، ابراز داشت: اگر به جایگاه قرآن توجه 
داشته باشــیم و به آثار و برکات توسعه قرآن 
آگاه باشیم، این کتاب آسمانی، سرلوحه زندگی 
ما خواهد شد، اما در این زمینه کوتاهی صورت 
گرفته که باید مراکز افق با تاشی که در حوزه 

فعالیت هــای قرآنی دارند، زمینه را به گونه ای 
فراهم کنند که جذابیت خاصی ایجاد شــود 
تا جوانان و نوجوانــان در کاس های قرآنی 
شرکت کنند، البته این اقدام، در دستور کار بقاع 
متبرکه هســت، اگرچه این مسیر با مشقت و 

سختی همراه است، اما ادامه خواهیم داد. 
  تقسیم بندی فعالیت های قرآنی 

   مدیرکل اوقاف و امور خیریه استان هرمزگان 
با بیان اینکه در سیستم دولتی، فعالیت های قرآنی 
تقســیم کرده اند، ادامه داد: برگزاری مسابقات 
قرآنی بر عهده ادارات کل اوقاف و امور خیریه 
است، دارالقرآن الکریم سازمان تبلیغات اسامی 

نیز متولي امر مهم آموزش قرآن است و وزارت 
فرهنگ و ارشاد اســامی عهده دار نشر کتب 
قرآنی است. البته این تقسیم بندی، روند کار را 
با مشــکل مواجه کرده است ،لذا بنظر می رسد 
تمامی دستگاه ها باید در همه زمینه ها تاش و 

فعالیت کنند. 
  لزوم تشکیل ستاد شورای قرآنی در استان 
   حجت الاسام والمسلمین مسعودی بر لزوم 
تشکیل ستاد شورای قرآنی در استان هرمزگان 
به منظور هماهنگی بین دستگاه ها تصریح کرد: 
هر دســتگاه به تنهایی نمی تواند پاســخگوی 
نیازهای مردم باشد، اما فعالیت چندین دستگاه 
باهم، ســبب کسب توفیقات بیشتری در حوزه 
فعالیت های قرآنی خواهد شد.وی در پاسخ به 
این پرسش که برخی خواهان هستند آموزش 
مداحی ویژه نوجوانان در بقاع متبرکه نیز گفت: 
شورای هیأت های مذهبی یا سازمان تبلیغات 
اســامی عهده دار آموزش مداحی اســت، اما 
درصورتی که این متولیان مایل باشند از فضای 
بقاع متبرکه استفاده کنند، کمک خواهیم کرد که 
این امر محقق شــود و جوانان مستعد مداحی، 
اولیــن قدم برای آموزش مداحی را از این بقاع  

بردارند.

در شب ولادت امام علی )ع(برگزار شددر شب ولادت امام علی )ع(برگزار شد 

جشن میلاد و تعویض
 فرش های حرم امامزاده  سید مظفر)ع(حرم امامزاده  سید مظفر)ع( در بندرعباس

                 علی زارعی/ دریا
daryaz           @gmail.com1359

 گزارش اختصاصی // کتاب یکی از محصولاتی است که سهم 
مهمی در ارتقای سطح فرهنگی جامعه دارد. 

   وقتی سوابق بسیاری از افراد موفق را مورد بررسی قرار می دهیم، 
ســهم کتاب در موفقیت آنها بسیار بالاســت. از این رو آشنایی 
کــودکان با کتاب و اهمیت آن نقش ویژه ای در آینده آنها دارد. در 
دهه نود جمعی از ناشــران و فعالان حوزه کتاب کشــور با هدف 
گســترش ویترین کتاب کودک و نوجوان و کمک به عرضه بیشتر 
کتاب های این حوزه، شــرکتی را تأسیس کردند تا بتوانند کتاب و 
محصولات فرهنگی را به ســهولت در اختیار این گروه سنی قرار 
دهند. از این رو شرکت »توسعه محصولات فرهنگی هنری دنیای 
ماه پیشونی« فعالیت خود را آغاز کرد و نام تجاری »بوکتاب« را بر 
روی فروشگاه های زنجیره ای خود نهادند. اولین شعبه فروشگاه این 
شرکت در تهران راه اندازی شد و پس از آن نوبت به استان هرمزگان 
و شــهر بندرعباس رسید که دومین فروشــگاه را در آن تأسیس 
نمایند. بهمن ماه سال ۹7 فروشگاه بوکتاب بندرعباس تاسیس شد 
و اکنون این فروشگاه پنج ساله شده است. به مناسبت پنج ساله شدن 
فروشگاه بوکتاب بندرعباس، مراسم جشنی با حضور محمدرضا 

توکل صدیقی رئیس هیئت مدیره شرکت توسعه محصولات فرهنگی 
هنری دنیای ماه پیشونی، محمدجعفر کمالی آشتیانی عضو هیئت 
مدیره این شــرکت، مجید تیموری مدیر شعب شرکت دنیای ماه 
پیشونی، طیبه قنبری مدیر فروشگاه بوکتاب تهران، شقایق درویشی 
مدیر فروشگاه بوکتاب بندرعباس و جمعی از کودکان و مشتریان 

این فروشگاه برگزار شد.
  »بوکتاب« معتبرترین مرجع عرضه کتاب می شود

  رئیس هیئت مدیره شــرکت توسعه محصولات فرهنگی هنری 
دنیای ماه پیشــونی در این مراســم گفت: باید تاش شود تعداد 
فروشگاه های کتاب و محصولات فرهنگی در کشور افزایش یابد تا 
باعث رشد فکری کودکان و نوجوانان این سرزمین شود. محمدرضا 
توکل صدیقی افزود: فروشــگاه بوکتاب متعلق بــه همه کودکان، 
نوجوانان و والدین آنهاست و باید تاش شود که این مجموعه حفظ 
و گسترش یابد. توکل صدیقی اظهارداشت: اولین فروشگاه بوکتاب به 

مساحت چهار هزار مترمربع در شهر تهران تاسیس شد و پس از آن 
در بندرعباس در مساحتی ۲هزار مترمربع این فروشگاه راه اندازی 
و تاســیس شده است.وی خاطرنشان کرد: چشــم انداز ما تبدیل 
فروشگاه های زنجیره ای بوکتاب به معتبرترین و محبوب ترین مرجع 
عرضه کتاب و محصولات فرهنگی و هنری کودکان و نوجوانان در 
سطح کشور است.توکل صدیقی بیان کرد: ما تاش داریم منافع ملی 
و فرهنگی را ارج نهاده و محدودیت دسترسی کودکان به کتاب از 
بین برود ناشران کتاب کودک و نوجوان بتوانند کتاب های با کیفیت 
خود را عرضه نمایند.رئیس هیئت مدیره شرکت توسعه محصولات 
فرهنگی هنری دنیای ماه پیشــونی عنوان کــرد: عاوه بر عرضه 
کتاب برای خردسالان، کودکان، نوجوانان، بزرگسالان و خانواده، 
محصولات دیگری از جمله بازی های فکری و آموزشــی، لوازم 
دانش آموزی و اداری، نوشت افزار، محصولات هنری و گرافیکی 
و لوازم کادویی در فروشــگاه های بوکتاب برای مخاطبان عرضه 
می شــود. وی با بیان اینکه فروشگاه هایی موفق هستند که بتوانند 

محصولات مختلف و متنوعی را در اختیار مخاطبان خود قرار دهند 
گفت: به همین دلیل در فروشگاه های بوکتاب تاش شده است تمام 
نیازهای فرهنگی مردم دیده شود تا بتوانند محصولات مورد نیاز 

خود را یکجا در این فروشگاه تامین نمایند.
  عرضه 167هزار عنوان کتاب در »بوکتاب« بندرعباس 

  در ادامه مدیر فروشگاه بوکتاب بندرعباس اظهارداشت: در سال 
۹7 فروشگاه بوکتاب بندرعباس با ۲5هزار عنوان کتاب کودک و 
نوجوان و 10هزار عنوان کتاب بزرگســالان در کنار نوشت افزار، 
بازی های فکری آموزشی فعالیت خود را آغاز کرد و اکنون در حال 
عرضه بیــش از 136هزار جلد کتاب کودک و نوجوان و 31هزار 
جلد کتاب بزرگســالان است. شقایق درویشــی به نقش فضای 
فرهنگی در استان اشاره و بیان کرد: فرهنگ نقش بسیار مهمی در 
توسعه و پویایی یک جامعه دارد و برای دستیابی به شرایط مطلوب 
فرهنگی نیازمند زیرساخت های فرهنگی هستیم که با بازگشایی 
فروشــگاه بوکتاب بندرعباس، به دلیل ویترین خاص برای کودک 
و نوجوان همچنین وسعت فروشــگاه و تنوع محصولات، اتفاق 
فرهنگی ویژه ای رخ داد و باعث یک حرکت فرهنگی در ســطح 
استان شد و خیلی زود شاهد تاسیس کتابفروشی های دیگری در 
استان بودیم. درویشی در خصوص استقبال مردم از این فروشگاه 
عنوان کرد: استقبال مردم بندرعباس از بوکتاب بسیار خوب و در 
بعضی از ایام سال بی نظیر اســت. همچنین این فروشگاه از سایر 
شهرهای استان و حتی استان های همجوار نیز مشتری های ثابتی 
دارد که به طور مرتب از این فروشگاه خرید می کنند. وی ادامه داد: 
از آنجایی که بندرعباس یکی از مقاصد گردشــگری کشور است 
و جاذبه های بســیاری مانند دریا، ســواحل و مکان های زیبا و 
تاریخی دارد که در سال های اخیر بوکتاب نیز به یکی از جاذبه های 
گردشگری این شهر تبدیل شده است و برای من و همکارانم و مردم 
خونگرم این شهر جای خوشحالی و خرسندی دارد که توانستیم از 
عهده این کار مهم برآییم.درویشی خاطرنشان کرد: مخاطبان بوکتاب 

با توجه به فضاسازی و ایجاد زیرساخت در بخش کودک و نوجوان 
بسیار فعال و از استقبال خوبی برخوردار است و در بخش جوانان 
و بزرگسالان هم به دلیل فضای آرام و دلنشین فروشگاه، قرارهای 
فرهنگی در بوکتاب رقم می خورد و ضمن آشنایی با فضا و امکانات، 
محصولات فروشگاه معرفی و توسط مشتریان خریداری می شود.
مدیر فروشگاه بوکتاب بندرعباس با بیان اینکه این فروشگاه توانسته 
بســیاری از نیازهای فرهنگی مردم شهر بندرعباس را تامین نماید 
عنوان کرد: با توجه به اهمیت و نقش کتاب و مطالعه در ارتقاء آگاهی 
جامعه و افزایش ســطح مطالعه در میان مردم به ویژه نسل جوان و 
نوجوان و نهادینه شــدن فرهنگ مطالعه در کشور نیازمند اقدامات 
کارآمد در جهت بهبود وضعیت مطالعه در کشور و استان بودیم چرا 
که با افزایش سرانه مطالعه نه تنها شاهد کاهش آسیب های اجتماعی 
و برقراری امنیت در جامعه خواهیم بود بلکه اوقات فراغت این قشر 
جامعه نیز غنی می شود. درویشی اضافه کرد: از این رو شرکت دنیای 

ماه پیشونی به عنوان سفیر ترویج فرهنگ کتاب و کتابخوانی و در 
راستای گسترش فرهنگ کتابخوانی، اقدام به بازگشایی فروشگاه 
بوکتاب در بندرعباس نموده است که کاری بسیار ارزنده و باارزش 
در جهت ارتقای فرهنگی مردم بندرعباس بوده اســت و در حال 
حاضر جایگاهی مقبول و رو به رشــدی در این شــهر دارد.وی با 
اشاره به اینکه این فروشگاه توانسته نظر مسئولان استان را نیز جلب 
نماید گفت: خوشــبختانه فعالیت های فروشگاه بوکتاب به گونه ای 
بوده است که عاوه بر اقشار مختلف مردم، مسئولان استان و شهر 
بندرعباس و اهالی فرهنگی این شهر هم همیشه همراه و همسو با 
اقدامات فروشگاه بوده اند.درویشی در پایان به برگزاری نشست ها 
و رویدادهای ثابت در این فروشــگاه اشاره و خاطرنشان کرد: در 
راستای توانمندسازی، توسعه و پیشبرد اهداف علمی و پژوهشی، 
فروشــگاه بوکتاب بندرعباس اقدام به برپایی کارگاه های آموزشی 
شامل کارگاه نقاشــی، کارگاه آموزش های ساده و کاردستی های 
خاقانه، کارگاه اوریگامــی، کارگاه قصه گویی و کتابخوانی برای 
کودکان و ... کرده اســت که با اســتقبال خوبی از طرف کودکان و 
والدین آنها و همچنین نوجوانان و سایر بازدیدکنندگان روبرو بوده 
است. همچنین همکاران من در بخش کتاب کودک و قصه گویی برای 
کودکان و نونهالان فضای سرگرم کننده و مهیج ایجاد نموده که سبب 
رونق این بخش و فعالیت های چشمگیر در این فروشگاه شده  است.
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