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آگهی فراخوان ارزیابی کیفی مناقصه گران
شرکت فولاد هرمزگان جنوب

شماره فراخوان : 146079     موضوع فراخوان: قرارداد باز جهت انجام پروژه های ساختمانی، تاسیسات مکانیکی 
PC و تاسیسات برقی در شرکت فولاد هرمزگان به روش

مدت اجرای پروژه : 24 ماه از تاریخ شروع کار   مناقصه گزار: شرکت فولاد هرمزگان جنوب 
نحوه دریافت اسناد: کلیه متقاضیان می توانند با رعایت شرایط و ضوابط ذکر شده در آگهی فراخوان تا پایان وقت 
اداري مورخ 1402/06/11 به صورت غیرحضوری و با مراجعه به وب سایت شرکت فولاد هرمزگان جنوب به آدرس 
www.hosco.ir )قســمت درج آگهی مناقصه /مزایده/ فراخوان( نسبت به دریافت )دانلود( فایل اسناد شناسایی 
  naderian.r@hosco.ir فراخوان ارزیابی کیفی مناقصه گران اقدام و نسبت به ارسال مدارک به شرح ذیل به ایمیل

در فراخوان شرکت نمایند.
1- واریز مبلغ 500.000  ریال به شماره حساب 0111111100008 نزد بانک ملی شعبه مرکزی هرمزگان، به نام 

شرکت فولاد هرمزگان جنوب بابت خرید اسناد ارزیابی کیفی  
2- نامه اعلام آمادگی شرکت در فراخوان با ذکر شماره تماس و ایمیل رسمی 

آخرین مهلت تحویل پاکت به مناقصه گزار: پایان وقت اداری مورخ 1402/06/27  
تذکر1: پس از پایان مرحله ارزیابي کیفی مناقصه گران، دعوتنامه شرکت در مناقصه براي مناقصه گراني که صلاحیت 
ارزیابي کیفی )حداقل امتیاز65( را احراز نموده اند، ارســال و فرآیند انجام مناقصه وفق شرایط اعلام شده در اسناد 

مناقصه مورد اقدام واقع خواهد شد.
تذکر3: شرکت کنندگان ملزم به ارائه گواهي حداقل رتبه 4 در رشته ابنیه و رتبه 4 در رشته تاسیسات می باشند.

تذکر4: شرکت کنندگان ملزم به ارائه گواهي صلاحیت ایمني ازسازمان تعاون،کار و رفاه اجتماعی مي باشند.
تذکر5: ارائه مدارک و سوابق هیچ گونه حقی را برای متقاضیان ایجاد نخواهد کرد و هزینه های چاپ آگهی به عهده 

برنده مناقصه خواهد بود.
متقاضیان برای آگاهی بیشــتر می توانند در ساعات اداری با شماره تلفن های 33530003 با کد 076 داخلی 3195 

)اطلاعات بازرگانی(  و داخلی 8056 ) اطلاعات فنی(  تماس حاصل نمایند. 

روابط عمومی شرکت فولاد هرمزگان جنوب
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استانداری و راه و شهرسازی سریعتر اقدام کنند
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با راه اندازی سامانه اجاره بها در بندرعباس 

صفحه 8 را بخوانید

ظرفیت انبوه سازان
برای احیای

 بافت های فرسوده

علی 
زارعی

2

مدیرکل منابع طبیعی هرمزگان خبر داد

افتتاح 65 پروژه 
منابع طبیعی در هفته دولت



خبری

یکشنبه 5 شهریور 1402

10 صفر  1445

سال بیست و دوم شماره 4244

امام جمعه بندرعباس: 
از ظرفیت اربعین به درستی استفاده نشده است

  گروه خبر // نماینده ولی فقیه در هرمزگان و امام جمعه بندرعباس 
گفت:  از ظرفیت اربعین به درســتی استفاده نشده است، بهترین کار 
برای جلب رضایت اباعبدالله الحســین)ع( در مسیر پیاده روی کربلا 
خدمت به زائران و مراقبت از افراد کم توان در این مســیر اســت. به 
گزارش خبرنگار دریا، حجت الاسلام والمسلمین محمد عبادی زاده  
در خطبه های نماز جمعه این هفته بندرعباس با گرامی داشت سالروز 
شهادت شهیدان رجایی و باهنر به عنوان دولتمردان مکتبی و آغاز هفته 
دولت اظهار کرد: با نگاهی به خط رسانه ای دشمن می بینیم که دشمن 
در این جنگ ترکیبی بیش ترین هجمه را برای سیاه نمایی علیه دولت و 
نظام و ایجاد روح ناامیدی در مردم بر ضد نظام جمهوری اسلامی ایران 
به کار گرفته است.وی ادامه داد: در کنار تلاش های شبانه روزی دولت، 
موفقیت های خوبی در این دو ســاله ایجاد شده که نباید از آنها غافل 
شد؛ شکستن برخی تحریم ها، پیوستن ایران به پیمان های بین المللی از 
جمله شانگ های و بریکس نمونه ای بزرگی از این موفقیت هاست که 
دستاورد و نتایج آن در آینده نزدیک در سفره مردم خود را نشان خواهد 
داد. نماینده ولی فقیه در هرمزگان با بیان اینکه سفر رئیس جمهور به 
۱۸ کشور خارجی نشان از دیپلماسی خارجی دولت سیزدهم دارد، 
گفت: این سفرها نشان می دهد که این دولت پرتحرک و سرزنده است. 
حجت الاسلام والمســلمین عبادی زاده  افزود: ارتباطات مردمی قوی 
رییس جمهور و اعضای دولت، ساده زیستی رییس جمهور، بکارگیری 
نیروهای جوان در دولت، جهش ۴.۴ درصد شاخص های اقتصادی، 
افزایش ســرمایه گذاری از صفر به ۶.۷ درصد، ایجاد ثبات نسبی در 
بازار ارز و کاهش نرخ بیکاری همه این ها نشان می  دهد دولت سیزدهم 
در مســیر مثبتی قرار گرفته است.به گفته وی؛ تسهیلگری در صدور 
مجوزهای کسب و کار از طریق سامانه های الکترونیکی و تقویت نظام 
مالیاتی و کاهش فرارهای مالیاتی نمونه های دیگری از موفقیت های 
دولت سیزدهم به شمار می رود که رسانه ها و تریبون دارها باید به مردم 
به صورت شــفاف اطلاع رسانی کنند.امام جمعه بندرعباس تصریح 
کرد: آغاز ۷۵ طرح اولویت دار در حوزه های نفت و گاز از سوی این 
دولت، پیشنهاد ساخت یک میلیون مسکن طی مدت ۲ سال در مقابل 
کسانی که در گذشته نساختن مسکن برای مردم را برای خود افتخار 
می دانســتند، افزایش ۲۵ درصدی کاشت محصولات دیم و پیگیری 
برای راه اندازی مجدد طرح های بر زمین مانده در دولت سیزدهم کار 
ارزشمند و بزرگی است.وی اظهار کرد:  امروز در سیاه نمایی و ناامیدی 
زیر فشار و هجمه دشمنان قرار داریم، دولت سیزدهم نمی تواند تمام 
مشکلات کشور را که از دولتی با خزانه خالی و بدهکار تحویل گرفته 
بود را یک شبه برطرف کند؛ بنابراین نباید تلاش ها و زحمات دولت و 
نظام را نادیده گرفت، بلکه انتظارات باید مطابق با واقعیات  تنظیم شود.
خطیب جمعه بندرعباس در بخش دیگری اظهار کرد: از خط رسانه ای 
دشــمن و نوع واکنش ها و بهم ریختگــی می توان فهمید که موضوع 
»اربعین« به عنوان بزرگترین اجتماع بشری در طول تاریخ اسلام بسیار 
مهم است.حجت الاسلام والمسلمین عبادی زاده به زائران اربعین توصیه 
کرد که این سفر زیارتی خود را با برنامه و در راستای تقویت دین اسلام 
برنامه ریزی کنند و در طول ســفر با خویشتن داری نشان دهند که از 
زائران واقعی امام حسین)ع( هستند.امام جمعه بندرعباس با بیان اینکه 
از ظرفیت اربعین به درستی استفاده نشده است، گفت: بهترین کار برای 
جلب رضایت اباعبدالله الحسین)ع( در مسیر پیاده روی کربلا خدمت به 
زائران و مراقبت از افراد کم توان در این مسیر است.وی بر همکاری و 
همراهی با مجموعه پلیس امنیت ایران و عراق از سوی زائران اربعین 
تاکید کرد و یادآور شــد: پیاده روی اربعین را به یک ســفر معنوی و 
پرخیرو برکت تبدیل و به عنوان زائران ایرانی یک الگوی ارزشمندی 

برای سایر کشورها باشید.
هرمزگان، میزبان 201 شهید گمنام 

  گروه خبر // مدیرکل بنیاد حفظ آثار و نشــر ارزش های دفاع 
مقدس اســتان هرمزگان، از تولید ۱۱0 عنــوان کتاب با محوریت 
زندگینامه و خاطرات شــهدا در بنیاد حفظ آثار و نشر ارزش های 
دفاع مقدس استان هرمزگان خبرداد و گفت: مستند سردار شهید علی 
حاجبی تولید شده است. رضا رکن الدینی مدیرکل بنیاد حفظ آثار و 
نشــر ارزش های دفاع مقدس هرمزگان در گفت و گویی رسانه ای 
اظهار داشت: روایت گری هنرمندانه از نبردهای جبهه اسلام و مقاومت 
با دشمن سبب ماندگاری این حرکت بزرگ شده و رسانه ها همواره 
با تصویرسازی مناسب از دســتاوردها می توانند کار بزرگی را در 
روشنگری اذهان جامعه انجام دهند.وی با بیان این که رسالت اصلی 
این بنیاد، حفظ آثار و نشــر ارزش ها و رشادت های دلاورمردانی 
بود که در جبهه های حق علیه باطل از جان خویش مایه گذاشتند، 
خاطرنشان کرد: از زمان تشکیل بیناد حفظ آثار و نشر ارزش های 
دفاع مقدس از مهرماه ۶9 تاکنون هزاران عنوان کتاب و پوستر و برنامه 
ویدیویی پیرامون دفاع مقدس تولید شده که به مانایی این فرهنگ در 
جامعه منجر شده است و این خدمات و فعالیت ها همچنان نیز ادامه 
دارد.ناوســالار یکم رکن الدینی در ادامه از تشکیل هیأت امنا برای 
گلزارهای مطهر شهدای گمنام و برگزاری یادواره این شهدای گمنام 
در استان نیز خبر داد و عنوان کرد: ۲0۱ شهید گمنام در ۷9 نقطه از 
هرمزگان به خاک ســپرده شده اند که هر کدام محور ایمان و اراده و 
نشانه سربلندی ملت ایران در دفاع از اسلام و قرآن و میهن خویش 
هستند.به گزارش فارس، رکن الدینی همچنین از تولید ۱۱0 عنوان 
کتاب از جمله 30 عنوان کتاب صوتی با محوریت زندگی شــهدا و 
خاطرات آنان خبر داد و گفت: مستند سردار شهید علی حاجبی نیز 
از دیگر اقدامات یک ســاله اخیر است که در زندگی و شهادت این 
سردار رشید اسلام و جانشین لشکر ۴۱ ثارالله را به تصویر می کشاند.

با حضور وزیر ارشاد اسلامی صورت گرفت 
افتتاح مجتمع فرهنگی هنری الزهرا)س(

 در بندرعباس  
 گروه خبر // مجتمع فرهنگی هنــری الزهرا)س( همزمان با 
چهارمین روز از هفته دولت و با حضور وزیر فرهنگ و ارشــاد 
اسلامی افتتاح شــد. به گزارش خبرنگار دریا، مجتمع فرهنگی 
هنری الزهرا)ساختمان اداری ستاد هماهنگی کانون های فرهنگی 
هنری مساجد استان هرمزگان به دست »محمدمهدی اسماعیلی«، 
وزیر فرهنگ و ارشاد اســلامی افتتاح و به بهره برداری رسید. 
مهدی دوســتی اســتاندار هرمزگان، عباس کمالی مدیرکل راه 
و شهرسازی هرمزگان، اســماعیل جهانگیری مدیرکل فرهنگ 
و ارشاد اسلامی، ســیدمحمد رضا موسوی و عیسی عباسی از 
اعضای شهرداری شهر بندرعباس در این مراسم وزیر فرهنگ و 
ارشاد اسلامی را همراهی می کردند.  اسلام خواجه ای، سرپرست 
ســتاد هماهنگی کانون های فرهنگی هنری مساجد در این آیین 
گفت: مجتمع فرهنگی هنری فاطمه الزهرا)س( از سال ۱39۱ با 
مساحت یکهزار و هشت مترمربع آغاز به ساخت و برای احداث 
آن ۷۵ میلیارد ریال هزینه شده است. وی افزود: این پروژه دارای 
فضاهای کاربردی از جمله حسینیه، سالن جلسات، سالن مدیریت 

و بخش اداری، آبدارخانه و مهمانسرا است.

  گروه خبر // رئیس کل دادگستری هرمزگان 
خواست،  بندرعباس  اعضای شورای شهر  از 
هر چه سریعتر جلســات لغو شده خود را با 
برگزاری نشست های فوق العاده جبران کنند.

  به گزارش خبرنگار دریا؛ نشســت هم اندیشی 
مســئولین قضایی اســتان هرمزگان با شــهردار 
بندرعباس، شــهرداران مناطق و رئیس و اعضای 
شورای اسلامی شهر بندرعباس برگزار شد. مجتبی 
قهرمانی »رئیس کل دادگســتری هرمزگان« در 
این نشســت اظهار داشت: به عنوان یک شهروند 
عقیده دارم که طی دو ســال اخیر در نتیجه تلاش 
شهردار و اعضای شورای اسلامی شهر بندرعباس، 
پیشــرفت های خوبی در مبلمان و منظر شــهری 
ایجاد شده اســت. وی همچنین با اشاره به لزوم 
ایجاد جاذبه های گردشــگری و تفریحی بیشتر 
برای شهروندان بندرعباسی و مسافرانی که به این 
نقطه از کشور سفر می کنند، گفت: ایجاد شهربازی، 
توسعه حمل و نقل و تفریحات دریایی و راه اندازی 
قطار شهری به موازات ساماندهی معتادین متجاهر 
و عمل به وظایــف نهادهای حمایتی با همکاری 
شهرداری در خصوص کودکان کار از موضوعات 

حائز اهمیت در این خصوص می باشد.
  قهرمانی در ادامه با اشــاره به صدور ۲0 دستور 
حمایتی قضایی جهت پیگیری مصوبات شورای 
شــهر بندرعباس، افزود: با اقدام دستگاه قضایی، 
9۲ شرکت در اســتان هرمزگان شناسایی شدند 
که مالیات خود را در اســتان های دیگر پرداخت 
می کردند و با انتقال پرونده مالیاتی این شرکت ها 
به استان، علاوه بر افزایش درآمدهای مالیاتی، این 
مبالغ برای عمران و آبادانی شهر بندرعباس و دیگر 

مناطق استان اختصاص داده شد.
  رئیس شورای قضایی استان هرمزگان خاطرنشان 

کرد: شرکت هایی هم که مدعی هستند تنها بخشی 
از فعالیت آنها در اســتان هرمزگان است، مکلفند 
نسبت به آن بخش از فعالیت خود مالیاتشان را در 
این استان پرداخت کنند.وی یادآور شد: در نتیجه 
همکاری دستگاه قضایی و دولت در حوزه مالیات، 
۲ هزار و ۷0۶ میلیارد تومان از محل عوارض و 
ارزش افزوده در سال ۱۴0۱ پرداخت شده است. 
وی عنــوان کرد: مبالغ اخذ شــده در چهار ماهه 
امسال نیز حدود ۱300 میلیارد تومان بوده که در 
مقایسه با مدت مشابه سال قبل، ۶3 درصد رشد 

داشته است. 
  رئیس کل دادگســتری هرمــزگان با بیان اینکه 
شــهرداری بندرعبــاس برای تحقــق اهداف و 
برنامه هایش نیازمند درآمد پایدار اســت، استفاده 
از ظرفیــت بنــادر، دریا و ســواحل و افزایش 
سرمایه گذاری در این بخش ها را به منظور تحقق 

منابع درآمد دائمی و پایدار بسیار مهم عنوان کرد.
وی در ادامه با اشــاره به برخی معضلات شهری 
بندرعباس از جمله رها شدن سگ های بلاصاحب، 
آلودگی های ناشی از فاضلاب و پسماند شهری و 
جرائم و آسیب های ناشی از فعالیت ضایعاتی های 
غیرمجاز، چاره اندیشــی فوری بــرای تکمیل 

طرح هــای ناتمام در این خصوص را خواســتار 
شــد. قهرمانی همچنین با بیان اینکه دستفروشان 
میوه در بخش های از شهر بندرعباس با مشکلات 
جدی برای عرضه محصولاتشــان مواجه هستند 
از شهرداری و شــورای شهر بندرعباس خواست 
با تعیین محلی مناســب و تجهیز آن به امکانات 
رفاهی اســتاندارد برای استقرار و رفع مشکلات 
این افراد اقدام کنند. این مقام قضایی بیان داشت: 
کارگروه ویژه ای برای بازگشایی معابر و گذرگاه ها 
در محدوده بافت های فرسوده شهر بندرعباس نیز 
تشکیل شده و این کارگروه مکلف است در راستای 
نوسازی و بهسازی بافت های فرسوده شهر، نسبت 
به بسترسازی لازم و تهیه زیرساخت های شهری 
در این بافت ها با اولویت تعریض و بازگشــایی 

معابر اقدام کند. 
  رئیس کل دادگستری هرمزگان همچنین از تشکیل 
شعب ویژه رسیدگی به مسائل مرتبط با شهرداری و 
حوزه خدمات شهری در دادسرا و محاکم قضایی 
این اســتان خبر داد و گفت: شــعب ویژه جهت 
رسیدگی تخصصی و به موقع به پرونده های مرتبط 
با حوزه خدمات شهری راه اندازی می شوند و با 
ایجاد این شــعب، رسیدگی به مسائل و مشکلات 

این حوزه، سرعت می گیرد.
  وی در بخش دیگری از سخنان خود با بیان اینکه 
تعطیلی خدمت رســانی به مردم، از مصادیق بارز 
نقض حقوق عامه اســت، گفت: هیچ شخصی در 
هیچ جایگاهی حق ندارد، روند خدمت رسانی به 

مردم را تعطیل کند.
  رئیس کل دادگســتری هرمزگان با اشــاره به 
تعطیلی های مکرر جلسات شورای شهر بندرعباس 
بــه علت اختلافــات برخی از اعضــا و بازتاب 
ناخوشــایند آن در بین مــردم و افکار عمومی، 
یادآور شد: در صورت ادامه این روند با توجه به 
نگرانی های منعکس شده از سوی مردم به دستگاه 
قضایی، دادستان بندرعباس در راستای صیانت از 
حقوق عامه به این موضوع ورود خواهد کرد. وی 
همچنین با بیان اینکه در نتیجه لغو هفت جلســه 
شورای شــهر بندرعباس، بخش قابل توجهی از 
مصوبات و تصمیم گیری ها معطل مانده است، از 
رئیس و اعضای شورای شهر بندرعباس خواست، 
هرچه سریعتر جلسات لغو شده خود را با برگزاری 

نشست های فوق العاده جبران کنند.
  در ادامه، مهدی نوبانی »شــهردار بندرعباس« با 
تشــکر از پیگیری های رئیس کل دادگستری و 
دادســتان مرکز استان در رابطه با توسعه خدمات 
شــهری با هدف تأمین رفاه شهروندان، گزارشی 
از اقدامات، دســتاوردها و برنامه های شهرداری 

بندرعباس در حوزه های مختلف ارائه کرد. 
  همچنین مصیب نظری »رئیس شورای اسلامی 
شهر بندرعباس« و سید محمدرضا موسوی »عضو 
این شورا« نیز طی سخنانی، نقطه نظرات خود را در 
راستای افزایش تعاملات و همکاری های فی مابین 
مجموعه شــهرداری و شورای شهر بندرعباس با 

دستگاه قضایی استان مطرح نمودند. 

خبر

 

سرمقاله

ظرفیت انبوه سازان 
برای احیای بافت های فرسوده

  احیای بافت های فرسوده و بازگشایی معابر در بافت 
فرسوده و محلات حاشیه ای و سکونتگاه های غیررسمی 
در هرمزگان و بخصوص شهر بندرعباس به عنوان معضل 
اساسی مطرح بوده که متاسفانه به سرانجام نرسیده است 
و وضعیت محلات در این سال ها تغییر چندانی نداشته 
است و در واقع دولت و شــهرداری ها نتوانسته اند در 
این بخش کارنامه قابل قبولی داشته باشند و با وضعیت 
اقتصادی امــروزه که دیگر نمی توان امیدوار بود بتوانند 
اقدامات موثر وقابل قبولی را داشته باشند. در این حوزه 
نیز بایستی از ظرفیت بخش های خصوصی و بخصوص 
انجمن انبوه سازان مسکن اســتان با ارائه مشوق هایی 
استفاده کرد تا ساخت وساز واحدهای مسکونی ایمن و 
استاندارد در این مناطق رونق گیرد و به ساکنان تحویل 
داده شــود. در این مناطق شرایط فعلی مساعد نیست و 
بیشتر املاک قدیمی و فرسوده و درحال ریزش هستند 
و ســاکنان محروم توانایی تعمیر وبازسازی را ندارند و 
برخــی از خانه ها خودبخود ویا در بارندگی و زلزله در 
حال ریزش هستند وبارها گزارش هایی در این حوزه در 
رسانه ها منتشر شده است وبیشتر ساکنان در زیرسقف های 
لرزان و دیوارهای ترََک خورده زندگی می کنند و بیم آن 
را دارند که برسرشان آوار شده و مدفون شوند. بایستی 
برای پیشــگیری از حوادث غیرقابــل جبران چاره ای 
اندیشــید و اقدام کرد. با دبیر انجمن انبوه سازان مسکن 
هرمزگان که صحبت می کردم، عنوان می کرد که در دولت 
های سابق در این باره صحبت هایی با متولیان مربوطه 
داشــته اند و به نتیجه نرسیده اند، اما در حال حاضر این 
آمادگی را دارند که اگر نهادهای مربوطه مشــوق هایی 
را در این حوزه قائل شوند، آنها نیز آمادگی دارند برای 
بازسازی املاک بافت های فرسوده بندرعباس اقدام کنند. 
در جلسه مطبوعاتی سخنگوی استانداری در چهارشنبه 
هفته گذشته نیز بنده این موضوع را مطرح کردم و انتظار 
می رود متولیان مربوطه در این حوزه اقداماتی را داشته 
باشند تا بازســازی املاک در این مناطق آغاز شود که 
این بازسازی ها منجر به بازگشایي معابر و ارتقای امنیت 
و خدمت رســانی می شــود. حال و روز فعلی محلات 
چندان مساعد نیست و بیشتر کوچه های تنگ وتاریک 
به پاتوق معتادان تبدیل شده است و ارائه خدمات و ورود 
خودروهای امدادرسانی مانند آمبولانس و آتش نشانی و 
پلیس و حمل زباله و... به بسیاری از کوچه ها قفل است و 
برخی خانه ها در آتش سوزی ها خاکستر شده و بیمارانی 
به دلیل دیر رسیدن به مراکز درمانی، جان شان را از دست 
داده اند که در دودهه اخیر بارها در این باره گزارش هایی 
را منتشر کرده ایم. ساکنان از تبعیض و بی عدالتی ها در این 
مناطق به دلیل کمبود مراکز آموزشی، فرهنگی، ورزشی، 
تفریحی و... گلایه مندند و می طلبد با ارائه طرح هایی به 
این تبعیض ها پایــان داد. در این حوزه به نماینده عالی 
دولت در اســتان و راه وشهرسازی و شهرداری پیشنهاد 
می شود جلساتی را با انجمن انبوه سازان مسکن استان 
برگزار نمایند واز این ظرفیت برای احیای بافت فرسوده 
در استان و از طرفی افزایش تولید مسکن در این مناطق 
که زیرســاخت های آب و برق و... فراهم می باشــد، 

استفاده گردد تا سیمای این مناطق نیز تغییر کند.
  علی زارعی

خبر

مدیرکل منابع طبیعی هرمزگان خبر داد

افتتاح 65 پروژه 
منابع طبیعی در هفته دولت

  گروه خبر // مدیرکل منابع طبیعی و آبخیزداری هرمزگان 
گفت: در هفته دولت امسال شاهد افتتاح و کلنگ زنی۶۵ 

طرح با اعتبار بالغ بر ۲۴۶9 میلیارد ریال خواهیم بود. 
  به گزارش خبرنگار دریا؛ ســیدمحمدنور موسوی گفت: 
از مهم تریــن برنامه های ایــن اداره کل در هفته دولت، 
اجــرای عملیــات بیومکانیک و مکانیکــی و مدیریت 
پایدار جنگل های ســاحلی مانگرو در شهرســتان قشم 
ومیناب وبندرخمیر اســت.وی افزود: این تعداد پروژه ها 
در شهرستان های بستک، بندرخمیر، بندرعباس، میناب، 
بشاگرد، جاسک و حاجی آباد اجرا می شود. موسوی ادامه 
داد: این طرح ها شامل مدیریت پایدار جنگل های ساحلی 
مانگرو ، تولید وتامین نهال در نهالستانها در راستای پویش 
مردمی طرح کاشت یک میلیارد درخت ، ساخت سازه های 
سنگی ملاتی، پخش سیلاب، توسعه جنگل با بذر، احداث 
بند خاکی و دیگر طرح های آبخیزداری است.مدیر کل منابع 
طبیعی وآبخیزداری هرمزگان با اهمیت احیاء و توسعه روز 
افزون منابع طبیعی در بخش های مختلف، اضافه کرد: حجم 
هر نوبت آبگیری  سازه ها ی آبخیز داری استان بیش از 
۴۵0 میلیون مترمکعب است.موسوی با اشاره به جایگاه 
ویژه انجام عملیات آبخیزداری در هرمزگان، خاطرنشان 
کــرد: پروژه های آبخیزداری اجرا شــده شــامل : تولید 
وتامین نهال در نهالستانها در راستای طرح مردمی کاشت 
یک میلیارد درخت ، مهار و کنترل ســیلاب و استحصال 
 رواناب، حفاظت خاک افزایش سفره های آبهای زیرزمینی 
می باشد.گفتنی اســت؛ اعتبارات اجرای این پروژه ها از 
محل اعتبارات ملی واستانی بوده که با ایجاد اشتغال ۲۴۶9 
میلیارد ریال  در راســتای اشــتغال پایدار، افزایش توان 
اقتصادی در روستاییان و مقابله با خشکسالی و کشاورزی 

پایدار  و امنیت غذایی می باشد.

صدور ۲۰ دستور قضایی جهت پیگیری مصوبات شورای شهر بندرعباس

  گروه خبر// مدیرعامــل نیروگاه  بندرعباس 
از وارد مدار شــدن واحد شماره یک بخار این 
نیروگاه، پس از اتمام تعمیرات اضطراری و اتصال 

به شبکه سراسری برق خبر داد.
  به گزارش خبرنگار دریا؛ داریوش محمودی عنوان 
کرد: واحد شماره یک بخار که به دلیل نشتی از بویلر 
و لوله های کندانســور، از مدار خارج شده بود، پس 
از اتمــام عملیات مذکور به مدار تولید بازگشــت. 

مدیرعامل نیروگاه  بندرعباس افزود: در این عملیات 
رفع عیب از درین اتوماتیک ها و مشــعل ها ، تنظیم 
هــدر گاز ، رفع عیب از ســیفتی والو بخار کمکی، 
 ،B5 نشــت یابی هیتر ،B6  رفــع گداختگی طبقه
جوش کاری زانویی بالای بلودان طبقه هم کف، تأمین 
روشنایی مناسب اطراف فیدپمپ ها و هیترهای سالن 
توربین، رفع نشتی از لوله های کندانسور و لوله های 
بویلر در نقاط مختلف و هیترهای فشار قوی، با تلاش 

خستگی ناپذیر کارکنان بخش تعمیرات در گرمای ۵0 
درجه واحد و رطوبت ۸0 درصد انجام شد. محمودی 
ابراز امیدواری کرد: با تلاش بی وقفه و شــبانه روزی 
متخصصان این نیــروگاه و اتکا به خودباوری، روند 
حداکثری تولید برق، ادامه خواهد داشت.  محمودی 
در پایان یادآورشد: مدت زمان انجام این عملیات ۴۸ 
ســاعت بود، که پس از به مدار آمدن این واحد، ۲۶0 

مگاوات ساعت انرژی به شبکه سراسری افزوده شد.

با اتمام تعمیرات اضطراری ؛

واحد یک بخار نیروگاه بندرعباس به مدار تولید بازگشت

  گروه خبر // وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی گفت: در استان 
هرمزگان، شــاهد جهش بســیار خوبی بودیم و استاندار 
هرمزگان، اســتاندار نمونه دولت در ســال گذشته بود، 
خوشبختانه شــاهدیم ارتقای جایگاه عمرانی و اقتصادی 
هرمزگان آغاز شده و امروز در بشاگرد تحول بزرگ اقتصادی 

در حال رقم خوردن است.
  به گزارش خبرنگار دریا، محمد مهدی اسماعیلی وزیر فرهنگ 
و ارشاد اسلامی در جمع نمازگزاران روز جمعه شهر بندرعباس، 
ضمن گرامیداشت فرارســیدن ایام اربعین حسینی، اظهارداشت: 
اربعین ،حرکت امت به ســوی امام است، یک حرکت تمدنی که 
انقلاب اسلامی ایران نیز محصول این قبیل حرکت ها در تاسوعا، 
عاشــورا و اربعین اســت.وی با تاکید بر اینکه هر جا نام اربعین 
آمده خیزش و رویش ایجاد کرده اســت، افزود: رهبر انقلاب با 
بازخوانی این حرکت تاریخی اربعین، تحول بزرگی را در معادلات 
منطقه ای ایجاد کردند و همین امر باعث شد که اربعین به کنگره ای 
عظیم و فراگیر تبدیل شود. وزیر ارشاد عنوان کرد: یادمان نرود که 
اسلام آمریکایی و تکفیری با دلارهای نفتی به دنبال از بین بردن 
مقاومت منطقه ای بودند اما تلاش های حاج قاسم سلیمانی موجب 
شد که پرچم اربعین برای همیشه در اوج باشد و حرکت اربعین به 
جایی برسد که امروز دیگر منحصر در تشیع، ایران و عراق نباشد 
و از سراســر دنیا در آن شرکت دارند.اسماعیلی با اشاره به آغاز 

هفته دولت و گرامیداشت یاد و خاطره ی شهیدان رجایی و باهنر، 
تاکید کرد: روزهای سخت انقلاب را  مجاهدان بزرگی مانند شهیدان 
مطهری، بهشتی، رجایی و باهنر مدیریت کردند و با نثار خون پاک 
خودشان مســیر خدمتگذاری در نظام اسلامی را هموار کردند و 
امروز در چهل و دومین ســالگرد شهدای دولت، خورشید انقلاب 

اسلامی درخشان تر از هر دوره ای در حال نورافشانی است.
  وی ادامه داد: دولت ســیزدهم در روزهایــی روی کار آمد که 
روزهــای خوبی نبود و در همان ایام ابتدایی بعد از تنفیذ؛ وزرای 
دولت قبل به رئیس جمهور می گفتند که ما نگران حقوق مرداد ماه 
کارکنان دولت هستیم، کرونا روزانه جان ۷00 نفر از هموطنان را 
می گرفت و شــرایط تحریمی حیات مردم را سخت کرده بود اما 
امروز در آغاز سومین سال کاری دولت سیزدهم بسیاری از موانع 
رفع شده است. وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی، تصریح کرد: امروز 
دولت انقلابی در جنوبی ترین نقطه ی آفریقا در کنار کشــورهای 
بزرگ دنیا وارد اتحادیه  ای بزرگ جهانی شده است که بیش از نیمی 
از مردم دنیا در آن عضو هستند، دولت سیزدهم  موفق شد ایران را 
به عضویت اتحادیه ی شانگهای درآورد که نشان می دهد می شود 

بدون وابستگی به اروپا و آمریکا هم برای مردم قدم برداشت.
  اسماعیلی تصریح کرد: در سال نخست فعالیت دولت فتنه ای بزرگ 
برای زمین گیر کردن حرکت انقلاب  برنامه ریزی شده بود اما دولت 
انقلابی توانست از این سد نیز بگذرد.وی ادامه داد: دشمن تلاش 

کرد در این فتنه ی فرهنگی، مردم و جریانات فرهنگی را مقابل هم 
قرار دهد و بین مردم گسست ایجاد کند اما رهبر انقلاب این نقشه ی 
شــوم را بر ملا کردند و بر اساس آن تمام برنامه های فرهنگی و 
هنری را پیش بردیم به طوری که بهار گذشــته پررونق ترین بهار 
جمهوری اســلامی ایران بود و نمایشگاه کتاب با حضور بیش از 
۷ میلیون ایرانی و حضور چندین ساعته رهبر معظم انقلاب برگزار 
شد. وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی، تاکید کرد: در استان هرمزگان، 
شاهد جهش بسیار خوبی بودیم و استاندار هرمزگان، استاندار نمونه 
دولت در سال گذشــته بود، خوشبختانه شاهدیم ارتقای جایگاه 
عمرانی و اقتصادی هرمزگان آغاز شده و امروز در بشاگرد تحول 

بزرگ اقتصادی در حال رقم خوردن است. 
  اسماعیلی خاطرنشان کرد: دولت برآمده از اراده های مردم، مسیر 
خدمــت را با افتخار دنبال خواهد کرد و به همه ی وعده های داده 
شــده عمل خواهد کرد و ما به عنوان همراهان رئیس جمهور در 

خدمتگذاری به مردم ایران شب و روز نمی شناسیم.

وزیر ارشاد در جمع نمازگزاران بندرعباس:

تحول بزرگ اقتصادی بشاگرد در حال رقم خوردن است

گروه خبر // اولین دوره مسابقات رایانه ایی ویژه کودک و نوجوان  به 
همت سازمان فضای مجازی سراج و کانون پرورش فکری کودک و 

نوجوان  هرمزگان به مدت دو روز  در بندرعباس برگزار شد.
  به گزارش خبرنگاردریا؛ رضا دهقانی معاونت  ســازمان فضای مجازی سراج 
مرکز هرمزگان گفت : اولین دوره رویداد بازی های رایانه ای فیفا ۲0۲3  با حضور 
۲0 شرکت کننده در رده سنی کودک و نوجوان  به رقابت پرداختند که بعد از دو 
روز مســابقات فشرده و گروه از مجموعه ۴ گروه  ۴ نفر به مرحله رده بندی و 
فینال راه یافتند. دهقانی در ادامه گفت: این دوره از مسابقات که بصورت مشترک  
با ســازمان پرورش فکری کودکان و نوجوانان  و سازمان فضای مجازی سراج 
برگزار شد جهت ایجاد شور و نشاط و استعدادیابی کودکان و نوجوانان  است که 
به زودی  رویدادها و مسابقات رایانه ای در رده های سنی مختلف در مناسبت های 
مختلف در طول ســال را خواهیم داشــت. نفرات برتر اول تا سوم  این دوره از  
مسابقات  به شــرح زیر می باشد: نفر اول : بردیا عابدینی، نفر دوم : امیرحسین 

مقبلی، نفر سوم: امیر علی رستمی

  گروه خبر // استاندار هرمزگان، گفت: مجوز تاسیس 
دانشکده  پزشکی شرق هرمزگان در میناب و دانشکده 

پزشکی غرب هرمزگان در بندرلنگه صادر شده است.
  به گــزارش خبرنگار دریا، نماینده عالی دولت در اســتان 
هرمزگان  در آیین گرامیداشت روز پزشک و تجلیل از نام آوران 
حوزه سلامت، با اشاره به رشادت های کادر بهداشت و درمان 
در دوران کرونا، اظهارداشت: تلاش های پزشکان و پرستاران 
نشان داد که اگر عرصه هایی همچون دفاع مقدس پیش بیاید باز 
هم هســتند کسانی که ایثارگرانه در میدان بایستند و برای رفع 
مشکلات مردم تلاش  کنند.وی افزود: اگر بخواهیم برای ایثار در 
تاریخ مثال هایی واضح بزنیم قطعا حضور و اقدامات پزشکان 
و پرستاران در دوران کرونا یکی از نمادهای اصلی آن خواهد 
بود.دوستی با اشاره به در پیش بودن روز داروساز و تبریک این 
روز به فعالان این عرصه، بیان کرد: جلسه ای با تولید کنندگان و 
فعالان عرصه تولید دارو و تجهیزات پزشکی داشتیم و در رابطه 

برنامه  توسعه ای در این حوزه بحث و گفت وگو شد.
  استاندار هرمزگان، عنوان کرد: تلاش داریم تجهیزات پزشکی، 
تولیدات دارویی، گِرید های پلیمری و پتروشیمی و گریدهای 
متانافلزی مرتبط را در استان ایجاد کنیم و امیداورم بتوانیم این 
زنجیره ی مهم را برای استان فعال کنیم .وی در تبیین اقدامات 
دولت در راســتای توســعه زیرســاخت های درمانی استان، 
اظهارداشــت: احداث بیمارســتان کودکان به اتمام رسیده و 

امیداوریم بیمارستان ۵3۱ تخت خوابی و بیمارستان میناب را 
در سال جاری به اتمام برسانیم هر چند که حدود هزار و ۱00 

میلیارد تومان منابع برای اتمام این دو پروژه نیاز است.
  نماینــده عالــی دولت در اســتان هرمــزگان، عنوان کرد: 
عملیات اجرایی بیمارســتان فارابی بستک نیز به اتمام رسیده 
و طرح توسعه بیمارستان رســتمانی پارسیان آغاز شده و به 
بیمارســتان های امام علی )ع( رودان و امام سجاد)ع( سیریک 

نیز تجهیزات جدیدی اضافه شده است.
  وی با اشاره به اهمیت توسعه زیرساخت های آموزش پزشکی 
در استان، گفت: انسان و پزشک است که می تواند  به کارگیری 
تجهیزات را موثرتر کند در همین راستا دانشکده دندانپزشکی 
بندرعباس را سال گذشته آغاز کردیم و با پیشرفت خوبی کار 
پیش می رود ضمن اینکه توانســتیم مصوبه دانشکده پزشکی 
شرق در میناب و غرب در بندرلنگه را دریافت کنیم که امری 

مهم برای آینده ی نظام سلامت کشور و استان است.
  نماینده عالی دولت در استان هرمزگان، گفت: استان هرمزگان 
کمتر از ۲ درصد جمعیت کشور را دارد اما مجوزهای پزشکی 
که بــرای هرمزگان گرفتیم برابر با ۱0 درصد کل ظرفیت های 

جذب کادر درمانی در کشور است که بسیار کار سنگینی بود.
وی ادامه داد: بسترسازی برای حضور بخش خصوصی در نظام 
سلامت استان نیز انجام شده است تا بتوانیم خدمات مؤثری به 

مردم استان و ایران عزیز ارائه دهیم. 

استاندار هرمزگان در آیین گرامیداشت روز پزشک خبر داد 
صدور مجوز تاسیس دانشکده های پزشکی شرق و غرب هرمزگان 

برگزاری اولین دوره مسابقات رایانه ای 
ویژه کودک و نوجوان در بندرعباس 



استاندار یزد : 
انتقال آب خلیج فارس به یزد 

بزرگترین پروژه آبی ایران است
  علیرضا حائری زاده سرویس استان ها //استاندار یزد گفت: 
انتقال آب از خلیج فارس به یزد بزرگترین پروژه آبی کشور است 
که با اعتبار ۱۵0 هزار میلیارد تومان اجرایی می شود. به گزارش 
خبرنگار دریا ، مهران فاطمی در سومین روز از هفته دولت در 
جمع نمازگزاران نماز جمعه شهر یزد افزود: اعتبار اجرای طرح 
معادل ۱۵0 سال بودجه اســتان یزد است.وی با اینکه اجرای 
طرح آبرسانی به یزد با حمایت شخص رییس جمهوری انجام 
شد ادامه داد: طول مسیر انتقال آب به یزد ۷۵0 کیلومتر است و 
خط لوله گذاری بخشی از آن انجام شده و ادامه دارد. این مسئول 
بیان کرد: اقدام بزرگ دیگر دولت سیزدهم در یزد موضوع نهضت 
ملی مسکن است که در حال انجام است و در این استان خانه ها 
به صورت حیاط دار و ویلایی اســت. فاطمی بیان کرد: زمینی 
کــه الان دولت به مردم می دهــد ۲00 متر و حدود ۲ میلیارد 
تومان ارزش دارد که باید مردم در آماده سازی همراهی کنند.وی 
گفت: دولت برای کمک به جوانان در ساخت مسکن، تسهیلات 
ساخت منزل را افزایش داده و به ۵۵0 میلیون تومان رسانده که 
در ۲0 سال تقسیط می شود.استاندار یزد اظهار کرد: در استان یزد 
بر اساس آمار بعد از هفت الی هشت سال بیکاری در یزد تک 
رقمی شــد و الان هفت درصد است. فاطمی در خصوص تورم 
در اســتان یزد اظهار کرد: در نحوه محاسبه تورم باید موضوع 
دقیق بررسی و بر اســاس آمار ارائه شود چون یزد یک استان 

مهاجرپذیر است.
امام جمعه یزد:

 دشمن با ابزار رسانه، نظام را نشانه گرفته است
  علیرضا حائری زاده ســرویس استان ها //نماینده ولی فقیه 
در استان و امام جمعه یزد گفت: دشمن در قالب جنگ ترکیبی با 
ابراز رسانه، اهداف نظام و انقلاب اسلامی را نشانه گرفته است. به 
گزارش خبرنگار دریا، آیت الله محمدرضا ناصری در خطبه های 
نمازجمعه این هفته شهر یزد افزود: رواج شایعه و تبلیغات مسموم 
علیه انقلاب در فضای مجازی و رسانه های گروهی جزو توطئه 
و هدف اصلی دشمن است.وی با تبریک هفته دولت و قدردانی 
از تلاش مسئولان ادامه داد: استکبار با جنگ رسانه ای دنبال این 
موضوع اســت که برکات نظام به اطلاع مردم و جوانان نرسد.
امام جمعه یزد بیان کرد: دشــمنان برای شکست انقلاب اسلامی 
میلیاردها تومــان خرج می کنند و از هر اهرمی برای وارد کردن 
فشــار بر نظام انقلاب ما استفاده می کنند؛ انقلاب اسلامی تداوم 
انقلاب حضرت امام حسین )ع( و انگیزه اصلی نظام ما، خدایی 
و خدمت به مردم است.نماینده ولی فقیه در استان یزد بیان کرد: 
دشمنان به توطئه های مختلف خود ادامه می دهند و ضروری است 
مردم و جوانان در مقابل آنها بیدار و دارای بصیرت باشند. ناصری 
گفت: توطئه استکبار علیه کشور ما مثل فتنه و توطئه معاویه است 
و باید مردم و مســئولان حق از باطل را تشخیص دهند؛ دشمن 
می خواهد مردم را به آینده کشور و نظام و خدمات زیادی که شده 
بدبین کنند ولی خدا با ماست و استکبار به اهداف خود نمی رسد.
امام جمعه یزد به اهمیت راهپیمایی اربعین حسینی اشاره کرد که 
هر سال به رغم جنگ رسانه ای دشمنان خیلی پرشورتر از گذشته 
برگزار می شود. ناصری از مردم و به خصوص جوانان خواست 
در مقابل توطئه رســانه ای و فضای مجازی دشــمنان زودباور 

نباشند و سریع مطالب را منتقل نکنند.
خطیب جمعه کرمان:

دولت اسلامی باید فقرستیز باشد
   آرزو توکلی ســرویس اســتان ها // خطیب موقت جمعه 
کرمان با تاکید بر اینکه دولت اســلامی باید فقرســتیز باشد و 
طغیانگر نباشد؛ جلب رضایت توده مردم را یکی دیگر از معیارها 
دانســت. به گزارش خبرنگار دریا؛ حجت الاسلام والمسلمین 
امان الله علیمرادی در خطبه های نماز جمعه کرمان با اشــاره به 
اینکه حب امام حسین علیه الســلام و زیارت ایشان خیرآور 
است، اظهار کرد: طبق روایت، هر کس این دو حب در وجودش 
باشــد یعنی خداوند برای او اراده خیر کرده اســت . علیمرادی 
تصریح کرد: زیارت اربعین بســیار عظیم است و در سال های 
اخیر به فضل پروردگار  بســیار باشکوه برگزار می شود و مردم 
ایران سهم زیادی در آن دارند و ملت عراق هم نقش و جایگاه 
خود را به زیبایی ایفا می کنند.خطیب جمعه کرمان در خطبه دوم 
نمازجمعه به ویژگی های انســان متقی و امت باتقوا پرداخت و 
گفت: چنین انسان و امتی ظلم  نمی کند. انسان با تقوا حدود الهی 
را رعایت می کند و هر کجا که باشد عدل گستر است و بدون تقوا 
جهان آرزوی عدالت را باید به گور ببرد زیرا تا تقوا حاکم نشود 
عدالت محقق نمی شود.وی با اشاره به اینکه فرو بردن خشم از 
ویژگی های فرد با تقواست، افزود: آدم باتقوا آتش نشان جامعه 
است که آتش افروخته شده دشمنان در جامعه را فرو می نشاند.
خطیب جمعه کرمان آشتی دادن در اختلافات و برجسته کردن 
خوبی ها از رقیب را ویژگی دیگری از انسان های متقی و ملت 
باتقوا دانســت و گفت: خود این نظــام مبارک و انقلاب عظیم 
کارهای بزرگی کرد که باید نشــان داده شود زیرا خوبی ها باید 
نمایان شــود تا دلها پرامید شود و عیب ها و کاستی ها پوشانده 
شــود اما نهی از منکر هم در جای خود انجام و حق گفته شود.
وی با اشاره به مناسبت های پیش رو، شهادت امام حسن مجتبی 
)ع( به روایت هفتم صفر را تســلیت گفت و با گرامیداشت یاد 
شهیدان رجایی و باهنر گفت: این دو شهید در همه خوبی ها در 
حد اعلی بودند و در معرفت و ایمان دینی و اخلاق اســلامی و 
اعتقاد به قیامت به گونه ای عمل کردند که قیامت سرافراز باشند 
و نام نیک آنها در ادبیات انقلاب اسلامی بر سر زبان ها است.وی 
به همین مناسبت هفته دولت را تبریک گفت و با افزودن این نکته 
که دولت باید الگوی خود را حکومت امیرالمؤمنین  قرار بدهد؛ 
هفته دولت را فرصتی برای قدرشناسی از دولتمردان و فرصتی 
برای نقد و ارزیابی عملکرد دولت دانست و تصریح کرد: سزاوار 
است دولت چون منصوب به اسلام است و نه فقط قوه مجریه که 
همه اجزای حکومت خود را با عیارها و معیارهای اســلامی و 
نه با معیارهای سایر کشورها ارزیابی کنند. خطیب موقت جمعه 
کرمان با تاکید بر اینکه دولت اسلامی باید فقرستیز باشد، تصریح 
کرد: جلب رضایت توده مردم یکی دیگر از معیارهای اسلامی 

است که باید مورد توجه دولت قرار گیرد.
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   حسن سیلاوی ســرویس استان ها // وزیر 
کشور با تاکید بر اینکه تردد زائران اربعین از 
مرزهای کشور روان است گفت: 6۰۰ هزار زائر 
ایرانی با عبور از تمامی مرزهای تعیین شــده 

عازم عراق شدند. 
  به گزارش خبرنگار دریا؛ احمد وحیدی اظهار کرد: 
روند خدمات رســانی به زائران در مرزهای کشور 
بخصوص مرز شلمچه مناسب اســت. وی افزود: 
خوشبختانه تمامی زیرساخت ها در مرز فراهم است 

و کمبودی احساس نمی شود. وزیر کشور گفت: تردد 
زائران در مرز شلمچه بسیار روان است و زائران در 
کمترین زمان از گیت ها به سوی کربلا گذر می کنند.

  وحیدی عملکرد هلال احمر در مرزها را مناسب 

توصیــف کرد و گفــت: این نهــاد در همه مرزها 
خدمات رســانی خوبی به زائران دارند. وی اظهار 
کرد: مواکب مردمی ، هلال احمر، اورژانس، مجموعه 
استانداری خوزستان و نیروهای نظامی و انتظامی 

در مرزهای این اســتان مستقر هستند تا در اربعین 
حســینی خدمات مطلوبی به زائران حسینی ارائه 
شــود. وزیر کشــور با بیان اینکه در بازدید امروز 
زائران رضایت مندی خود از نوع خدمات رسانی در 

مرز شــلمچه را ابراز کردند گفت: مواکبی که جهت 
اعزام به عراق اقــدام کرده بودند تردد آنها با کندی 
انجام می شد که پیگیری لازم در این خصوص انجام 
شد. وحیدی با بیان اینکه بیش از ۲ میلیون و 3۵0 
هزار نفر در ســامانه سماح ثبت نام  کرده اند گفت: 
تا کنون ۶00 هزار زائر ایرانی از مرزهای کشور به 
عراق اعزام شــدند تا در راهپیمایی اربعین حسینی 
شرکت کنند.پایانه مرزی شلمچه در ۱۵ کیلومتری 

غرب شهر خرمشهر واقع شده است.

وزیر کشور:

 تردد زائران اربعین از مرزهای کشور روان است

  حسن سیلاوی سرویس اســتان ها //  استاندار 
خوزستان با بیان اینکه مماشات با فساد زیر پای 
مدیر را خالی می کند گفــت: مدیر باید بصیرت 
عمارگونه و استقامت مالک اشتروار داشته باشد در 
غیر این صورت زیر درخواست های غیر قانونی و 

نابجا فرو می ریزد. 
  به گزارش خبرنگار دریا؛ علی اکبرحسینی محراب در 
نشست شورای اداری اســتان که در گلزار شهدا اهواز 
واقع در یادمان شهید علی هاشمی همزمان با آغاز هفته 
دولت تشکیل شــد بیان کرد: هفته دولت مزین است با 
نام شــهید رجایی و باهنر، خدمتگزارانی متعهد و معتقد 
به اســلام بودند و ارزش آن ها بــه این بود که با مردم 
بودند و برای مردم خدمت می کردند.وی این شــهدا را 
نمونه بارز مدیران انقلاب اســلامی عنوان کرد و گفت: 
زندگی این چهره های مهم انقلاب اســلامی، برای همه 
مدیران جمهوری اسلامی باید درس آموز باشد تا بتوان 

خدمتگزار واقعی مردم بود.
  اســتاندار خوزستان در بخش دیگری از سخنان خود 
به ویژگی های مدیریتی اشاره کرد و افزود: مماشات با 
فســاد زیر پای مدیر را خالی و امکان کار و مدیریت را 
دشوار می کند.حسینی محراب با تاکید بر اینکه مدیر باید 
تهذیب نفس داشته باشد ادامه داد: معرفت دینی مسئولان 
می بایست بالا باشد و بر دانش خود بیفزاید تا در امکان 
مقابله و برخورد با درخواست های غیرقانونی و نابجا 

را داشته باشند.
  استاندارخوزستان با بیان این که یک مدیر باید آفت کار 
تشکیلاتی را بشناسد بیان کرد: در این مسیر باید کارهای 

ابتکاری انجام داد و از موازی کاری پرهیز کرد. 
  وی بــه بخش دیگری از آفت های مدیریتی اشــاره 
کــرد و گفت: نبود تحرک در دســتگاه های اجرایی و 
خودشیفتگی برخی مدیران را می توان از آفت های کار 
مدیریتی دانست. حســینی محراب با بیان این که هفته 
دولت یک نماد است ادامه داد: هر روز هفته دولت است 
و آن چیزی که ما باید در این نماد نشــان دهیم مســیر 
انتخاب شده ای که از شهید باهنر و رجایی الهام گرفته 

شده سرلوحه همه خدمتگزاران به مردم است.   

  وی با اشاره به بحث ضرورت کار تشکیلاتی بیان کرد: 
کار تشکیلاتی همانند ایمان، ثروت و جایگاه اجتماعی 
منبع قدرت اســت؛ قدرت با کار تشکیلاتی مرجعیت 
پیدا می کند.استاندار خوزستان ادامه داد: به عنوان مثال 
حزب الله، سپاه، وزارت دفاع و دستگاه های بزرگ که 
دستاوردهایی ازجمله خودکفایی در ساخت تجهیزات 
نظامی داشتند برای دشمن ایجاد بازدارندگی کرده اند و از 
این نظر نظام جمهوری اسلامی برگرفته از اراده سردارانی 
همچون شــهید حاج قاسم سلیمانی با کار تشکیلاتی و 

برپایه مردم و بسیج در مقابل دشمنان ایستادگی کردند.
  استاندار خوزستان خطاب به مدیران و مسوولان استانی 
بیان کرد: همانند قاسم سلیمانی باید کار تشکیلاتی انجام 
شــود که لازمــه آن این برنامه ریزی و تعیین چشــم 

اندازهای قابل تحقق است.
  وی با اشاره به این که مدیر باید نقش رهبری سازمانی 
داشــته باشــد افزود: به این معنی که بــا دل و جان به 
جامعه خدمت شود و با پرهیز از فردگرایی، همواره در 
چارچوب برنامه ریزی ها و چشم اندازها گام برداشته 
شود.حسینی محراب ادامه داد: تشکیلات به عنوان یک 
نظام، تقســیم وظایف را به همراه دارد، تشکیلات یعنی 
زنجیره ای کار کردن و هــر کس اینگونه کار نمی کند 
تشکیلاتی نیست.استاندار خوزستان با بیان اینکه مدیر 
باید بافت انقلابی و دینی را در مجموعه خود حفظ کند 
افزود: پایبند بودن به مکارم اخلاقی و تفکردینی از بروز 

مشکلات پیشگیری می کند.
  استاندارخوزستان در بخش دیگری از سخنان خود با 
اشــاره به پروژه های هفته دولت گفت: ۲ هزار و ۱0۷ 
طرح همزمان با هفته دولت در استان افتتاح یا کلنگ زنی 
می شــود که از این تعداد یکهزار و 99۶ طرح افتتاح و 

۱۱ طرح آماده کلنگ زنی هستند.
  وی با بیان اینکه دولت بر تکمیل پروژه های نیمه تمام 
به ویژه طرح آبرسانی کوثر و فدک اهتمام دارد گفت: رفع 
مشکل آبرسانی به منطقه عنافچه از جمله پروژه هایی 

است که با جدیت در حال پیگیری است.
  حســینی محراب اربعین حسینی را مهمترین موضوع 
کاری استان عنوان کرد و گفت: خدمات رسانی به زائران 

و رفع موانع احتمالی پیش رو در مرزهای شلمچه و چذابه 
باید همواره در اولویت قرار داشته باشد.

  وی همچنین اجرایی شدن مصوبات سفر رییس جمهور 
به خوزستان را از اولویت های مهم کاری دستگاه های 
اجرایی اســتان دانســت و گفت: باید تــلاش کرد تا 
ظرفیت های قانونی فراهم شــده در سفر رییس جمهور 
برای اســتان مطابق با سیاســت های دولت به بهبود 
زیرساخت ها منجر شود و در این زمینه همه دستگاه ها 

باید از وزارتخانه های خود مطالبه گری کنند.
  استاندار خوزستان در خصوص تعیین تکلیف کولرهای 
موجود در انبارهای اداره اموال تملیکی بیان داشــت: 
بخشی از این کولرها به مددجویان کمیته امداد اختصاص 
داده خواهد شــد تا از این طریق بخشی از نیاز آنها به 
وسایل سرمایشی رفع شود. حسینی محراب هماهنگی 
بین بخشی دســتگاه ها برای رفع مشــکلات مردم را 
ضروری دانســت و بیان کرد: شهرداری و آبفا در بحث 
حفاری ها و آســفالت معابر باید تعامل داشته باشند تا 
کارها تسهیل شود. وی با بیان اینکه پرداخت تسهیلات با 
حجم سپرده های بانکی در استان همخوانی ندارد گفت: 
باید در این خصوص، توازن لازم برقرار شــود تا منافع 

مربوط به این سپرده ها به مردم استان برگردد.
  وی افزود: نحوه ارزیابی مدیریت بانک ها در اســتان 
خوزستان نیاز به بازنگری دارد که در این صورت امکان 
پرداخت بیشتر تســهیلات و بهره مندی مردم استان از 

منابع موجود فراهم خواهد شد.

استاندار خوزستان: 

مماشات با فساد زیر پای مدیر را خالی می کند

سرویس  جعفری  ابوالحســن  سید   
استان ها //اســتاندار بوشهر گفت: با 
اجرای بیش از یکهــزار و ۱5۹ طرح، 
بوشهر  استان  روستاها و شــهرهای 
و  عمرانی  سازندگی،  بزرگ  کارگاه  به 

اقتصادی تبدیل شده است. 
  بــه گــزارش خبرنــگار دریــا، احمد 
محمدی زاده در حاشــیه بازدیــد از میز 
خدمت دستگاه های اجرایی استان بوشهر 
اظهــار کرد: در مدت ۱۷ ماه از اســتقرار 
دولت ســیزدهم، رئیس جمهور ۲ بار به 
استان ها سفر کرده که در جریان سفرهای 
وی به استان بوشهر تمام مطالبات مردم در 
ابعاد گوناگون مورد توجه قرار گرفته است.

وی بیان کرد: از دهه فجر ســال گذشــته 
تاکنون در همه فرصت ها شــاهد افتتاح 
طرح ها در بخش های مختلف هستیم که 
این روند نویدبخش توســعه و پیشرفت 
شتابان استان بوشهر است.استاندار بوشهر با 
اشاره به شکست دشمن در ابعاد گوناگون 
تصریح کرد: با این رونــدی که در پیش 
گرفته شده بدون تردید مشکلات کنونی در 
جامعه پشت سرگذاشته می شود و رفاه و 

آسایش مردم بیش از پیش افزایش می یابد.
محمــدی زاده ادامه داد: ایران اســلامی با 
وجود ترفند و دسیســه های دشمنان، در 
جهان مورد اســتقبال ویژه قــرار دارد و 
درحالی که ایران اســلامی رو به پیشرفت 
و توسعه اســت آمریکا و شیطان بزرگ 
از قافله عقــب مانده و رو به اضمحلال و 
فروپاشی می رود.وی ادامه داد: آمریکایی ها 
همواره تلاش دارند تا با واسطه کشورهای 
منطقه با مســئولان ایران اسلامی ارتباط 

برقرار کنند.
  استاندار بوشــهر گفت: عزتمندی ایران 
اسلامی به گونه ای اســت در قبال آزادی 
چنــد جاســوس پول های بلوکه شــده 
جمهوری اســلامی ایران در کره جنوبی، 
عراق و ترکیه در مســیر آزاد شــدن قرار 
گرفته است. محمدی زاده با اشاره به اینکه 
اســرائیل غاصب در مسیر فروپاشی قرار 
گرفته اظهار کرد: روند فروپاشی اسرائیل 
غاصب شــتاب گرفته و منافقین کوردل و 
سلطنت طلب ها به فلاکت رسیده اند که این 
مهم نتیجه شکست جبهه باطل و پیروزی 
غرورآفرین در جبهه حق علیه باطل است.

استاندار بوشهر : 

استان بوشهر تبدیل به کارگاه بزرگ
 عمرانی و اقتصادی شده است

کاریکاتور

طرح : معصومه زارعی بیکاری

عکس روز

رضا فتحی مقدمبادگیرهای لافت 

  آرزو توکلی سرویس استان ها //معاون 
توسعه مدیریت و منابع استاندار کرمان 
با اشاره به رتبه چهارم کرمان در حوزه 
پایش امنیت سرمایه گذاری کشور گفت: 
این استان با تمامی ظرفیت ها و اقدامات 
دولت امروزه به بهشت سرمایه گذاران 

تبدیل شده است.  
  بــه گزارش خبرنگار دریا، علی بیگ زاده 
در سخنرانی پیش از خطبه های نماز جمعه 
این هفته شــهر کرمان با گرامیداشت هفته 
دولت و برشــمردن ویژگی های شــهیدان 
رجایی و باهنر افزود: اســتان کرمان سال 
گذشته رتبه نخست جذب سرمایه گذاری 
خارجی کشور را با ۲۷۸ میلیون دلار رتبه 
کسب کرد.وی ادامه داد: این آمار رشد ۱3 
برابری جذب سرمایه گذاری خارجی یک 
سال گذشته استان کرمان را نشان می دهد، 
ضمن آنکه این روند صعودی در سال جاری 
نیز ادامه دارد.معاون توسعه مدیریت و منابع 
استاندار کرمان افزود: در این راستا، دولت 
الکترونیک با صدور مجوزهای کسب و کار 
از درگاه ملی مجوزها شرایطی فراهم آورده 
که مردم مستقیم به دستگاه اجرایی مراجعه 
نکنند.وی ادامــه داد: در این زمینه بیش از 
۱۷ هزار مجوز سرمایه گذاری بدون حضور 
مردم به دستگاه های اجرایی دریافت شد و 
این موارد گوشه ای از خدمات نظام و دولت 
مردمی آیت الله رییسی در استان کرمان بود.
بیگ زاده یادآور شد: استان کرمان همچنین 
با اقدامات یک سال گذشته رتبه  شانزدهم 
فضای کسب و کار کشور را بدست آورد در 
حالی که رتبه ما در گذشــته 3۱ بود و نرخ 
بیکاری این استان به هشت درصد کاهش 
یافته رسیده است. وی عنوان کرد: این استان 
در کاهش نرخ بیکاری و در پایش امنیت 
در جایگاه چهارم کشوری  سرمایه گذاری 
قرار گرفته اســت. بیگ زاده گفت: کرمان 
در جایگاه ششم اشتغالزایی کشور با ایجاد 
۶۵ هزار مورد فرصت جدید شغلی در سال 
گذشته قرار گرفته، پوشش گازرسانی 9۸ 
درصــدی جامعه شــهری و ۶0 درصدی 
درصد  دسترسی 99.۷  روستایی،  جمعیت 
جمعیت شــهری و بهره منــدی ۸۴ درصد 
جمعیت روستایی استان به آب شرب سالم 
و بهداشتی و کاشت پنج و نیم میلیون اصله 
نهال در راستای بیابان زدایی، بخشی دیگر 
اقدامات و خدمات نظام جمهوری اسلامی 

ایران بوده است. وی با اشاره به احیای ۷0 
قنوات و پروژه انتقال آب خلیج فارس در 
سال گذشته گفت: استان کرمان رتبه نخست 
تولید خرما و محصولات گلخانه ای، رتبه 
دوم تولیدات گیاهان دارویی و جایگاه سوم 

تولید مرکبات را به دست آورد.
  معاون توســعه مدیریت و منابع استاندار 
کرمان با اشاره به افتتاح برخی از پروژه هایی 
در هفته دولت امسال در استان کرمان عنوان 
کرد: در هفته دولت ۲۷0 هزار میلیارد ریال 
پروژه آماده افتتــاح و یا کلنگ زنی داریم.

وی بیان کرد: بیمارستان شهرستان انار، ۱3 
کیلومتر از باند دوم محور جیرفت - کهنوج - 
رودان با اعتبار ۲ هزار و ۶00 میلیارد ریال، 
هشــت کیلومتر از باند دوم محور جیرفت 
- بافت و هشــت کیلومتر از محور جیرفت 
- بم با اعتبار ۲ هزار میلیارد ریال طی هفته 
دولت افتتاح می شود.بیگ زاده افزود: افتتاح 
طرح های اشــتغالزا در حوزه کمیته امداد و 
دستگاه های مرتبط با آن هزار طرح است که 
با اعتبار یک هزار و ۵00 میلیارد ریال آماده 

بهره برداری شده است.
  وی خاطرنشان کرد: اصلاح و بهینه سازی 
شبکه رفع مشکل ولتاژ برق در ۶0 نقطه استان 
با ۶30 میلیارد ریال اعتبار و تامین بخشی از 
آب شرب شهر کرمان با اعتبار ۴۶0 میلیارد 
ریال و بهره برداری از ۴۸۶ واحد مسکونی 
مددجویان با اعتبــار 3۱0 میلیارد ریال به 
مرحله افتتاح رســیده اســت.معاون توسعه 
مدیریت و منابع اســتاندار کرمان بیان کرد: 
افتتاح واحد تغلیــظ و خردایش معدن مس 
درآلو، تولید و بسته بندی پسته و کره پسته، 
گهر پارک مجتمع گردشگری گل گهر و دیگر 
طرح ها در هفته دولت سال جاری افتتاح می 
شود، ضمن آنکه عملیات بهسازی روستای 
قنات ملک شهرســتان رابر به عنوان زادگاه 
سپهبد شهید حاج قاسم سلیمانی طی این هفته 
آغاز می شود.وی گفت: هر اقدامی در استان 
کرمان با استفاده از رهنمودهای نماینده ولی 
فقیه در استان کرمان، تدابیر استاندار انقلابی و 
جهادی، مدیران دستگاه های اجرایی، کارکنان 
نیروهای نظامی، انتظامی، امنیتی، بســیج و 
مذاهب پشــتیبانی و هم افزایی مردم استان 
کرمان بوده اســت.بیگ زاده در پایان تاکید 
کرد: هیچ شــانی برای دولت و دستگاه های 
اجرایی بالاتر از خدمت گذاری مردم وجود 

ندارد.

کرمان به بهشت سرمایه گذاران
 تبدیل شده است



نکات خانه داری 
  وسایل بهداشتی را داخل سرویس بهداشتی نگذارید

بخارهایی که از ادرار مدفوع متصاعد می شود جذب وسایل شما 
شــده و منجر به بیماری می شود. بهتر است مسواک در آشپزخانه 

باشد و حوله ها را هم به اتاق خواب منتقل کنید.
  تمیز کردن اجاق گاز

نیم ساعت بعد از خاموش کردن شعله ها یعنی وقتی چدن گاز خنک 
شد، یک دستمال را آغشته به محلول کرده و گاز را تمیز کنید. این 
 محلول می تواند مخلوطی از ۵ قاشــق غذاخوری جوش شیرین، 
۳ قطره مایع ظرف شویی و ۴ قاشق غذاخوری سرکه باشد. بگذارید 
این محلول به مدت ۱۰ دقیقه روی اجاق گاز بماند تا تمام کثیفی ها 

و روغن های روی گاز را از بین ببرد.
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  »پیراشــکی مرغ« از مواد اصلی زیادی تشکیل می شود که 
نبود هر کدام از این ها می تواند باعث خرد شدن پیراشکی شود. 
پیراشــکی مرغ یک میان وعده و یــا حتی یک وعده عالی و 
دوســت داشتنی است که محبوب همه به خصوص بچه هاست. 
این پیراشکی بسیار خوشــمزه و سالم است و مانند پیراشکی 
سبزیجات و پیراشکی گوشت به راحتی و در فر آماده می شود.

پیراشکی مرغ پرطرفدار را با یک دستور عالی بیاموزید.
 مواد لازم :

کره...........................................................................۱00 گرم
شیر خشک........................................................ 3 قاشق سرپر
تخم مرغ...................................................................... ۲ عدد
شیر ولرم.................................................................... ۱ پیمانه
شکر..........................................................۱ قاشق غذا خوری
مایه خمیر................................................. ۱ قاشق غذا خوری
سینه مرغ..................................................................... ۱ عدد
قارچ........................................................................3۵0 گرم
پیاز.................................................................. ۲ عدد متوسط
فلفل رنگی.......................................................... به میزان لازم
پنیر پارمزان..................................................... به اندازه دلخواه
پودر سیر.............................................. نصف قاشق چایخوری
نمک، فلفل سیاه و زرد چوبه............................... به میزان لازم
روغن................................................................. به میزان لازم 

 طرزتهیه
مرحلــه اول: برای درست کردن پیراشکی مرغ ابتدا مایه خمیر 
را با شکر به شیر اضافه می کنیم و بعد تخم مرغ ها را در ظرفی 
شکسته و بعد شیر خشک و کره را اضافه می کنیم. این مواد را 

کاملا باهم مخلوط می کنیم.
مرحله دوم: در این فاصله شیر هم با مایه خمیر و شکر مخلوط 
شده و به مخلوط تخم مرغ ها و کره اضافه می کنیم. سپس آرد را 
کم کم به مواد اضافه کرده تا جایی که مواد، خمیری شکل شود و 
بعد روی یک سطح صاف که آرد پاشی هم کردیم، خمیر را قرار 

می دهیم و با کف دست خمیر را ورز می دهیم.
مرحله سوم: خمیر را باید آنقدر ورز دهید تا دیگر به کف دست 
نچسبد.ســپس خمیر را در جای گرم و به مدت ۲ ساعت در 
ظرفی که در آن را پوشاندیم قرار می دهیم تا استراحت کند. )اگر 
شیر خشک در دسترس نداشتید می توانید از نصف لیوان ماست 
استفاده کنید.و همچنین به جای کره میتوان از نصف لیوان روغن 

مایع استفاده کنید(
مرحله چهارم: در حین استراحت خمیر پیراشکی می توانید مایع 
میانی پیراشکی را آماده کنید. ابتدا پیازها را نگینی خرد می کنیم 
و در کمی روغن تفت می دهیم تا کمی طلایی شــود ســپس 

مرغ های خرد شده را به داخل پیازها اضافه می کنیم.
مرحله پنجم: در حین تفت دادن مرغ و پیاز نمک را هم مخلوط 
می کنیم. بعد قارچ ها را هم اضافه می کنیم. برای اینکه قارچ ها آب 
نیندازند، باید حرارت شــعله را زیاد کنیم، تا آب قارچ ها تبخیر 
شود و بعد از اینکه آب قارچ ها کاملا جمع شد، فلفل و زرد چوبه 
و پودر سیر را مخلوط می کنیم و کمی تفت می دهیم و بعد حرارت 
را کم می کنیم. پنیر را هم اضافه کرده و هم می زنیم. در آخر فلفل 
دلمه ای های رنگی نگینی خرد شده را هم اضافه می کنیم و اجازه 

می دهیم روی حرارت با بقیه مواد کمی تفت بخورد.
مرحله ششــم: خمیر پیراشکی که آماده شد مجددا روی سطح 
صاف و آرد پاشی شده، آن را پهن می کنیم و با دست به مدت ۲ 
الی 3 دقیقه ورز می دهیم. سپس خمیرها را به اندازه یک کیوی 
بر می داریم و با وردنه به شکل بیضی یا ورقه های دایره ای شکل 
باز می کنیم و از مواد میانی ســرد شده لایه خمیر می ریزیم و 

خمیر را به حالت بقچه ای یا قطابی می پیچانیم،
مرحله هفتم: روی خمیرها را با زرده تخم مرغ می مالیم تا هنگام 
پخت طلایی رنگ شوند. خمیر پیراشکی آماده شده را داخل 
سینی فر می چینیم و با دمای فر ۱۸0 درجه به مدت ۲0 دقیقه 
قرار می دهیم تا رویشان طلایی شود. حتی می توانیم در روغن 

داغ هم سرخ کنیم.
  نکات تکمیلی در مورد پیراشکی مرغ

زمان آماده سازی مواد اولیه و مایحتاج آن حدودا یک ساعت و 
و زمان پخت و انتظار آن در حدود ۱0 دقیقه است.

پیراشــکی مرغ را می توانید در وعده میان وعده - شــام - 
پیش غذا - سرو کنید. همچنین می توان در ماه رمضان به عنوان 
افطار - میل کرد. توجه نمایید مقدار مواد اولیه و دســتور تهیه 

برای ۴ نفر مناسب است.

دستور تهیه پیراشکی مرغ و قارچ

آشپزی

  شما ممکن است بنا به دلایل مختلفی به فرزندتان توجه 
نکنید و نسبت به این موضوع بی تفاوت باشید، در حالی 
که بی توجهی به کودک می تواند عوارض جدی به همراه 

داشته باشد. 
   به دلیل مشغله فراوان والدین میلیون ها کودک در سر تا سر 
دنیا از بی توجهی و کم توجهی آنها رنج می برند. در بسیاری از 
موارد تشخیص اینکه کودک دچار کم توجهی و یا بی توجهی 
شده است، برای والدین مشکل است. اگر می خواهید بدانید که 
کودک شما نیز از بی توجهی رنج می برد یا خیر، رفتار او را زیر 
نظر بگیرید و اگر کودک شــما رفتارهایی که در این بخش را 

آورده ایم، را انجام می دهد به او بیشتر توجه کنید.
  انواع بی توجهی به کودک

  فراهم نکردن نیازهای اولیه و پایه ای کودک مانند بهداشت، 
تغذیه، خانه و پوشاک.

تنها گذاشتن و مراقبت نکردن از کودک در شرایط خطرناک
سپردن کودک به سرپرستان نا لایق
پیگیری نکردن مشکلات آموزشی

اجازه دادن به کودک برای غیبت های زیاد
بی توجهی به نیازهای پزشکی و سلامتی

قرار گرفتن کودک در معرض سیگار، الکل و یا مواد مخدر
عدم پشتیبانی احساسی از کودک

  نشــانه های کودکی که از بی توجهی والدینش رنج 
می برد

  بــه رفتارهای کودک خود توجه کنیــد و اگر او رفتارها و 

کارهای زیر را انجام می دهد، به او بیشتر توجه کنید
پریدن وسط حرف شما

  وقتی در حین یک گفت وگوی گرم و صمیمانه با یک دوست، 
کودک شما برای دهمین بار به میان صحبتتان می دود، ممکن 
است او به دنبال جلب توجه شما باشد. اگر در این زمان شما 
به حرف های کودک گوش ندهید و به بهانه های مختلف او را 
از خود برانید، کودک احســاس بی توجهی می کند پس برای 
جلب توجه شما، باز هم به وسط حرف هایتان می پرد تا زمانی 

که شما به او توجه نمایید.
گریه زیاد

  گریه کردن رفتار طبیعی و ســالمی است که موجب تخلیه 
استرس و انرژی احساسی می شود اما گریه شدید کودک، واقعا 
کلافه کننده اســت. گریه کردن کودک علت های فراوانی دارد 
که یکی از آنها جلب توجه اســت. ممکن است کودک شما 
برای جلب توجه به گریه کردن روی آورد پس اگر علت گریه 

کودک بی توجهی به اوست، به کودکتان بیشتر توجه نمایید.
مقاومت در برابر خوابیدن

  متخصصین اطفال معتقدند کــه هیچ چیزی به اندازه خواب 
صحیح و به موقع در کودک برای رشد او مهم نیست. سلامتی 
جسم، بهتر شدن اخلاق، کارایی بهتر و تمرکز بالاتر از مهمترین 
فواید خواب کافی برای کودک اســت. برخی کودکان در برابر 
خواب مقاومت کرده و خیلی ســخت می خوابند. مقاومت در 
برابر خــواب علت های زیادی دارد و یکــی از دغدغه های 
والدین است. یکی از عللی که کودکتان در برابر خواب مقاومت 

می کند، این اســت که او دوست دارد بیدار بوده تا از توجه و 
محبت شما به قدر کافی برخوردار شود.

پرت کردن چیزهای مختلف
  پرت کردن اشیا توسط کودک، نه از سر خودخواهی و بی ادبی 
اســت و نه عاملی برای نگرانی اســت بلکه پرتاب اشیاء در 
کودکان از سن حدود ۱۴ ماهگی نوعی پیشرفت استعدادهای 
حرکتی محسوب می گردد. یکی از علت های پرتاب وسایل در 
کودکان بزرگتر این است که آنها با پرتاب وسایل می خواهند 

توجه والدین را به خود جلب کنند.
داد زدن و عصبانیت

  خیلی از پدر و مادرها از جیغ زدن کودک خردســال خود 
کلافه و خسته می شوند والدین باید ابتدا علت جیغ زدن فرزند 
خود را کشف کنند و بهترین رفتار را برای مقابله با جیغ زدن 
آنها بکار ببرند. کودکان در ســنین ۲ تا 3 سالگی که در سن 
استقلال طلبی قرار دارند، تصور می کنند مرکز همه دنیا هستند 
و همه باید به آنها توجه کنند، پس ممکن است بی دلیل جیغ و 

فریاد راه بیندازند تا توجه والدین را به خودشان جلب کنند.
  عوارض و نتایج بی توجهی به کودک

  بی توجهی به کودک باعث بروز مشــکلات و عوارض زیر 
می شود:

مشکلات ســلامتی ، ســوء تغذیه کودک، اختلالات ذهنی، 
اختلالات احساسی، کمبود اعتماد به نفس، مشکلات رفتاری

مشکلات اجتماعی و مشکل در برقراری ارتباط با دیگران
روی آوردن به مواد مخدر

  توقع و انتظارات بی جا از دیگران تنها زندگی یک نفر را سخت 
و غیر قابل تحمل می کند، آن یک نفر همان کسی است که این 

توقعات بی جا را دارد. 
  توقع داشتن یعنی از بقیه انتظار داشته باشیم در ارتباط با ما به رفتارهای 
خاصی پایبند باشند و اصول مشخصی را رعایت کنند. البته گاهی این 
اصول برای ما فقط جنبه ذهنی دارند و خودمان از آن آگاه هستیم؛ بدون 

اینکه آن را با بقیه درمیان بگذاریم.
  اما از کجا می توانیم بفهمیم آدم متوقعی هستیم یا نه؟

  بگذارید با یک سؤال پیش برویم: افراد مهم زندگی شما چه کسانی 
هستند؟ در اینجا ممکن است بگویید پدر، مادر، همسر، همکار، همسایه، 
دوست یا هر شخص دیگری. حالا از بین این افراد آن کسی را انتخاب 
کنید که یا برایتان مهم تر است یا بیشتر با او در ارتباط هستید یا در حال 
حاضر با او مشکل دارید. چند لحظه تأمل کنید. به انتظاراتتان از آن ها 
رجوع کنید و تمام انتظاراتی را که از آن شخص دارید، با خودتان مرور 
کنید؛ مثلًا ممکن اســت در ارتباط با همسرتان بگویید: »انتظار دارم 

بیشتر با من تماس بگیرد؛ بیشتر برایم احترام قائل شود.«
  در مرحله بعد در یک گفت وگوی ذهنی با خودتان به نتیجه برســید 
که این انتظارات چقدر باعث شده از دست آن فرد ناامید و مضطرب یا 
رنجیده و حتی متنفر شوید؟ این را بدانید که این لحظات همان مواقعی 
است که ذهن استدلال های زیبا می آورد تا شما را مجاب کند انتظارتان 
خیلی طبیعی و به حق بوده است. اما ســؤال اینجاست که بعد از این 

گفت وگوهای درونی، در نهایت چه رفتاری را انتخاب کردید؟
  گیرافتادن در انتظار

  ممکن اســت در انتظارتان گیر افتاده باشــید و با خود گفته باشید: 
»ازش انتظار دارم شــب ها زودتر بیاد خونه؛ ولی وقتی دیر میاد، منم 
لزومی نمی بینم شام درست کنم.« این رفتار یعنی بر طبق احساسی که 
انتظارتــان برایتان ایجاد کرده پیش رفته اید. یعنی در بازی انتظار گیر 

کرده اید که اگه فلانی اینجوری کرد، منم فلان کار رو می کنم.
  عبور از انتظار

  اما ممکن است کاری را انجام داده باشید که مطابق ارزش های خودتان 
است. این یعنی عبور از انتظار. یعنی به جای اینکه انتظارات ملاک عمل 

شما شده باشند، ارزش ها ملاک تصمیم گیری هستند.
  تغییرات پس از عبور از انتظار

  وقتی از انتظــار عبور کنید، جنس گفت وگــوی درونی تان عوض 
می شود. مثلًا با خود می گویید: »فارغ از اینکه او چطور برخورد کند، 
من از خودم می خواهم نقش هایم را چطور ایفا کنم؟ من در نقش خودم 
موظفم این کارها را انجام بدهم؛ او می خواهد کارش را درست انجام 

بدهد یا نه.«
  اگر طبق انتظارات پیش برویم، دیگر اختیار زندگی دســت خودمان 
نیست؛ بلکه دست انتظاراتمان است. از الان که این متن را می خوانید، 
ببینید اگر در موقعیتی قرار گرفتید که انتظار خاصی بالا آمد، بررسی 
کنید و ببینید ذهنتان چقدر به شــما حق می دهد؛ اما به جای اینکه به 
ذهنتان جواب بدهید، با خودتان مرور کنید و ببینید ارزشتان چیست. 
در مثالِ ارتباط با همســر، اگر گیر بداخلاقی همسر بیفتید و به خاطر 
بداخلاقی او شما هم بداخلاق شوید، یعنی فرمون زندگی را به دست 

بداخلاقی سپرده اید و در حقیقت اسیر مقوله انتظار شده اید!

از کجا بفهمیم پرتوقعیم؟ نشانه های نیاز کودک به توجه بیشتر

شهرداری بندر کنگ

آگهي مزایده عمومی اجاره زمین  جهت دکه     
به استناد مصوبه شــماره 52 مورخ 1401/07/02  و همچنین مصوبه شماره 70 مورخ1401/12/20شوراي محترم اسلامي 
شهر بندر کنگ و در اجراي ماده 13 آئین نامه مالي شهرداریها، شهرداري بندرکنگ در نظر دارد در سه نقطه به شرح جدول ذیل 

زمین هایی را از طریق مزایده عمومي درسامانه ستاد ایران با شرایط زیر جهت اجاره زمین دکه به مزایده بگذارد:

1- برگزاری مزایده  صرفا از طریق  سامانه  تدارکات  الکترونیکی  دولت  می باشد  و  کلیه  مراحل  فرآیند مزایده  شامل  خرید  و  دریافت  اسناد  مزایده،  
 پرداخت  تضمین شــرکت  در مزایده )ودیعه(،  ارســال  پیشــنهاد  قیمت و اطلاع  از  وضعیت برنده  بودن مزایده  گران محترم از این طریق امکان پذیر 
می باشد.2- کلیه اطلاعات موارد اجاره شامل مشخصات، شرایط و نحوه اجاره در برد اعلان عمومی سامانه مزایده، قابل مشاهده، بررسی و انتخاب می باشد.

3 - تضمین شرکت در مزایده طبق شرایط مندرج در اسناد مزایده تهیه و ارائه گردد )معادل 5 درصد مبلغ پایه کارشناسی جهت یک سال(
 4- به پیشنهادهای فاقد سپرده یا کمتر از 5 درصد و یا مبهم ترتیب اثر داده نخواهد شد. هرگاه برندگان اول، دوم یا سوم مزایده پس از اعلام شهرداری 
از طریق سامانه ستاد ظرف مدت 5 روز نسبت به واریز مبلغ پیشنهادی اقدام ننمایند سپرده آنها به نفع شهرداری ضبط و نفر بعدی جایگزین خواهد شد. 
در صورت هر گونه مشــکل و یا موارد پیش بینی نشده این شــهرداری مجاز و مختار خواهد بود وجوه دریافتی مسترد و اجاره را کان لم یکن تلقی نماید. 
همچنین شهرداری در رد یا قبول پیشنهادات مختار است .5- تاریخ انتشار مزایده در سامانه مورخ 1402/05/30ساعت 9:00  و آخرین مهلت دریافت 
شرایط و اسناد مزایده از سامانه مورخ 1402/06/05 تا ساعت 19:00 وآخرین مهلت تکمیل و بارگزاری اسناد مزایده و پیشنهاد قیمت در سامانه تا مورخ  
1402/06/16 ساعت 19:00  6- زمان افتتاح پاکات پیشنهادي: مورخ1402/06/18 ساعت 09:00 صبح ، محل دریافت و تحویل اسناد مزایده و پیشنهاد 

قیمت : سامانه تدارکات الکترونیکی دولت www.setadiran.ir  با شماره مزایده سامانه ستاد 5002093094000001 میباشد.
7-متقاضیان مي توانند در صورت نیاز به کسب اطلاعات بیشتر با شماره تلفنهاي  07644233437 - یا امور درآمد شهرداري تماس حاصل نمایند.

ردیف 
1
2
3

آدرس
پیاده رو بر جنوبی بلوار آیت الله خامنه ای
پیاده رو بر شمالی بلوار شهدای خلیج فارس

قسمت غربی میدان ناخدا )پیاده رو جنب پارک فردوس(

مبلغ سپرده شرکت 
در مزایده )ریال(

3/300/000
3/000/000
4/500/000

قیمت پایه کارشناسی
 اجاره محل جهت یک سال)ریال(

66/000/000
60/000/000
90/000/000

مساحت
)مترمربع(

11
18
10

نوبت دوم

شناسه آگهی : 1551031

   ســالاد الویه ازجمله غذاهای ســرد بسیار 
پرطرفدار و محبوب در ایران است که تهیه آن 
نیاز به دانستن برخی نکات و فوت و فن ها دارد 

که در این مطلب به آن پرداخته ایم. 
  سالاد الویه یکی از مشهورترین سالادهای دنیاست 
که در ایران بسیار محبوب است و پایه ثابت میز غذا در 
مهمانی ها و به خصوص جشن تولدهاست. این سالاد 
خوشــمزه در میان کودکان هم بسیار پرطرفدار است. 
تاریخچه ابداع ســالاد الویه به قرن نوزدهم میلادی و 
کشور روسیه بر می گردد. یک آشپز بلژیکی فرانسوی 
تبار به نام »لوسین الیویه« که سرآشپز رستوران ارِمیتاژ 
در مســکو بود، برای اولین بار این سالاد خوشمزه را 
ابداع کرد و دستور تهیه آن به تدریج از کشور روسیه 
به سایر کشورهای اروپایی هم راه پیدا کرد. این سالاد 
معروف سال هاست که یکی از غذاهای اصلی برای شام 
شب سال نو در روسیه محسوب می شود. تهیه سالاد 
الویه خوشمزه و مجلسی که در اروپا به سالاد روسی 
معروف است، نیاز به رعایت یک سری نکات و فوت 
و فن های خاص دارد که در ادامه این مطلب تقدیم به 

شما کاربران گرامی خواهد شد.
  نکات مهم برای تهیه یک سالاد الویه خوشمزه 
۱ـ اولین نکتــه مهم برای تهیه یک ســالاد الویه 
خوشمزه این است که مرغ و سیب زمینی را با هم 
بپزید تا سیب زمینی از همان اول طعم دار شود. برای 

این کار باید حتما ســیب زمینی را پوست کنید و 
همراه با سینه مرغ داخل قابلمه بریزید و کمی آب 

اضافه کنید تا کاملا بپزند.
۲ـ  برای بهتر شدن طعم سالاد الویه می توانید نیمی 
از خیارشــور را رنده و نیم دیگر آن را به صورت 

خیلی ریز و نگینی خرد کنید.
3ـ  حتما سیب زمینی را بعد از رنده کردن، با سس 
سالاد مخلوط کنید و بعد بقیه مواد سالاد الویه را به 
آن اضافه کنید؛ زیرا ســیب زمینی باید مزه دار شود 

تا درنهایت یک سالاد الویه خوشمزه داشته باشید.
۴ـ سعی کنید همیشه دو تا سه قاشق خامه یا ماست 
پر چرب و همزده به سس مایونز اضافه کنید؛ زیرا 
این کار ســالاد اولیه را خوشمزه تر می کند. میزان 
سس مایونز هم اختیاری است، بعضی ها الویه را کم 
سس و بعضی با سس بیشتر می پسندند؛ اما توجه 

داشته باشید که اگر سس مایونز نسبت به مواد بیش 
از حد کم باشد، سالاد شما خوشمزه نمی شود.

۵ـ حتما سیب زمینی و تخم مرغ و سایر مواد را از 
شب قبل بپزید و داخل یخچال بگذارید تا حسابی 
خنک شوند. اگر سیب زمینی گرم باشد، همه سس 
را به خود جذب می کند و ناچارید مدام سس مایونز 

اضافه کنید.
۶ـ اضافه کردن نخود فرنگی و هویج به سالاد الویه 
اختیاری است. اگر هویج را بپزید، شیرینی آن آزاد 
می شود؛ درنتیجه ممکن است سالاد الویه شما طعم 
شیرین بگیرد. بهتر است هویج را به صورت خام یا 

نیم پز به سالاد الویه اضافه کنید.
۷ـ اگر خیارشــور شما بیش از حد شور است، در 

اضافه کردن نمک به سالاد الویه دقت کنید.
۸ـ  به جای مرغ می توانید از ژامبون استفاده کنید.

9ـ در صــورت تمایــل می توانیــد کمی جعفری 
ســاطوری شده به سس ســالاد الویه اضافه کنید. 
جعفری به خاطر عطر و طعمی که دارد، طعم خاص 

و ویژه ای به سالاد شما می دهد.
۱0ـ اگــر می خواهیــد معیار دقیقی بــرای تعداد 
سیب زمینی و تخم مرغ داشته باشید، بهتر است بدانید 
که به ازای هر دو نفر، یک عدد سیب زمینی متوسط 
لازم دارید و به ازای دو عدد سیب زمینی باید یک 

عدد تخم مرغ درشت را در نظر بگیرید.

همه نکاتی که باید برای تهیه یک سالاد الویه خوشمزه بدانید
  مصرف برخی از مواد غذایی خام به گفته 
متخصصان برای بدن مفید است اما نوعی 
غلات وجود دارد که باید از خام خوردن آن 
جلوگیری کنید چون خطرات زیادی برای 

سلامتی دارد. 
 راه های بسیار زیادی برای آماده کردن مواد مغذی 
مفید وجود دارد که باعث می شــود آنها را با طعم 
عالی میل کنید. شــما می توانید آنها را بخارپز یا 
گریــل کنید و یا حتی گاهی اوقــات آنها را خام 
مصرف کنید. بعضی از متخصصان پیشنهاد می کنند 
که بهتر است برخی از مواد غذایی را خام مصرف 
کنید اما یکــی از انواع دانه ها و غلات وجود دارد 
که هرگز نباید آن را خام بخورید زیرا خطر زیادی 
برای سلامتی شما دارد که در این قسمت آن را به 

شما معرفی خواهیم کرد.
  هرگز نباید جوانه ها را خام مصرف کنید

  اگر به دنبال خوردنی مفید برای میان وعده هستید 
و می خواهیــد آن را خام مصرف کنید؛ ســازمان 
کنترل و پیشــگیری از بیماری ها پیشنهاد می کند 
کــه جوانه های خام را کنار بگذارید و به ســراغ 
مصرف خام آنهــا نروید.جوانه ها از دانه هایی که 
در محیط گرم و مرطوب هستند، ایجاد شده اند و 
محل مناســبی برای رشد باکتری از جمله باکتری 
سالمونلا، لیستریا و ای.کولی می باشند. این باکتری 
ممکن است در هر کدام از این محصولات وجود 
داشته باشد اما وجود آنها در جوانه ها بیشتر است 
و خطرات زیادتری را ایجاد می کند.اگر مقدار کمی 
از این باکتری ها در این دانه ها وجود داشته باشد، 
این باکتری می تواند داخل جوانه به ســطح بالایی 
برسد و وضعیت های خطرناکی را در صورت خام 

خوردن به وجود بیاورد.
 عوارض مصرف جوانه ها به صورت خام

  سازمان کنترل و پیشــگیری از بیماری ها اعلام 
کرده که شــما حتماً باید جوانه ها را به طور کامل 
بپزید تا سم غذایی آنها از بین برود. اگر جوانه ها را 
خام مصرف کنید و باکتری داخلشان وجود داشته 
باشد، دچار مسمومیت غذایی می شوید، حتی اگر 
آنها را به اندازه کافی نپخته باشــید، باز هم ممکن 
است واکنش های بدی در بدن تان به وجود بیاید، 
پس آنها را به طور کامل بپزید. شستشــوی دقیق 
و پخت آنها باعث می شود که باکتری های مضر از 
بین بروند و خطر بیماری کاهش پیدا کند. سازمان 
غذا و دارو پیشنهاد می دهد که حتماً قبل از پختن 
و خوردن، آنها را زیر آب بشــویید تا باکتری های 

موجود روی آنها کاهش پیدا کند اما بعضی دیگر 
بر این عقیده هستند که شستن به تنهایی نمی تواند 
عاملی برای از بین بردن باکتری ها باشد و بنابراین 

حتماً باید آنها را بپزید.
  افرادی که بیشــتر در معرض مسمومیت 

جوانه ها هستند
  بعضــی از افراد در معرض خطر بیشــتری برای 
مسمومیت غذایی هستند. همه انسان ها ممکن است 
که به مسمومیت غذایی دچار شوند اما کودکان زیر 
۵ سال و افراد بالای ۶۵ سال، خانم های باردار و 
افرادی که سیستم ایمنی ضعیف دارند، در معرض 
خطرات بیشــتری قرار می گیرند و احتمال شدید 
شــدن بیماری در آنها بیشتر اســت زیرا بدنشان 
توانایی کافی بــرای مبارزه با جــرم، آلودگی و 
بیماری را ندارد.این افراد نه تنها نباید این مواد را 
خام مصرف کنند، بلکه اگر مقدار پخت آنها کامل 
نباشد، هم هرگز توصیه نمی شود. آنها همچنین نباید 
سیر، پیاز و بعضی دیگر از غلات و سبزیجات را 
نیز خام مصرف کنند.اگر هم از بیرون ســاندویچ 
خریداری کردید، حتما داخــل آن را چک کنید 
که جوانه های خام داخلش وجود نداشــته باشند. 
اگر بعد از خوردن جوانه ها هرگونه علائم بیماری 

داشتید، حتما به پزشک اطلاع رسانی کنید.
  علائــم مســمومیت با مصــرف جوانه ها 

به صورت خام
  علائم مســمومیت غذایی می تواند بسته به نوع 
باکتری که مصرف کرده اید، متفاوت باشــد اما در 
بیشتر حالات خفیف، مســمومیت غذایی ممکن 
است علائمی مثل بیرون روی، انقباضات شکم یا 
دل درد، حالت تهوع، استفراغ، اسهال و تب را پیدا 
کنید که ممکن است چند ساعت یا چند روز طول 
بکشد. ســازمان کنترل و پیشگیری از بیماری ها 
توصیه می کند که برای جلوگیری از کم آبی هنگام 
بیماری، حتماً به اندازه کافی آب و مایعات بنوشید. 
اگر علایم شدید مسمومیت غذایی را داشته باشید، 
حتماً باید سریعاً به پزشک مراجعه کنید.    این علائم 
ممکن است شامل اسهال خونی یا اسهالی باشد که 
بیش از ســه روز به طول می انجامد، همراه با تب 
بالا، استفراغ شدید که مانع از پایین رفتن مایعات 
می شود، ادرار نکردن یا ادرار کم، خشکی دهان و 
گلو، احساس سرگیجه هنگام ایستادن و مسمومیت 
غذایی که می تواند عاملی برای مشکلات بلند مدت 
و طولانی مانند آرتروز مزمن؛ آسیب عصبی و مغز 

و نارسایی های کلیوی هم داشته باشد.

غلاتی که هرگز نباید خام خورده شود



نوبت اول

 5 حوادث

در امتداد تاریکی

وقتی آن مشاور قلابی در فضای مجازی، جذاب نبودن ظاهر مرا به رخم 
کشید، دیگر حال خودم را نفهمیدم، انگار غرورم لگدمال شده بود و 
احساس حقارت می کردم، این بود که بی درنگ و در پی پیشنهاد آن 
مرد مکار، تصویری بدون حجاب از خودم سلفی گرفتم و برایش ارسال 

کردم اما همین غفلت بچگانه بود که ...
 زن ۲۵ ســاله که برای رهایی از یک مخمصه وحشتناک به یکی از 
مراکز مشاوره و مددکاری پلیس کرمان مراجعه کرده بود، با بیان این 
که غفلتی غم انگیز زندگی ام را به نابودی کشاند! درباره این ماجرای 
تلخ و تاسف بار به کارشناس اجتماعی گفت: دو سال بیشتر از آغاز 
زندگی مشترکم با »رضا« نمی گذشت که روزی به خاطر یک موضوع 
پوچ و بیهوده با هم به مشــاجره پرداختیم. در همین هنگام همسرم 
کلمه ای به کار برد که من احساس کردم قصد توهین و تحقیر مرا دارد. 
آن قدر دختر احساســاتی و زودرنجی بودم که این موضوع را جدی 
گرفتم و از آن روز به بعد قهر و آشتی های ما شروع شد و من از این 
کلمه به عنوان اهرمی برای ابراز ناراحتی هایم  اســتفاده می کردم. اما 
حقیقت ماجرا ایــن بود که هنوز یاد نگرفته بودم در برابر ناملایمات 
و تلخکامی های روزگار و تنگناهای زندگی مشــترک مقاومت کنم 
و درکنار همســرم قرار بگیرم تا با یکدیگر بر مشکلات تکراری و 
روزمــره فائق بیاییم. خلاصه، این اختلافات جزئی که در هر زندگی 
مشــترکی وجود دارد برای من معمایی پیچیده بود که نمی توانستم به 
راحتی آن را حل کنم! به همین دلیل هم مدام و بر ســر هر موضوعی 
حتی تاخیر چند ساعته همسرم یا خرید مایحتاج زندگی به جدل و 
درگیری لفظی ادامه می دادم تا این که حدود یک سال قبل زمانی که 
در فضاهای مجازی جست وجو می کردم ناگهان به صفحه ای رسیدم 
که در آن افرادی شبیه من مشــکلات روزمره خود را با یکدیگر به 
اشتراک می گذاشتند و مردی هم به عنوان مشاور و کارشناس مسائل 
خانوادگی و زناشویی به سوالات آن ها پاسخ می داد. برای دقایقی به 
مطالعه مشکلات مطرح شده و راهکارهایی پرداختم که در این گروه 
اجتماعی به کاربران ارائه می شد. خیلی از دختران و زنان جوان بی پرده 
از مسائل و تلخکامی های زندگی مشترکشان سخن می گفتند. من هم 
که بسیاری از درددل ها و نگرانی ها را شبیه زندگی خودم می دیدم، در 
یک لحظه تصمیم گرفتم مشکلاتم را برای آن مشاور بازگو کنم شاید 
راهکاری برای رهایی از وضعیت به من هم ارائه بدهد. ناخواسته دستم 
روی صفحه کلید گوشی تلفن لغزید و با متن کوتاهی ماجرای اختلاف 
خانوادگی ام با »رضا« را برای »ادمین« نوشتم! چند ساعت بعد بود که 
پیامی از سوی مدعی مشاوره های خانوادگی برایم ارسال شد و از من 
خواست تا جزئیات بیشتری بنویسم. با آغاز این گفت وگوی مجازی، 
چندین ساعت به صورت پیامکی سیر تا پیاز مشکلاتم را برایش نوشتم 
و او نیزمدام سوالات دیگری مطرح می کرد و سپس راهکارهایی برای 
بهبود روابط عاطفی و اخلاقی بین من و همســرم ارائه می داد. بعد از 
گذشــت حدود یک هفته از این ارتباط های مجازی در نهایت به من 
گفت: شاید شما جذابیت ظاهری ندارید و همسر شما از این موضوع 
رنج می برد! این جمله او در حالی همچون پتکی سنگین بر سرم فرود 
آمد که از من خواســت تصویری از خودم را برایش ارسال کنم. من 
هم که احساس می کردم با این جمله خیلی تحقیر شده ام، بی درنگ 
تصویری بدون حجاب و به صورت سلفی گرفتم و برای او فرستادم 
اما دیگر پاسخی نداد! خیلی نگران شدم و اضطراب سراسر وجودم را 
فراگرفت با خودم می اندیشیدم شاید او راست می گوید. چند بار دیگر 
پیام دادم که چرا پاســخم را نمی دهی؟ در همین هنگام بدون تعارف 
برایم نوشت: »من محو زیبایی تصویر زنی شدم که هر کسی آرزویش 
را دارد! ولی همسر شما ناسپاس است!« با این جمله انگار قند در دلم 
آب شــد و حس غرورآمیزی وجودم را لرزاند! این بود که تا به خود 
آمدم یک ماه از ارسال پیام هایی می گذشت که دیگر هیچ ارتباطی به 
مشکلات خانوادگی من نداشت. در این مدت با چرب زبانی و تعریف 
و تمجیدهای او تصاویر بیشتری از خودم به همراه جملاتی محبت آمیز 
برایش می فرستادم تا این که حدود ۲ ماه قبل پیامی تهدیدآمیز برایم 
ارسال کرد که آیدی صفحه تلگرام همسرم را دارد و اگر مبلغ هنگفتی 
پرداخت نکنم آن تصاویر و پیام ها را برای او ارســال می کند! این در 
حالی بود که نخواستم بیشتر از این فریب آن شیاد حیله گر را بخورم 
و پولی هم به او ندادم. مشاور قلابی هم تهدیدش را عملی کرد و همه 
 تصاویر زشــت و زننده را برای همسرم فرستاد به طوری که زندگی 
مرا به نابودی کشــاند و حالا با این رسوایی بزرگ همه اطرافیانم به 

چشم زنی هرزه و فاسد به من می نگرند و ...

غفلتی که زندگی ام را متلاشی کرد 

توجه افراطی یکی از مشکلات تک فرزندی
  »من مادر یک پسربچه شش ساله هستم ،که به خاطر مشکلات 
فراوانش ،هفته گذشته قرار بود از پیش دبستانی اخراج شود. از 
اوایل به مهد نمی رفت ،چون نمی توانســت از من جدا شود.هر 
 وقت درمورد مدرسه رفتن وی صحبت می کنم، او گریه می کند 
 و من تســلیم می شــوم. از آن جایی که تک فرزند ماست، ما 
نتوانســته ایم در مقابل مخالفت های او مقاومت کنیم، می دانم 
که باید شــیوه بزرگ کردن فرزندمان راعوض کنیم ،اما نمی دانم 
چگونه؟؟«  والدین تمایل خیلی زیادی دارند که همه چیز را برای 
بچه خــود فراهم کنند وبه خصوص، این تمایل در خانواده های 
تک فرزند بسیارزیادتر است.توجه افراطی که والدین تک فرزند 
به ســختی می توانند از آن اجتناب کنند، بر دو نوع است: مادی 

وعاطفی، که گاهی اوقات با یکدیگر همپوشی دارند.
*  توجه مادی

  بعضی از تک فرزندها جشــن تولد خود را به خاطر می آورند 
که با باز کردن کوهی از هدایا خسته شده اند و باز هم پرسیده اند: 
»همش همینه؟« زمانی که بچه چنین رفتاری را نشــان می دهد 
والدین وحشت زده می شوند اما از خود می پرسند چه طور شد 
که بچه ما این قدر طمع کار شد؟ توجه افراطی ذره ذره روی هم 
 جمع شــده و به تدریج نمایان می شود این مسأله یک شبه رخ 
 نمی دهد. اولین باری که برای دختر خود یک عروســک اضافی 
می خرید، به یک باره معتاد خرید نمی شود اما وقتی که همزمان 
چند مدل اسباب بازی می خرید این اتفاق می افتد  چون شما فقط 
یک بچه دارید و از استطاعت مالی لازم برخوردارید ،همه اینها را 
می خرید ، اما حدس بزنید چه می شود؟آمارها نشان داده است 
که والدین تک فرزند از والدین دویا سه فرزند ،بیشتر برای خود 
 خرج می کنند! وقتی همه چیـز بـرای بـچـه فـراهـم شـود ، قدر 
نمی داند . آنچه کودک بیش تر از هر چیزی نیاز دارد ، احساس 

امنیت و دوست داشتن است که والدینش باید به او هدیه کنند .
*   برای کودک حد و مرز مشخص کنیم

    زمانی که کودک برای عملی شــدن خواسته خود آشوب برپا 
می کند ، ممکن اســت ســاده ترین راه ، تســلیم شدن در برابر 
درخواست او باشد . البتـه ایـن راه حل مناسبی نیست . وقتی که 
در یک فروشگاه شلوغ به بچه نه می گوییم و بچه عصبانی می شود 
، نباید جلوی دیگران خجالت بکشیم و شاید لازم باشـد نگاه های 
سرزنش کننده آنها را تحمل کنیم. گرچه ممکـن اسـت خـود نـیـز 
 مســأله ای را تجربه کرده باشید، بنابراین ساده ترین کار را انجام 
می دهیم کیف پول را باز  می کنیم و گاهی ممکن اســت قســم 
بخوریم که در منزل حســابت را می رسم ! باید به خاطر داشته 
 باشــیم، انجام شــدن فوری کارها برای بچه ها همه چیز است. 
 بچه ها در این جــا و در زمان حال زندگی می کنند. بچه چهار 
ساله ای که مغازه به هدفش رسیده است، توان درک این را ندارد 
که چرا دوباره اجازه چنین کاری را به او نمی دهید. توضیح شما به 
عنوان یک بالغ: » من اون اسباب بازی گران قیمت را برات خریدم، 
 چون می خواســتم زودتر برگردم خونه و در را برای تعمیر کار
 باز کنم، و وقت جر و بحث نداشتم« ، ممکـن است برای او مفهومی 
نداشته باشد. برداشت بچه چهار ساله شما این است: » پس دفعه 
بعدی که اومدم فروشگاه ، یک اسباب بازی دیگه می خرم« . به 
عبارت دیگر ، می داند که دفعه بعدی هـم بـه مـرادش می رسد ، 
 چـون قـدرت مقاومت و ایستادگی بیشتری نسبت به شما دارد. از 
کنترل کردن و نه گفتن هراس نداشــته باشــید . قبل از رفتن به 

فروشگاه اسباب بازی برای او حد و مرز مشخص کنید .
*  توجه عاطفی

   ما تصور می کنیم چه قدر با وجـــدانیم که همیشه در خدمت 
فرزندمان بوده ایم ، اما وقتی به گذشــته فکر می کنیم ، شــاید 
به این نتیجه برســیم که اگر برخی اوقات ناراضی می شــد ، به 
نفع او بود . تک فرزند ما باید با کم بســازد و قدردان همان کم 
هم باشد ، اما ایـــن همـه کار نیست ) پرهیز از افراط مادی ( . 
 افراط عاطفــی حتی می تواند خطرناک تر و مضرتر از افراط و 
زیاده روی مادی باشـــد . اجتناب از افراط عاطفی مســتلزم 
مقاومت و پایداری اســت و گاهی اوقات باید صبر و شکیبایی 
زیادی داشت. اگر بخواهیم بـچـه ای توانمند و هوشیار بزرگ 
کنیم که در دنیای بیرون احســاس راحتی کند، باید میانه روی 
 و اعتــدال را نگه داریم . پرهیز از افــراط عاطفی برای والدین 
 تک فرزند بسیار دشوارتر است. ممکن است ما در مورد آزادی 
بی حد و افراطی در رابطه با مسائل مادی فرزندمان، کاملًا روشن 
و با حدود رفتار کرده باشیم؛ اما در مورد توانایی وی برای زندگی 

در دنیای بیرون افراط کرده باشیم .
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►عدم چاقي، تناسب اندام، سلامتي جسم، با مصرف گوشت ماهي و میگو

معاون فرهنگی اجتماعی مرزبانی هرمزگان مطرح کرد

گردش مالی میلیاردی کودک ۹ ساله از قاچاق سوخت
  

 گروه حــوادث//  معاون فرهنگی اجتماعی مرزبانی 
هرمزگان با انتقاد از فاصله طبقاتی برخی قاچاقچیان 
سوخت در هرمزگان با مرزنشینان، از گردش مالی ۱۴۰ 

میلیارد ریالی یک کودک ۹ ساله خبر داد.
   سید مرتضی اولادعلی بیان داشت: وقتی گردش مالی 

یک جوان ۲۸ ساله قاچاقچی در هرمزگان، ظرف یک 
سال گذشته، بیش از یک هزار و ۷۵0 میلیارد ریال باشد 
و گردش حساب کودک 9 ساله همین قاچاقچی، طی 
یک سال، ۱۴0 میلیارد ریال از راه تحصیل مال نامشروع 
قاچاق باشــد، باید بسیاری از مشکلات و آسیب های 
اجتماعی در مناطق مرزی را در این معظل جستجو کرد.

اولادعلی با اشاره به اینکه در حالی استاندار هرمزگان، 
چند ماه قبل، رفع مشــکل تنــش آبی بخش مرکزی 
شهرســتان بندرعباس را با اختصاص یکصد میلیارد 
تومان قابل حل دانست که بیش از یک و نیم برابر این 
اعتبار، فقط درآمد یک قاچاقچی ۲۸ ساله در هرمزگان، 
طی یک ســال بوده است! وی با تقدیر و تشکر از عزم 
جدی دستگاه قضایی در استان هرمزگان و دستگیری و 
مسدود سازی حساب های این سرباند قاچاق توسط 

مرزبانــان هرمزگانی، حضور و فعالیت این قاچاقچیان 
را باعث ضربه شــدید به رونق اقتصادی و از بین رفتن 
زیر ساخت های فرهنگی و اجتماعی استان دانست.به 
گزارش مهر، معاون فرهنگی اجتماعی مرزبانی هرمزگان 
در بخش پایانی یادداشت خود بار دیگر به شعار سال 
اشــاره کرد و با بیان این مطلب که کمر تولید در استان 
هرمزگان توسط قاچاق سوخت شکسته شده خاطرنشان 
کرد: این پدیده علاوه بر نادیده گرفتن بخش عمده ای از 
عملکرد اقتصادی، باعث بروز بسیاری از مشکلات در 
عرصه تولید و توسعه و رونق اقتصادی استان شده است 
و سیاست ها و برنامه های اجتماعی و فرهنگی را دچار 
مشــکل می کند زیرا معضل قاچاق در قدم اول باعث 
ضعف اقتصاد و تولید داخلی و در قدم دوم باعث به خطر 

انداختن امنیت اجتماعی می شود.

گروه حوادث// رئیس کل دادگستری هرمزگان از رفع تصرف 5۸ هزار 
متر مربع از اراضی ملی و دولتی در شهرستان حاجی آباد خبر داد. 

    به گزارش خبرنگار دریا، مجتبی قهرمانی »رئیس کل دادگستری 
هرمزگان« اظهار داشت: به دســتور دادستان عمومی و انقلاب 
شهرســتان حاجی آباد و با هدف احقاق حقوق مردم و مقابله با 
زمین خواری، بیش از ۵۸ هزار متر مربع از اراضی ملی و دولتی در 
این شهرستان رفع تصرف شد. وی با بیان اینکه اراضی رفع تصرف 
شده در روستای پتکوئیه از توابع شهرستان حاجی آباد قرار داشت، 

افزود: ارزش تقریبی این زمین ها، ۵۸ میلیارد ریال است که پس از 
رفع تصرف به بیت المال اعاده شد.رئیس کل دادگستری هرمزگان 
 تصریح کرد: به دســتور دادســتان عمومی و انقلاب شهرستان 
حاجی آباد، ساخت و سازهای غیر مجاز موجود در این اراضی 
شامل سد و بند خاکی نیز توسط یگان حفاظت اداره منابع طبیعی 
و آبخیزداری این شهرستان تخریب شده است.وی در ادامه با اشاره 
به تأکیدات رهبر معظم انقلاب و ریاست قوه قضاییه در خصوص 
اهمیت حفاظت و صیانت از اراضی ملی و منابع طبیعی، خاطرنشان 

کرد: به هیچ قیمتی نباید اراضی ملی و دولتی مورد تصرف و تعرض 
قرار گیرد.رئیس کل دادگستری استان هرمزگان ضمن تأکید بر 
لزوم همکاری و تعامل بیش از پیش دستگاه های متولی برای مقابله 
با ساخت و ساز های غیرمجاز و تصرف اراضی ملی، اذعان داشت: 
مردم نیز باید در راستای دفاع از حقوق خود، نسبت به حفاظت و 
صیانت از اراضی ملی و منابع طبیعی حساس بوده و در صورت 
مشاهده هرگونه تخلف و تصرف غیر قانونی مراتب را به نهاد های 

نظارتی مربوطه اطلاع دهند.

رفع تصرف 5۸ هزار متر مربع از اراضی ملی و دولتی در حاجی آباد

مرگ زن جوان در انفجار خانه اش
گروه حــوادث// همزمان با مرگ زن جوان بر اثر انفجار خانه اش و 
سوختگی شدید، بازپرس جنایی دستور داد کارشناس آتش نشانی 

علت اصلی انفجار را بررسی کند.
   صبح پنجشنبه دوم شــهریور، مأموران کلانتری ۱۵۱ یافت آباد در 
تماس بــا بازپرس وحید ناصری از مرگ زن ۲۴ ســاله در یکی از 
بیمارستان ها خبر داد. با گزارش این خبر تحقیقات به دستور بازپرس 
جنایی آغاز شد و در بررســی های صورت گرفته مشخص شد زن 
جوان سه روز قبل به خاطر سوختگی بر اثر انفجار به بیمارستان منتقل 
شــده و به خاطر شدت ســوختگی جانش را از دست داده است.در 
تحقیقات خانواده زن جوان عنوان کردند: دو روز قبل از حادثه جریان 
 گاز منطقه مســکونی ما دچار اختلال شــده بود و مدام قطع و وصل 
می شــد. تا اینکه از خانه بیرون رفتیم اما چند روز بعد که همسایه ها 
گفتند گاز وصل شده وقتی او به خانه برگشت به محض ورود به خانه و 
زدن کلید برق خانه منفجر شد. زن جوان در این انفجار دچار سوختگی 
شدید شــده و بعد از سه روز تسلیم مرگ شد. بازپرس شعبه چهارم 
دادسرای امور جنایی پایتخت دستور داد تا کارشناس آتش نشانی به 
بررسی محل حادثه بپردازد و  مقصر یا مقصران اصلی شناسایی شوند.

حوادث

گروه حوادث// مأموران پلیس شهرســتان 
دو شــرور  غافلگیرانه  اقدامی  در  زاهدان 
مسلح را در مخفیگاهشان دستگیر و یک 
به همراه شش فشنگ  قبضه سلاح کمری 

جنگی از آنها کشف کردند.
   ســردار »دوســتعلی جلیلیان« فرمانده 

انتظامی سیستان و بلوچســتان گفت: در 
پی اعــلام فعالیت های مجرمانــه دو فرد 
شرور در سطح شهرســتان زاهدان و بروز 
نارضایتی های عمومی در این راستا، موضوع 
با تشکیل پرونده به صورت ویژه در دستور 
کار پلیس قرار گرفت. مأموران کلانتری ۱۶ 

کوی شهدای شهرستان زاهدان نیز با تقویت 
اقدامات اطلاعاتی و بررسی های تخصصی 
خود موفق به شناسایی متهمان و مخفیگاه 
آنان در سطح حوزه استحفاظی شدند و در 
اقدامی ضربتی و غافلگیرانه دو مجرم تحت 
تعقیب را در مخفیگاهشان دستگیر و یک 

قبضه سلاح کلت کمری به همراه یک تیغه 
خشاب و شش تیر جنگی از آنها کشف کرد. 
فرمانده انتظامی استان سیستان و بلوچستان 
در پایان بــا بیان اینکــه جرایمی همانند 
شرارت، حمل و جابه جایی مواد مخدر و... 
از سوابق مجرمان دستگیر شده بود، گفت: 
پرونده تکمیلی به همراه متخلفان اجتماعی 

به مرجع قانونی ارسال شد.

دستگیری 2 شرور مسلح در زاهدان

مفقودی

مجوزهای شرکت گردشگری 
دهکده سلامت قشم به شماره ثبت 
6۴۲۱، شماره مجوز۱۴۰۰/665 

تاریخ ۱۴۰۰/۱۲/۱۲ و شماره مجوز 
۱۴۰۰/56۳تاریخ ۱۴۰۰/۱۱/۰۳ 

مفقود گردیده است 
و از درجه اعتبار ساقط می باشد.

 گروه حوادث// فرمانده مرزبانی هرمزگان از ضربه سخت 
به بنیان های اقتصادی یکی از سرشبکه ها و سرباندهای 

قاچاق سوخت در استان هرمزگان خبر داد. 
    سردار بهادر اســماعیلی گفت: پیرو خبر دستگیری یک 
سرباند و سرشبکه قاچاق سوخت در استان هرمزگان توسط 
مرزبانان اطلاعاتــی این فرماندهی با هماهنگی دســتگاه 
قضائی، شناسایی اموال و دارایی های این سرباند قاچاق که 
اقدام به کســب درآمد از راه قاچــاق و تحصیل مال از راه 
نامشروع کرده بود، در دســتور کار مرزبانان اطلاعاتی این 

فرماندهی قرار گرفت.
   سردار اســماعیلی افزود: مرزبانان با اشرافیت و اقدامات 

اطلاعاتی، با هماهنگی مقام قضایی و دادستان مرکز استان، 
کلیه دارایی های این سرشــبکه قاچاق را شناسایی و تحت 

رصد اطلاعاتی خود قرار دادند.
  سردار اسماعیلی با اشاره به گردش میلیاردی حساب های 
این قاچاقچی گفت: در بررســی از حساب های بانکی این 
سرباند قاچاق، بیش از یک هزار و ۷۵0 میلیارد ریال گردش 
مالی در طول یکســال اخیر داشته که در حساب های اقوام 
درجه یک خود پس انداز می کرد.فرمانده مرزبانی اســتان 
هرمزگان با اشاره به شناسایی سایر اموال این سرباند، ادامه 
داد: تعداد ۱3 دستگاه خودروی متعلق به سرباند، شناسایی 
و در سیستم نقل انتقالات راهور به صورت سیستمی توقیف 

و ۲ دستگاه ساختمان مسکونی از وی در بندرعباس و یک 
واحد لوکس در تهران شناسایی و کشف شد.فرمانده مرزبانی 
اســتان هرمزگان در خاتمه اظهار داشــت: بر اساس تدابیر 
فرمانده کل فراجا یکــی از برنامه های اصلی این فرماندهی 
در ســال جاری برخورد قاطع و پشیمان کننده با قاچاقچیان 
و سرشــبکه های قاچاق است که با امید به خداوند متعال و 
همکاری مرزنشینان به آن جامه عمل می پوشانیم.به گزارش 
مهر، گفتنی است، ســردار رادان فرمانده کل انتظامی کشور 
اواخر اردیبهشت ماه ســال جاری در حاشیه سفر به استان 
هرمزگان با بیان اینکه امســال سال ســخت قاچاقچیان در 
هرمزگان و دیگر استان های کشور خواهد بود و عزم خودمان 
را در زمینه مبارزه همه جانبه با قاچاق مواد مخدر، سوخت و 
کالا و … جزم کرده ایم، از نیروهای انتظامی و مرزبانی مستقر 
در استان خواسته بود تا با هم افزایی همه دستگاه ها عرصه را 

بر قاچاقچیان تنگ کنند.

فرمانده مرزبانی هرمزگان:

سرشبکه قاچاق سوخت در هرمزگان نقره داغ شد
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    شهرستان  

توقف عملیات برداشت مخلوط 
در بندر بستانه بخش مرکزی بندرلنگه

  الناز مطهری نژاد گروه شهرســتان// رئیس اداره 
منابع طبیعی و آبخیزداری شهرستان بندرلنگه از توقف 
عملیات برداشــت غیرمجاز مخلوط در بندربســتانه 
بخش مرکــزی خبر داد.به گــزارش خبرنگار دریا، 
حمید حسین پور گفت: این اقدام در چارچوب ماده 
۵۵ قانون حفاظت و بهره برداری از جنگل ها و مراتع 
که یکی از مهم ترین وظایف سازمانی یگان حفاظت 
اداره منابع طبیعی و آبخیزداری شهرستان می باشد، با 
حضور بموقع نیروهای یگان حفاظت در بندر بستانه 
بخش مرکزی از برداشت غیر مجاز مخلوط در منطقه 
جلوگیری شد.حمید حسین پور افزود: در امر حفاظت 
به کمک شوراها و دهیاران و هم چنین مردم نیازمندیم 
و تلفن رایگان ۱۵0۴ و ۱39 هر روز پاسخگوی مردم 
و مســئولان در جهت ارائه گزارشــات و انتقادات و 

پیشنهادات می باشد.
 معارفه رئیس اداره منابع طبیعی 

و آبخیزداری پارسیان
  الناز مطهری نژاد گروه شهرســتان// آیین تودیع 
و معارفه رئیــس اداره منابع طبیعــی و آبخیزداری 
شهرستان پارســیان با حضور مهندس موسوی مدیر 
کل منابــع طبیعی و مهندس کرتی رئیس حراســت 
اداره کل منابع طبیعی اســتان هرمزگان برگزار شــد. 
به گــزارش خبرنگار دریا؛  مدیــر کل منابع طبیعی 
و آبخیزداری در این مراســم با اشــاره بــه اینکه ، 
اســاس مدیریت دســتگاه های اجرایی در شهرستان 
 مبنــای تعامــل و همکاری بــا مردم و اســتفاده از 
ظرفیت های قانونی به نفع منافع عمومی و شهروندی 
 اســت ، گفت : مدیران و نیروهــای متخصص جزو 
 سرمایه های انسانی دستگاه های اجرایی هستند که باید در 
 پســت های بالاتر از تجربیات و دانش آنها استفاده 
 شود . موسوی در این مراسم با تاکید بر اینکه اراضی ملی و 
منابع طبیعی متعلق به آحاد مردم اســت و بایســتی 
نســبت به آن اهتمام و جدیت داشــته باشید ،افزود : 
باید از ســو استفاده ها و تخریب های صورت گرفته 
جلوگیری بعمل آید و به جد پیگیری و برخورد های 
لازم انجام گیرد .در پایان مراســم از زحمات خرئل 
خواجــه تجلیل و عبدالله ابراهیمــی به عنوان رئیس 

جدید اداره شهرستان پارسیان معرفی شد. 

الناز مطهری نژاد گروه شهرستان// وزیر 
فرهنگ و ارشاد اســلامی در اختتامیه 
ســوگواره نوحه های نشسته شهرستان 
میناب گفت: تلاش خواهیم کرد در دولت 
مردمی سازی  و  فرهنگی  عدالت  انقلابی 
فرهنگ و هنر را به عینه تحقق ببخشیم. 

   به گــزارش خبرنگار دریــا، با حضور 

محمد مهدی اســماعیلی وزیر فرهنگ و 
ارشــاد اسلامی، مهدی دوســتی استاندار 
هرمزگان، حســین رئیســی نماینده مردم 
شرق هرمزگان در مجلس شورای اسلامی 
و جمعی از مدیران، یازدهمین ســوگواره 
نوحه های نشسته شهرستان میناب در مسجد 
ابالفضل علیه الســلام کنار ترش  حضرت 

برگزار شــد. محمد مهدی اســماعیلی در 
این آییــن، اظهارداشــت: در طول تاریخ 
تلاش های زیادی شــد تا جلوی گرایش 
مردم را به سید الشهدا علیه السلام بگیرند 
اما مردم سنت تاسوعا، عاشورا و اربعین را 
مانند جان شیرین خود پاس داشتند تا این 
مناسک باقی بماند چنانچه در دوره معاصر 
هم پهلوی اول تلاش کرد جلوی نشر معارف 
اهل بیت را بگیرد اما نهضت امام خمینی)ره( 
جلــوی آن را گرفت. وی افزود: روزگاری 
اجازه نمی دادند که مجالس ابی عبدالله علیه 
السلام در این سرزمین برگزار شود اما عشق 

و محبت به حسین بن علی علیه السلام تنها 
یک آیین دینی نیست بلکه ستون انسجام 
ملی و هویت ما ایرانی ها است و تک تک 
مــا با این محبت به دنیا آمدیم با آن بزرگ 
شده ایم و با آن هم از دنیا خواهیم رفت. وزیر 
فرهنگ و ارشاد اسلامی، عنوان کرد: اربعین 
مسیری است که مردم برای رسیدن به امام، 
هزاران هــزاران کیلومتر را طی می کنند تا 
خود را به کربلا برسانند و این معنای جهان 
آماده ی ظهور را بهتر به ما می فهماند. محمد 
مهدی اسماعیلی، تصریح کرد: خدا را شاکریم 
که امروز در این منطقه سنت چند صد ساله ی 

نوحه های نشسته باشکوه برگزار می شود و 
تلاش خواهیم کرد در دولت انقلابی عدالت 
فرهنگی و مردمی سازی فرهنگ و هنر را به 
عینه تحقق ببخشیم. وی عنوان کرد: وزیر 
فرهنگ و ارشاد منحصر به سالن های مجلل 
و مراسمات خاص نیست بلکه وزیر ارشادِ 
دولت مردمی و انقلابی، وظیفه دارد روستا به 
روستا ، شهر به شهر در مناسک دینی شرکت 
کند و نگاه دولت را به اطلاع مردم برساند. 
وزیر ارشاد اظهار داشت: همه ی اعتبارات 
لازم برای پایان پروژه ی مجموعه فرهنگی 
هنری میناب را در اسرع وقت تامین خواهیم 

کرد تا بــه زودی به بهره برداری برســد و 
تحویل مردم شریف میناب شود. اسماعیلی 
با تاکید بر لزوم ترویج تربیت دینی، گفت: ما 
۲00 سال است که با تمدن عربی در بخش 
فرهنگی در حال جدال هســتیم و نمود آن 
سال گذشــته بود که هنرمندان شهرستان 
میناب در دفاع از ارزش ها به میدان آمدند و 
امام خود را تنها نگذاشتند.وی عنوان کرد: این 
آیین ها و مناسک سنگرهای ما هستند که 
باید خوب آن ها را پاس بدارید چرا که این 
سنگرها در کنار محوری برای عرض ارادت 
به خاندان آل الله، نمایشی از هویت ما است.
وزیر ارشاد تصریح کرد: ما در دولت انقلابی 
در حال بازسازی فرهنگ و هنر هستیم و 
تلاش خواهیم کرد این مهم را به ســرانجام 

برسانیم. 

 

خبر

با حضور وزیر ارشاد و استاندار هرمزگان:

 اختتامیه سوگواره نوحه های نشسته میناب برگزار شد 

همزمان با هفته دولت؛

۱5۹ پروژه در میناب به بهره برداری می رسد
گروه شهرســتان// معاون اســتاندار و فرماندار ویژه 
شهرستان میناب گفت: همزمان با هفته دولت بیش از 
۱5۹ طرح و پروژه در شهرستان میناب بهره برداری و 

کلنگ زنی می شود.
    مجید سلحشــور، ضمن گرامیداشت این هفته و یاد و 
خاطره شــهیدان رجایی و باهنر بیان داشت: در این هفته 
بیش از ۱۵9 پروژه عمرانــی و اقتصادی با اعتباری بالغ 
بر ۱۱ میلیارد وهشتصد و هشتاد هزار ریال در شهرستان 
میناب افتتاح و کلنگ زنی می شود. بیش از ۱۱ میلیارد و 
۸۸0 هــزار ریال برای اجرا و بهره برداری از این پروژه ها 
هزینه شده است.وی، تعداد طرح های افتتاحی و کلنگ زنی 
محلات و مناطق میناب را اینگونه بیان کرد: همزمان با هفته 
دولت در شهرستان میناب تعداد ۱۴۴ پروژه با اعتباری بالغ 

بر ۱0,۷۶9 میلیارد ریال نیز قابل بهره برداری می باشــد، 
و ۱۵ پروژه با اعتباری بالــغ بر ۱,۱۱۷ میلیارد ریال نیز 
کلنگ زنی می شــود.وی اضافه کرد: تعــداد ۱3۴ پروژه 
عمرانی با اعتباری بالغ بر ۸ میلیــارد و 309 هزار ریال 
و همچنین تعــداد ۱0 پروژه با اعتبار بالغ بر ۲ میلیارد و 
۴۶0 هزار ریال توسط بخش خصوصی سرمایه گذاری 
شده، که با بهره برداری در این هفته نیز تقدیم مردم شریف 
شهرستان میناب خواهد شد.سلحشور افزود: تعداد ۱۴۴ 
پروژه مورد افتتــاح و بهره برداری با اعتباری بالغ بر ۱0 
میلیــارد و ۷۶9 هزار ریال و همچنین تعداد ۱۵ پروژه با 
اعتباری بالغ بر ۱ میلیارد و ۱۱۷ هزار ریال نیز کلنگ زنی 
خواهد شد.سلحشور با تعداد پروژه ها و اشتغال ایجاد شده 
به تفکیک هر حوزه اظهار کرد: در مجموع ۱۴۴ پروژه در 

۱۱ فصل نیز افتتاح و تقدیم مردم شریف شهرستان میناب 
خواهد شد، که شامل فصل توسعه و خدمات شهری با ۱۲ 
 پروژه با اعتبار بالغ بر ۱۴۶۷ میلیارد ریال، فصل توســعه 
و خدمات روســتایی با ۵۴ پروژه بــا اعتبار بالغ بر 3۲۷ 
میلیارد ریال، فصل کشاورزی، منابع طبیعی و شیلات با ۱۴ 
پروژه با اعتبار بالغ بر ۲۱39 میلیارد ریال، فصل بهداشت و 
درمان با ۸ پروژه با اعتبار بالغ بر ۴۷0 میلیارد ریال در دست 
اقدام داریم.به گزارش مهر، وی در ادامه گفت: فصل آموزش 
آموزش و پرورش عمومی با ۱9 پروژه با اعتبار بالغ بر ۵۵9 
میلیارد ریال، فصل حمل و نقل با ۱0 پروژه با اعتبار بالغ بر 
۷۵۵ میلیارد ریال، فصل انرژی )برق( با ۶ پروژه با اعتبار 
بالغ بر ۶3۸ میلیارد ریال، فصل بنیاد مســکن با مشارکت 
 دهیاری با 9 پــروژه با اعتبار بالغ بــر ۴۶ میلیارد ریال، 
فصل آب و فاضلاب با ۶ پــروژه با اعتبار بالغ بر 3۷۱۱ 
میلیارد ریال، فصل ورزش با 3 پروژه با اعتبار بالغ بر ۱3۲ 
میلیارد ریال، فصل شهرک های صنعتی و صنعت و معدن با 
3 پروژه با اعتبــار ۵30 میلیارد ریال، که امیدواریم با این 

اعتبارات بخش عمده ای از پروژه ها تکمیل شود.

 زمان وزش باد هرگز آتش روشن نکنیم 
روابط عمومی اداره کل منابع طبیعی و آبخیزداری هرمزگان

هم استانی های عزیز ، کشاورزان و مرتعداران گرامی برای جلوگیری از آتش سوزی جنگل ها و مراتع یادمان باشد :

►

مدیر کل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی هرمزگان عنوان کرد

ارتقای استانداردها برای صیانت از عناوین جهانی هرمزگان
النــاز مطهری نــژاد گــروه شهرســتان// مدیر کل 
میراث فرهنگی، گردشــگری و صنایع دستی هرمزگان 
گفــت: برای حفاظــت و صیانت از دو عنــوان جهانی 
بندرعباس شــهر خلاق صنایع دستی و بندرخمیر شهر 
یادگیرنده نگاه همه جانبه، عالمانه همراه با علم و دانش را 

می طلبد و باید استانداردها را ارتقا دهیم.
   به گزارش خبرنگار دریا، محمد محسنی با بیان این مطلب 
گفت: عناوین جهانی موضوعی نیست که به راحتی از کنار 
آن عبور کنیــم چرا که برای نگه داشــتن عناوین جهانی 
در دنیا تلاش و کوشــش می شــود و جایگاه این عناوین 
 ارتقا داده می شــود.وی با اشــاره به اینکه سطح و سطوح 
حوزه های خدماتی، رفتــاری و کارکردهای اجتماعی و 
سایر مولفه هایی که برای گرفتن عناوین جهانی تأثیر گذار 
است، افزود: با همین شــاخص هایی که عناوین داده شده 
قطع یقین کشورها، استان ها و شهرهای پیش رو و فعال در 
حوزه صنایع دستی درصدد هستند که این عناوین را از آن 

خود کنند.
  محســنی ادامــه داد: لــذا تمام مولفه ها، شــاخص ها و 
استانداردهایی که جز ارکان و اجزا تشکیل دهنده عناوین 
ملی و جهانی هستند را نه تنها باید حفظ، بلکه باید آنها را ارتقا 
دهیم. مدیرکل میراث فرهنگی، گردشــگری و صنایع دستی 
هرمزگان با بیان اینکه در سال های بعد که ارزیابی شویم قطعا 
 باید شاخص ها و استانداردهای محکم تر و کامل تری مواجه 
خواهیم بــود، اظهار کــرد: اگر با همین شــاخص.ها و 
استانداردهایی که چندســال قبل این عناوین را به دست 
آورده ایم بخواهیم برای این عناوین رقابت کنیم، قطعا عقب 

خواهیم افتاد و شهرهای دیگر جای ما خواهند گرفت.  وی 
افزود: موضوع تقویت و ارتقا شاخص ها باید جز ضرورت 
و توجه ویژه مســئولین و مدیران شهری، فرهنگی و حوزه 
اجتماعی سکونت گاه های شهری قرار گیرد.   محسنی ادامه 
داد: بخصوص شــهر بندرعباس که دارای عناوین مختلفی 
اعم از تجــاری، اقتصادی، گمــرکات و بنگاه های بزرگ 

اقتصادی را داراست. 
  مدیــرکل میراث فرهنگی، گردشــگری و صنایع دســتی 
هرمزگان اظهار کرد: مدیران شهری و ساختارهای اجتماعی 
باید کمک کنند تا نه تنها عناوینی که تاکنون کسب کرده ایم 
حفظ و صیانت شــود بلکه برای دستیابی به سایر عناوین 
و اعتبارات جهانــی که حق مردم، فرهنگ، تمدن و تاریخ 
اســتان و شهر بندرعباس اســت، تلاش کنند.وی با اشاره 
به اینکه در تمام عرصه های بزرگ جهانی همیشــه استان 
هرمزگان نقش بزرگ و سازنده ای داشته است، بیان کرد: 
لذا مدیرانی که در حوزه های شهری، اجتماعی و فرهنگی 
استان قرار دارند باید ببینند که روبرویشان یک تاریخ غنی 
و قوی قرار گرفته که ســازنده ایــن تاریخ ملت و مردم و 
افرادی که دراینجا زندگی کرده اند، هســتند. محسنی تأکید 
کرد: مســئولین به کارهای موجود بسنده نکنند و دو اصل 
را مد نظر داشــته باشــند یکی اصل بیقراری در انجام کار 
یعنی کاری که انجام شــده کامل نیست و در راستای ارتقا 
آن تلاش کنند و باید هر روز کار جدیدی برای مردم ارائه 
دهند و اصل کمال طلبی یعنی به بهترین وجه ممکن کار را 
انجام دهند که بهترین نتیجه و کامل ترین نتیجه را برای مردم 

داشته باشد.

شهرستان//  گروه  نژاد  مطهری  الناز 
معاون فنــی اداره کل منابع طبیعی 
گفت:  هرمزگان  استان  وآبخیزداری 
2۰۰ هزار اصله نهال حرا با استفاده از 
ظرفیت جوامع محلی در راستای طرح 
مردمی یک میلیارد نهال در شهرستان 

بندرخمیر تولید شده است .
   به گــزارش خبرنگار روزنامه دریا؛ 
مصطفی مهران پور در بازدید از نهالستان 
شرکت تعاونی سبز چاه صحاری گفت: 
امسال ســه میلیون اصله نهال حرا با 
مشــارکت جوامع محلی در شهرهای 

ســاحلی هرمزگان تولید و کشــت 
می شود که در توسعه جنگل های حرا، 
سرسبزی منطقه، اکوتوریسم و بالارفتن 
ظرفیت دریایی استان تاثیرگذار است.

وی عنوان کــرد: حفاظت از خاک و 
ســواحل در برابر امواج و طوفان های 
 دریایی، سرسبزی سواحل وکرانه های 
خلیج فــارس، کاهــش آلودگی آب 
 دریاهــا، ایجــاد محلی امــن برای 
و  حشــرات  پرنــدگان،  زیســت 
تکثیرآبزیــان، کاهــش دمای محیط 
ســواحل و ایجاد نقاط مستعد برای 

توسعه گردشــگری و اکوتوریسم از 
اهداف تولید و کاشــت نهال های حرا 
اســت.مهران پور گفت: رویشگاه های 
طبیعی جنگل های مانگــرو از غرب 
منطقه سایه خوش  به شرق هرمزگان، 
شهرستان بندرلنگه، بندرپل شهرستان 
خور  قشــم،  خورخوران  بندرخمیر، 
تاســبر بندرعباس، منطقــه تیاب و 
ســیریک  خورآذینی  میناب،  کلاهی 
و منطقه کوه مبارک جاســک است.

وی گفت ســطح این جنگل های در 
هرمزگان نزدیــک به ۲۵ هزار هکتار 
اســت که در میان کشور های حاشیه 
خلیج فارس بیشترین سطح جنگل های 
 طبیعی مانگرو را دارا است. معاون فنی 
منابع طبیعــی و آبخیزداری هرمزگان 
تاکید  کــرد: جنگل هــای مانگرو در 
و  اکوتوریســم دریا  افزایش ظرفیت 
حفاظت ســواحل نقش بسزایی دارد 
و به همین منظور افزایش ســطح این 
جنگل ها در دســتورکار است چرا که 
این  نوع پوشش گیاهی محل مناسبی 
برای تخم ریزی انواع میگو و ماهی به 

شمار می رود.

معاون فنی اداره کل منابع طبیعی هرمزگان خبر داد

 تولید ۲۰۰ هزار اصله نهال حرا 
توسط جوامع محلی در بندرخمیر 

 گروه شهرستان// نماینده مردم بندرلنگه، 
بستک و پارسیان در مجلس گفت: ترخیص 
خودروی خارجی توســط دادگســتری 
هرمزگان به ثبات در بازار خودرو که همواره 

دغدغه مردم است کمک می کند.
   احمد جباری در مورد اقدامات دادگستری 
هرمــزگان در رفع کامــل موانع ترخیص 
خودروهای خارجــی از بنادر و گمرکات 
اســتان هرمزگان گفت: با تلاش و جدیت 
رئیس کل دادگستری استان هرمزگان موانع 
پیش روی ترخیص هزار دستگاه خودروی 

خارجی از بنادر و گمرکات استان هرمزگان 
برداشته شد.وی با بیان اینکه اقدامات انجام 
شده عزم دســتگاه قضایی را در کمک به 
دولت و مردم نشــان می دهد، گفت: وقتی 
مردم احســاس کنند که در نتیجه دســتور 
قضایی صادر شــده هزار دستگاه خودروی 
وارداتی ترخیص شــده است تاثیرات چند 
وجهی می تواند در جامعه داشته باشد و آثار 
و برکات مثبتــی به همراه دارد.نماینده مردم 
بندرلنگه، بستک و پارسیان گفت: این اقدام 
علاوه بر کمک به دولت موجبات تســهیل 

تجارت و کمک بــه صادرات و واردات در 
کشــور را فراهم می کند همچنین این اقدام 
در راســتای جلوگیری و پیش دســتی از 
رســوب کالاها و آنچه در سالیان گذشته 
دغدغه بوده اســت است.وی با بیان اینکه 
رفــع موانع ترخیص خــودروی خارجی 
سبب می شــود که از ضرر و زیان وارده به 
تجار جلوگیری شده و همچنین به ثبات در 
بازار خودرو و قیمت ها که همواره دغدغه 
مردم است کمک کند.جباری با بیان اینکه 
ایجاد  ورود خودروهای خارجی ســبب 

رقابت در کیفیت خودروهای داخلی خواهد 
شــد، گفت: ترخیص واردات خودروهای 
خارجی از احتکار و کســب درآمدهای 
نیز جلوگیری می کند. اقتصادی  نامشروع 
به گزارش مهر، وی گفت: به عنوان نماینده 
مردم هرمزگان در مجلس شورای اسلامی از 
اقدام شجاعانه رئیس کل دادگستری استان 
هرمزگان صمیمانه تشکر و از رویکرد مثبت 
دستگاه قضایی که موجبات نشاط مردم به 
عنوان خریدار و همچنین سرمایه گذاران را 

فراهم کرده است تشکر می کنم.

نماینده مردم بندرلنگه، بستک و پارسیان:

ترخیص خودروهای خارجی به ثبات در بازار خودرو کمک می  کند

عسل
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اجتماعی

طالع بینی

فروردین :
کار مهمی را باید انجام دهید و موعد این کار ســر 
رسیده، اما کسالت دارید و قادر به پایان این کار مهم 
نیستید، این وضعیت زمینه نگرانی شما را فراهم کرده، 
امــا جایی برای نگرانی وجود ندارد، چرا کــه زودتر از چیزی که 
فکرش را بکنید ســلامت خود را بدست می آورید و فرصتی پیدا 
می کنید تا این کار ناتمام را به پایان برســانید.  قرار اســت کالای 
باارزشی بخرید. امروز زمان مناسبی برای این خرید فراهم می شود. 

 اردیبهشت :
عازم سفر هستید، اما به هر قیمتی که شده از این سفر 
صرف نظر کنید چرا که خطری مهلک جان نازنینتان را 
در این ســفر تهدید می کند. فردی از شما درخواست 
پول می کند، پولی که مورد نیاز این فرد است را به او قرض بدهید،  
امــا حتما در قبال این پول، تضمین مطمئنی از بازپرداخت این پول 
دریافت کنید، چرا که احتمال زیادی وجود دارد که این فرد پول شما 
را پرداخت نکند. انسان دمدمی مزاجی هستید و دائم نظرهایتان را 

تغییر می دهید. 
  خرداد :

عادت ناپسندی دارید و امروز بهترین زمان برای ترک 
این عادت اســت. کنار گذاشتن این عادت ناپسند در 
دراز مدت فایده های زیادی برای شما به دنبال خواهد 
داشت.  پولی روانه حساب بانکی شما می شود. به صلاح شماست 
که تمامی این پول را خرج نکنید و قسمتی از آن را برای روز مبادا 

کنار بگذارید. 
   تیر :

شــخصیت جذابی دارید و اطرافیان شما را به عنوان 
فرد محبوب و مردم داری می شناسند، این روحیه امروز 
به کمک شما می آید و اطرافیان برای حل مشکلاتی 
که با آنها دست به گریبان هستید، دســت یاری به سمت شما دراز 
می کنند. با ادامه ولخرجی راه بــه جایی نخواهید برد. از امروز راه 
پس انداز و صرفه جویی در پیش بگیرید.  رازی در ســینه دارید و 

امروز می خواهید این راز را با یکی از اطرفیان در میان بگذارید. 
  مرداد :

انسان سخاوتمندی هستید و دستی گشاده  دارید، این 
روحیه شما را به انسان محبوب و مردم داری در میان 
اعضای خانواده و اطرافیان تبدیل کرده است. در نتیجه 
گشاده دستی را ادامه دهید و تا می توانید دست اطرافیان را بگیرید. 
بار سفر بسته اید و رهسپار مسافرت هستید، اما کار مهمی پیش روی 
شما قرار می گیرد و چاره ای پیدا نمی  کنید به غیر از اینکه مسافرت را 
به آینده موکول نمایید. مدتی است که سری به بزرگان فامیل نزده اید، 
ادامه این رویکرد دلخوری ریش سفید های فامیل را به دنبال دارد. در 
اولین فرصت سری به بزرگان خانواده بزنید و دیدارها را تازه کنید. 

 شهریور :
به مشــکلی برخورد خواهید کرد و مجبور می شوید 
پولی که با زحمت زیادی بدست آورده اید را برای حل 
این مشکل هزینه کنید، اما نگران نباشید چرا که حل 
این مشکل شــرایط زندگی را برای شما مساعد می کند و در آینده 
فرصتی برای پس انداز و پر کردن جای خالی این پول پیدا خواهید 
کرد. کاری مهمی برای شــما پیش می آید. این کار را جدی بگیرید 
و تمــام تلاش خود را برای انجــام آن به خرج دهید. این کار مهم 
در آینده جایگاه ویژه ای در کارنامه زندگی شما ایجاد خواهد کرد.  

 مهر :
ســلامتی خود را دســت کم گرفته اید و با خوردن 
خوراکی های مضر و ناسالم، راه اضافه وزن و بیماری 
را دنبال می کنید، به خاطر داشــته باشید که سلامتی 
سلطنت ناپیداســت و اجازه ندهید رژیم غذایی ناسالم و پرخوری، 
سلامت وجود نازنینتان را به خطر بیندازد. مدت زیادی است پولی 
به کســی قرض داده اید و فردی که از شما پول قرض کرده، تاکنون 
بدهی خود را پس نداده است. امروز اوضاع تغییر می کند و این فرد 
دِین خود را ادا می کند. از این وضعیت درس بگیرید و در آینده پولی 
که با هزارو یک زحمت  بدست آورده اید را به هر کسی قرض ندهید. 

 آبان :
با مشــکلی روبه رو می شوید. روحیه خود را از دست 
ندهید و این مشــکل را پشت ســر بگذارید. سفری 
در پیش دارید و در این ســفر نه تنها به شــما خوش 
نمی گذرد، بلکه با نگرانی های زیادی روبه رو خواهید شد. دوستان 
قدیمی خود را کنار گذاشــته اید و ســری به آنهــا نمی زنید، اگر 
نمی خواهید با این رفتار تنها و بی کس شوید، امروز حالی از دوستان 

قدیمی خود بپرسید و رفاقت خود را با آنها محکم کنید. 

   آذر :
روحیه صبوری داریــد و رفتار اطرافیان را با صبر و 
بردباری پاســخ می دهید، این روحیه باعث شــده تا 
اطرافیان علاقه زیادی به ارتباط با شما داشته باشند، 
در نتیجه از این روحیه نهایت استفاده را ببرید و دامنه دوستانتان را 
گسترش دهید. پولی به دستتان می رسد. بهتر است قسمتی از این پول 
را به کارهای انسان دوستانه اختصاص دهید. مطمئن باشید کار خیر 
شــما بدون پاداش نمی ماند و در آینده با رونق بیشتری در زندگی 

روبه  رو می شوید. 
 دی :

روحیه باثباتی ندارید و حرفتان را دائم تغییر می دهید. 
قبل از اینکه این روحیه شــما را به فردی نامتعادل 
تبدیل کند، ثبات نظر بیشــتری در پیش بگیرید. به 
هر قیمتی که شــده به ایده ای که به ذهنتان خطور کرده جامه  عمل 
بپوشانید. آگاهی کاملی از نقاط ضعف خود ندارید و به فکر تقویت 
آنها نیستید. ادامه این وضعیت چیزی به غیر از شکست برای شما به 
دنبال ندارد. در نتیجه امروز زمانی را برای شناسایی نقاط ضعف خود 

بگذارید و فکری به حال افزایش توانایی هایتان بردارید. 
    بهمن :

مواظب حرفهایتان نیستید و گفته هایی که می زنید زمینه 
دلخوری اطرافیان را فراهم می کند، امروز زمان مناسبی 
است که به این روحیه خاتمه دهید و قبل از اینکه حرفی 
از دهانتان خارج شود، حسابی فکر کنید و چیزی نگویید که اطرافیان 
ناراحت شوند. عشق بی پایان خود را نثار همسر یا عشق  زندگیتان 
کنید و مطمئن باشــید که عشق شــما یک طرفه نمی ماند و پذیرای 
محبت ایشــان خواهید بود.  برنامه   ای برای حضور در کنار اعضای 
خانواده ترتیب داده اید و می خواهید به همراه اهل منزل حسابی خوش 

بگذرانید. 
   اسفند : 

اطرافیان را با اعمال نظرهای خــود به تنگ  آورده اید و 
اصرار زیادی دارید که اطرافیان بر طبق نظرهای شــما 
زندگی کنند، این رویکرد نه تنها شــما را به انســان مستبدی تبدیل 
می کند، بلکه زمینه تنهایی و انزوای شما را فراهم خواهد کرد، در نتیجه 
اعمال نظرهای بیش از حد را کنار بگذارید و به اطرافیان اجازه دهید تا 

طبق میل خودشان زندگی کنند. 

گروه اجتماعــی // داوطلبان کنکور، دفترچه 
انتخاب رشــته را خوب بخواننــد و فریب 
مشاورنماهایی که وعده انتخاب رشته تضمینی 

می دهند را نخورند. 
   این روزها بــرای کنکوری ها، روزهای مهمی 
محسوب می شــود و اکثراً سرگرم تحقیق برای 
انتخاب رشته مناسب هستند.برخی هنوز دنبال 
یک مشاور خبره با قیمت مناسب هستند، برخی، 
مشــاوره ها را گرفتند و فرم انتخاب رشته را هم 
تکمیل کردند و برخی هم ســعی می کنند چند 

مشورت بگیرند تا انتخاب خوبی داشته باشند.
* کلی سؤال داریم که کسی پاسخگو نیست

   قیمت مشاوره انتخاب رشته در مراکز مشاوره 
متفاوت است؛ آموزش و پرورش شهرستان های 
استان تهران مبلغ 300 هزار تومان را اعلام کرده 
اســت اما وقتی داوطلبان به یکــی از پایگاه ها 
مراجعه کردند، مبلغ ۶00 هزار تومان اخذ می شد و 
حتی انتخاب رشته سامانه ای هم در این مرکز انجام 
نمی شد.یکی از این داوطلبان کنکور به خبرنگار 
فارس گفت: خیلی انتخاب رشــته پیچیده شده 
است. کلی سؤال داریم که کسی پاسخگو نیست. 
حتی گاهی مشاوران انتخاب رشته هم نمی دانند. 
فقط در مراکز انتخاب رشته پول می گیرند.وی ادامه 
می دهد: انتخاب رشته برای رشته های با آزمون، 
برای رشته های با سوابق تحصیلی، برای رشته های 
دانشــگاه آزاد با آزمون، برای رشته های دانشگاه 
آزاد با سوابق تحصیلی و ... همه گیج کننده است.  

*داوطلبان باید حواسشان به مشاورنماها که 
وعده های دروغین می دهند، باشد

   انتخاب رشته مجازی برای سه جلسه نیم ساعت 
تا ۴۵ دقیقه ای، یک میلیون تومان و برای دو جلسه 
نیم ساعت تا یک ساعته حضوری، یک میلیون 
تومان اســت؛ برخی مراکز مشاوره بین یک تا ۴ 
میلیون تومان می گیرند و این اعداد در بین برخی 
مشاوران، خیلی بالاتر از این حرف هاست.علی 
امرایی عضو کمیسیون آموزش دیده بان شفافیت و 
عدالت در گفت وگو با فارس گفت: داوطلبان باید 
حواسشان به مشاورنماها که وعده های دروغین 

می دهند، باشــد؛ وقتی فردی به کســی که رتبه 
کشــوری ۵0 هزار دارد، می گوید شما را پزشک 
می کنم  یعنی وعده دروغین می دهد.وی ادامه داد: 
کل ظرفیت رشته های علوم پزشکی  در سه رشته 
پزشکی، دندانپزشکی و داروسازی مثلا ۱۵ هزار 
یا نهایتا ۱۶ هزار نفر است؛ با در نظر گرفتن کسانی 
که رتبه خوب دارند اما پزشکی انتخاب نمی کنند، 
نهایتا این شانس تا رتبه ۲0 هزار برسد اما دیگر 
کســی که رتبه ۵0 هزار گرفته است، نمی تواند 
پزشکی قبول شود. امرایی اضافه کرد: مثال دیگر 
بزنم ظرفیت دانشگاه فرهنگیان 30 هزار نفر است 

و نمره تراز این دانشــگاه را ۶ هزار اعلام کردند؛ 
کاملا مشخص اســت که داوطلب با تراز ۵۵00 

اصلا دعوت به مصاحبه نمی شود.
* داوطلبــان دفترچه انتخاب رشــته را خوب 

بخوانند
  وی با تأکید بر اینکه داوطلبان دفترچه انتخاب 
رشــته را خوب بخوانند، گفت: یادتان باشد که 
هیچکس بهتر از خودتان، شــما را نمی شناسد 
و شــما در نهایت باید رشــته مورد علاقه تان را 
انتخاب کنید. باید ببینند شرایط رشته ها چیست 
و بــه ظرفیت ها آگاه باشــند.عضو کمیســیون 
آموزش دیده بان شفافیت و عدالت اظهار کرد: سه 
پارامتر برای انتخاب رشته باید مورد توجه قرار 
گیرد؛ پارامتر اول، این اســت که در چه رشته ای 
می خواهید در دانشگاه تحصیل کنید و می خواهید 
چه شغلی داشته باشید.وی افزود: پارامتر دوم، شهر 
اســت؛ در این بخش نیز باید با مشورت خانواده 
ببینید که کدام شــهرها را برای تحصیل می توانید 
انتخاب کنید و در این بیــن باید همه جوانب را 
هم در نظر بگیرید؛ پارامتر ســوم، انتخاب دوره 
است یعنی اینکه دولتی یا شــهریه پرداز باشد و 
این موضوع هم باید با مشورت خانواده صورت 
گیرد. به گزارش فارس، داوطلبان کنکور فراموش 
نکنند که برای انتخاب رشته به مراکز مجاز مراجعه 
کرده و فراموش نکنند که با مطالعه دفترچه انتخاب 
رشته، در نهایت خودشان و خانواده شان هستند که 

بهترین کمک را به آنها خواهند کرد.

بازار اجاره مسکن
 با تشدید نظارت ها متعادل شد 

گروه اجتماعی // ماه پایانی فصل اوج نقل و انتقالات مســکن فرا رسیده و 
بررسی های میدانی حاکی از آن است که بازار اجاره امسال در مقایسه با سال 

گذشته آرام تر شده است. 
   این روزها در فصل اوج نقل و انتقالات بازار مسکن قرار داریم و به گفته بخش 
عمده ای از مستاجران، بازار اجاره امســال کمی آرام شده است. از سویی دیگر 
با نظارت های  دقیق تر بازرســان وزارت راه و شهرسازی بر عملکرد مشاوران 
 املاک کشــور، این بازار به سمت رونق هدایت شده است.بر این اساس از ابتدای 
تیر ماه طبق دستور وزیر راه وشهرسازی بازرسان این وزارتخانه اقدام به افزایش 
نظارت های خود بر روند معاملات بنگاه های مســکن کرده  اند که برخی از این 
مشاوران املاک به دلیل بالا بردن  نرخ کارمزد و همچنین به دلیل  تخلف در اعمال 
قیمت های تعیین شــده و  یا دریافت زیر میزی، پلمب شــده اند.در همین راستا 
حامدی یکی از مستاجرانی که اخیرا قرارداد اجاره خود را در یکی از بنگاه های 
مشاوران املاک در منطقه ۱۱ تهران منعقد کرده است گفت: دو هفته پیش یک واحد 
۶0 متری در منطقه امیریه تهران پیدا کردیم که با مالک بر سر نرخ اجاره و ودیعه 
به نتیجه رســیده بودیم اما فردای آن روز که به بنگاه مشاور املاک مراجعه کردم 
متوجه شدم که مشــاور با مالک صحبت کرده و نرخ اجاره را افزایش داده است 
همین موضوع را به بازرســان وزارت راه وشهرسازی اعلام کردم و خوشبختانه با 
این بنگاه متخلف برخورد شد.همچنین جودی یکی از متقاضیان مسکن به باشگاه 
خبرنگاران جوان گفت:  بازار اجاره امسال در مقایسه با سال گذشته روند بهتری 
 پیدا کرده است و خوشبختانه با نظارت هایی که بر عملکرد مشاوران املاک صورت 
می گیرد، بازار مسکن به سمت رونق و خروج از رکود هدایت شده است. در سال 
گذشــته شاهد آن بودم که برای پیدا کردن یک واحد مسکونی و تعیین نرخ اجاره 
مشــاوران املاک چه میزان نرخ ها را بالا برده بودند و بعد از گشــتن بسیار زیاد 
بالاخره یک مشاور املاک منصف را پیدا کردم که با مالک صحبت کرد و نرخی که 
تعیین کرده بود را کاهش داد.در همین راســتا سادات مشاور وزیر راه وشهرسازی 
عنوان کرد: بازار اجاره مسکن به ویژه مشاوران املاک نیازمند نظارت بیشتری بودند 
که با ورود بازرسان به این بخش ما توانستیم دست مشاوران املاک متخلف را کوتاه 
و آن هــا را پلمب کنیم.او ادامه داد: در حال حاضر بازار اجاره مســکن با نظارت 
بیشتر بر روی عملکرد مشــاوران املاک کشور آرام شده و تخلفاتی که از سوی 
برخی بنگاه ها صورت می گرفت کاهش یافته است.همچنین بیگی نژاد نایب رئیس 
اول مشاوران املاک به باشگاه خبرنگاران جوان گفت: نظارت گسترده وزارت راه 
وشهرسازی بر روی مشاوران املاک کشور در این حوزه باعث شد که خیال اتحادیه 
هم از وجود مشاوران املاک بدون مجوز راحت شود چراکه تعدادی از این مشاوران 
اقدام به تخلف و ثبت قراردادهایی با نرخ های بالاتر از تعرفه می کردند.براساس این 
گزارش بازار اجاره امسال با ایجاد سامانه املاک و مستغلات هم توانست آرامش 
بیشتری را تجربه کند به طوری که تعداد زیادی از مستاجران اعلام کردند که با 
ثبت قراردادهای خود در این سامانه بخش عمده ای از مشکلاتشان برطرف شده 
است.نظارت بر حوزه مشاوران املاک و همچنین ثبت قرارداد در سامانه املاک و 
مستغلات و از سوی دیگر  تولید و عرضه بیشتر مسکن و تحویل واحدهای مسکن 
 مهر و نهضت ملی مسکن باعث شده است که بازار اجاره مسکن امسال در مقایسه با 
سال های گذشته روند بهتری را پیش بگیرد اما این طرح ها نیازمند تداوم اجرا 
هســتند تا بازار آرام تری را در نیمه دوم سال و همچنین سال آینده در پیش رو 

داشته باشیم.
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گروه اجتماعی // وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی، گفت: هدیه 
روز خبرنگار رئیس جمهور 5 برابر مبلغ اعلامی پرداخت 

خواهد شد. 
  بــه گزارش خبرنگار دریا ؛ محمد مهدی اســماعیلی وزیر 
فرهنگ و ارشاد اسلامی، در حاشیه بازدید از کتابخانه مرکزی 
بندرعباس در جمع خبرنگاران اظهارداشــت: از اســتاندار 
هرمزگان تشــکر می کنیم که با تلاش هایش تخصیص ۱00 
درصدی منابع برای مجموعه کتابخانه محقق شده است.وی 
افزود: کتابخانــه مرکزی بندرعباس نیازمندی هایی در بخش 

تجهیزات سرمایشی دارد که در هفته جاری تلاش خواهیم کرد 
در تهران آن ها را تامین کنیم  و تمام تلاش ما این است که این 
مجموعه آبرومند و در شان مردم هرمزگان به بهره برداری برسد.
وزیر ارشــاد با بیان اینکه این پروژه بیشترین اعتبارات را در 
استان دریافت کرده است، عنوان کرد: بحث های محوطه سازی 
نیز قرار اســت با دستور اســتاندار هرمزگان در اسرع وقت 
انجام شود. اسماعیلی با اشاره به هدیه ی روز خبرنگار رئیس 
جمهور، تصریح کرد: این هدیه توســط رئیس جمهور ۵ برابر 

شده است و به همه ی خبرنگاران تعلق خواهد گرفت.

وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی :

بیشترین اعتبارات هرمزگان به کتابخانه مرکزی بندرعباس رسید

کنکوری ها فریب مشاورنماها را نخورند 
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گروه خبر // وزیر فرهنگ و ارشــاد اسلامی گفت: 
در حال حاضر 5۰۰ پروژه فرهنگی در دســت اجرا  
وجود دارد که بخش مهمی از آن را طی دو ساله به 

سرانجام رسانده ایم. 
   به گــزارش خبرنگار دریــا ، محمد مهدی 
اســماعیلی وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی در 

حاشیه ســفر به هرمزگان در جمع خبرنگاران 
اظهارداشــت: هفته دولت فرصت خوبی برای 
تجلیل و تقدیر از همکارانی اســت که در استان 
هرمــزگان از هیچ تلاشــی برای انجــام امور 
فرهنگی فروگذار نکردند به همین مناســبت به 
هرمزگان آمدیم تا از همــکاران فعال فرهنگ 
و ارشــاد اسلامی تشکر کنیم.وی افزود: نهضت 
بزرگ کتابخانه سازی در کشور راه افتاده است 
که برای کشــور مفید فایده بوده و کتابخانه های 
مهمی در کشــور ایجاد کرده است، برنامه برای 
افتتاح کتابخانه های مناســب در هرمزگان نیز 
وجود دارد و پس از جمع بندی برنامه این سفر 

به اتفاق اســتاندار هرمزگان به توافقات خوبی 
خواهیم رســید .وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی 
ادامه داد: در استان هرمزگان ظرفیت های خوبی 
برای رشد فرهنگ و هنر وجود دارد و همچنین 
کمک مجموعه هــا و نهاد های نظامی و صنعتی 
روند خوبی را طی می کند به طوری که در سفر 
چند هفته پیش  به جاسک به کمک این نهاد ها 
یک سینما و مرکز فرهنگی و هنری افتتاح شد 
اما با توجه به عقب ماندگی تاریخی شهرستان ها 
در فرهنگ و هنر می طلبد تلاش ها برای مرتفع 
ســاختن این عقب ماندگی بیش از پیش شود.

اسماعیلی اضافه کرد: در حال حاضر ۵00 پروژه 

فرهنگی در دســت اجرا  وجود دارد که بخش 
مهمی از آن را طی دو ساله به سرانجام رسانده ایم 
خصوصــا در افتتاح مجتمع هــای فرهنگی و 
هنری که در همین هفتــه دولت تعدادی از آنها 
به بهره برداری خواهند رسید.وی خاطرنشان کرد: 
با حمایت مجلس شــورای اسلامی در وزارت 
فرهنگ و ارشــاد اسلامی انقلاب بودجه ای رخ 
داد به طوری که یک درصد از بودجه سازمان ها 
در اختیار کارگروهی در وزارت فرهنگ و ارشاد 
برای توســعه فرهنگی قرار می گیرد که در نوع 
خود باعث پیشــرفت برنامه های فرهنگی در 

کشور خواهد شد.

گروه خبر // سازنده مسکن و عضو انجمن انبوه سازان هرمزگان با اشاره 
به اینکه هزینه ساخت خانه های طرح ملی مسکن در بندرعباس مناسب 
است، گفت:  مبلغ اعلامی هفت میلیون و ۸۰۰ هزار تومان برای احداث هر 
مترمربع طرح نهضت ملی مسکن در بندرعباس درست و کارشناسی شده 

است. 
   سعید شفیعی افزود: تاکید می کنیم این مبلغ برای بلند مرتبه سازی 
است و شهرداری، جهادکشاورزی، مسکن و شهرسازی، فرمانداری ها،  
دهیاری ها و سایر ارگان ها باید پای کار باشند و به اجرای این طرح 
در حد توان کمک کنند.وی ادامه داد: چیزی که ساخته می شود هم باید 
خوب و درشان مردم بوده و به سرنوشت مسکن مهر بندرعباس دچار 
نشود که ساکنان ناراضی بوده و گلایه دارند چون کم کاری های گذشته 
را اکنون می بینند.عضو انجمن انبوه سازان هرمزگان یادآورشد: برخی 
از ما سازندگان در زمینه ساخت خانه، واقعیت را به مردم نمی گوییم، 
قیمت مسکن این اندازه که می گوییم نمی شود و نصف قیمت مسکن 
حباب است.شفیعی بیان کرد: اکنون که دولت قصد دارد مسکن را برای 
مردم بر روی زمین خدا بسازد باید مراقبت کرد که پیمانکارانِ دست 
پاکی برای این طرح انتخاب شود.وی تصریح کرد: ما که درحال انجام 
کار، صرف هزینه، نیروی انسانی و زمین هستیم پس باید کار درست 
انجام شود، شاید تصمیم نسبتاً درست باشد اما همیشه در اجرا مشکل 
داریم که در این بخش باید مراقبت شــود.این سازنده مسکن یادآور 
شد: با هزینه ســاخت هر متر مربع هفت میلیون و ۸00 هزار تومان 
می توان آپارتمان ساخت، اما باید توجه کرد که مزیت آپارتمان سازی 
چیست.عضو انجمن انبوه سازان هرمزگان گفت: مثلًا بخواهند 300 
متر زمین را برای احداث مسکن مردم اختصاص دهند می توان ۱۸0 
متر در طبقه پایین و ۱۸0 متر در طبقه بالا خانه ســاخت و کار را با 

3۶0 متر جمع کرد.شفیعی افزود: این عدد را در هفت میلیون و ۸00 
هــزار تومان ضرب می کنیم که به مبلغ ۲ میلیارد و ۸0۸ هزار تومان 
می رسیم که هزینه احداث این مسکن است و وقتی این مبلغ را بر ۲ 
تقســیم کنیم به یک میلیارد و ۴00 میلیون تومان هزینه احداث هر 
واحد آپارتمانی می رسیم.این سازنده مسکن اضافه کرد: البته هزینه 
مسکن ویلایی بسیار کمتر از این مبلغ تمام می شود و کاهش محسوسی 
خواهد یافت، هزینه تمام شده هم بسیار تفاوت می کند به عنوان مثال 
شــاید بتوان با ۲ میلیارد تومان برای مردم خانه درخوری ساخت، 
به خصوص اگر عوارض شهرداری و سایر عوارض و هزینه های جانبی 
توسط دولت حذف شده باشد.شفیعی اشاره کرد: اگر زمین را تحویل 
دهند و بگویند ۵00 یا یک هزار واحد ویلایی ۲ طبقه که هزار خانوار 
بتوانند در آن ساکن شــوند با حدود هزینه هر مسکنی یک میلیارد 
تومان تا یک میلیارد و ۲00 میلیون تومان بســاز، می توانم بسازم و 
ضمانت هم کرده و تحویل دهم.عضو انجمن انبوه ســازان هرمزگان 
بیان کرد: می توان این کار را انجام داد و ســپس هزینه آن را از مردم 
دریافت کرد،  مردم هم وقتی خانه خوب و مناسب تحویل می گیرند که 
در ساخت آن صادقانه کار شده باشد، هم راضی و خوشحال بوده و 
هم تشکر می کنند و هزینه ساخت را هم با دل خوش و براساس توان 
خود بازپرداخت خواهند کرد.وی بیان کرد: هزینه ساخت هر متر مربع 
مسکن ویلایی بین ۶ میلیون تا هفت میلیون تومان می شود، حتی اگر 
یک میلیارد و نیم با این متراژ هزینه، خانه تحویل مردم شــود خوب 
است و احساس می کنند مسکن مناسبی برای زندگی دارند.این سازنده 
مسکن گفت: شاید خانواده ای بتواند مبلغی از این را بپردازد که دولت 
می تواند مبلغی از آن را بگیرد و بقیه را به صورت اقساطی دریافت کند.
وی توضیح داد: هزینه احداث زمانی که آپارتمانی باشد بالا می رود و 

بیشتر می شود اما در ویلایی هزینه ها کاهش می یابد و کمتر است.عضو 
انجمن انبوه سازان هرمزگان بیان کرد: دولت هم می تواند هزینه های 
شهرداری، نظام مهندسی، تأمین اجتماعی، برق، آب و گاز که مستقیم به 
حساب دولت واریز می شود را برای این طرح صفر کند یا جزو آورده 
بیاورد و پس از ساخت از مردم دریافت کند.وی تصریح کرد: راه های 
بســیاری برای این منظور وجود دارد، نخست باید خواست و سپس 
راه ها را بلد بود و مدیر بایستی توانایی این کار را داشته باشد و بخواهد 
برای مردم کار کند.عضو انجمن انبوه سازان هرمزگان گفت: حاضرم 
وقت خود را بگذارم و اینکار را انجام می دهد تا بگویم می شود برای 
مردم کار کرد،  مگر یک ساختمان ۱۸0 متری چه چیزی می خواهد.
این سازنده مسکن بیان کرد: بهترین گزینه برای این اقشار مسکن اولی 
خانه های ویلایی ۲ طبقه است، مانند آنچه در گذشته ساخته می شد 
یا مانند منازلی که در نیروی هوایی بندرعباس ساخته شده است.وی 
تأکید کرد: هزینه احداث این مسکن ها هم به طور محسوسی بسیار 
کمتر از احداث آپارتمان است، چون وقتی قرار باشد یک طبقه ساخته 
شــود بهتر و با کیفیت بالاتر می توان ساخت و هم نظارت و اجرای 
آن کمتر است.عضو انجمن انبوه سازان هرمزگان اشاره کرد: همچنین 
در احداث منازل نهضت ملی مسکن باید به فرهنگ آپارتمان نشینی 
توجه کرد، اینکه افرادی که قرار است آنجا ساکن شوند با این فرهنگ 
آشنا هستند یا خیر نکته بسیار مهمی است.به گزارش ایرنا ؛ شفیعی 
افزود: اکنون معضل نداشتن این فرهنگ را مشاهده می کنیم، با مدیران 
کل استانی از قبیل مدیرکل مسکن و شهرسازی هرمزگان، تعدادی از 
پزشــکان شناخته شده این استان و مدیران ارشد شهر بندرعباس در 
یک آپارتمان زندگی می کنیم اما در زمینه فرهنگ آپارتمان نشــینی 

در آن مشکل داریم.

وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی:

ظرفیت  های خوبی درهرمزگان برای رشد فرهنگ و هنر وجود دارد

عضو انجمن انبوه سازان هرمزگان؛

هزینه ساخت خانه های طرح ملی در بندرعباس، مناسب است

گزارش اختصاصی // قرار شده است استانداری 
هرمزگان و راه وشهرسازی استان در شهریورماه 
ســامانه اجاره بها را راه اندازی کنند تا مردم و 
مشــاوران املاک کف وسقف قیمت های واقعی 
رهن و اجاره را براســاس منطقه ای که ملک در 
آن واقع شده و شرایط ملک دریافت نمایند واز 
اعلام نرخ های نجومی حبابی غیرواقعی جلوگیری 
شــده و رهن و اجاره در استان و بخصوص شهر 

بندرعباس منطقی و واقعی شود. 
   نماینده وزارت راه و شهرســازی در کارگروه تنظیم و 
کنترل بازار املاک و مســتغلات گفت: سامانه اجاره بها 
که قبل از این در شــهر مشــهد اجرا شده بود که تا نیمه 
یا اواخر شــهریور ماه در بندرعباس اجرایی می شــود.

علیرضا مُهِلی در حاشیه نشست شورای مسکن هرمزگان 
افزود: همچنین مردم باید بدانند صدور کد رهگیری اجاره 
رایگان شده و دیگر نیازی نیست بابت دریافت آن ریالی 
بپردازند.وی یادآورشد: یکی از اصولی که در شهر مشهد 
اجرا شد این هست که اجاره ها باید براساس این سامانه 
انجام شود و امید می رود برای بندرعباس به همین روش 
اجرایی شود.نماینده وزارت راه و شهرسازی در کارگروه 
تنظیم و کنترل بازار املاک و مستغلات اشاره کرد: اداره کل 
راه و شهرسازی هرمزگان به عنوان متولی در این زمینه 
مسئولیت دارد سامانه ملی اجاره بها را برای استفاده مردم 
آماده کند.وی گفت:  املاک هم برای آنکه مشمول مالیات 
بر خانه های خالی نشــوند باید در سامانه ملی املاک و 
اسِکان ثبت شــود و خانه های خالی از اواخر شهریور 
ماه مشــمول این مالیات می شوند.وی افزود: اداره کل راه 
و شهرسازی هرمزگان به همراه شهرداری بندرعباس و 
اداره های خدمات رســان مانند آب و فاضلاب و توزیع 
برق بایســتی خانه های خالی را شناسایی و به سازمان 
امور مالیاتــی معرفی کنند.مُهِلی افزود: همچنین اداره کل 
امــور مالیاتی هرمزگان هم باید آگاهی لازم را از طریق 
نصب بنر، بیلبورد تبلیغاتی در سطح شهرها و استفاده از 
ظرفیت رسانه ها و شبکه های اجتماعی به مردم بدهد تا 
بدانند در صورت ثبت نکردن ملک در ســامانه املاک و 
اسِکان مشمول مالیات بر خانه های خالی می شوند.وی با 
اشاره به گشت مشترک از بنگاه های مشاور املاک گفت: 
این گشت در سراسر کشور آغاز شده است و ادامه می یابد 
و باید با جریان قوی به پیش برود و تمام اداره های دولتی 
با تمام توان و قدرت در این مسیر گام برداشته و هم افزایی 

داشته باشند.
   اجرای طرح ســامانه اجاره بها در خراسان 

رضوی 
   آن طور که اداره کل راه وشهرســازی خراسان رضوی 
اعلام کرده است، در سازوکار سامانه تعیین قیمت اجاره 
بها، چند مؤلفه برای ســاختار قیمت در نظر گرفته شده 
اســت. اولین و مهم ترین مؤلفه، قیمت منطقه ای است که 
معمولا به طور سنواتی از سوی وزارت اقتصاد و دارایی 
برای اراضی شهری اعلام می شود.به گزارش شهرآرانیوز، 
متولیان قانون گذار از ابتدای امســال برای ســاماندهی 
بازار مســکن و اجاره بها در مشــهد چند راهکار را در 
نظر گرفته اند؛ ساماندهی حق کمسیون مشاورین املاک 
مشهد، تعیین نرخ افزایش بهای اجاره که در کلانشهری 

مثل مشــهد ۲0 درصد ســالانه در نظر گرفته می شود، 
نظارت های مســتمر بر بازار املاک و رعایت قوانین.نرم 
افزار تعیین اجاره بهای مسکن در ۱3 نقطه شهری و ۲۷0 
بلوک رونمایی شده است که قرار است تعیین اجاره بها را 
برای عموم و مشاورین املاک ساماندهی کند. این اقدام 
برای جلوگیری از تعیین نرخ های نجومی و خارج از عرف 

اجاره مسکن در مشهد صورت گرفته است.
  اجاره بها در مشهد چگونه محاسبه می شود؟

   آن طور که اداره کل راه وشهرســازی خراسان رضوی 
اعلام کرده است، در سازوکار تعیین قیمت اجاره بها در 
این سامانه چند مؤلفه برای ساختار قیمت در نظر گرفته 
شده است. اولین و مهم ترین مؤلفه، قیمت منطقه ای است 
که معمولا به طور ســنواتی از ســوی وزارت اقتصاد و 
دارایی برای اراضی شــهری اعلام می شود، همچنین در 
این زمینه از چند خبره و کارشــناس محلی برای قیمت 
گذاری در هر پهنه سؤال شده است.سال ساخت، دومین 
مؤلفه ای است که در تعیین قیمت در نظر گرفته شده است. 
هرچه سال ساخت افزایش پیدا کند، ضریب کمتری به آن 
تعلق می گیرد. همچنین امکاناتی که در ساختمان و واحد 
مسکونی وجود دارد هرچه بیشتر باشد، ضریب بیشتری 
به قیمت تعلق می گیرد و درنهایت حاصل آن، قیمت را 
تعیین می کند.یکی از خوبی های این سامانه تعیین دقیق 
حق کمیسیون معاملات املاک و سهم موجر و مستأجر 
از آن اســت. بر اساس فرمول تعیین شده در این سامانه، 
مستأجر پنج روز ماه و موجر هشت روز ماه را به عنوان 
حق کمیسیون پرداخت می کند.بر این اساس هر مالکی که 
بخواهد قرارداد جدید تنظیم کند، باید میزان اجاره بها را بر 
اساس قیمت تعیین شده در این سامانه در نظر بگیرد و هیچ 
بنگاهی اجازه ندارد با بیش از این مبلغ قرارداد تنظیم کند. 
بدیهی اســت هر موجری بخواهد، می تواند اجاره بهای 
ملک خود را کمتر از مبلغ اعلام شده در این سامانه اجاره 

بدهد، اما مبلغ بیشتر ممنوع است.
  راه اندازی سامانه تعیین اجاره بها در مشهد

  مدیر  کل راه و شهرســازی خراسان رضوی در خبری 
 در دوم مردادماه ســال جاری گفــت: در اداره کل راه و 
شهر ســازی ســامانه ای در راستای شــفاف سازی و 
ســاماندهی اجاره بها طراحی شده است که با توجه به 
اطلاعات وارد شده ملک را کارشناسی و میزان اجاره بها 
و کمیسیون مستاجر و موجر را تعیین می کند. به گزارش 
پایگاه خبری وزارت راه و شهرسازی )خراسان رضوی(؛ 
وحید داعی مدیر کل راه و شهرســازی خراسان رضوی 
در خصوص راه اندازی سامانه تعیین اجاره بها در مشهد 
اظهار کرد: با توجه به مصوبات شــورای عالی مسکن 
کشور و تاکیدات رییس جمهور مبنی بر ساماندهی بازار 
املاک و مســتغلات، اداره کل راه و شهرسازی خراسان 
رضوی اقداماتی برای کنترل بازار اجاره بها مسکن انجام 
داده است. یکی از این اقدامات تشکیل کارگروهی استانی 
به ریاست اســتاندار و دبیری مدیر کل راه و شهرسازی 
استان اســت که این کارگروه در شهرستان ها به ریاست 
فرمانداران راهبری می شــود.مدیر کل راه و شهرسازی 
خراسان رضوی افزود: بخشــی از فعالیت این کارگروه 
بازدیدهای میدانی اســت و عمده کار و تمرکز در مشهد 
و شهرستان های اطراف است که البته باید گفت اقدامات 
به موازات در شهرهای بالای ۱00 هزار نفر نیز در حال 
انجام و مقرر است به زودی توسط فرمانداران عملیاتی 

شــود.وی گفت: در مشــهد با پیگیری های فرماندار و 
بازدیدهای به عمل آمده نزدیک به ۲3۵0 بازدید از سطح 
بنگاه ها و مشاوران املاک صورت گرفت که حدود ۴00 
مشــاور املاک غیرمجاز پلمب شد. از دلایل این پلمب 
می توان به رعایت نکردن تعرفه  اجاره بها و نداشتن پروانه 
کسب اشاره کرد. داعی با اشاره به اینکه به بیش از هزار 
مشاوره املاک به دلیل نداشتن پروانه، رعایت نکردن حق 
الزحمه و ثبت نکردن در سامانه اخطار صادر شده است، 
تاکید کرد: با پیگیری های لازم مشاوران املاک مواردی 
را که اخطار گرفتند، سرو سامان دادند.وی تصریح کرد: 
از دیگر اقدامات انجام شده در اداره کل طراحی سامانه 
ویژه مشاوران املاک است. در این سامانه شهر مشهد به 
نقاط مختلف براساس بلوک بندی که در طرح تفصیلی 
 وجود دارد، تقسیم شده و براساس آن شهروندان می توانند 
مشخصات واحد که شامل محله، منطقه، زیر بنا، امکانات 
گرمایشی، سرمایشی، پارکینگ و .... را در این سامانه ثبت 
کنند.مدیر  کل راه و شهرسازی خراسان رضوی ادامه داد: 
سامانه با توجه به اطلاعات وارد شده ملک را کارشناسی 
می کند و میزان اجاره بها و کمیسیون مستاجر و موجر را 
تعیین می کند. سپس در محل مشاور املاک این اطلاعات 
پرینت و توسط مشاور املاک، مستاجر و موجر امضاء و 
ضمیمه قولنامه می شود. براساس پایشی که انجام شده 
اســت مشاوران املاک این سامانه را نصب کردند.وی با 
اشاره به اینکه اجرای سامانه در مرحله آموزشی است، 
اضافه کرد: اتاق اصناف آموزش های لازم را در اختیار 
مشاوران املاک قرار خواهند داد تا همه بتوانند به راحتی 

از این ســامانه استفاده کنند، زیرا اجرای آن، الزام قانونی 
اســت. در حال حاضر  نصب این سامانه برای مشاوران 
املاک در مشــهد طراحی شده است که البته سعی داریم 
این سامانه را برای شــهرهایی که بالای ۱00 هزار نفر 
جمعیت دارند، ارتقا دهیم. هدف از راه اندازی این سامانه 
ســاماندهی و شفاف سازی رابطه بین موجر، مستاجر و 
مشاور املاک است تا موجر و مستاجر قیمت کارشناسی 
ملک را بدانند و مشــاور املاک نیز ملزم به رعایت آن 
است. تاکنون استقبال خوبی از این سامانه شده است.گفتنی 
 است متقاضیان جهت آگاهی و استفاده از سامانه به سایت 
اداره کل راه و شهرســازی خراســان رضوی به آدرس 
خدمــات  و  مراجعــه   www.razavi.mrud.ir

الکترونیک فایل مربوطه را دانلود کنند.
   مشاوران املاک فاقد »سامانه اجاره بها« در 

مشهد پلمب می شوند
  رئیس اتاق اصناف مشهد گفت: هر واحد صنفی مشاور 
معاملات املاک که »سامانه اجاره بها« را نصب نکرده و 
قراردادهای مرتبط با مسکن را بر طبق این سامانه تدوین 
نکند، اتاق نسبت به پلمب آن اقدام خواهد کرد.به گزارش 
ایرنا، هادی مخملی  در نشست خبری پیرامون ساماندهی 
وضعیت مشاورین معاملات املاک افزود: در این راستا 
تاکنون پنج هزار و ۶00 واحد مشــاور معاملات املاک 
در مشــهد سامانه مزبور را نصب کرده اند، ۱3 منطقه در 
مشهد شناسایی و به ۲۷0 بلوک قیمتی تقسیم بندی شده 
است که واحدهای مشاور املاک بر اساس این سامانه و 
مناطق ثبت شده در آن اجاره مسکن را تعیین می کنند.وی 

بیان کرد: براساس مصوبه شورای عالی مسکن، موجرها 
مجاز هستند برای تمدید قرارداد با مستاجران فقط ۲0 
درصد افزایش را در نرخ اجاره بها اعمال کنند که صاحبان 
واحدهای مشاور املاک نیز باید این موضوع را رصد کرده 
و طبق مصوبه عمل کنند.رییس اتاق اصناف مشهد تاکید 
کرد: اجرای درســت این قانون در وهله نخست مطالبه 
شــهروندان را می طلبد، به این معنا که هر شهروندی به 
واحد مشاور معاملات املاک مراجعه می کند، باید در ابتدا 
از مشاور املاک بخواهد که همه قراردادهای اجاره اش 
از طریق سامانه انجام شود که اگر واحد صنفی متخلف 
باشد و سامانه معاملات املاک را نصب نکرده باشد، به 
اتحادیه گزارش دهد.وی ادامه داد: در راســتای عمل به 
مصوبات شورای عالی مسکن و کنترل بازار و همچنین 
ساماندهی واحدهای صنفی بدون پروانه کسب در سطح 
این شهر، از ابتدای امسال تاکنون ۸۱0 واحد صنفی مشاور 
معاملات املاک پلمب شدند.مخملی افزود: در این زمینه 
۲ هزار و ۵۵0 مورد بازرسی از سطح این واحدها انجام 
گرفت و در این مدت از واحدهای صنفی که پلمب شدند، 
۴0۵ مورد رفع پلمب شــده و ۲۵ مورد براساس ماده 
۵۴3 مجازاتهای عمومی به دادگاه معرفی شدند.وی اظهار 
داشت: در خصوص ساماندهی و تنظیم بازار مسکن نیز 
گشتهای مشترک اتاق اصناف با تعزیرات و اداره نظارت 
بر اماکن عمومی راه اندازی شده و به تخلفات واحدهای 
صنفی بدون پروانه و صاحبان پروانه رسیدگی می کنند.
به گفته وی، شــهروندان می توانند تخلفات را با شماره 
تلفن های 3۱۷3۲۴ و 3۱۴3۲ به اتاق اصناف و اتحادیه 

مربوطه گزارش دهند.
   پلمب 1۸ واحد مشــاور املاک متخلف برند 

در مشهد
  مدیر بازرسی و نظارت بر اصناف خراسان رضوی نیز 
در این زمینه گفت: از ابتدای امسال تاکنون هزار و 990 
مورد بازرسی از سطح واحدهای صنفی مشاور معاملات 
املاک مشهد در قالب گشتهای مشترک انجام شده است 
که منجر به تشکیل ۱۸۷ مورد پرونده تعزیری به ارزش 
۲9 میلیارد و ۲9۷ میلیون ریال شده است.محسن صیادی 
اظهار داشت: از این تعداد ۴۲ موردپرونده مربوط به گران 
فروشــی، ۵۲ پرونده مربوط به عدم نصب نرخنامه، ۵3 
مورد مربوط به عدم صدور صورت حساب و ۸3 مورد 
مربوط به عدم رعایت قوانین نظام صنفی اســت.وی با 
اشاره به فعالیت 33 تیم بازرسی برای انجام گشت های 
مشترک در حوزه مشاورین معاملات املاک گفت: طی 
یک ماه اخیر ۱۸ واحد صنفی مشاور معاملات املاک در 
مشهد که همگی جزو واحدهای برند و شناخته شده در 
این شهر بودند، به دلیل تخلفات متعدد پلمب شدند.مدیر 
بازرســی و نظارت بر اصناف خراسان رضوی گفت: به 
صورت هفتگی پنج گشت مشترک با محوریت واحدهای 
 صنفی مشــاور معاملات املاک در شــهر مشهد انجام 
می شود که در این راستا تاکنون ۸۲ میلیارد و 9۷0 میلیون 
ریال استرداد وجه به شاکیان انجام شده است.وی تعیین 
اجاره بهای مسکن از طریق سامانه املاک را حق قانونی 
موجران دانست و گفت: راه اندازی این سامانه تا حدی 
مانع از افزایش تورم در حوزه مســکن شده است.مدیر 
بازرسی و نظارت بر اصناف خراسان رضوی قراردادهای 
بین موجر و مستاجر بدون مراجعه به واحد صنفی مشاور 
معاملات املاک را تخلف تعزیری ندانست و به شهروندان 
توصیه کــرد قراردادها را در واحدهای صنفی مشــاور 
معاملات املاک مجاز و براساس سامانه املاک منعقد کنند.

  اطلاع از قیمت اجاره فقط با یک کلیک
  رئیس اتحادیه صنف مشاورین معاملات املاک مشهد 
نیز در این نشست گفت: پارسال در خصوص ساماندهی 
اجاره بهای مسکن در کشــور اقدام زیربنایی و اساسی 
انجام نگرفت، در مقطعی اقدامی انجام شــد، اما بر مبنای 
استانداردسازی نبود، با ابلاغ مصوبه شورای عالی مسکن 
در ابتدای امسال، تعیین اجاره خانه به صورت استاندارد 
و بــر مبنای یک فرمول درســت و منطقی در دســتور 
کار قرار گرفت و اجرای آن در شــهر مشهد به صورت 
نمونه آغاز شد.حســین رستمی افزود: در این راستا همه 
مناطق و نواحی مشــهد در نرم افزار اجاره بهای مسکن 
در قالــب ۲۷0 بلوک قیمتی بارگذاری شــدند، با نصب 
این سامانه که بســیار آسان بر روی رایانه یا تلفن همراه 
همه شهروندان انجام می گیرد، هر فرد می تواند از قیمت 
 اجاره مسکن در هر منطقه متناسب با وسعت، تعداد طبقه و 
 شــاخص های دیگر مطلع شــود.وی اظهار داشت: فرد 
می تواند پس از مراجعه به ســامانه اجاره بها و آگاهی از 
قیمت اجاره مسکن در هر منطقه نسبت به بازدید از خانه و 
اجاره آن اقدام کند، حتی حق الزحمه مشاور املاک نیز در 
نرم افزار مزبور تعبیه شده؛ به طوریکه محاسبه آن براساس 
پنج روز از نرخ اجاره ماهانه برای مستاجر و هشت روز از 
نرخ اجاره ماهانه برای موجر است که طرفین معامله باید به 
مشاور املاک پرداخت کنند.رییس اتحادیه صنف مشاورین 
معاملات املاک مشهد بیان کرد: تلاش مسئولان این شهر 

بر آن است که همه واحدهای صنفی مشاورین معاملات 
املاک دارای پروانه کسب،  نرم افزار اجاره بهای مسکن 
را نصب کرده و براســاس آن به مشتریان خدمات دهند، 
تاکنون نیز با واحدهای صنفی فاقد پروانه کسب برخورد 
قاطعانه شده و بقیه  آنها ظرف هفته های آینده شناسایی 
خواهند شــد و تا زمانی که اقدام به پروانه کسب نکرده 
باشند به آنها اجازه بازگشایی داده نخواهد شد.وی گفت: 
در راستای ساماندهی واحدهای صنفی بدون پروانه کسب، 
بر روی ورودی هر واحد دارای پروانه، بنری نصب شــده 
که روی آن نوشته است که »این واحد پروانه کسب دارد و 
به نرم افزار تعیین اجاره بها مجهز شده است«، این واحدها 
موظف هستند پس از انعقاد قرارداد بین موجر و مستاجر 
به آنان کد رهگیری ارایه دهند، ندادن کد رهگیری یا عدم 
بارگذاری اطلاعات طرفین در ســامانه اجاره بها، جزو 
تخلف صنف براساس ماده ۲۸ قانون نظام صنفی بوده و 
با متخلفین قاطعانه برخورد می شود.رستمی تاکید کرد: هر 
واحد صنفی از رسته مشاورین معاملات املاک که خارج 
از چرخه مزبور قرارداد بین موجر و مستاجر را تنظیم کند، 
با وی قاطعانه برخورد می شود، در این راستا تا پایان سال 
وضعیت نابسامان گذشته این صنف به حداقل خواهد رسید 

تا رضایتمندی خوبی در این بخش ایجاد شود.
   مستاجر به طور قانونی می تواند تا سه سال 

در ملک موجر بماند
  رئیس اتحادیه صنف مشاورین معاملات املاک مشهد 
گفت: اینکه موجران و مســتاجران قرارداد اجاره را بین 
خود تنظیم کرده و به مشاور مراجعه نکنند، در نتیجه عدم 
آگاهی مستاجر از قانون است.رستمی با بیان اینکه  هر 
مستاجری به طور قانونی می تواند تا سه سال در ملک 
موجر خود بماند، افزود: افزایش تا ســقف ۲0 درصدی 
اجاره بهای مسکن قانون است و در صورتی که مستاجر 
زیر بار افزایش نرخ بیشتر از این مصوبه نرود، در نهایت 
مالک می تواند شــکایت خود را از طریق شورای حل 
اختلاف پیگیری کند، اما بــه هیچ وجه حکم تخلیه را 
نخواهد توانست بگیرد جز آنکه مستاجر به شروط ذکر 
شده در مصوبه مربوط به اجاره بهای مسکن عمل نکرده 
باشد.وی از دستگاه های اجرایی بویژه شهرداری خواست 
مصوبه شورای عالی مسکن مبنی بر افزایش ۲0 درصدی 
اجاره بها، نصب نرم افزار اجاره بها، دریافت کد رهگیری 
و حق و حقوق مستاجر را به صورت محیطی و از طریق 
بیلبوردها و تلویزیون های شهری اطلاع رسانی کرده و 
موارد مزبــور را در قالب بنر روی ورودی ادارات نصب 
کنند.رئیس اتحادیه صنف مشاورین معاملات املاک مشهد 
در پاسخ به سوالی در خصوص افزایش قیمت مسکن و 
بی نتیجه بودن مصوبه مزبور گفت: انبوه سازان در قالب 
طرحهای مســکن ملی در حال تولید مسکن هستند تا 
عرضه و تقاضا بهم نزدیک شــود، در صورت تحقق این 
موضوع جلوی افزایش قیمت مسکن گرفته خواهد شد.بر 
اســاس ماده ۱۸ قانون جهش تولید مسکن، در راستای 
رصد و نظارت بر بازار مسکن، ثبت کلیه معاملات املاک 
و مســتغلات اعم از خرید، فــروش، پیش خرید، پیش 
فروش، رهن و اجاره مسکن برای متعاملین در بنگاه های 
مشاوران املاک توســط بنگاه ها و برای سایر معاملات 
خارج از بنگاه ها، در سامانه معاملات املاک و مستغلات 
کشور و اخذ شناسه )کد( رهگیری بدون اخذ هزینه الزامی 

است.

پیشرفت یک درصدی در اجرای پروژه های نهضت ملی مسکن در 
بیشتر شهرهای استان در فاصله دوهفته ای بین دو شورای مسکن 
که باعث اظهارنارضایتی استاندار هرمزگان نیز شد، نشان می دهد 
بیشتر فرمانداران و مدیران مرتبط با اجرای این طرح عزم شان را 
جزم نکرده اند تا به اجرای طرح نهضت ملی مســکن در شهرهای 
مختلف شتاب دهند وبه حرکت لاک پشتی این طرح رضایت دارند.

   متاســفانه این مدیران هنوز باور ندارند که مردم در بخش مسکن با 
چه مشــکلاتی مواجهند و زندگی برخی ها بخاطر مسکن به بن بست 
 رســیده و... . برخی از مدیران بعد از دوسال از فعالیت دولت سیزدهم 
همچنان با سیاســت های دولت همراهی لازم را ندارند وســوار بر 
قطار سیاســت های دولت قبل برای مســکن نساختن هستند و بنظر 
می رسد بایســتی چنین مدیرانی را از این قطار پیاده کرد و مدیرانی 
با دیدگاه جهادی و انقلابی را ســوار قطار مدیریتی دولت سیزدهم در 
اســتان نمود. واقعا راست است که سواره از پیاده خبر ندارد. مدیرانی 
که خودشــان مشکل مسکن ندارند، بطور حتم مشکل مسکن مردم و 
مشکلات مستاجران را درک نمی کنند. مشکلات بی خانمان هایی که 
 بخاطر مسکن با مشکل خانوادگی شدید مواجه شده اند و آرامش از 
زندگی شــان رخت بربسته اســت را نمی دانند. در بندرعباس بعد از 
دوســال این طرح ملی را با تسطیح اراضی مورد نیاز از دو هفته قبل 
شروع کردند و در این مدت زندگی های زیادی بخاطر مشکل مسکن 
متلاشی شد و افرادی به آخر خط زندگی رسیدند. مسکن واجاره بها 
حبابی بالا رفت و زندگی ها در مســکن های اجاره ای اشــتراکی و 
برخی با مهاجرت به اطراف شــهرها و... همراه شد. نظارتی بر بازار 
 مسکن در این مدت وجود نداشــت و دلالان و مافیای مسکن خون 
بی خانمان ها را در شیشه کردند و جولان دادند و کسی نگفت بالای 
چشم تان ابروست. طرح نهضت ملی مسکن که می توانست انقلابی را 
در خانه دار شــدن مردم بعد از هشت سال دولت قبل ایجاد نماید، اما 
بدلیل اجرای کند آن، شیرینی خانه دار شدن مردم را به تاخیر انداخته 
است و ضرورت دارد تدبیری اندیشیده شود تا به اجرای این طرح به 
گفته اســتاندار هرمزگان در هفت ماه طلایی باقیمانده از سال جاری 
سرعت داده شود. اگر با مدیریت جهادی در این هفت ماه ۱۵ هزار واحد 
مسکن بندرعباس با سرعت و سه شیفته شبانه روز در سال جاری اجرا 
شــود، متقاضیان مسکن که ثبت نام کرده اند، می توانند امیدوار باشند 
 که ســال آینده واحدهای مسکونی شان را به تدریج تحویل بگیرند و 
صاحب خانه شــوند. نباید دوباره تاخیر در اجرای این پروژه تکرار 
شــود تا مردم به خانه دار شدن امیدوار شــوند و مستاجران زیادی 
 بتوانند صاحب خانه شوند و مبلغی را که هر ماه برای اجاره پرداخت 
می کردند، بعد از تحویل گرفتن خانه در ســال آینده، برای پرداخت 
اقساط تسهیلات بانکی مسکن شان پرداخت کنند و نگرانی و دغدغه 

افزایش اجاره و ودیعه و جابجایی و... را نداشته باشند.

یادداشت

برای نهضت ملی مسکن جهادی باشید

استانداری و راه وشهرسازی سریعتر اقدام کنند 

اعلام منطقه ای رهن واجاره با راه اندازی 
سامانه اجاره بها در بندرعباس 

         علی زارعی/ دریا
daryaz           @gmail.com1359

         علی زارعی/ دریا
daryaz           @gmail.com1359


